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شرح حال كوتاه مؤلف ا ا امم ةلف و ا ا ا کش 
سیّد بن طاووس از دیدگاه بزرگان SE OSA‏ ا 
سيد بن طاووس از ديدكاه عالمان ربّانی معاصر 10 1 1 ااا و ا 
فلاح السائل سی سس و و [ و ای جر ۲۹ 
ادب حضورء ترجمة فلاح السائل ره هه اواج تہ اوت قوش ما٣‏ 
© پیشگفتار فافش ےس امس الا لخو م ار ۵ ۱۳۵ 
لزوم وجود معصوم در هر زمان اا و یرس رم وہس ا ع EERE SG‏ وسو لإ ۷ 
سبب تأليف كتاب 0 ا ا ا 1 1 1 1 1 POSES‏ 
دفع يك شبهه اد عن بم ةكد الو امات بو راو امسا ا ۴۳ 
جلالت و توثيق ابن سنان ENED‏ 
اسناد روايات كتاب 01[ 1[ ا fU‏ 
روش تأليف کتاب Ae Se Ra‏ 
فھرست جزء اول و دوم کتاب می میمش 7 1 ا 
© فصل ول : بيامدهاى سبك شمردن نماز میکسا سوام لس لوقه 


© فصل دوم : شرايط نمازى که‌انسان‌را از كردار وكفتار زشت بازمیدارد. ... ۶۱-۶۴ 


کیفیّت نیّت در عبادات الصاو م اح خم ا لساري مش موه اذه مزا ہش OS‏ 


© فصل سوم : فضیلت و آثار دعا از ديدكاه قرآن اعم هی وس عکہ ۶۸75۸ 
© فصل ههارم : فضيلت و آثار دعا از دیدگاه روايات ا E A E‏ 
© فصل ينجم : برتری دعا و مناجات از تلاوت قرآن ENA Sega‏ 
از دیدگاه روايات RE‏ 
از دیدگاه عفل رم موس متسر بو واه ی و لا 
٭ فصل ششم : شرایط استجابت دعا از دیدگاه عقل اسم حو نک اج 1۷۷ 
احساس دلت در پیشگاه حضرت حق أ 1 ا 
مقذم داشتن مقصود حضرت حقٌ و اشتغال به یاد او امم ره مه وه 1 هه 9 
عواقب سوء غفلت در حال دعا وله چس صقار لوقه ما حدم ERS‏ خر ی ابو VN‏ 
© فطل هفتم : شرايط استجایت دعا از دیدگاه روایات 9770 ی ANS‏ 


© فصل هشتم : فواید بسیار مناجات کردن. و فضیلت دعا برای مؤمنین در غياب آنان, 
و دعا برای حضرت حجّت عجّل الله تعالی فرجه الشریف ... ۱۰۰ ٩۳‏ 


فواید محافظت بر مناجات از راہ عقل E‏ 1 1 کی ا 
فوائد مواظبت ہر مناجات از راہ نقل موم می ای تی اناوت کرس Ve‏ 
فضيلت دعا در غیاب برادران دینی از ديدكاه روایات ڈوو و ویو یہی ہد 
فضیلت دعا پرای حضرت حت (عج) سکرس وسر سام کسی اڈ 
© فصل نهم : احکام و آداب مقذمات طهارت و ادعیه آن اا ۳ 
آداپ معنوی بک و روک فی تفاحص مدای مت مم VAN‏ 
احکام و آداب ظاهری انبا اا و وه دوه هم و بج هو و هو ۲ 9 
دعاهاى مخصوص ف اس كت سد تخد اقبط ب مخ اسن 


فهرست ۷ 
© فصل دهم : آداب معنوی طهارت از دیدگاه عقل ee‏ مق 
© فصل يازدهم : احکام و آداب و ادعیۂ وضو سط ا اه 10010 
کیفیّت وضو یا و هو هه وه ی Napa‏ 
أحكام و آداب وضو ا ا وه کک یی ا ان هد ای IESE‏ 
© فصل دوازدهم : احکام و آداب تیم بدل از وضو ERS‏ ۱۵ 
عذرهایی که موجب تيمم می شود 90 1 1ص ا ا ۱۱۵ 
کیفیّت تيمم 0+ ئ٠‏ 
© فصل سیزدھم : احکام و آداب غسل از ديدكاه عقل و نقل م ایوہ 11۷-۱۶۸ 
آداب معنوى غسل 70 یہ +٤۶‏ ++ 48+ ٗ 3 ۱۱۷ 
اقسام غسلها eR‏ ما او ورب وگ سارہ اتا 
احکام جنب 001 0 سی یسا AES‏ 
کیفیّت غسل مه مت وک اوه او هه چم مھا اھ 6ا 
احکام غسلهای مخصوص زنان 000 ی که وه و ۱۲ 
تفصیل احکام حیض شہالح سمش اھ کات Nee‏ 
غسلهاى مستحبی NYAS‏ 
غسل میّت و امور قبل وبعد از أن Neen SS.‏ 
مرگ در ديدكاه تودهُ مردم مقا حول م موک الس ال لا ا شا ہ۷٢٢‏ 
مرگ در دیدگاه اولیا Ae ESR 1 Re‏ 
اصلاح اعمال و آمادگی برای مرگ مو ا ال و و یش ری 
احکام و آداب نوشتن وصيّت نامه اتام ولو تر ما اا ا ۳( 
اخلاص در باقى كذاشتن اموال براى وارثان رم سر رس توس ماد ا وا 
آمور مورد نیاز در حال مرگ و بعد از آن امس سو شا ا AE‏ 


نوشتاری که در كنار جریده, همراه میّت گذاشته می شود اووس ووو ماه هه مها واه عم ه ده ۱۳۵ 


استحباب تهته كفن از لباس احرام کو ںا 
آماده کردن کفن و نگاه کردن به آن e‏ 
احکام و آداب کفن EEN‏ 
احکام و آداب قبر 1211111101111 


گذاشتن نگین انكشتر عقیق در دهان میّت یں ہیں 


لزوم شادمان بودن نسبت به ملاقات با پروردگار در حال مرگ نوج سی رهش شس 


اعمال وقت احتضار E.‏ 


فرستادن غذا براى افراد خانواده ميّت و اقامة محلس عزا 


ذكر عملی که بيش از شب اول دفن انجام می شود کت 
پا وفا بودن نسبت به اموات e‏ 


نماز هديه به آموات ای و قا ی 


فهرست ۹ 


© فصل چهاردهم : احکام و آداب تيمم بدل از غسل. و شرایط لباس و مکان نماز و 


ادعية هنكام ورود به مسجد AS‏ 2۱۷۸۵ ۱۶۹ 

احکام و آداب تيمم ااا ا 
کیفیّت تيمم بدل از غسل aan RÊ‏ الا ہ159۹ 
شرایط لباس و مکان نماز a‏ ره سملمرٹکسی کیٹ ی و ۱۷ 
فضیلت بعضی از مساجد و تفاوت نماز خواندن در آنها ٹوو در مر هو هه 0 وم ۱ ۱۱۷۲ 
كيفيّت دخول در مسجد ںیہں ہد ا ااا 
بهترین مکان برای خواندن نماز واجب و مستحبٌ همم همم ۱۷۷۰۰۰ 

© فصل پانزدهم : تعيين نخستین نماز واجب و «صَلاة وُسْطیٰء سس ۱۷۹-۱۸۷ 
معنای وشطی کا تا ا | 

© فصل شانزدهم : اعمال وقت زوال آفتاب و ظهر سیب و ۸۸ ۱۸۳2 
دعا و تضرّع که شر AEA CEASE‏ ا ۱۸۴ 
دعاهایی که جهت استجابت دعا پیش از أن خوانده می شود ea‏ ل 

© فطل هفدهم : اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر تب وم وم 0“ 
اسرار نماز یل مو مس و 000 تس و ۱۸۹ 
نیت نماز أی نشیس ARE Ta Se REA N‏ 

۲ تكبيرة الاحرام AVS eS Se‏ 
۳ توجّه وكفتن «وَجُْت وهی ...» م ا ا وش 
حضور قلب در هنكام ورود در نماز لا ةط ہیی Aree E ee‏ 
اختلاف حالات نمازگزاران در هنگام دخول در نماز Nee‏ 

۴ آداب ستایش و ثنای پروردگار SNR ESN‏ 9۴ 


توجّه خاض در هنكام كفتن: «مالک يَوْم الذين» ses ase o‏ وم یبرع ۱۹۱۷۲ 


۵۔ توجّه خاض در هنكام گفتن: (إِيَاكَ نب و اک تَسْتَعِينُ» اي ا NANE‏ 
۶ آداب نمازگزار در دعاهای نماز طاو ماعو وار و تمه ور وٹ جھ و 133 
۷ آداب معنوی قرائت قرآن RENE ADER‏ 
۸ آداب معنوی رکوع قو سواہ یر مع سا ام یھ ھا ا وا 
۹ آداب سجدہ رہ LESS‏ ماج یکو مک سیت كع تر وا اس ا ۳۶۳۴۶۷ 
فرة محبّت و خشنودی خداوند با ثواب و عقاب او E EER SSE‏ 
معنای صحيح محبّت و خشنودی: و خشم و غضب پروردگار EES‏ 
دیگر آداب سجده YAS ESCUELA AEE‏ 
۰ - تشد و گواهی دادن به یگانگی خداوند - جل جلاله ی یں ۱۳۱۵ 


اعمال و صفاتی که موجب عدم قبولی اعمال می‌گردد. ... 
مطلب دوّم: نافله‌های نماز ظهرء همان نماز آوابین است.. 


مطلب سوّم: استخاره كردن در هنكام نافله‌های ظهر .. . 
مقدّمات ورود در نماز فک 0 0 A St‏ 
۱ علّت تعيين اوقات مشخص برای نمازهای پنجگانه.. 
۲-عظمت نماز از ديدكاه روايات 0 ا 200710 
۳-سوره‌هایی که عموماً در نمازهای نافله قرائت می‌شوند 


۴-سوره‌هایی که معمولاً در نوافل ظهر خوانده می‌شوند . . 


فهرست "۷ 


علّت آغاز نماز با تکبیرهای هفتگانه SEE‏ و و مه ام و ا 
دعاى پیش از شروع نافله‌های ظهر SAS‏ 1 1 1 
۷ کیفیّت انجام نافله‌های ظهر 01 و ام ۳۷۵ 
تعقیبات و دعاهای مخصوص نافله‌های ظهر ESSA‏ 
فضيلت تسبیح حضرت زهرالِل e SS‏ ور TEYE E‏ 
دعای بعد از دو ركعت اوّل هه ODE OR‏ ا هه ۵ ۱۳۳۷ 
دعای بعد از سالام دو رکعت دوم Anaemia Ce‏ 
دعای بعد از سلام دو ركعت سوم ام ها مكنع اله الم اه الف هر رما 
دعای بعد از سلام دو رکعت چھارم میتی یی ین یی بت بن تن YAM‏ 
© فصل هجدهم : آداب و اسرار اذان و اقامه از دیدگاه روايات ما اسنہ ۳۷۶ء۴۶۱ 
روایت منقول از اميرالمؤمنين کا VASES ADS E‏ 
روایت منقول از ابن عباس رضوان الله عليه SSS‏ اليا م EF‏ 
وقت آذان ظهر Eee‏ بو رھش 
كيفيّت و بخشى از احكام اذان واقامه 7 1 ںاھو 
اعمال بين اذان و اقامه از ديدكاه روایات Nea‏ مر سی ا کیک ۲۱۷ 
کیفیّت گفتن اقامه کہ می وسح طاو جه بح مرو ماه ملسا سو سو ۱۳۲ 
لزوم پاسخ به ندای اذان و خواندن نماز در اقل وقت Vesa u‏ 
دعای بعد از اقامه 0000000011 ماو موه وه ۱۳۷۵ 
٭ فصل نوزدهم : آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن eR‏ ۰۷۳۶ ۳۷۷ 
نماز فرونشاننده آتشهای وجودی انسان وه هه مگ مکح ۲۱۷۷ 
توجّه به اينكه اين نماز, آخرین نماز اوست SR‏ عم موم ۳۷۹ 
نکوهش وارد شدن در نماز با حالت کراهت. وو یو یی ناک مس و و مهو ۷۹ 


نكوهش عجله در تمام كردن نماز نمور ل جه و لد ۱ 


ثمرۂ نماز با حضور قلب لومم اور ب اع اساسا اراس سس ی ۲۸۲ 
حالات معصومین ‏ در شروع نماز و و رر و a‏ و۱۲۸۴ 
کیفیّت انجام نماز ظهر aa‏ کات ساس ا AS‏ 
تشد مستحتی نماز ونحوۂ سلام نماز سو ھی شفووڈ سان TAF‏ 
تعقيبات مشترک نمازهای واجب ARs‏ 
ثمرة تنقيب اتھاظا کی ا OA‏ ۳ 
سجدۂ شكر گرمومد ا سا اتشاو وس هی اا 
فضيلت تسبيح فاطمة زهراا 1 0000 
فضیلت تسییحات اربعه در عقیبات نماز TAT So e ESE e‏ 
دعایی جهت محفوظ ماندن از خطرات eee ORS‏ ۲۹۳ 
قرائت سورة قُلْ هو اله أَحّد و دعای امیرالمومنین E e‏ 
دعايى جهت آمرزش گناهان ARES‏ |1 | |[ اا E‏ ۱۲۹۶ 
ذعا براق طول عمر بال 
دعا جهت تقويت حافظه کأھو تہ |[ NA‏ 
دعا جهت برأورده شدن حوايج مخ ا الو ا اس TASS‏ 
دعای امام صادق ا در تعقيب نمازها ES ROSS‏ 
دعا برای حضرت مهدی اا SY ER E SS‏ 
دعای رسول خداية در تعقيب نمازظهر ESN E‏ ۱۳۰۵۹ 
دعای امیرالمومنین ا در تعقیب نمازظهر ی ا ایا ۱۳۹۳ 
دعای حضرت فاطمه زهراء ئلع در تعقیب نمازظهر وا ا ی وا نا 
دعاهاى امام صادق لا در تعقیب نمازهای واجب و 
دعاى حضرت مهدى ع در تعقيب نمازهای واجب e ea‏ یی TOV e‏ 
توضيح یک نکته از حديث گذشته مرا سا سنہ aaa‏ 
دعا برای جبران غفلتها وكناهان قلبی در نماز 6 کی ا ا ار 


فهرست 2 


مهرم ااا سس سس سس سس یوس یس سح 


دعاى كذشته به روايت دیگر ا رم | 
آخرین دعا در تعقیب نماز را یسکس ماس العامة وو ا 0س ۳ 
سجدۂ شکر و آداب ظاهرى و مغنوی أن 2 2 2 12 2 ا 1 ا E‏ وو 
سجدۂ شک امام کاظم ایل بعد از نماز گنس ساس ی ا 
اعمال بعد از سجدۂ شكر نہ او ا ل الوا اموا e‏ یں شا 
فضیلت نماز واقعی از دیدگاه روایت هو وا و RRS‏ یهت و وه وم 33 ۱۳۳۱ 
توضیح نکاتی چند دربارۂ حديث گذشته. موه هه هو وه مر کم و یه ا 
© فصل پیستم : آداب و اسرار و تعقيبات نافله‌های نماز عصر بے ۳۴۸۔۳۳۷ 
کیفیّت انجام نوافل عصر ٥‏ ا 
دعای بعد از سلام دو ركعت اول ۶ بب وب + ٔ 9 
دعای بعد از سلام دو ركعت دوم SES SRSA SES‏ شف 
دعاى بعد از سلام دو ركعت سوّم رن 2 ا ا ا ا 
دعاهای مختلف حضرت يوسف ڭا TES OAS e ERAS‏ 
دعای بعد از سلام دو رکعت چهارم Ease Ses‏ 
دعای دیگر در تعقیب دو رکعت چھارم ٤‏ 
© فصل بيست و يكم : آداب و اسرار نماز عصر و تعقيبات ان سس ۳۷۲۔۳۴۹ 
كيفيّت انحام نماز عصر کس وت را سای و ف2رش ا ظا ۳ 
استغفار نی اس ا کی مک کیہ سی کسی وه و ماو و ۳۳۹ 
قرائت سورة أثرلناه م الل ا 
دعا برای حضرت مهدئ ا as‏ اماك رب 
دعا جهت زدودن گناهان ES eS‏ ہی وہ OTe‏ 
دعای امیرالمؤمنین لا 00 TARR nee‏ 
دعای حضرت زھراء تبه یہی یی COAST‏ اوم اہ AV‏ 


PAYE Ee SRDS ORS دعای امام صادق اتا‎ 


کیفیّت سجدۂ شکر در تعقيب نمازعصر وو میم ہپ ماس 0 ای 
اعمال بعد از سجدۂ شكر و اتمام نماز و ا يه 3 ل و ا ا ل 


© فصل بيست و دوم : محاسبه و مناجات و ادعية هنكام غروب آفتاب.. ۳۷۳۴۱۰ 


لزوم محاسبه و توبه از گناهان وا ون E‏ و یی او ا ا ااا 
کیفیّت محاسبه و مناجات با پروردگار ا سس درا ا ا رو ارو ی و ۱۳/۲۰ 
اعمال وقت غروب آفتاب مق و وروی ااا 
دعای عشرات ویاعہ امه الو سرب امه روکسا ما مک ی أ قم 
دعای اميرالمؤمنين لا در ليله المبيت 6[ oS‏ وه وس بو ۳۹۷ 
مجموعة دعاهای سر SS‏ کس ات ٹا لم ا ا اٹ 


و تعقیبات آن eR‏ کان 1ڈ 
أهميّت استقبال از دو فرشته نگاهبان بر اعمال 1 سس ھی ی ۴۱۱ 
کیفیّت ملاقات و سلام به دو فرشتة نگاهبان بر اعمال OAS e‏ یو ایو ۴۱۳ 
نحو سپردن اعمال قضا شده به فرشتگان مھا ف ی اقا 
دعای وقت شنیدن اذان صبح و مغرب یی ا ای ا اق ای ا 
دعای بعد از فراغت از اذان سیف وی ی رص سس شی و EVE‏ 
توضیح دو نکته پیرامون حديث گذشته وی و سو ایر وھ ری سر ار وت ۵ 
کیفیّت اقامه و نماز مغرب ںی کی یی مھ مخ ا ا او ا ا 
تعقیبات مخصوص نماز مغرب SRR a‏ اه کی وم ص۴۷۷ 
فاصله بین نماز مغرب و عشاء وقت مخصوص مناجات با خدا Ere‏ 


© فصل بيست و چهازم : آداب و اسرار و ادعیۂ نافله‌های مغرب و ادامة تعقيبات 


فهرست 1۵ 


اا د 


دعای مخصوص آخرین سجدۂ نافله‌های مغرب 90 و هم هو ماع 1۴۳۳ 
کیفیّت دو ركعت نخست نافله‌های نماز مغرب کھیہ هس ان لا ی ۱۳۳۲۰ 
كيفيّت دو ركعت ديكر نافله‌های مغرب ۷ ل ل :۲ ۱۳۲ 
ادامة تعقیبات ه خصوص نماز مغرب A E‏ 
دعای امیرالمومنین ڭا 7 EE‏ ااا 
دعای حضرت فاطمة زهراء لا ۷۷۷۷۷۷۷۷۷0۲ مو ہر RS‏ 
دعای امام صادق نفلا فھفو یی یس یہ ایا هم مخ هو ره ۱۳۶ 
وقت و كيفيّت انجام سجدۂ شکر PES‏ 


© فصل بيست و پنجم : نمازهای مستحبّى بين نافله‌های مغرب ونماز عشا 
وفضیلت آنها FEL PER aS‏ 


آخرین تعقیب نماز مغرب ا ا ا ا م ما هو ی ۱۳۲۲ 


© فصل بيست و ششم : آداب و اسرار و تعقیباتِ مخصوص نماز عشا. ۳۴۹۰-۳۶۴ 


دعای اميرالمؤمنين کا Oy‏ 
دعای حضرت زھرا لا TATA SAE‏ 
دعاى امام صادق ال مسا 1 ذ[ذ1[1[1[1[ذ[ذ[1[1[ [ز[ [ |[ 1[ 00 
كيفيّت انجام سجدۂ شكر بعد از نماز عشا هی ا لاع اس دای ۱۳۶۲۵ 
© فصل بيست و هفتم : كيفيّت خواندن نماز فرج بعد از نماز عشا..... ۴۶۵-۴۶۶ 
© فصل بيست و هشتم : نمازهاى ديكر بعد از نماز عشا ۷۲ہ الغا عع 
نماز جهت درخواست روزى لمانا اما الخ اسم اط متا کا 
نماز ديكر بعداز نماز عشا م ا OS‏ و و۱۳ 
© فصل بيست و نهم : آداب و تعقيبات نافلة عشا er‏ ۳۷۸ ۴۶2۹ 


سوره‌هایی که در نماز «وتیره» قرائت می شود كنت الوك امھ جام س6 2 و a‏ 


۱۶ ات حضوو 
كيفيّت نماز «وتیره» ةن O‏ ولاق اووس وه امارد امتقو وت 9 
تعقیب نماز ره VES‏ 

٭ فطل سی‌ام : نمونه‌هایی از حالات سعصومین: در شب و اعمال و آداب پیش 

از خواب ام وه و ھکد مسا سر ا ۴۷۸۹2۵۲ 
شب بیداری پیامبر اكرم 4 وكروهى از مؤمنان مھ سام سھا مھا ا اس۴ 
شب بيدارى و حالات اميرالمؤمنين اا مظن 1 1 س۸۳۷7 
از حالات امام حسن نالا اھ خر امت واو اسه تم امام فو مر یی گ۴۸ 
كثرت عبادت امام حسين و امام زین العابدین لا ٹیب نیت۴۸۵ 
حالت امام صادق عا در حال لَبَيْى گفتن EAS eae‏ 
آداب واعمال پیش از خواب ea SEG eee on e‏ ۴۹۳37 
الف آداب وقت قرار گرفتن در رختخواب ا یی ASR SE‏ 
ب اعمال و آداب بعد از دراز کشیدن در رختخواب زی من و ض2حز وو کی و کے 
توجّھات و حالات و اعمال مؤلف در هنكام خوابیدن .لہا کت raa‏ 
فضيلت و آثار و فوائد اعمال وقت خواب انت و کاب سا لوي موه ماما 
فضیلت تسبیح حضرت زھرا ل۵ مر رام بش و نز خی [ ماس We‏ 
فضیلت قرائت سورۂ «إنّا ناه وا سر موی مگ و ای ۸ 
فضیلت قرائت سور «أَلْنِيكُمُ التُكائر» 7ب000002022 0 موی یی ات0 
فضیلت قرائت أيه «إِنْ الله یُشیک...> SVs sei‏ 
فضیلت قرائت آي الكرسى و معودّتین امس شھرایاددوه 20 
فضيلت قرائت آخر سورۂ بنی اسرائیل و کهف مو الیم E E‏ 
ترس از ایمنی از احتلام منص ملا فده اه كط تھی مس ۵۶۷۷ 
ایمنی از دزد .. SSSA‏ می ما ئ۵0 
در آمان ماندن از کشته شدن [یا: سرقت] ا ی ا [ 0 ا ا و۳ اد 
اعمال ديكر ييش از خواب ب BER SASS‏ 


فھرست ۷ 
اعمالی جهت دفع بی‌خوابی 9۵بت +0 ۷۳۹4٣١پيیئ"ي۹۷۹۷‏ مق 
دعایی جهت در امان ماندن از گزند حيوانات سمّی ز ز ز ز ز E‏ تم 
عملى جهت دیدن رسول دام در خواب ا ار وو ا 
عملی جهت ابلاغ سلام به خدمت رسول ا کرم ل eR:‏ 
دعایی جهت دیدن اميرالمؤمنين ًة در خواب 6 ہے 
عملی جهت دیدن اموات فامیل در خواب eee‏ 0 
اعمالی جهت بیدار شدن از خواب ٦ںی‏ ۵ 
اعمال هنكام پهلو به پهلو شدن در رختخواب IRSA‏ و نت 
اعمالی جهت رفع شر رؤياى ناخوشایند GETS‏ 
خاتمة کتاب RE SRO SRR‏ 


سفن آغازین 


بسم الله ال حمن الرحیم 
الحمد لله رب العالمین. و الصّلاة على محمّد و آله الأطيبين الأطهرین؛ و 
اللعن علی اعدائهم آجمعین. 


سيّد بن طاووس ی کیست؟ 
سخن گفتن از شخصیّت عظیمی که «با چشم باطن فرشتگان درگاه ربوبی را 
مشاهده می‌نموده»(۱ و«بدون استهلال و رجوع به تقویم از اوّل ماه و هلال آن 


باخبر بوده»() تصریح به «درک شب قدر» می‌نموده(۳٩‏ بلکه بالاتر از آنء از درک 


.١‏ همین کتاب. فصل بيست و سوّم. 

۲. اقبال الأعمال» ص ۶و 18. 

٣‏ اقبال الأعمال. ص ۶۶ - حضرت استاد آيت الله حسن حسن زاده آملی در كتاب «در آسمان 
معرفت» ص ۲۹۹ در رابطه با اين موضوع و موضوع گذشته مىنويسد: وشايسته است 
سخنی از سیّد بن طاووس که به فرمود بعضى از مشایخ ما از افراد كُمّل بوده است. به عرض 
برسانم: آن جناب در کتاب شريف اقبال فرموده است: من بدون استهلال و رجوع به جدول 
تقویم از اول ماه و هلال آن باخبرم و نيز از ليلة القدر آگاهی دارم. اين سخن را در حالى كه 
قلم در دست داشت و می‌نگاشت از خود خبر داده است. آنگاء می‌گوید: دانستن اوّل ماه و 
ليلة القدر مهم نیست. مهم اين است که مقداری أب به نام نطفه رشد و نمو کرده و بدین 
صورت درآمده و شخصی اين چنین گویا و بینا و نويسا و خوانا و... شده است.» 
برای توضیح بیشتر و بررسی دقیق گفتار سيّد بن طاووس نل به آدرسهای گذشته رجوع شود. 


٢‏ أدب حضور 


مقام نورانیّت خبرمى دهد»» و قلم فرسایی دربارۂ عارف برجسته‌ای که «ره یافتگان 
به كوى دوست گراهی به نيل او به معرفت کامل حقٌّ سبحانه می دهند»» بلکه از 
«نادر عارفان متمکن درتو حيد به شمارش می‌آورند». و بالأخره شخصیّت 
گرانسنگی که در دنيا «درملاقات ميان او و حضرت ححّت بن الحسن السکری 
۔ عجّل الله تعالی فرجه‌الشریف | باز بوده» و در برزخ «روح مافوقٍ ملکوتش هماره 
همدم جدّبزرگوارش امیرالمؤمنین صلوات الله عليه -است و حتّى یک لحظه از آن 
بزرگوار جدانمی‌گردد». یعنی: جمال سالکان. سیّد مراقبان نور عارفان» عالم رٹانی: 
صاحب کرامات باهره. ذُوالْحَسَبَيْنء'') رضی الدّين, ابوالقاسم. على بن موسئ 
طاووس ٩(۲‏ از افق اندیشۂ قاصر نگارنده اين سطور بسی بلندتر است. لذا نخست 
زندگینامڈ شناسنامه‌ای آن بزرگوار را به اختصار ذ کر نموده, سپس خامه را به دست 
دانشمندان برجسته وبه ویژه شخصیتهای گرانسنگی که هر کدام اوحدی دوران 
خویش به شمار می روند می سپاریم» و از اشارات آنان در رابطه با مقامات اخلاقی 


عرفانی و توحیدی سيّد اهل مراقبه. سیّد بن طاووس # بهره می‌گيريم: 


شرح حال کوتاه مؤلف 

مؤلّف بزرگوار در ظهر روز پنجشنبه نیمه محرّم الحرام سال ۵۸٩‏ هجری قمری 
در «حلّه» عراق دیده به جهان گشود. و دوران کودکی و نوجوانی و بخشی از جرانی 
خود را در آن سامان كذرانيد, و نزد اساتید بسیان به ویژه دو شخصيّت بزرگوار: 
یکی پدرش «سعدالدّین موسیٰ؛؛ و دیگری جدّش «عارف و زاهد نامی ورام بن ابی 
قراس نخعی» شاگردی نمود. و بنا به فرمودۂ خود این دو بزرگوار در تربیت و 
آموختن تقوی و تواضع به وی از همه بیشتر نقش داشته‌اند, 


.١‏ نسبت وى از طرف يدر به «امام مجتبی للا و از سوی مادر , به «امام حسین نی » می رسد 
لزا بوالخسبین» یعنی دارای دو نسبت شریف. شهرت یافتد است. 
٢‏ «طاووس» لقب «ابوعبدالله محمّد بن اسحاق» یکی از اجداد سیّد است. و شهرت وى به «ابن 


طاووس» به جهت انتسابش به او می‌باشد. 


سخن آغازین ۲٢‏ 
سخن اآغازیٹن_ر ‏ _ سم سس سس سس 

تا اينكه رخت سفر بر بسته و به سوى «مشهد امام كاظم لذ؛ و شهر «بغداد» 
هجرت نموده» و طىّ اقامت در آنجا پس از استخارہ و مشورت با حضرت حقٌ 
سبحانه با «زهرا خاتون» دختر «ناصر بن مهدی وزير» پیوند ازدواج بر قرار می‌کرده» 
و حدود پانزده سال در زمان حکومت عبّاسيان در بغداد اقامت می‌گزیند. 

وى در طول اين مدت مورد احترام و تعظیم رجال حکومتی آن دوران بوده؛ و 
عهده‌دار شدن مناصب سياسى از نقابت طالبين و سفارت در نزد حاكم مغول كرفته 
تا حتّی سبردن وزارت به وى بيشنهاد شد ولى به ثمر ننشست. 

مؤلف در اواخر عهد حكومت «مستنصره -متوفی به سال ۰ هق ۔و یا اندكى 
بعد از وفات وی در سال ۱ء هق به حلّه بازگشت و مدّت زمانی در آنجا اقامت 
نمود؛ ولی دل بی قرار او آرام نگرفت؛ و دوباره در سال ۶۴۵ به نجف اشرف رهسپار 
گزدید» و به صورت متناوب سه سال در آنجاء و سه سال دیگر در «کربلای معلّئ)»» و 
سه سال دیگر در «کاظمین» اقامت نمود و سر انجام در سال ۶۵۲ عزم سفر به سوی 
(سامڑائ و اقامت سه ساله در آنجا را داشت. لیکن هنكام عبور از بغداد» باز به 
مصلحت وقت که مقارن با حملة مغول بود. در دارالخلافۂ بغداد اقامت گزید» و 
هنكام سقوط بغداد به دست مغولان» یعنی ۱۸ محرّم الحرام سال ۶۵۶ هق در 
بغداد بوده است. 

جریان فتوای او به عنوان یک مسأله جالب تاربخی -سیاسی معروف است. زیرا 
هنگامی که هولاكر بغداد را فتح كرد» دانشمندان را در مستنصريه كرد أورد؛ و از نان 
دربارۂ این مسأله كه: (سلطانِ كافر عادل افضل است. يا سلطانِ مسلمانِ ستمگر؟» 
استفتا نمود» بس از سكوت همه سيّد وي مبادرت به پاسخ نمود و از روی تقيّه و 
حفظ جان مسلمين نگاشت: « کافر عادل از مسلمان جائر افضل است» و ديكران نيز 
به پیروی از وی فتوای او را تأیید کردند. 

تاريخ زندگی وى گویای آن است که در دهم صفر الخير سال ۶۵۶ هلاكو وى را 

حضور می طلبد و به ا و آمان می دهد و سیّد ب دوباره به حلّه مراجعت می‌نماید؛ 

0 قلم قضای الهی چنین رقم می‌زند که آن بزرگوار در نهم محرّم الحرام سال 


۳۲ أدب حضور 


۸ در نجف اشرف. و در چهاردهم ربیع الاوّل سال ۶۵۸ در بغداد باشد و در 
سال ۶ از سوی هلاكو به عنوان نقیب بغداد» و در سال ۱ به نقابت تمام 
طالبين گمارده شود؛ و روح ملكوتى او در صبح روز دوشنبه پنجم ذى القعدۂ سال 
۴ در بغداد به ملكوت اعلئ پیوست. و طبق آرزوی دیرینۂ خود در جوار مزار 
جدّش مولی الموحّدين اميرالمؤمنين لل به خاک سپرده شد. 

مؤلف بزركواركتابخانة بسیار بزرگی داشته که از کتابخانه‌های مهم تاريخ به شمار 
می رود و نيز فرزندان فاضل و بزرگوار او از باقیات صالحات و آثار ماندگار او 
محسوب می‌شوند. از همه بالاتر تألیفات بسیاری از او به یادگار مانده که همگی 
بیانگر اوج مقام علمی و معنوی او و نشان دهند؛ انس و توتجە و عمل وی به 
کلمات معصومین لا می‌باشد. حدود پنجاه کتاب و رساله از او نام برده شده است 
که معروفترین آثار وی عبارتند از: 

۱ «اللهوف يا الملهوف على قتلیٰ الطفوف». 

۲ «الاقبال بالاعمال الحسنةه 

۳-«کشف المححّة لثمرة المهجة». 

۴ - (محاسبة النفس ». 

۵ «جمال الأسبوع بكمال العمل المشروع. 

۶ مهج الدعوات و منهج العنایات» 

۷-«فلاح السائل و نجاح المسائل». که کتاب حاضر ترجمۂ آن است. 

این بود كوشهاى از زندگینامۀ مؤلف که درکتابهای شرح حال از آن سخن به ميان 
آمده است+(۱ ولی مگر زندگی مردان الهی و وارستگان از عالم ماده» و پیوستگان به 


.١‏ - در نگارش اين شرح حال مختصر از مقدّمه کتابهای ذيل (که از کتابهای منبع برگرفته‌اند)؛ 
اقتباس شده است؛ 
الف فلاح السائل» سيد بن طاووس, تحقيق غلام حسين مجیدی, جاب دفتر تبلیغات 
حوزة علمیّة قم. 


سخن آغازین ۳۳ 


سحن ۰ ۶ 080000009 9:..- سد 
ملكوت اعلئ که بنابر تعبيراميرالمؤمنين ‏ صلوات الله عليه «با تن خويش با دنيا 
مصاحبت دارند. ولى روحشان به محلل اعلئ آويخته است:؛٭'' در این چند سطر 
خلاصه می‌شود؟ 

آری» در يشت اين همه تکاپو دلدادگی و شیفتگی واسرارى دیگر نهفته است 
که پاره‌ای از آن در کلام و نوشتار بزرگان و برجستگان نمایان است: 


سیّد بن طاووس از دیدگاه بزرگان 

١‏ -علامة حلّی در کتاب «منهاج الصلاة» در مبحث استخاره می‌نگارد: «سيّد 
سند سعید؛ رضی الدین علیح بن موسى بن طاووس عابدترین شخصیّت اهل روزگار 
خويش بوده است(۲) 

١‏ - شيخ حر عاملی» صاحب وسائل الشّيعه در «تذكرة المتبخرین» می‌نویسد: 
«علامة حلّى فرموده است: رضئ الدين على صاحب کرامات بوده است» که برحی 
از آنهارا خود وی و پاره‌ای دیگر را پدرم برای من نقل کردہ است.00) 

و نیز در جای دیگر گفته است: «سیّد رضی الدين» زاهدترین شخصیت روزگار 
خود بوده است)(۴٩‏ 


۳ هم او در «امل الامل» می‌نگارد: «حال وی در علم» فضل. زهد. عبادت. 


ا ب ‏ الملهوف على قتلی الطفوف تأليف سیّد بن طاووس» تحقیق شيخ فارس تبریزیان 
رالحشرن» 
ج - محاسبة النفس» سيد بن طاووس» تحقیق جواد القبّومی الاصفهانی. 
د _کشف المحجة لثمرة المُھجة تألیف سيّد بن طاووس» تحقیق الشیخ محمّد الحشون. 
ونيز مدارکی که در پاورقیهای مطالب آینده تا شمارۂ ۱۲ ذکر می‌شود اغلب به واسطه از 
کتابهای گذشته نقل شده است» و مترجم مستقیماً به مدارک مزبور رجوع ننموده است. 

۱. - نهج البلاغه» حکمت ۰۱۴۷ 

. - مستدرک الوسائل (الخاتمة)؛ ج ۲ ص ۴۶۹. 

.۴۳۶ خاتمهٌ مستدرک الوسائل ج ۰۲ ص‎ - ٣ 
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۴ - خاتمة مستدرک الوسائل ج ٢‏ ص ۴۴۶. 


۲۳ اذ شور 
واقت. فقه بزرگواری» و پرهیزگاری مشهورتر از آن است که ذکر شود. نيز وی 
شاعر ادیب و سرایندۂ بلیغی بوده است,:(6۱ 

۴ ۔ علامة مجلسی در حق وی جنين تعبیر می‌کند: «سید نقیب مورد اعتماد و 
زاهد. جمال عارفان..(۲) 

۵ ۔ محدّث نوری دربارۂ وی نگاشته است: «سیّد اجل اکمل اسعد اورع ازهد 
صاحب کرامات باهره. رضئ الدین ابوالقاسم و ابوالحسن على بن سعدالدین 
موسی بن جعفر» طاووس آل طاووس» هم او که اصحاب ما امامیّه (با اختلاف 
مشارب و طریقه‌شان) در صدور کرامات دربارة هیچ كس دیگر غير از او ازمتقدمین 
از اوگرفته تا متأخّرين از او متّفق الکلمه نیستند...:(۳) سپس به ذ کر برخى از کرامات 
او تبر ک جسته است. 

۶ -هم او می‌نویسد: «سیّد رحمه الله از مُظماى تعظیم کنندگان از شعائر الهی 
بوده. به گونه‌ای که در هیچ يك از تصنیفاتش اسم مبارک جلاله «الله» را بدون آوردن 
لفظ جل جلاله در بى آن ذكر نمی‌کند.»(؟) 

۷-نیز وی می‌نویسد: «از جاى جاى كتابهاى او خصوصاًكتاب «كشف المححّة» 
ظاهر می شود که در ملاقات با حضرت حت - صلوات الله علیه -برای او باز بوده 
است :(۵) 

۸۔ سبّد محسن عاملی می‌فرماید: «رضی الدین به گواه تألیفات و آثارش بهرة 
وافری از دانش و فضل و معرفت داشته است... تا اينكه سرانجام برخی از بزرگان 


معاصر وی به خاطر اعتماد بر فقه زرف و پرمیزگاری تردید ناپذیر ای از وی 


.۲۰۵ امل الأمل ج ۲ ص‎ - .١ 

۲ - بحار الائوان ج ۱ ص ۱۱۳. 

.۴۳۹ خاتمة مستدرک الوسائل ج ٢ء ص‎ - ٣ 
.۴۴۱ ص٢ خاتمه مستدرک الوسائل: ج‎ - ۴ 
.۴۴۱ خاتمۀ مستدرک الوسائل ج ٢ء ص‎ - ۵ 


سخن آغازین ۲۵ 


خواستند که منصب افتاء و فضاوت شرعی ۳ عهده‌دار شود.»(۱) 


۹ -تستری در کتاب «مقابس از او چنین تعبیر می‌کند:» «سبّد سند بزرگوار و مورد 
اعتماد عالم عابد زاهد» طیّب و طاهر» مالكازمةُ مناقب و مفاخر صاحب دعاها و 
مقامات و مکاشفات و کرامات مظهر فيض سنی و لطف خفی و جلین حضرت 
حق..(۲) 

۰۔ ماحوزی در کتاب «بُلغه» دربارۂ وی می لویسد: «صاحب کرامات و 

مقامات که در ميان اصحاب ما اماميّة کسی عابدتر و پرهیزگارتر از او وجود 
ندارد./(۳) 
۱ - شيخ عباس قمی دربارۂ او می‌نگارد: «رضی الدین ابی القاسم علی بن 
موسی بن جعفر بن طاووس حسنی حسینی سیّد اجل و اورع و ازهد. مقتداى 
عارفان... وى ل مجمع کمالات ساميه حتّی شعن ادب و انشاء بوده است. و این 
تفصّلى است که خداوند به هركس که بخواهد عنایت می‌فرماید.»(۴) 

۲ -هم او چنین تعبیر می‌کند: «سیّد رضی الدین ابوالقاسم. اجل و اورع و ازهد 
و اسعد مقتدای عارفان و مصباح متهجٌدان, صاحب کرامات باهره و مناقب 
فاخره» طاووس آل طاووس سیّد بن طاووس -# و رفع فى الملا الأعلى 
ذکره ...۵(۲ 

اینک گوش جان می سپاریم به سخنان كوهر شناسان بزرگ معاصر و اظهارات 


ايشان را دربارۂ سيّد اهل مراقبه بى م ىكيريم: 


.۳۶۰ أعيان الشیعق ج ۸ ص‎ - .١ 

.۱۲ مقابس الانواں ص‎ - ٢ 

۳ - منتهى المقال ص ۳۵۷. 

۴. - الکنی و الألقاب» ج ۱ء ص ۰۳۲۷ 
۵ - الکنی و الألقاب» ج ۱ ص ۳۲۷ 


۲۶ أدب حضور 


سید بن طاووس از دیدگاه عالمان ربانی معاصر 

۳ _ جمال سالكان, نخبة علماء رتانی؛ مربّی نفوس مستعده, مولانا حسینقلی 
همدانی - قدَّس الله روحه الزكّية ‏ پیوسته می‌فرمود: 

«ما جآء مه فى عم الْمراقبَةٍ فى ال من طقَةاعیّ.»(۱) 

-در ميان امّت محمّدی ٤‏ و از ره پوبان معصومين ا کسی چونان سیّد جلیل ابن 
طاووس -قدّس الله سرّه العزیز -در علم مراقبه نیامدہ است. 

۴۔ دیگر اينكه: تبعیّت آن بزرگوار از شیوۂ تربیتی سيّد وي چنان نمایان بود که 
شاگردش «صدره» در کتاب «تکلمه» می نگارد: 

«و كان عَلى منهاج الشَيّدِ جَمالٍ الدّين بن طاژس فى الْقَولٍ والعل.»() 

-وى در گفتار و کردار شیوہ سيّد جمال الدّين بن طاووس را داشت. 

۵ ۔ آیت حقّ عالم ربانی» عارف نامى» حاج میرزا جواد آقا ملكى تبریزی در 
جای جای تألیفاتش از او به «سیّد أجل). «سيّد سَنّده «سيّدنا و مولانا» و «سيّدنا 
الأَوحَد» و «مُدُوتنا و مولاناء اسوه و معلّم و مفتدای اهل مراقبه» ياد نموده" و 
بخصوص در ا ئوہ کتاب شریف «المراقبات» مى فرمايد: 

(سرور ماء مقندای اهل علم و عمل» طاووس اهل مراقبه و معلّم آنان و مرج این 
علم قش الله سره ۔ در کتاب شریف «اقبال» اصول مراقبه اعمال سال را ہر بھترین 
شیوۂ ممكن نگاشتہ به گونه‌ای که در این معنی نظيرى برای آن يافت نمی‌شود. 
بخصوص از دعا و مناجاتی که در خاتمۂ آن انشاء فرموده معلوم می‌شود که وى -كه 
سلام خدا و سلام اجداد بزرگوارش براو باد -در نگارش اين کتاب نيز مراقبة خداوند 


جل جلاله را كاملا به عمل آورده و می‌نگارد: 


.۱۲۴ المراقبات» ص‎ - .١ 

.۶۷۴ مقدّمه «المراقبات» به نقل از أعلام الشيعة ج ١ء جزء انی ص‎ - ٢ 

٣‏ - موارد فوق با جستجو و تفخّص در سه كتاب «لقاء الله»» «المراقبات» و «اسرار الصلاة» 
نگارش آقای ملکی تبریزی به وت امه اة 


سخن آغازین ۳۷ 


«قَدَامْتَكلتٌ مزشرمک الله فيا اعْتَمَدْتُ عَلیه. مُجتّهداً پک فی الاخلاص فیما هَدَيْتى 
لب( 

بار خداياء در نگارش نوشتاری که به تو منتسب است. امر تو را در آنچه در نظرم 
بود و بدان اعتماد داشتم با کوشش در اخلاص ورزی در آنچه که خود مرا بدان 
راهنمایی کردی» امتثال نمودم. 

۶ - آیت حقّ. عالم ربّانى» عارف نامی؛ نادرۂ روزگار مرتی نفوس مستعدّه, 
حضرت سيّد على آقای فاضی - رضوان الله تعالی عليه دربارة آن بزرگوار و سیّد 
بحرالعلوم و ابن فَھُد حلّی صاحب کتاب عدّة الدّاعى ۔رضوان الله علیهم اجمعین - 
فرموده است: «سه شخصیّت بزرگوار نامبرده از ميان متأغرین» تمکن در توحید 
داشته‌اند»(۲) 

و این مقامی بس عظیم است که افراد نادری از امت محمدی يي بدان دست 
یافته‌اند. 9وَفى لک فَلْيَتنا قس المتنانلون»(۳) 

۷ - مجدّد قرنء فریادگر اسلام ناب محمدی يله حضرت امام خمينى چ 
دربارۂ وی می‌نگارد: «از علمای بزرگ معرفت و اخلاق, آنها را که پیش هم علما 
مسلّمند پیروی کن. مثل جناب عارف بالله و مجاهد فى سبیل اش مولانا سيّد بن 


۱ - المراقبات» ص ۲۸۸. 

۲. - این فرمایش آقای قاضی ترا مترجم به نقل از استادی برجسته و آیتی عظیم که از 
شاگردان گمنام علامه طباطبائى و حق حیات معنوی بر مترجم دارد؛ آورده است؛ ولی به 
جهت عدم رضایت ايشان از ذکر نام گرامی اش معذورم. ايشان اين سخن را با واسطه علامه 
طباطبائى؛ از آقای قاضی قدّس سرّهما ‏ نقل می‌فرمود. و اين نقل به جهت اتقان عبارت و 
تناسب آن با مقام سه بزرگوار نامبرده و نقل از آقای قاضی يا از نقل ذیل دقیقتر می‌نماید. 
استاد بزرگوان آیت الله حسن حسن زادۂ آملی در کتاب «در آسمان معرفت»» ص ۳۲۱ در این 
باره چنین نگاشته است: مرحوم استاد ما علامه حاج سيّد محمّد حسین طباطبائی مرحوم 
سیّد بحرالعلوم وابن فهد صاحب غُذَۃ الداعی» وسیّد بن طاووس صاحب اقبال را از کمّل 
می‌دانست و می‌فرمود: اينها کامل بوده‌اند. 


۳. - مطفّفین: ۲۶. 


۲۸ أدب حضور 


طاووس -رضی الله عنه ٩۱(»-‏ 

۸ -كشّاف معارف ناب قرآن کریم و سنّت شریف. مفشر بزرك» صاحب تفسیر 
وزین «الميزان»» علامه سيد محمد حسين طباطبائی ۔ تي < «به دو نفر از علمای 
اسلام بسیار ارج می‌نهادند و مقام و منزلت آنان را به عظمت ياد می‌کردند: 

اول: سيّد اج علیع بن طاووس -اعلی الله تعالى مقامه الشريف ۔ و به کتاب 
«اقبال» او اهمیّت می دادند و او را «سیّد اهل المراقبه» می‌خواندند. 

دوّم: سیّد مهدی بحرالعلوم ‏ اعلی الله تعالی مقامه و ا زکیفیّت زندگی و سلوک 
علمی و عملی و مراقبات او بسیار تحسین می‌نمودند 

و تشرّف او و سیّد بن طاووس را به خدمت حضرت امام زمان -ارواحنا فداه - 
كراراً و مراراً تقل می‌نمودند و نسبت به نداشتن هوای نفس, و مجاهدات آنان در 
راه وصول به مقصود. و کیفیّت زندگی و سعی و اهتمام در تحصیل مرضات خدای 
تعالئ» مُعجب بوده و با دیدۂ أنهت و تجليل و تكريم می نكريستند.)27) 

٩‏ نیز نقل شده که حضرت آیت الله علامه طباطبائی می‌فرمود: برادر من 
(حاج سيّد محمّد حسن الهى طباطبائى) شاگردی در تبريز داشت كه به او درس 
فلسفه م ىكفت,. و توسّط آن شاگرد با بسيارى ازارواح ارتباط برقرار می‌کرد و بعضى 
از سوالات مشکلۂ «حکمت» را از مؤلفين آنها مى يرسيد. 

آن مرحوم می‌فرمود: ما روح بسیاری از علما را حاضر کردیم و سئوالاتی 
نمودیم: مگر روح دو نفر را که نتوانستیم احضار کنیم: یکی روح مرحوم سيّد بن 
طاووس. و دیگری روح مرحوم سیّد مهدی بحرالعلوم ۔رضوان الله علیهما -اين دو 
نف ركنته بودند: اما وقنب خدمت حضرت امیرالمژمنین 3 هستیم وابداً مجالی 
برای پایین آمدن نداریم.»(۳ 
وداسرار انی ۴۷: 
؟. - مھر تابانه ص ۵۳ و ۵۴. 

٣‏ - معاد شناسى» ج ۱ء ص ۱۸۱ تا ۱۸۴ ۔ با تلخیص. 


سخن آغازین ۹ 


۰ در پایان به عنوان «ختامه منک»(۱ تبزک می جوییم به کلام سلمان زمان؛ 
اوحدی دوران فقيه اهل بیت عصمت و طهارت» تنديس تقوئ» زهد و ورع عارف 
کامل, أستاذنا الآجلّ. حضرت آيت اللہ العظمئ حاج شيخ محمّد تقى بهجت - 
أفاض الله علیدا مما يفيض عليه من نثاراته که می فرمود: «مطالعه همه كتابهاى 
سیّد ٹچ برای اهل علم لازم است.» 

همجنين می فرمود: «اگر کسی اقبال سيّد بن طاووس بی را نداشت. اساتيد ما او 
را رفیق خود نمی شمردند. هر مقدار از اقبال را که مطالعه كردنى است مطالعه» و هر 
مقدار را که عمل کردنی است. به هر اندازه حال دارید عمل کنید.» 

و بخصوص هنكام درخواست دستورالعمل از محضرش در ماههای مبارک 
رجب و شعبان و رمضان. می فرماید: «مطالعه و عمل به اقبال سیّد تي کافی است.» 


فلاح السائل 

کتاب شریف «قلاخ السَائِلٍ و جاع الْمَسائِلٍ فى عَمَلِ لیم وَاللیلَہ چنانکه از نام آن 
پیداست دربارۂ اعمال عبادی شبانه روز نگاشته شده است. و همان گونه که از 
تألیف کرده که هر کدام به منظور جمع آوری اعمال خاص (سال» ماه هفته» شبانه 
روز و...) مهیّا شده است. 

به نظر می رسد تحقیق در رابطه با صحّت اسناد اين کتاب به مولفش, و نیز 
پیرامون احاديث آن در اين مقدّمه كوتاه ضرورت ندارد؛ زیرا از ۔ محدّث خبیں 
صاحب مستدرک الوسائل در اين باره تنها به اين بسنده می‌کند که «جلالت قدر 
مؤلف کتاب فلاح السائل واتقان و دق و تحقیق او در تمام روایاتی که نقل مىكند. 
در نزد معاصرین آن بزرگوار و متأخرین از اوه مشهورتر از آن است که ذ کر شود.,(۲) 
نيز خود مؤلف در مقدّمه تحقیق مبسوط و جوابیّه‌ای درباره احادیث آن نگاشته. 


1 - مطففین: ۶ 


.۳۶۱ مستدرک الوسائل» خاتمه ج ۳ ص‎ - ٢ 


۳۰ أدب حضور 


وافزون بر آن اغلب احادیث کتاب در جاب جدید از دیگر منابع (متقدّم و متأخر) 
اخراج و آدرس داده شده است. ولی در رابطه با محتوای کتاب و ویژگیهایی که آن را 
از دیگر کتابهای حدیث و دعا ممتاز مىكند, توجه به نکات زیر لازم است: 

۱ ملف تنها به جمع آوری ادعیه همّت نگماشته, بلکه همان گونه که خود وى 
در همین کتاب تصریح می‌فرماید. از بیان نکات و اسرار و مشاهدات شخصی خود 
دربارة مقامات اولياء و نحوۂ تحصیل اخلاص در عبادات و پرداختن اعمال از 
نواقص, و حضور قلب و زدودن حالت غفلت, و به طورکلّی ریز بیان آداب معنوى 
و اسرار نما دعا و ساير اعمال شبانه روز کوتاهی ننموده است. و بی جهت نیست 
که عارفان بلند پایه از او با نام «سیّد المراقبین» و «معلّم مراقبه؛ ياد می‌کنند. 

۲ -بیانات مؤلف تقلیدی نبوده. بلکه وی نکاتی راکه خود بدان دست يافته و با 
دل و جان لمس نموده و با سر و سویدای خويش چشیده سالکان طریق الى الله را 
هشدار داده است. برای پی بردن به اين نکته کافی است خوانند؛ محترم کتابهای 
اخلاقی ويا رساله‌هایی را که در حدیث و دعاو اسرار نماز نگاشته شده مقابله کند 
و آنگاه با تأمّل ودقّت در زميئة مورد نظر به كتابهاى مؤلف توجه کند. 

۳ ديكر ویژگی آثار سيّد يي از جمله اين رساله آن است که عقل و نقل و عرفان 
به هم آمیخته است. يعنى وى با تمام مقام علمى و عملی و عرفانی كه دارد 
سرسپردۂ تام بيانات الهى و معصومين نغ است و همواره نخست به آنها استشهاد 
مىكند؛ ولى هنر او در این تمام نمىشود. بلكه وى با انديشه زرف و ملكوتى 
خویش اسرار آيات و روايات را برای اندیشمندانی كه حظى از ذوق و عرفان 
ندارند تابناک می‌نماید. و احکام و آداب اسلام را چنان توجیه می‌کند که هر عاقلی 
مُلْرّم به اعتقاد وعمل به ان می‌گردد با اين همه به این نيز بسنده نم ىكند, بلکه گاہ با 
تصريح وگاه با اشارہ از تجربة شخصى و مشاھدۂ درونى خود يرده برمی‌دارد؛ و با 
اين کار خواننده را به عمل بر احکام و آداب ظاهری و معنوی اعمال و عبادات 
ترغیب می‌نماید. 


كرجه سخن در این مقام بسیار است. ولی به همین مقدار اکتفا می‌شود. 


سخن آغازین ۳۹ 


ادب حضور. ترجمة فلاح السائل 

اينك به برخى از مطالبى كه از ویژگیهای اين ترجمه محسوب می‌شود. اشاره 
می‌کنیم: 

۱ دو نسخه چاپی از کتاب «فلاح السائل» در دست است: 

یک: نسخه چاپی رقعی» که توسشط محتّقی گمنام برای اوّلین بار تحقیق و 
تصحیح و جاب شده و بس از مدّتی به وسیله دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علميّهٌ 
قم افست شده است. اين نسخه نواقصی از جهت مطالب دارد که در توضیحی که 
پیرامون نسخة دوم خواهیم داد روشن می شود ولی از آنجا که محمّق آن شخص 
فاضلی بوده از جهت تصحیح عبارات سيّد ی از نسخة دوم کاملتر و بهتر است. 

دوّم: نسخۂ چاپی وزیری که به تحقیق آقای غلام حسین مجیدی و باز توشط 
دفتر تبلیفات اسلامی انشتار يافته است. اين نسخه کمبودهایی را که نسخة اوّل 
داشته برطرف نموده؛ و تصحیح و تحقیق آن بر مبنای نسخۂ خطّی موجود در 
کتابخان؛ روضۂ مقذّسه رضويّه و نیز با عنایت به نسخه‌های دیگر عمل شده و 
مواردی که در کتاب بحار الانوار از کتاب فلاح السائل نقل شده ولی در نسخة چاپی 
نخست نبوده» در این نسخۂ وجود دارد. همچنین ذکر منابع اصلی و فرعی و نیز 
زیبایی جاب و علامت گذاری و تنظیم فهرستهای گوناگون بر خسن آن افزوده است. 

به نظر قاصر مترجم» این دو نسخة مكمّل یکدیگر هستند و در این مقدّمه در 
صدد بر شمردن محسّنات و يا معایت اين دو نسخه نیستم. 

با توه به نکات گذشته ترجمۂ حاضر با دقّت وسواس گونه با هر دو نسخه 
تطبیق گردیده است. 

٢۔‏ چنانکه مؤلف در مقدمۂ کتاب متذكر شده. نحوۂ نگارش کتاب. به اين 
صورت بوده که يس از نوشتن بخشهایی از کتاب: آن را در اختیار ناسخی يا کاتبی 


می‌گذاشته و وی از روی آن بازنویسی می‌کرده است» کاتب در مواردی (حدود ۴۰ 


۳۲ ادب حضور 
مورد) ابتدا سیّد نٹ را با القاب و کنی و دعا برای او ستوده و بعد بیانات وی را 
می‌نگارد؛ و اينها به صورتهای گوناگون و مشابه یکدیگر هستند و عبارات دو نسخة 
کتاب نیز گاهی باهم فرق می‌کند. از آن جمله در آغاز کتاب (بر اساس نسخۂ دوّم) 
می‌نویسد: 

«یقول سيّدنا الامام و العامل» الفقیه الفاضل, العلامة الكامل» المحمّق المخلص 
البارع الورع رضي الدین» ركن الاسلام. جمال العارفين» افضل السادة. عمدة أهل 
بيت النبوّة» شرف العترة الطاهرة» ذوالحسبین ابوالقاسم؛ على بن موسی بن جعفر 
بن محمد الطاووس الحسنی؛ اکمل الله لدیه فضله وكرّم فرعه و اصله» 

تمام اين موارد به دلیل اينكه مسلماً از بيانات مؤلف نیست. حذف شده است. 

۳-با پوزش از تمام راويان بزرگوار و ارج نهادن به مقام منيع آنان به جهت 
سهولت در انتقال خوانندۂ پارسی زبان آسناد روایات حذف شده است. لذا از 
دادن آدرس روایات و ارجاع به مدارک یز خودداری شده است. مگر در موارد 
ضروری که مطلبی ویژه در روایت بوده که و در متن نيامده باشد که تذکر داده شده 
أشنت 

۴ -گزینش متن ترجمه بر اساس بهترين متن از دو نسخه و در مواقع تردید با ذ کر 
هر دو نسخه صورت گرفته است. 

۵ متن ادعیهُ تمام نسخه‌ها آورده شده و اگر نسخه‌ای قطعاً اشتباه بوده در 
ياورقى یادآوری شده است. 

۵ ۔در مواردی روایات و مطالب كتاب» شماره گذاری و تقسیم بندى شده است. 

۶ -عنوان سرفصلهای کتاب تلخیص شده و اگر خوانندگان بخواهند از عبارت 
سبد اطّلاع حاصل كنند, به آخر مقدّمه کتاب رجوع نمایند که فهرست دقيق همة 
آنها توشط موف در آنجا آمده است. 

۷۔ برای تمام مطالب داخل فصلهای کتاب. عنوانهای فرعی مناسب گذاشته 


شده است: و بیشتر عنوانهای فرعی از مترجم. و اندکی از مؤلف بزرگوار و يا کاتب 


کر آغازین ۳۳ 


می‌باشد. و پاره‌ای از عنوانهای فرعی مؤلف نيز به خاطر دراز بودن در متن گنجانده 
شده و عنوان فرعی دیگر توسّط مترجم انتخاب شده است. 

۸-برای استفادة بیشتر اهل عمل» متن عربی آيات و نیز متن دعاها تماماً ذ کر و با 
دقّت اعراب گذاری شده است. 

در بايان تذكّر نکاتی چند ضروری است: 

١‏ خوانندة محترم بايد در عمل به احکامی که مراجع تقلید در آن نظرهای 
خاص دارند به مرجع تقليد خود مراجعه نماید. ولى در انجام آداب و مستحبات و 
ترک مكروهات می توانند به مطالب اين كتاب اعتماد کنند زیرا يا فقها آنها را 
مستحبٌ می دائند و یا بجا آوردن آن را به اميد ابنكه مورد قبول پروردگار قرا ركيرد 
(نیّت رجاء) مستحبٌ و بلامانع می‌دانند؛ در هر حال» اين كتاب رساله عملیّه نیست. 

۲ - از خوانندگان عزیز درخواست می‌شود اگر در جایی به اشتباهی برخورد 
نمودند به آدرس ناشر با مترجم در ميان بگذارند. تا در چاپهای بعدی از نظرات آنها 
استفاده شود. 

۳ از تمام برادرانی که در تمام مراحل (ترجمه» ویراستاری» بازنگری؛ 
حروفچینی؛ چاپ) مترجم را یاری نمودند. كمال تشگر را دارم» و مَُالکُور. 

با چشم دوختن به عنایات حضرت ول عصر امام زمان حجّة بن الحسن 
العسکری -عجّل الله تعالی فرجه الشریف و به اميد اينكه مشمول ادعیه قدسی آن 
بزرگوار و آمنای ایشان بخصوص ملف بزرگوار گردیم كرش جان می سپاریم به 
بیانات ملکوتی سیّد اهل المراقبه» جمال السالکین مقتدای عارفان» سیّد بن 


طاووس #. 
حوزة علميّة قم 


مر 


بسم اللّه الرحمن الرّحيم 

ستایش می‌کنم خداوند ‏ جلٌ‌جلاله را با زبان و دلى که از جود مولی و معبودم 
به وجود آمده و از گرم آن خداوندگار ستوده سرچشمه گرفته؛ و اعتراف می‌کنم که 
خداوند جل جلاله -بر من منّت نهاد و زبانم را به ستایش خود گشود» و شایستگی 
ثنای بر مجد مقڈڈسش را به من عنایت فرمود. 

و احساس شرمندگی می‌کنم از اینکه قلب و عقلم حق ثناگویی مقام والای الهی 
را بجا نیآورده, زبان و دیگر اعضایم را که وظیفهشان پیوسته ستایش و تمجید 
خداست. از آن منصرف نموده‌اند. و می بینم که دل و خرّدم با زبان حال بر فرصتها و 
مکانهایی که در توجّه به غیر او . جل‌جلاله - سپری شده می‌گریند و ناله 
سرمی‌دهند. و برای درخواست عفو او به مهربانیها و مکارمش دست توسّل دراز 
م ىكنند. وگویا با زبان حال از خداوندى که بزرگواری و نیکوکاری‌اش گسترده است 
سخنانی را می‌شنوند. که از سویی: به واسطه موافقت و امتثال اوامر الهى 
نوازشگرانه, و از سوی دیگر به جهت دوری گرفتن و سرپیچی همراه با سرزنش 
است. و شایستۂ آنند كه از محضر ربوبی به آن دو خطاب شود: 

«ستایش» وظيفة کسی است که در حال حمد. از بندهای بی‌ادبی رست و 
پیوسته در حال مراقبه و توه به مولای مالک روز حساب باشد. اما کسی که حقّ 


حرمت اشراف ما را ياس نداشته» و به جای توه به دوام احسان ماء به امور دیگر 


۳۶ أدب حضور 


مشغول گردد و هنگام ستايش نه بر چهرة ثنا و حمد او نمودار شناخت هيبت جلال 
و عظمت ما نقش بسته باشد. و نه خواری بندگی در برابر اقبال و تو جه ما به ای ونه 
در اثر تعظیم در برابر شکوه تسلطمان خضوع نموده ونه آثار خوف و هراس به 
خاطر پی بردن به تفصير در برابر حقوق نیکوکاری ما به او در ستایش او نمایان 
گردد؛ وظیفه چنین بنده بیماری آن است که به جای ستایش از حداوندگار مهربان و 
بردبار و کریم طلب عفو نماید؛ در غیر این صورت. اوقات خود را که می توانست به 
طهارت قلب و زبان و دیگر اعضایش بپردازد» ضايع نموده و به جای احسان و 
ثنای ما به ثناي خود مشغول گشته» و هم اکنون نيز فرصت مجدّد خويش را با 
کوتاهی و آرزوهای بیهوده وعدم اصلاح اشتباهش تضییع م ىكند؛ و اگر بر این حال 
باقی بماند» از خطر ملاکت و گمراهی ايمن نخواهد بود.» 

نیزگواهی می دهم که معبودی جز خدا نیست. گواهی دادنی که از جود او 
سرچشمه گرفته و په اين بنده‌اش عنایت شده و خداوند او را بر تمام بندگانی که او 
را نشناخته‌اند» برترى داده است. 

نيزكواهى می دهم که جدّم حضرت محمّد ٤ة‏ بنده و فرستادة خداء گرامی‌ترین 
شخصيّت از خواض درگاه الهى» و برترین عارفی است که خداوند ۔ جل جلاله ۔ 
خلعت برگزیدگی را به تن او نمود. برترین درودهای خداوند بر او و خاندانش باد 
درودهایی که آن بزرگوار و خاندان او را به اوج کاملترین کمالات انسانی نايل گرداند! 

و همچنین گواهی می دھم كه خداوند - جل‌جلاله با دلیلهای عقلی و نقلی؛ 
عذری برای مردم نگذاشته» و پیشوایان و گواهانی را به بندگانشس عنایت فرموده 
آبنت: 

راهبرانی که خداوند به وجودشان حجّت را بر هم اهل مغرب و مشرق عالم 
تمام کرده» و علومی را که مکلّفین بدان نیاز دارند در ایشان به ودیعه گذاشتہ و به 
رحمت و جود خحود» پرده از روی نشانه‌های درخشان و راهنمایان روشنگر بر کنار 
زده كه کسانی را که به پیشوایی آنان اعتقاد دارند به سوی خدا رهنمون می‌گردند. 

هم آنان که گوهر وجود و جایگاهشان با دیگران مقایسه نمی شود و نور 


3ک 5 

و نمودارشان بر هر کس که گفتار خداوند ۔ جل جلاله را (كه عارفان آن را دريافته و 

بدان عمل نموده‌اند) باور داشته باشد» پوشیده نمی‌ماند آنجا که می‌فرماید: 
ما خَلَقْتٌ الجن والانس, إلا ليغبدون. 4( 


-و جنٌ و انس را تنها برای اين آفریدم که مرا پپرستند. 


لزوم وجود معصوم در هر زمان 

زيرا می‌توان گفت: از سویی مقصود خداوند جل جلاله از آفرینش بندگان اين 
است که به واسطۀ شناخت و عبادت او به سعادتمندی نايل آمده به بندگی و مراقبه 
و توجه به او مشرّف كردند7')؛ و از سوی دیگی اگر«حقّ» از دیدگاهها و خواهشهای 
نفسانی مردم پیروی می‌کرد تدبیر خداوند نسبت به امور جهان تباه و بیهوده 
می‌شد. چنانکه کتاب محفوظ خداوند - جل‌جلاله -بدان ناطق است» آنجا که 
می‌فرماید: 

و اب الق ارت ََسدَتٍ انوا والازض ومن فين بل تام بی هم 
عَنْ ذكْرِهِمْ مفرضون»(۳) 

۔واگر حوٌء از خواهشهای نفسانى آنان پیروی می‌نمود مسلّماً آسماتها و زمين و تمام 
کسانی که در آنها وجود دارند تباه می‌شدند بلکه ما می خواھیم آنان را تذگر دهیم» ولی 
آنان از ذکر و یادآوری روی گردانند. 

بنابر این لازم است پیشوایی وجود داشته باشد كه بشر را از اینکه خواهشهای 
نفسانی و دیدگاهها و نظريّاتشان. خود و دیگران را نابود سازد بازدارد یعنی كاملاً 
صفات «حیّ» را دارا باشد, به گونه‌ای که اگر از هوا و هوس آنها پیروی کنند. موجب 
تباهی آنان شود. و اين ویژگی «معصوم» است که بر همگان واجب است راہ هدایت 


را به راهنمایی او پیموده و به او اقتدا نمایند. 


۱. ذاریات (۵۶:)۵۱. 
۲. چنانکه آیه گذشته بدان دلالت دارد. 


۳ مومنون (۷۱:)۲۳. 


۳۸ أدب حضور 
س حور 

مگر ممکن است دیدگاه‌ها و خواهشهای نفسانی بندگان در تدبیر امور دینی 
و دنيوى آنان کافی باشد؟ و حال آنکه خداوند - جل جلاله می فرمايد: 

«ولایرالون مُحتلفین(۱) 

-و مردم پیوسته با یکدیگر اختلاف نظر دارند. 

از این روء خداوند - جل جلاله .با اصلاح برحی از گزینشهای عذه‌ای از پیامبران 
و فرستادگانش ل به خوبی روشن فرموده که هركس مقامش از معصومین - 
صلوات الله علیهم آجمعین - بايينتر باشد» به اختیار و گزینش او» حخت خدا بر 
مردم به صورت آشکار و یقینی تمام نمی‌شود. چنانکه برای حضرت آدم از در 
خوردن از درخت بهشتی -بر اساس آنچه که صریح آیات قرآن دربردارد "و برای 
حضرت داوود له چنانکه قرآن پیرامون برخی از دادرسیهای او بدان ناطق است - 
97 و برای حضرت موسی نيه در گزینش هفتاد نفر از قوم خود برای وعد دیدار 
پروردگار پیش آمد.(۴٩‏ 

بنابراین اگر گزینش و عملکرد پیامبران که به منتهی و نهایت مکاشفات و 
عنایات الهی نايل گشته‌اند. چنین باشد» و براستی نیازمند باشند که خداوند ۔ 
جل‌جلاله امورى را عَلّيه و بلکه در بعضی از موارد بر له آنان اصلاح نماید, تدبیر 
کسانی كه در کمال تدبیر و اراده» از آنان پایین ترند چگونه کافی خواهد بود؟ 

و اگر امناء و اهل پرهیزگاری و کوشندگان در عبادت خداء و فرهیختگان و 
زاهدان تمام فرقه‌های مسلمین را در نظر بگیری؛ می‌بینی که در تفسیر مقصود 
خداوند - جل جلاله - از بيشتر آیات کتاب خداء و در بیان سنن و آداب وارده در 
احادیث اختلاف نظر دارند. و خود نیک می‌دانی که بسیاری از آنان در ترك راه 
صواب عناد نداشته‌اند. بلکه برخی از اختلاف تأویلها و توجیهاتی که واقع ناف 


.۱۱۸:)۱۱( هود‎ .١ 
؟. اشاره به آيات ۲۲ از سورةاعراف (۷) وأَيدٌ ۱ از سورةطه (۲۰)» و اه ۳۶ از سور؟ بقره(؟).‎ 
.)۳۸( اشاره به آبة ۲۴ از سورة ض‎ ٣ 


۴ اشاره به آیه ۱۵۵ از سورة اعراف (۷)۔ 


پیشگفتار ۳۹ 
حقیقتاً در بیشتر آیات و روایات محتمّل است. 

بدین ترتیب: اگر قابليّت پذیرش الطاف الهی را داشته ويا حدّاقل مُنصف باشی» 
با این دلیل روشن می‌شود که به واسطه اعمال بندگانِ غير معصوم؛ دلیل رسا و عذر 
شکن از سوی خداوندِ رت العالمین برای مردم کفایت نمی‌کند» و این عملکردها در 
امور دنیا و حفظ دين برای آنان کافی نخواهد بود. 

لذا ناچار باید پیشوایی وجود داشته باشد كه خداوند - جل جلاله ‏ به لطف و 
مهر خويش عهده‌دار پیراستن گزینش و تأدیب باطن و تکمیل صفات او بوده» و از 
وراي حرکات و سکنات و اعمال وی با عنابات معنوی و ظاهری‌اش اعمال او را 
امداد. و با هدایای باری‌گرش آنها را بپاید چنانکه مراقب تدبیر پیامبران و 
فرستادگان و نيز ملائکه و مقرّبانى که گسیل می‌دارد» می‌باشد. و اين مطلب 
بحردمندال پوشیده نیست. 

په علاوه آن پیشوا به ناچار بايد حجّتء خداوندی كه فرمانروای روز حساب 
است» باشد و گفتار و کردارش الگوی دیگران كردد, به گونه‌ای که احتمال اختلاف 
تأویل و توجبه در آنها راه نداشته» و از مقصود واقعی خداوند جل جلاله -از آیات 


و روایات پرده بردارد. 


سبب تألیف کتاب 

از عنایتهای خداوند ۔ جل جلاله -که از سرجشمة عنایت» و در آینة ود 
مهربانیها و بزرگواریهای ربّانى او به من ارزانی شدء پی بردم که خداوند چگونه مرا 
پدید آورد و پروراند و در کشتیهای نجات بر يشت پدران حمل نموده و در شکم 
مادران به ودیعه‌گذاشت. و از رخدادهایی که موجب هلاکت آمم گذ شته بود سالم 
نگاه داشته و به معرفت خويش رهنمونم شد؛ و دانستم که پروردگارم به هر چیز 
بگوید: موجود شو» موجود مى شود؛ و به وسيلة او - جل جلاله به مرادش از آیه 


شريفه که می فرمايد: 


ا أدب حضور 

َلَقَد عیمثم اه الأولن. لو دوه (۱) 

-و بی‌گمان به نشاهً نخست آگاهی داشتید» بس ای کاش که متذكّر می شدید! 

آگاهی یافتم, و خداوند خود مقصود خويش را از آفرینش من به من شناسانید, 
و از راه عقل و نقل از آنچه که مورد رضای اوست پرده برداشت. 

از همه اين امور دریافتم که خداوند - جل‌جلاله - در راهنمایی من به راه 
سعادتمندی که در اخلاص عبادت برای ذات او بدون تعلّق خاطر به درخواست و 
بخشش, و يا خوف کیفرش حاصل مى شود بر من منّت نهاده است» و يقين کردم 
که خداوند - جل جلاله ۔ مالک زندگانی من بوده, و همواره نسبت به من از خویشتن 
سزاوار و زیبندۂ آن است که بزرگی جلال و عظمت و اقبال و توه او به من, مرا به 
خود مشغول سازد. 

آیا مگر عقلها می‌توانند از اخلاص عبادت برای ذات خداوند. سرپیچی کنند 
در حالی که شناخت ذات و صفات خداوند و پیوسته ملازم ادب در حضور او بودن 
و عمل به اراده و مناجات با اوہ پیش از شناخت واب و عقاب حاصل می شود؟! 
بنابراين» هر كس که در اين امور بينديشد و نسبت به آنها معرفت داشته باشد» 
خداوند ۔ جل جلاله را از آن جهت که شایستۂ عبادت است پرستش می‌کند. 

و نيز مگر کمال و جلال و عظمت حضرت حيٌء در نزد کسانی که به حقٌ 
پادشاهی و سروری او اعتراف دارند نیازمند بذل رشوۂ ثواب يا خوف از عقاب 
می‌باشد؟! پاک و منژّہ است آن خداوندگار أَعْظّم و آن مقام والا از اينکه بنده‌اش در 
برابر دادن رشوه» به محبّت و قرب و بندگی او تمایل داشته باشد. بلکه بر بندگان 
واجب است که تمام توان خويش را بكار زنند خداوند ايشان را پذیرفته» و املئت 
بندگی و عبادتش را به آنان ارزانی دارد. 

از این رو عقلهای سلیم همواره به اموری که به جهت شناخت خداوند بدان 


موظف هستند -مانند حل آفرینش و پرورش و هدایت -توجه دارند و شیفتۀ حفظ 


۱ واقعه ( ۶۲:۵۶ 


پیشگفتار ۴ 
حرمت ذات و هیبت و عظمت او بوده» و به هدفى که برای آن آفریدہ شده‌اند 
- یعنی كمال شناخت و عبادت خدا ‏ مشرّف می‌باشند. 

وآنگهی سعادتمندیها و اقبال و تو هی که به واسطۂ هدایت خداوند 
۔ جل جلاله - يافتهام» و الطاف و مکاشفات و لذت سخن گفتن با او - تکلیمی که 
شايستة كمال ربوبیّت اوست که خود مرا بهره‌مند ساخته به حدّی است که با گفتار 
نمی‌توانم آن را توصیف کنم. 

آیا نمی‌بینی هنگامی که پادشاه و فرمانروایی بخواهد به بنده خود نيكي بسیار 
نماید. او را در محضر خویش راہ داده» و با بذل خلعت جود. وی را مشرّف 
گردانیده» و با او سخن گفته و به او اجازۂ گفتگو در پیشگاهش را می‌دهد. 

به عارفی که بسیار خلوت می‌گزید, گفته شد: آيا از جدایی بستگان خود و 
اجتماع احساس تنهایی نمی‌کنی؟ گفت: «من با پروردگارم همنشین هستم» اگر 
بخواهم با من سخن بگوید کتاب او را تلاوت می‌کنم» و وقتی بخواهم با او سخن 
بگویم» به درگاهش دعا نموده و پیوسته او را مورد خطاب قرارمی‌دهم.» 

واقعاً جه لذتهای ناب و جه پناهگاهها و دژهای ایمنی بخش(۱) که در خلوت با 
خداوند مالک القلوب حاصل می‌شود و جه قرب دوست داشتنی به خداوند و 
اسرار یی پرده که در آنجا یافت می شود! 

بنابر اين» چون به فوائد خلوت و مناجات با خداء و آنچه که خداوند در آن برای 
بنده‌اش اراده فرموده (یعنی عرّت و جاه و نيل به نجات» و سعادتمندی در دنیا و 
بعد از مرگ) آگاهی یافتم, به جستجو پرداختم ديدم که کتاب «الْمِصْباع کیره نوشتة 
جد مادری‌ام ابوجعفر محمّد بن حسن طوسى رحمهاللّه بخش عمده‌ای از اعمال 
عبادی را دربردارد. بعد از آن بر مطالب مكمّل و مهمّی دست یافتم كه می‌توانست 
مطلوب کسانی باشد که دوستدار رسیدن به منتهای مقامات بوده و به کم بسنده 


۱ یعنی ایمنی بخش از خطرات نَفْس و هوا و هوس و شیطانهای انسی و جنّى» و بطور کی 
هر آنچه که انسان را از خدا غافل نموده و به خود مشغول می‌سازد. 


۴۲ أدب حضور 


ننموده» و به نحوۂ عملکردی که زیانکاران با خدا می‌کنند» راضى نمی‌گردند. 

و از سوی دیگر ديدم که خداوندگار معبود با زبان حال» به هر بندۂ نیکبخت 
می‌فرماید: 

دای بندۂ من اهل يقين و مراقبه و تقوی و ابرار پیشین را با مرگ در بند نمودم و 
آنها نمی توائند عملی انجام دهند. كرجه آرزو می‌کنند» ولی قدرت بر صعود به 
درجات ایمانی را ندارند؛ لیکن تو در ميدان مسابقۂ دنا آزاد هستی, پس جه چبز تو 
را از پیشی گرفتن از آنان بازداشته؟ تویی که می‌توانی به وسبلهٌ اسب تکتاز «فرصت» 
که در اختیار توست. از آنان سبقت گرفته؛ ويا لاافل در مقامات خشنودی خداوند 
به آنان ملحق شوی.» 

لذا تصمیم جدّی گرفتم بخشی از روایات و مطالب افزون بر «مصباح» راکه بدان 
دست يافته» و اسراری را که خداوند ‏ جل جلاله ۔اجازۂ اظهار آن را به من داده بود 
بر اساس هدایت الهی بدان بيافزايم» و نيز مطالبی دربارء کیفیّت اخلاص و متامات 
برگزیدگی در درگاه الهی که خداوند جل جلاله به عقل و قلیم ارائه داده» و اموری 
که به لطف خداوند مالک کشف و شهود -برایم آشکارگردیدہ -مانند عيوب اعمال 
وعلّت گرفتاری به غفلت وکوتاهی در انجام دستورات الهی -به اضافۂ دیگر مطالب 
که اینک در خاطرم نیست. همگی را در کتابی گرد آورده و نام آن را «مهماث فى ضلاح 
الْمتَعبّد و مات لمضباح الْمُتَهَجّد» بگذارم. 


اکنون به یاری خداوند ۔ جل جلاله(۱) آن را در چندین جلد ترتیب داده و به 


۱. این قسمت در نسخه‌ای به اين صررت آمده است: و به صورت ذيل امگذاری می‌کنم: 
جلد اوّل: «لاخ السالوَجاخ التسانل فى عغل یوم ول 
جلد دوّم: دزَهْرَةٌ الؤبيع فى أَدْعِيَةِ الأسابيع». ١‏ 
جلد سوم: شرع فى زیارا و زياد صَلَواتٍ [یا: و زیادات وَصَلُواتٍ] ودعوات الأشبوينى ال 
ژالتّهاره وَدُرُوع واقِيّة من الْأَخُطارٍ فيما تمو عَمَلهُ فى کل [عَلَى ] التكُرار». 
جلد جهارم: «فبال بالأغمال الْحَسنَۃِ نیما یل موه وج فى كَل له 


پیشگفتار ۴۳ 


صورت ذیل نامگذاری می نمایم: 
جلد اوّل: «قلاخ السائِلٍ رجا الْتَسائِلِ فى عَمَلٍ یومه وَلَیله». که در دو مجلّد 
خواهدبود (۱) 


جلد سوّم: : «زهرَة الذبيع فى دید ة الأسابيع». 

جلد چهارم : «جمال الد شبوع كمال ال العشزیع». 

جلد پنجم: : لوغ الواقيَةٌ من ن الْأَخْطارٍ فیما يُعْمَلُ مثله کل هر علی التّكراره. 

جلد ششم: : دالبشماز ایا اي ہوم شَهْرِ إطلاق الأززاق وعتاتی الأغناق». 

جلد هفتم: : «اشالگ المختاخ إلى مَعْرِفَةٍ مَنايي ب الخجاج». 

جلد هشتم و نهم: : فبا بالاغمال الْحَسَنَةِ فيما نک مما یل ميقاتاً واحد[] کل 

جلد دهم: «ألشَعاداتُ بالهباوات ۳ یش لها وق مَخثومٌ مَغلُومٌ فى الڑوایاتِ, بل لها 
بحتب الحادثات الْمُفْمَضِيةٍ وَالإراداتٍ ات بها». 

واكر خداوند ‏ جل جلاله ‏ جنانكه از فضل او اميد دارم توفيق نگارش همه آنها 
را دهد امیدوارم هر کدام از آنها به حدّى كامل باشد که هیچ كس بر من -بنابر 
آنچه که اطّلاع دارم به جنين تأليفى بيشى نگرفته باشد. و نيز مورد نياز کسانی 
باشد که خواهان قبولی عبادات بوده» و جوياي آمادگی برای معاد بيش از مرگ 
می‌باشند. 


٩‏ جلد پنجم: «أشرارٌ الصّلَواتٍ ونوا الذٌعوات» يا دمُختاژ الدّعواتٍ وأنراژالسلاق». 
لبته اگر خداوند ۔ جل جلاله ‏ توفیق تألیف و نگارش این کتاب یعنی (جلد پنجم) را به من 
بدهد تا زمانی كه در قيد حيات هستم» آن را مخفی نگاه داشته و به کسی نشان نخواهم دای 
مگر اینکه خداوند که اجازه من به دست اوست» دستور دهد که پیش از وفاتم به کسی ارائه 
بدهم. 

. ناكفته نماد که سید (رضوان الله تعالی عليه) در اینجا و نيز در آخر کتاب؛ تصریح فرموده که 
فلاح السائل دو مجلّد خواهد بود که جلد دوّم در بردارندۂ بقيّهُ اعمال عبادی شبانه روز 


می‌باشد. ولی افسوس و هزاران افسوس که جلد دوم آن مفقود گردیده است. اميد آنکه روزی 
بيدا شود. ان شاءاللّه. 


۴۴ أدب حضور 


دفع یک شبهه 

۱ -طریق و سند من در نقل روایاتی که در این کتاب ذکر می‌کنم» خواص اصحاب 
مورد اعتماد ما امامیّه می‌باشد. ولی گاهی در برخی از احادیث بين راویان ثقهاى که 
بدان اشاره نموديم و بین پیامبر اکرم 4 ويا یکی ازائمّه ۔صلوات اللّه عليهم که 
روایت از آنان نقل شده اشخاصی یافت می‌شوند که هر چند بر آنان خرده گرفته 
شده ولی خود طعن به چندین صورت است: 

الف -از طریق خبر واحد نقل شده است. 

ب -به واسطۂ روایتی نقل شده که راوی أن نیز مطعون است. 

ج -احتمال می رود شخصی که مورد خرده و طعن قراركرفته به علّتى )١(‏ معذور 
بوده. البنّه كاه اين انگیزه برای ما معلوم است. و یا حداقل در نزد منتقدان احتمال آن 
یئ 

۲ دليل دیگر من برای نقل روایاتی که برخی از راويانش مورد طعن قرار 
گرفتەاند آن است که می بینم بعضی از اصحاب ثقهُ ما که مورد اعتماد من نيز 
می‌باشند و من به واسطه همان شخص طعن شده به آنان سند رسانیده و از ایشان 
روایت می‌کنم؛ و با به واسطۂ ایشان از وی روایت نقل می‌کنم -درست همان روایت 
را از او نقل کرده وكنار نگذاشته‌اند و هیچ خرده‌ای بر آن روایت نگرفته, و از نقل آن 
خودداری نکرده‌انده لذا من نیز آن روایت را از ایشان پذیرفته و یکی از سه احتمال 
را می‌دهم: 

الف آنان به طریق دیگری که راوبان آن مورد تحقیق قرار گرفته و مورد سباس 
واقع شده‌اند» بر صخٗت و درستی روایت مذکور اطلاع یافته‌اند. 


ب -به علّت عمل كردن طایفه اماميّه به مضمون آن روایت بر آن اعتماد کرده‌اند. 


.١‏ مانند تقيّه و غیر آن. 


¥ بنابراين» دلیل نخست مؤلّف بی خود مرگب از سه بخش است. 
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ج -اصلاً راوى ای که اعتقادش مورد طعن است» در نقل حديث وامانت در نزد 
آنان مورد اعتماد بوده است. 

زيرا کسانی در ميان کمّار بيدا می‌شوند که در نقل و حكايت اخبار مورد 
اعتمادند. چنانکه علمای مسلمین بر اخبار پزشکان کافر ذمّى دربارۂ اموری که برای 
بهبودی از بیماریها صلاح است. اعتماد دارند. 

بنابر اين» اگر مانعى از اعتماد بر روایت کسانی كه بکلّی از عموم لفظ «اتباع و 
پیروی از تمامی اهل بيت ويا برخى از آنان -عليهم افضل السّلام - خارج هستند. و 
اعتفادی به امامت ائمّه لك يا برخی از آنان ندارند» وجود نداشت. مسلّماً عمل 
كردن به روایت تمام افرادی که | ز سایر فرقه‌های مسلمین به صدق و امانت در نقل 
حدیث معروف هستند» جایز بود. 

۳دلیل دیگر آن است که اصحاب ائمّه - 92 در زمانی بسر می‌بردند که بايد 
سخت تقيّه می‌کردند» از این رو امکان دارد که در بیشتر یا در بعضی از اوقات 
مطالبی را بر خلاف نظرشان اظهار نموده باشند» (به خاطر ضرورتی که آن را به 
جهت ممکن نبودنش مباح نموده) و چه بسا که ضرورت اقتضا کرده که امر اعتقادی 
خلافی را بر طریق تقيّه بازگو نمایند و این مطلب از ایشان نقل و پخش شده به 
گونه‌ای که شاید اگر عذر هم می‌آوردند کسی آن را نمی پذیرفت. 

۴ -دیگر عذر من اين است که می بينيم گاهی طعن از غير معصوم وارد شده» و یا 
از معصوم است ولی اسنادٍ طعن به معصوم ایت نیست. زيرا می دانيم که خود طعن 
نيز نیازمند آن است که يا با شهادت ثابت و مورد پسند در شريعت محمدی يله و 
يا به طريق دیگری که در نزد خداوند متعال عذر واضح محسوب می شود 
اثبات‌شود. 

۵۔ دلیل دیگر من اين است که ملاحظه می‌کنيم گاهی انسان بر شخصی خشم 
می‌گیرد» و در حال غضب اموری را که واقعیّت ندارد جه به عمد. و چه از روی 
فراموشی -از او نقل می‌کند» سپس آن مطالب پخش می‌شود به گونه‌ای که بسیاری 
از شنوندگان باور ويا گمان 0202 آن مطلب واقعيّت دارد و قطعی و یقینی 


۴۶ أدب حضور 


است» ولى بعد از مذّتى برای برخی از کسانی که اهل برس و جو هستند روشن 
می‌گردد که هيج كدام از آن امور واقع نشده است» و چه بساكسى که آن مطالب را در 
حال خشم و غضب گفته اعتراف كند که در خرده گیری و گفتار خود خطاکرده» ولی 
تنها کسی که اين اعتراف را از وی شنیده از حقیقت آگاه می‌شود؛ و کسانی که اين 
اعتراف را از او نشنبده‌اند بر اعتقاد سابق خود نسبت به طعن نخست باقی 
می‌مانند. و ما اين مطلب را در بسیاری موارد به چشم خود ديدهايم. 

۶ از دیگر عذرهای من ابن است که ملاحظه می‌کنيم خداوند - جل جلاله -و 
خواض بندگانش, و تمام کسانی که حال دشمنان و حسودانشان را مورد تو جه قرار 
می دهيم؛ هیچ كس از آنان را نمی يابيم که از نسبت دادن امور غير واقع به خود سالم 
باشند. لذا لازم است انسان خرده گیری را ترک گوید» مگر اینکه قطع و یقین داشته 
باشد. ويا اعتقادی که مانند آفتاب و به صورت واضح و قطعی جانشین فطع و يقين 
بوده و از طعن و غلط و اشتباه سالم باشد. اين همه در جواب از طعن در امور 
ظاهری کذایت می‌کند. 

و امّا طعن و خرده‌گیری بر فساد عقیدۂ کسی» نیازمند آن است که به صورت 
یقینی از سوی کسی که براستی از ناحيةٌ خداوند ‏ جلجلاله خبر می‌دهد و آگاه به 
رازها و درون است. یعنی معصوم ا معلوم شود. 

۷ ۔از جمله دلیلهای من آن است که به برخی از روایاتی که بر بعضی از راویان آن 
طعن وارده شده و من آن را نقل کرده‌ام» راه و سند دیگری دارم يا به آن حدیث: ويا 
به همان امام معصوم که روایت از او نقل شده و یا به حُجُج و معصومین دیگر 84 
در حدیث مشابه. و یا طریق دیگر به راوی مورد اعتمادی که روایت او مورد طعن 
قرار گرفته از او نقل شده در هر حال» من روایتی را که راہ گریز از آن را نداشته باشم 
ذكر نمىكلم. 

۸ ۔اگر در تمام آنچه که در این كتاب وجود دارد -جه روایت ازكسانى که به سببى 
طعن بر آنان وارد شدی ويا احادينى كه به جهت عذرى سند آن را يادآور نشدهام - 


بج عذر روشن و راه گریز شایسته نداشته باشم مگر حدیثی كه أن را از عده‌ای از 
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افراد معتبر و راستگو در نقل احادیث روایت می‌کنم» کافی و بس بود. 

ایشان به اسناد خود به استادی که همه بر عدالتش اتفاق دارند. یعنی ابی جعفر 
محمد بن بابویه .که خداوند او را غریق رحمتش بگرداند -درکتاب «واب الأغمال» 
نقل می‌کنند كه وی از صفوان بن یحیی که همگان بر ورع و پرهیزگاری و امانتش 
اتفاق دارند روایت نموده که امام صادق طا فرمود: 

«مرکس کار خيرى [به نقل از رسول الله ] به او برسد و بدان عمل کند» برای او 
پاداش آن منظور خواهد شدء اگرچه رسول اللہ که آن را نفرموده باشد.»(۱) 

و از آن جمله به واسطه چندین سند از استادی که نزد همگان ستوده است» 
یعنی محمد بن يعقوب کلینی - رضوان الله جل جلاله عليه در کتاب کافی در باب 
«من بَلَقَه وابْ من لله عَلیٰ عَمَلٍ فَصَنَعَهُه درست به اين لفظ نقل می‌کنم که امام 
صادق ا فرمود: 

«هرکس ثوابی برای عملی بشنود, و آن را انجام دهد آن ثواب برای او خواهد 
بود» اگرچه درست به همان صورت که به او رسبده نبوده باشد»(۲ 

و نیز به سند خويش به محمّد بن یعقوب کلینی» از محمّد بن يحبئ» از محمّد بن 
حسین» از محمّد بن سنان» از عمران زعفرانی نقل می‌کنم كه محمّد بن مروان 
می‌گوید: از امام باقر شنیدم که فرمود: 

«هرکس ثوابی از ناحیۂ خداوند ۔عرٌوجل -برای عملی به او برسد. و او به خاطر 
نيل به آن ثواب» آن عمل را انجام دهد» ثواب به او داده می شود اگرچه حدیث به 


همان صورت که به او رسيده نبوده باشد.)9) 


.١‏ ثواب الاعمال» ص ۱۶ روايت ١‏ (با مختصر اختلاف در لفظ). 
۲ کافی ج ۲ ص ۸۷ روايت ۱. 
۳ كافى؛ ج ۲ ص ۸۷ روایت ۲. 
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جلالت و توثيق ابن سنان!'' 

قابل توه است که شنیده‌ام بعضی بر «محمّد بن سنال» خرده می‌گيرند. شاید 
وی تنها به روایتی که در مورد طعن اوست دسترسی يبدا کرده و بر تزكيه و ثنای بر 
او دسترسی نداشته است. چنانکه در بيشتر طعنها اين احتمال می‌رود. 

شيخ بزرگوار و مورد اطمینان مُفید محمّد بن محمّد بن نعمان» درکتاب «کمال 
شهر رمضان» هنكام ذکر نام محمّد بن سنان» درست به اين لفظ می‌گوید: 

«وآنگهی آنچه از سروران ما لول در وصف اين مرد (محمّد بن سنان) وارد شده. 
خلاف آن چیزی است که شيخ ما" آورده و ار را بدان توصیف نمودہ و آنچه از 
روایات ظاهر می شود درست ضد اوصافی است که وی برای ابن سنان ذ کر نموده. 
مانند فرمايش امام باقر ا در روایت عبدالله بن صلت قمى که می‌گوید: در اواخر 
عمر شریف امام‌باقر ًة بر او وارد شدم و از آن بزرگوار شنیدم که فرمود: 

«خداوند. محمّد بن سنان را در رابطۂ با من جزای خير دهد که بی‌گمان وی 
نسبت به من وفا نمود.» 

نيز مانند فرمایش دیگر آن بزرگوار ِا در روایت علین بن حسين بن داود که 
می‌گوید: از امام باقر ا شنیدیم که محمّد بن سنان را به نیکی ياد نموده و فرمود: 

(خداوند, به واسطهُ خشنودی من از او از او خرسند و راضی باشد زیرا هرگز با 
من و يدر بزرگوارم مخالفت ننمود.» 

گذشته از اينهاء با بزرگی مقام و جلالتی که او در ميان شیعیان دارد. و ریاست و 
بزرگی قدر و ارج و ملاقاتش با سه تن از ائمة ع و نقل روایت از ایشان و داشتن 
مقام والا در نزد آن بزرگواران (یعنی ابوابراهیم موسی بن جعفرء و ابوالحسن على 
.١‏ این قسمت از مقدّمه. ظاهراً به تناسب ذکر «محمّد بن سنان» در سند روایت گذشته آمده 

است. و در عين حال برخى از مطالب آن, كلّى است و مکمّل و توضيح مبحث گذشته 

وی في تود 
؟. ظاهرا مقصود شيخ طوسی له است . رک : معجم رجال الحدیث ‏ ج ۰۱۶ ص ۰۱۵۱ 
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بن موسئء و ابوجعفر محمّد بن علی؛ علیهم أفضل السّلام) و با وجود معجزة امام 
جواد لا كه خداوند متعال در حقٌ وى آشکار ساخت و نشانۀ روشنی که خداوند او 
را بدان مكرّم گردانید دیگر جای هيج شبهه‌ای باقى نمی ماند. 

در روایت محمد بن حسين بن ابی الخطاب آمده: 


(محمّد بن سنان نابینا بوده ابوجعفر ثانی امام جواد ا دست مباركش را بر آن 
كشيد و وى از کوری نجات بيدا كرده و بینا گردید.» 

بنابراين» بايد گفت: از جمله خطرهای خرده گیری بر نیکان اين است که انسان بر 
طعن دسترسی داشته باشد. ولی در اخباری که در بار راوی مورد طعن قرار گرفته 
وارد است. كاملا تأمّل ننماید. چنانکه در رابطه با محمّد بن سنان -رحمةاللّه عليه 
یادآور شدیم. لذا هیچ کس نباید در مطالبی که بدان اشاره نمودیم و یا کسی از طريق 
کتابهای من بدان دسترسی بيدا می‌کند. نباید پیشدستی نموده و طعن وارد کند؛ 
زيرا شاید ما عذری داشته باشیم که خرده گیر بر آن اطّلاع بيدا نکرده است. 

محمد بن همّام می‌گوید: حسین بن احمد مالکی به ما گفت که به احمد بن 
هلیک ایا هليل ] کرخی گفتم: آيا آنچه دربارۂ غل محمّد بن سنان گفته می‌شود 
درست است؟ وی گفت: «پناه بر خداء به خدا سوگند. او بود که به من طهارت و 
جلوگیری از بیرون آمدن همسرم از خانه را آموخت وی بسیار زاهد و متعبّد بود.» 

ابوعلی بن همّام گفت: «احمد بن هليل در سال ۱۸۰ هجری قمری متولد. و در 
سال ۲۶۷ از دنیا رفته است.» 


اسناد روایات کتاب 

در نقل احادیث گاهی به خاطر عدم تطویل» ال سند خويش را ذکر نمی‌کنم. و 
کافی است که در اینجا طریق خود را به تمام روایاتی که جد سعادتمندم ابوجعفر 
طوسی که خداوند با برآوردن آرزوی او با او ملاقات نمايد! -نقل فرموده ذکر 
می‌کنم: 


از جملۂ روایاتی که وی نقل کرده تمام روایاتی است که شيخ بسیار راستگو 
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هارون بن موسیٰ تلعبکری که خداوند روحش را پاک وآرامگاهش را منور گرداند! 
نقل كرده است. و روايت این شيخ بسیار راستكو, تمام اصول و مصنّفات تازمان 
خویش را در برداشته. خداوند جل جلاله -با خرسندى ازای با او ملاقات فرمايد! 

جدّم ابوجعفر طوسی در اواخر كتابى که در «اسماء رجال» تصنیف فرموده 
درست به اين لفظ فرموده که: 

«هارون بن موسی تلعکیری که کنیه اش ابومحمّد است ۔شخصیّتی جلیل القدر 
ودارای منزلتی عظیم و روایات بسیا و فردی بی‌نظیر نقه و مورد اعتماد است که 
تمام اصول و مصتفات را نقل کرده است. در سال ۳۸۵ از دنیا رفته. و عدّه‌ای از 
اصحاب او به نقل از او برای ما روایت نقل کرده‌اند.»(٩‏ 

و از سوی دیگر؛ تمام روایاتی را که محمّد بن یعقوب کلینی و ابوجعفر محمد 
بن بابويه» و شيخ سعادتمند مُفيد محمّد بن محمّد بن نعمان و سيّد بزرگوار 
مرتضی و همه کسانی را که دو کتاب «فهرست» و «اسماء الرجال» و غير این دوکتاب 
در برداره» و جدّم ابی جعفر طوسی از ايشان نقل کرده که خداوند جل جلاله از 
ایشان حشنود گردد. و احسان خويش را به آنان دو چندان گرداند! -به چندین طریق 
از جذّم ابی جعفر طوسی نقل می‌کنم. 

از جمله راهها و اسناد من در نقل روایت از تمام روایاتی که جدّم ابوجعفر در دو 
كتاب «الفهرست» و «اسماء الرجال» و روايات دیگر غير این دو کتاب نقل فرموده. 
عدّهاى از راويان مورد اعتماد هستند كه آنها برای من روايت نمودند از آن جمله 
شيخ حسين بن احمد سوراوى است که در جمادی الثانيه سال ۶۰۹ كه به واسطهٌ 
نقل از محمّد بن ابی القاسم طبری از شيخ مُفید ابی علی» از پدرش يعنى جد 
سعادتمندم ابوجعفر طوسی» به من اجازه روايت داد. 

از دیگر اسناد من شيخ على بن یحبی خيّاط إيا:حتّاط] حلى است كه در تاريخ 
ماه ربيع الاوّل سال ۶۰۷ به واسطۂ نقل از شيخ عربى بن مسافر عبادی, از محمّد بن 


.۱۱۸۵ رجوع شود به كفاية الاثر ص ۱۳۳۴ ورجال كشّىء ج ۲.ص ۰۴۰۷ شمارة‎ .١ 


پیشگفتار ۵۱ 


1ج 


ابی القاسم طبرىء از ابی علىء از پدربزرگوارش يعنى جدّم ابوجعفر طوسی» به من 
اجازۂ روایت داد. 

از جمله اسناد من شیخ فاضل اسعد بن عبدالقاهر اصفھانی است که در محل 
سکونتم در سمت شرق بفداد .که خلیفه مستنصر بالله که خداوند جل جلاله جزای 
نیکوکاران را بدو عنایت فرماید. منزلی در آنجا به من داده بود -در صفر سال ۶۳۵ 
به واسطة نقل از ابی الفرج على بن سعيد ابی الحسن [يا: الحسین ] راوندی. از شيخ 
ابی جعفر محمّد بن علی بن محسن حلبی؛ از جد سعادتمندم ابوجعفر محمد بن 
حسن طوسى. به من اجازۂ روایت داد. 

و این روایت من از اسعد بن عبدالقاهر اصفهانی مشتمل بر روایت تمام کتابها و 
اصول و مصیفات اصحاب است. و بعید است که چیزی از روایاتی که در این کتاب 
ذکر می‌کنم» در آن نباشد. 
روش تأليف كتاب 

اینک میگویم: بايد توه داشت كه بيش از شروع به تأليف اين کتاب» سياهه و 
پیش نويسى كه از قبل آماده و مهيّا كرده باشم نداشتم, بلكه ناسخ را در نزد خود 
حاضر می‌ساختم و شروع به نوشتن برگی از کتاب می‌نمودم» سپس آن را به او 
می‌دادم و وی از روی آن می‌نوشت. و به همین صورت ورقه به ورقه می‌نوشتم و به 
او می‌دادم» و وی یکی بعد از دیگری از روی آنها می‌نوشت. 

البته من کارهای دیگری غير از نوشتن اين کتاب داشتم, که مانع از تصنیف آن 
می‌شد. و علّت آن بود که شروع تأليف آن مصادف با ماههای رجب و شعبان و 
رمضان بود» و در این ماهها وظايف و اعمال عبادی بسیاری است که بیشتر اوقات 
انسان را فرا می‌گیرد. لذا وقت نمی‌کردم که کتاب راگزاس به کراس بنگارم زیرا 
دراین صورت نسخه برداری از آن ممکن نمی‌شد. و به علاوه بخشی از اوقاتم نیز به 
پرآوردن حوایج مردم بر اساس دستور خداوند - جل جلاله صرف می‌شد؛ ولی با 


ا گراس: بخشی از کتاب که بیشتر مشتمل بر ۸ برگ است. 


۵۲ ادب حضور 


اين همه خداوند جل جلاله ۔قدرت نگارش مطالبى را که براتمام و انجام آن مصمّم 
بودم - یعنی تتمّهها و مکمل‌هاي کتاب «یضباع الْمْتَهَجّده و امور مهمّی که برای 
عبادت کنندگان مفید است -عطا نمود. 

بنابراين» اگر کسی در آن نقصی یافت. اموری که ذ کر نمودیم مانند عجله داشتن 
و تنگی وقت» خود عذر ما را می‌خواهد. و اگر آن را کامل و برتر یافت. تنها 
سپاسگزار خداوند ۔ جل جلاله ‏ باشد, که قدرت بر تألیف آن را به ما ارزانی داشت» 
و چشم خواسته‌هایمان را برای رسیدن به مقاصدمان روشن نمود. 

لذا می‌گویم: اگر بر این کتاب ما دسترسی بيدا کردی» شاید اموری مانند 
راهنمایی و هدایت به جلال الهی, و راهنمایی بر لزوم عنایت داشتن به اقبال و 
توجّه خداوند بر بنده» و گشودن راه تحقیق و دسترسی به حقیقت برای اهل توفیق 
بیابی» كه موجب گردد گمان کنی اينها از جستجو و تلاش و کوشش ماست. چنین 
نیست. بلکه همه از فضل خداوندگار مهربان و دلسوز نشأت گرفته است. 

بر این پایه» اگر از این سخنان و اعمال» بهره بردی» به شکرگزاری و سياس 
خداوند جل جلاله و تعظیم ان مقام بزرگوار بسنده کن» و به جای آن به ياد و شکر 
و سپاس من مشغول مباش, تا مبادا به جای اشتغال به مالک به بنده اشتغال داشتی 
و خود را در راههای خطرناک به خطر انداخته. و متعرّض اموری که موجب هلاکت 
و گمراهی است گردی. زیرا خداوند - جل جلاله ۔می فرماید: 

(وَللا تضل الله کم وَرخمثه. ما کی منکن ین َو بدا (۱) 

-واگر فضل و رحمت خداوند بر شما نبود؛ بی‌گمان هیچ كس از شما هیچگاه پاکیزه 
نمی‌گردید. 

و نیز او جل جلاله -می‌فرماید: 

ما كم من عم تم اللہ. ٢(4‏ 


-و هر نعمتی در وجود شماست. از خداوند است. 


.۲۱ :)۲۴( نور‎ .١ 
۵۳ :۱۶( نحل‎ ۲ 


پیشگفتار or‏ 
ہت 


برای بندۂ ای يعنى مؤْلّف این کتاب نيز که خداوند سبحان او را از نیستی, به 
وجود آورده و از ناتوانی و به توانایی رساندہ -به تحقيق ثابت شده که اگر فضل و 
رحمت مولایش بر او نبود» به هیچ یک از چیزهایی که به راهنمایی او بدان واصل 
گردیده نايل نمی شد و مسلماً هيج نعمتی برای او نیست جز آنكه فضل آن 
خداوندگار معبود است و از درهای رحمت وجٌود او نشأت گرفته است. 

حال که مالك و مملوک (یعنی خداوند ۔ جل‌جلاله .و مؤلف) بر صخت اين 
مطلب اتفاق دارند ( که نگارش مطالب کتاب از حداست. نه مؤلف)) بس چگونه تو 
با این گفتار مخالفت نموده و می‌گویی آنها از برتری مملوک و بنده می‌باشد. بنده‌ای 
که خداوند او را به ترتیب مراحل آفرینش از خاک وگل وگل سياه بدبوی متغیّره و 
آب پست. و نطفه» و حون بسته» و تكّه گوشت آفریده و جنین و شیرخوار و جوان 
قرار داده, و در همه اين مراحل اگر مولای او با رحمتهایش بر او تفضّل نمی فرمود, 
سپس آنچه را که به او عنایت فرموده تکمیل نمی‌نمود و آنچه را که نمی‌دانست به 
انسان نمی آموخت. اين بنده نسبت به وجود خود جاهل و نادان بود. 

نکتۂ قابل توجّه آنکه وقتی نگارش اين کتاب را شروع کردم» تصمیم من این بود 
كه تنها مطالب افزون بر «مصباح» را در آن بیاورم» و امور دیگر را نقل نکنم» ولی 
ديدم در این صورت کتاب. نسبت به مقصودی که در نظر دارم کامل نیست. لذا 
تصمیم گرفتم که آن را برای طالبان عمل و عارفانی که به شرافت بندگی خداوند 
سلطان بندگان آگاهی دارند» و در آمادگی برای روز معاد می‌کوشند» به صورت 
کتابی کامل ترتیب دهم. 

نکته دیگر اینکه: در بعضی از دعاهایی که ذکر می‌شود كاه لفظ و يا معنایی 
مشابه ذکر و تکرار شده است. و ما همه را به همان صورت که يافتهايم نقل می‌کنیم؛ 
مرچند لفظ و يا معنای آن مکرّر باشد. وعلّت اين تکرارها چنانکه خود با آن 
آشنایی» که به جهت اسراری است که ویذگان درگاه او - جل جلاله - مصلحت 
می‌بینند آنها را به اذن او و رسولش پل در برخحی از اوقات و برای بعضی از انسانها 
ذکر کنند. 


۵۳ أدب حضور 


فهرست جزء اوّل و دوم کتاب 

فصلهای جزء اول و دوم کتاب بدین قرار است که در اوایل آن ذکر می‌کنم. تا 
هركس هر مطلبی را خواست باز شناخته و آن را به صورتی که به صواب نزدیکتر 
است جستجو کند. 

و از آنجا که بيشتر اعمال عبادی شبانه روز دربردارندۂ نماز و دعاست نذا 
شایسته است كه ما نيز اين کتاب را با بیان مطالبی از ترغيب و تشویق به آن دو آغاز 
کنیم» و عفلها و دلها را به آن دو متوجه نماییم. 

فصل اوّل - تعظیم نماز و اينكه هركس در انجام آن کوتاهی کند بزرگترین گناہ را 
مرتکب شده است. 

فصل دوم -كيفيّت نمازی که انسان را از کردار و گفتار زشت و ناپسند باز می‌دارد. 
و بیان بزرگترین شرط نماز. 

فصل سوّم فضيلت دعا با استفاده از الفاظ صریح قرآن. 

فصل چهارم -روایاتی صریح و روشن در فضیلت دعا. 

فصل پنجم ‏ برتر بودن دعا و مناجات با خداوند رحمان از تلاوت قرآن, کلام 
عظيم الشأن خداوند ‏ جل جلاله - 

فصل ششم امورى كه از ديدكاه عقل شايسته است دعا كننده آنها را رعايت 
کند. 

فصل هفتم ۔اموری که سزاوار است دعا كننده از نظر روايات به آنها آراسته 
باشد: 

فصل هشتم ذكر فواید محافظت بر مناجات بسیار با خداوند و فضیلت دعا 
کردن در غیاب برادران دینی» و دعا برای پیشوایان رهایی بخش 8506. 

فصل نهم مقدّمات طهارت و كيفيّت آبی که در حور طهارت برای نماز است. 

فصل دهم کیفیّت طهارت با استفاده از دیدگاهی که عقل از مقصود حضرت 
رسول ا برای كمال پذیرش عمل» درک می‌کند. 


پیشگفتار ۵۵ 

فصل يازدهم -كيفيّت طهارت به آب با استفاده از روایات. 

فصل دوازدهم _كيفيّت خاک و دیگر چیزهایی که جانشین آن می شود و 
طهارت از حَدّث اصغر به آن در صورت عدم امکان طهارت با آب. 

فصل سیزدهم -كيفيّت طهارت و غسل با آب» از دیدگاه عقل و نقل. 

فصل چهاردهم ۔کیفیّت طهارت و تيمّم كردن با خاک به جای غسل در صورت 
عدم امکان طهارت با آب» و نیز گزینش لباس و مکان نمان و ذکر دعاهای داخل 


شدن در مسجد و روبه قبله ایستادن با استفاده از روایات. 


فصل پانزدهم ۔تعیین نخستین نمازی که بر بندگان واجب شده و اینکه آن همان 
«صلوة ژشطی» است. 

فصل شانزدهم -اموری که شایسته است هنكام زوال آفتاب و ظهر عمل شود. 

فصل هفدهم -نافله‌های نماز ظهر و پاره‌ای از اسرار نماز, 

فصل هيجدهم -كيفيّت اذان و اقامه و بعضی از اسرار آن دو 

فصل نوزدھم ۔کیفیّت نماز ظهر و بخشى از اسرار و تعقیبات آن و دو سجد؛ 
شکر و امور بعد از آن. 

فصل بیستم نافله‌های نماز عصر و گوشه‌ای از اسرار آن, 

فصل بيست و يكم -نماز عصر و اشاره به شرح ئحوۂ انجام و تعقیب آن. 

فصل بيست و دوّم ‏ دعای هنكام غروب آفتاب و اصلاح نام عمل که دو 
فرشته گمارده شده بر انسان ثبت نموده‌اند» و بیان آنچه که شایسته است در پایان 
روزانجام شود تا نام عمل به خداوندی که به تمام نهانیها آگاه است» عرضه شود. 

فصل بيست و سوّم ۔ پیرامون ملاقات با دو فرشتۂ نگاهبان اعمال در آغاز شب» 
وكيفيّت نماز مغرب و شرح نحو انجام و تعقیب آذ. 

فصل بيست و چهارم - نوافل نماز مغرب و دعاهایی که در بين و تعقیب آنها 
خوالده مى شود. 1 

فصل بيست و ينجم ‏ نمازهايى كه بين نافلههاى نماز مغرب و عشا خوانده 


می شود. 


2۶ ادب حضور 


فصل بيست و ششم -نماز عشا و تعقیب آن. 

فصل بيست و هفتم -نماز فرج بعد از نماز عشا. 

فصل بيست و هشتم -نمازی برای طلب روزی و نیز نمازاهای | دیگری که بعد از 
نماز عشا خوانده می‌شود. 

فصل بيست و نهم نماز ویر ونافلة عشا و تعقیب آن. 

فصل سی‌ام امورى که شایسته است پیش از خواب و یا هنكام بیدار شدن در 
اثنای خواب و پیش از برخاستن و نشستن بدان عمل شود. و این فصل, آخر جزء 
اول کتاب است. اینک می‌گوییم: جزء دوّم کتاب به اين قرار خواهد بود: 

فصل سی ویکم -امرری که شايسته است هنگام بیدار شدن از حواب و نشستن 
عمل شود. خواه نماز نافلةُ شب بخواند پا نخواند. 

فصل سی و دوّم - اموری که سزاوار است انسان يس از برحاستن از خواب و 
عمل نمردن به آنچه که در فصل قبل گذشت. و هنكام خواندن نافلهٌ شب بدان 
عمل نماید. و ذکر پاره‌ای از فضایل نماز شب. 

فصل سی و سوم - یک نماز و درخواستها و امور مهم و دعاهای شب و دو 
ركعت نمازی که مولایمان زین العابدین ا پیش از نماز شب می خواند. 

فصل سی و چهارم -كيفيّت نماز شب و بخشی از دعاهای آن و دعای نماز وتر و 
دو ركعت فجر نخست. 

فصل سی و پنجم ‏ خداحافظی با دو فرشته نگاهبان بر انسان و اصلاح نامة 
عمل که آن دو در شب نوشته‌اند. 

فصل سی و ششم -كيفيّت نماز صبح و ذكر تعقیبات آن. 

فصل سی و هنتم دعاى وقت نگاه كردن به آفتاب. 

فصل سی و هشتم -دعایی برای امور مهم هنكام سه ساعت مانده به ظهر. 

فصل سی و نهم نماز و دعايى پیش از زوال برای عافيت و در امان ماندن از هر 
جيزى كه انسان از آن بيم و هراس دارد. 

فصل چهلم -نمازی در هنكام ظهر برای حفظ جان ودين و دنیا و اهل و مال. 


پیشگفتار 0۷ 


فصل چهل و يكم دعاهاى ساعتهای روز. 
فصل چهل و دوم - ترتیب نماز مسافر» و واجبات و مستحیّات مسافر در شبانه 


روز. 

فصل چهل و سوم فضایل قرائت سوره‌های قرآن. (زیرا انسان در اعمال شبانه 
روز ناچار از خواندن قرآن ۔در نمازهای واجب و مستحبٌ -است.) , 

اين بود عنوان فصلهای جزء اول و دوّم اين کتاب که شرح و توضیح آنها برای 
کسانی که با انجام اين امور خواهان سعادت و نیکبختی هستند. کفایت می‌کند. 

اینک شرح و توضیح آنها برای کسانی که می‌خواهند نمازهایشان را به صورت 
کامل ادا نمایند و ذکر عبادات و دعاها همراه با حذف امور زايد و اضافی و فواید 
بسیار: ۱ 


فصل اول 


ييامدهاى سبك شمردن نماز 


در روايت آمده كه سرور زنان» فاطمه دختر سرور ييامبران كه درودهاى 
خداوند بر او و پدر و شوى و پسران اوصياء او باد ۔ از يدر بزرگوازش حضرت 
محمد ¥ برسيد: ای بدر جان! سزاى مردان و زنانی كه نماز را سبک بشمارند 
جيست؟ فرمود: ای فاطمه» هركس جه مرد باشد و جه زن نمازش را سبک 
بشمارد. خداوند او را به پانزده مصیبت گرفتار می نماید: شش چیز در سرای دنب و 
سه چیز هنكام مرگ و سه جيز در قبرش» و سه چیز در قيامت هنكام بیرون آمدن از 
قبر. 

مصیبتهایی که در دار دنیا بدان مبتلا می‌گردد عبارتند از: 

۱ شداوند خیر و برکت را از عمر او برمی‌دارد. 

۲ - خداوند. خير و برکت را از روزی‌اش برمی‌دارد. 

۳ خداوند ۔عرٌوجل ۔نشانڈ صالحان را از چھرۂ او محو می فرماید. 

۴ در برابر اعمالی که انجام داده پاداش داده نمی‌شود. 

۵-دعای او به سوی آسمان بالا نمی‌رود و مستجاب نمی‌گردد. 

۶ -هیچ بهره‌ای در دعای بندگان شایستۂ خدا نداشته و مشمول دعای آنان 
نخواهد بود. 

و مصائبى که هنكام مرگ به او می رسد بدین ترتیب است: 


۱-با حالت خوارى و زبونی جان می‌دهد. 


۲ -گرسنه می میرد. 

۳ تشنه جان می سپاردہ به گونه‌ای كه اگر آب تمام رودخانه‌های دنیا را به او 
بدهند. سيراب نگشته و تشنگی‌اش برطرف نخواهد شد. 

و مصیبتهایی که در قبرش بداد گرفتار می‌گردد بدين قرار می‌باشد: 

١‏ خحداوند فرشته‌ای را بر او می‌گمارد تا او را در قبر نگران و پریشان نموده و از 
جایش برکند. 

۲ شد اوند گور را بر او تنگ می‌گرداند. 

۳ -قبرش تاریک می‌شود. 

و مصائبى که در روز قیامت. هنكام بیرون آمدن از قبں بدان مبتلا می شود 
عبارت است از: 

١‏ خداوند فرشته‌ای را بر او می گمارد تا در حالی که مردم به او می‌نگرند او را 
به رو بر زمين بکشّد. 

۲ -سخت از او حساب می‌کشند. 

۳ خداوند هرگز نظر رحمت به او ننموده و از بدیها پا کیزهاش نمی‌گردانده و 


برای او عذاب دردناکی خواهد بود. 


فصل ددم 


شرایط نمازی که انسان را از 
کردار وگفتار زشت‌بازمی‌دارد 


در حدیث آمده که: ابوجعفر منصور [خلیفه عبّاسی ] در روز جمعه‌ای در حالی 
که بر دست حضرت صادق جعفر بن محمد ا تكيه زده بود» بیرون آمد. مردی که 
رزام آزاد شدۂ خالد [یا: خادم ]بن عبدالله نامیده می شد -گفت: اين کیست که آنقدر در 
نزد امیرالمومنین یعنی منصور ارجمند است که بر دست او تکیه زده است؟ 

گفته شد: او جعفر بن محمّد صادق ۔صلّی الله عليه -است؟ 

وی گفت: به خدا سوگند» نمی دانستم [اگر می دانستم»] بی‌گمان آرزو می‌کردم که 
گونة ابی جعفر [منصور برزیر] نعلین جعفر می‌بود. سپس در جلو منصور ایستاد و 
گفت: ای امیرالمومنین! آیا اجازه همست سؤالى بکدم؟ منصور گفت: از ایشان [بعنی 
امام صادق 1 ]بپرس. [وی گفت: می خواهم از تو بپرسم. منصورگفت: از او بپرس.] 

رزام رو به امام جعفر بن محمد ا کرد و گفت: مرا از نماز و حدود و احکام آن 
خبر ده. حضرت صادق له فرمود: نماز چهار هزار حدٌ و حُكم دارد که تو از همه 
آنها مورد بازخواست قرار نمی‌گیری. گفت: تنها حدود و احکامی را که ترک كردن آن 
جایز نیست و نماز جز به آن کامل نمی‌گردد بفرما. 

امام صادق ا فرمود: نماز کسی تمام و کامل است که طهارت کامل داشته» و 
کامل و بالغ بوده'» و ساتر داشته باشد و راست بايستد» و نسبت به خدا شناخت 


.١‏ در مدرک اين حدیث. کتاب «کنز الفوائد» به جای اين عبارت آمده است: و اهتمام تمام 


داشته... 


۶۲ أدب حضور 


و معرفت داشته و در پیشگاه او بایستد. و آرام گرفته و اظهار حشوع و تواضع نموده 
و قرار بگیرد. آنگاه ميان حالت نومیدی و آزمندی» و شکیبایی و بی‌تابی بایستد به 
گونه‌ای که گوبی نويد پروردگار تنها متوجّه اوہ و وعدۂ عذاب تنها برای اوست» و 
دارایی إيا: آرمانهای | خويش را در راه خدا بذل نموده و تمام اهداف ابا: وجود و 
تعلْقات | خود را خيال انگاشته و نفس خود و هرچیز ارجمند در نزد خويش را در 
راه خشنودی خداوند بذل نموده و بدون اينكه انتظار چیزی را بکشد» پیش به 
سوی او راہ راست را طی نماید. و وابستگی‌های اهتمام به غير او را با چشم توجه 
به خداوندی كه قصد سير به سوی او را نموده و می خواهد به درگ وارد ند 
قطع نماید و از او اجازۂ ورود بگیرد. 

هرگاه کسی اینچنین عمل کند.نمازش همان نمازی خواهد بود که به خواندن آن 
ام و دربارۂ آن گفته شده است که: «براستی نماز انسان را از کردار و گفتار زشت و 
ناپسند باز می‌دارد.»(۱) 

آنگاه منصور رو به امام صادق ا نمود و عرض کرد: ای اباعبد ای ما پیوسته از 
درياى [علم] تو استفاده نموده, و به سوی تو نزدیکی می جوییم مارا از کوری 
باطنى بینا گردانیده» و به نور هدايت خویش تاریکی و امور پیچیده را روشن 


می‌نمایی» لذا ما همواره در انوار پاکیزہ و درياى لبريز دانش تو شناور هستبم .۲۲۱ 


كيفيّت نیّت در عبادات 
ناگفته نماند؛ از آنجا که در خطبهٌ این کتاب كيفيّت نیّت را توجه دادیم و به 

روشنی بیان کردیم که: بنده بايد خداوند جل جلاله را تنها از آن جهت که شايستة 

.١‏ اشاره به ای شریفۂ ۴۵ از سورء عنکبوت (۲۹) که می‌فرماید: إن الضصّلوة تَنْهِى عَن الْفَحْشَآمٍ 
َالْکر .4 

؟. کنزالفوائد ج ۲ ص ۲۲۳ -با اين تفاوت که به جای جمله آخر یعنی: «ولذاء ما همواره در 
انوار پاکیزه و دریای لبریز دانش تو شناور هستیم» آمده است: «بدون اينكه از تو جدا و 
منحرف گردیم.» 


شرايط نمازى که انسان را... ۶۳ 
عبادت و بندگی است بپرستد. لذا در موارد بسیاری از عبادات. چگونگی الفاظ 
نیّت را یاد آور نمی‌شوم. 

دیگر اينكه ‏ چنانکه اشاره خواهیم کرد نیت همان قصد و تصمیم انسان برای 
انجام عبادت است( و این چیزی نیست که بر او مخفی بماند. آيا نمی‌بینی که 
مولایمان امام صادق ا هنگامی كه شروط نماز را برشمرد نیازی به ذكر نیّت 
ندید و علّت آن این است که نیت به خودى خودہ در آنچه آن بزرگوار نه بدان 


اشاره فرمود» داخل است. 


.١‏ و لذا نیازی به تلفظ مفهرم نیّت, بلکه تصوّر و خطور دادن الفاظ خاصٌ به ذهن نیست. 


فصل سم 
فضيلت و آثار دعا از دیدگاه قرآن 


در اين زمینه به چند آيه از قرآن کریم که صراحت در فضیلت دعا دارد اشاره 
می‌گردد: 

۱ خداوند ‏ جل جلاله مى فرمايد: 

«فُل: ما يغبا بكم رکی, لول مُعاوْكُم. ققد ده موف یکُون راما ٩(4‏ 

۔ بگو: اگر دعایتان نبوده پروردگارتان جه اعتنایی به شما داشت» زیرا مسلماً شما 
تکذیب نمودید. و لذا تکذیبتان همواره ملازم شما خواهد بود. 

خداوند در این آیه شریفه برای کسانی که دعا نمی‌کنند هیچ جایگاه و اهمّیتی 
قرار نداده؛ بنابراين» از اين کلام فهمیده می شود که جایگاه و منزلت انسان در نزد 
خداوند - جل‌جلاله به اندازۂ دعا کردن او و ارزش او به قدر اهتمام به مناجات و 
خواندن اوست. 

شاید کسی اشکال کند و بگوید: مراد از «دعا» در اين آيهى «عبادت و پرستش 
خداوند» است؛ ولی اين درست نیست. بلکه حق همانی است که راوباد مورد 
اعتماد از امامان و سروران ما روايت کرده‌اند که مقصود از «دعا» در این آيه. بدون 
کم و کاست همان دعایی است که در عرف شرع فهمیده می شود. 

۲ - خداوند - جل جلاله ۔می فرماید: 


۱ فرقان (۲۵): ۷۷ 


فلولا إذ جام بأشد. تَضْرَعُواء ولکن فشث لوبهم 7 

ديس ای كاش هنگامی که سختی و ناكو اری ای از سوی ما به آنان می رسید تضرّع و 
زاری می نمودند» لیکن دلهايشان قساوت بيدا نموده و سنگدل كرديده بودند. 

خداوند ۔ جا ل‌جلاله ۔ در این آي شريفه هشدار می‌دهد که اگر کافران تضرّع و 
زاری می‌نمودند. خداوند سختی و اگوار ری و خشم و عذاب و عقاب خویش را ر 
آنان برمی داشت» و ناراحتیهای انان سرت 

ملاحظه می شود که خداوند نفرمود: «ای كاش وقتى سختی و ناگواری از ناحیة 
ما به سوی آنان می آمد نماز می خواندند يا روزه می گرفتندہ با حي بجا می آوردند 
يا فران قرائت نت می‌نمودند»» و این خود به صراحت مطلب را برای برجستگان فهيم 
روشن می‌نماید. 

۳ باز از جمله آیات. وعدۂ پاکیزه خداوند ‏ جل جلاله -است به اینکه: دعاء 
کلید رسیدن به آمال و آرزوهاست. آنجا که می‌فرماید: 

و اذا سالک عبادی غتّی, فی فرك ات لداع إذا دَعان.4( ۲ 

-و هرگاه که بندگانم دربارۂ من از تو پپرسند بگو: من نزدیکم و دعای هر دعا کننده 
را هنگامی که مرا بخواند اجابت می‌کنم. 

۴ ویر دو اق هات مرم بن دیگر خداوند - جل جلاله که می‌فرماید: 

هت شتجب کمن الذِین يَستَكْبرُونَ عَنْ جبادتی, سَيدْخْلُونَ جََتُم داخرين. ۳(4) 

مرا بخوانید تا دعایتان را اجابت کنم» براستی کسانی که از پرستش و عبادت من 
گردنکشی می‌کنند. با حالت خواری و ذلّت وارد جهنم خواهند شد. 

خداوند ‏ جل جلاله با اين آبه شریفه ت وججه می دهد که ترك كردن دعاء استکبار 
و گردنکشی از پرستش و عبادت او و نیز موجب داخل شدن در آتش جهنّم و 


عذاب خوار کلندۂ آن است. 


۱. انعام (۶): ۴۳. 
۲. بقره (۲): ۰۱۸۶ 
۳ غافر (۴۰): 


فضیلت و آثار دعا از دیدگاه قرآن ۶۷ 


از امام صادق ا روایت شده: «مراد از عبادتی که انسان از آن گردنکشی 
می‌نماید دراين آيه. همان دعا است» و اينكه هركس با وجود اين دستور آن را ترک 
کند از مستکبران و گردنکشان خواهد بود.» 

۵ تنها بخشی از آیاتی كه ذکر شد. برای عارفان کفایت می‌کند. و اگر نبود در 
فضیلت دعاء جز فرمايش خداوند ۔ جل جلاله به سرور پیامبران ‏ صلوات الله عليه 
و ان که من دواد 

«واضبز فشک مع الّذينَ يَدْعُونَ رَبَهُمْ بالْقَداوَۃ وَالْعَشِيٌ يُرِيدُونَ وَجْهَهُ وَلاتفدُ یناک 
عنز »۱ 

۔و خویشتن را با کسانی که صبح و شام پروردگارشان را می‌خوانند» در حالی که تنها 
خشنودی او را اراده نموده‌انده به صبر و شکیبایی وادار کن» و مبادا چشمانت را از آنان 
برداری. 

کفایت مىكرد. و این امر بزرگی است؛ زیرا این خطاب در مقام ستايش و مدح 
کسانی است که صبح و شام به درگاه پروردگار دعا می‌کنند. و خداوند جل جلاله ۔ 
به خاطر دعای آنان در صبح و شام» به رسولش 3 دستور داده که پیوسته ملازم 
آنان بوده, و چشم و توججه شریفش را از مصاحبت و همنشینی با ایشان برندارد. 


۱ کهف (۱۸): ۲۸ 


فصل چهارم 
فضیلت و آثار دعا از دیدگاه روایات 


اين فصل دربردارندۂ چندین اثر سودمند از فواید دعا می‌باشد: 

١‏ -دعاء محبوبترین اعمال در نزد خداوند ‏ جل جلاله -است. 

در روايتى آمده كه امام صادق ا به نقل از يدر بزرگوارش فرمود كه علی ا 
فرمود: «محبوبترين اعمال نزد خداوند سبحان در روى زمين» دعاء و برترين 
عبادت» عقت و پاکدامنی است.؛ 

۲ ۔ دعاء انسان را از گزند دشمنان و مخالفان رهايى بخشيده. و درهاى روزى را به 
روى او مىكشايد. 

روايت شده امام جعفر صادق تا به نقل از پدر بزركوارش فرمود که 
رسول الله فرمودند: «آيا شما را راهنمايى ننمايم به جنك افزارى كه شما را از 
دشمنانتان نجات داده و روزيهايتان را افزون گرداند؟؛ عرض كردند: بله. فرمود: 
«شب و روز پروردگارتان را بخوانید» زيرا براستی که دعاء سلاح مؤمنان است .4 

و در حدیث دیگر از امام صادق طا آمده است: «دعا از جنگ افزار آهنین نافذتر 


است..» 

۳ دعاء ستون دین» و نور آسمانها و زمینهاست. 

از امام صادق. جعفر بن محمد روایت نقل شده که به نقل از پدربزرگوارش ليه 
فرمود كه رسول خدا اة فرمودند: «دعاء سلاح مؤمنین و ستون دین, و علّتَ 
روشنایی آسمانها و زمین است.» 


۷۰ أدب حضور 


۴ -دعاء از وقوع امور مقذر و غير مقذر جلوگیری می‌کند. 

عمر بن يزيد نقل می‌کند از حضرت ابی ابراهيم امام کاظم نا شنیدم که 
می‌فرمود:«براستی که دعا از وقرعاموری‌که تقد پر شده و پا شده جلوگیری می‌کند.؛ 

وی می‌گوید: عرض کردم: فدایت شوم امور مقدّر معلوم است. مقصود از امور 
غير مقدّر چیست؟ فرمود: «خداوند جلوگیری می‌کند تا اينکه مقذّر نشود.» 

۵-دعا بلا را دفع می‌کند. 

ابو ولاد حفص بن سالم خیّاط می‌گوید: در مدینه به خدمت امام ابی الحسن 
موسی ا وارد شدم. و چیزی همراه من بود که آن را به ایشان رساندم. حضرت 
فرمود: به اصحاب و اران خویش اطلاع بده و بگو: تقوای خداوند عروجل را پیشه 
کنید. که شما در عهد پادشاهی شخص سرکشی هستید (و مقصودشان منصور 
دوانيقى خلینه عبّاسی بود)» يس زبانهایتان را حفظ کنید, و جانها و دینتان را 
محافظت کنید. و اموری را که از وقوع آن بر ما و حودتان بیم دارید با دعا دفع کنید؛ 
زیرا به خدا سوگند, كه دعا و درخواست نمودن از درگاه الهىء بلا را دفع می‌کند 
كرجه بلا مقدّر شدہ باشد و اراده حتمی و قضای الهی به آن تعلّق گرفته و تنها 
امضای آن باقی مانده باشد؛ ولی وقتی به درگاه خدا دعا می شود و از او خواسته 
می‌گردد که بلا را برگرداند آن را دفع می‌کند» پس در دعا اصرار كنيد که خداوند 
خود شما را از شر آن کفایت فرماید.» ابوولاد می‌گوید: وفتی فرمایش حضرت ابی 
الحسن عة را به پاران خود رساندم ايشان بدان عمل نموده و بر منصور نفرین 
کردند. و درست در سالى که او به سوى مکه بیرون آمدہ بود, در كنار «بثرميمون» 
پیش از انكه مناسک حم را انجام دهد, جان سيرد و خداوند ما را از شر او راحت 
كرد. ابوولاد می‌گوید: من نيز در آن سال مکه بودم به خدمت حضرت ابی 
الحسن ا رسیدم ایشان فرمود: «اى اباولاد استجابت آنچه را که به شما امر 
نموده و بر انجام ان تشويق کردم یعنی نفرين كردن بر ابی الدوانیق را چگونه 
ديديد؟ ای ابوولاد. هيج بلایی نيست که خداوند بر بنده مؤمن نازل می‌کند و دعا را 


به او الهام مىكند, مگر اينكه خداوند بزودى أن بلا را برطرف می‌نماید. و هيج 


فضیلت و آثار دعا از دیدگاه روایات ۷۱ 


بلایی نیست که خداوند بر بندۂ مؤمن نازل می‌کند و او از دعا كردن خودداری 
می‌کند. مگر اينكه آن گرفتاری طولانی می‌گردد» بس وقتی بلا بر شما نازل شدء بر 
شما باد به دعا کردن!» 

۶-مقصود ازكفتار خداوند - جل جلاله ۔ 

آنجا كه می‌فرماید: 

ما فع الل لاس من رَخَة, قلائنسک لها» ۲۱ 

هر رحمتى راكه خداوند برای مردم بگشایدہ هيج كس نمی‌تواند جلو آن را بكيرد. 

همان دعاست. چنانکه امام صادق ا در روايتى در رابطه با آیۂ شريفة فوق 
می فرماید مقصود همان دعاست.» 

/ا-دعاء سیب تندرستی و بهبودی از هر بیماری است. 

محمّد بن مسلم می‌گوید: به امام باقر عرض کردم: آیا اينكه می‌گویند رسول 
خدا چ دربارۂ حَبَهُ سشوّداء(۲) فرموده كه: «مايةُ شفا و بهبودى از هر بيمارى است» 
جز مرگ.» صحيح است؟ فرمود: بله» سپس فرمود: «آیا می خواهی تو را از چیزی که 
سبب بهبودی از هر بیماری و آسیب» حٹی مرگ است» آگاه سازم؟» عرض کرد م: 
بله, فرمود: دعا. 

۸ دعاء قضای مُبْرَم الهی را برمی‌گرداند. 

على بن عقبه می‌گوید: از امام صادق ا شنیدم که می فرمود: «براستی که دعاء 
قضا و اراد حتمی و مُبْرّم را حٌى بعد از اپنکه قطعی شده باشد. برمی‌گرداند» پس 
بسیار دعا کن» زیرا دعا كليد تمام رحمتھاء و سبب کامیابی و برآورده شدن تمام 
خواسته‌هاست. و جز با دعا كردن نمی‌توان به آنچه نزد خداوند است(۳؟ نايل 
كرديد. بىكمان هيج دری نیست که بسیار کوبیده شود مگر اينكه بزودی به روی 
کوبنده‌اش گشوده می‌شود.» 


۱. فاطر (۳۵): ۲. 
۲ خَبّة سَؤداء همان «شونیز» و يا رشینیز, است که به دانهٌ برکت معروف است. 


٣‏ یعنی: خشنودی حضرت حى و مقامات و کمالات والای توحیدی. 


۷۲ ادب حضور 


٩-هرکس‏ از نزول بلا بھراسد و بخواهد أن را با دعا برگرداند. خداوند جل جلاله 
-او را به آرزویش نايل می‌گرداند. 

در روایتی آمده امام صادق لا فرمود: «هرکس بیم آن را داشته اشد که بلا و 
مصیبتی به او برسد» پس با دعا در برابر آن بایستد. [يا: برخیزد و برای مرتفع شدن 
آن دعا بکند] هیچگاه خداوند آن بلا را به او نشان نمی‌دهد و وی را به آن گرفتار 
نمی‌نماید.» 

تمام فواید دعا را که روایات گذشته مشتمل بر آن بود» ما از ناحیۂ انعام و 
احسانی که خداوند ۔ عروجل ۔ بر ما تفضّل فرموده. آشکارا يافتهايم» بس هركس 
حسن ظنٌّ به صدق گفتار ما دارد در تحمّق ابن حالت که از خودمان ذ کر نمودیم 
(یعنی یافتن همةٌ اين نتایج) شک و تردید به خود راه ندهد. 

۰ -دعاء در مقابل نزول بلا قرار گرفته و از آن جلوگیری نموده و آن را تا روز جزا 
و قيامت به عقب می‌اندازد. 

در روایتی آمده که امام رضا ليه فرمود: از پدربزرگوارم ا شنیدم که می فرمود: 
«براستى که دعا در مقابل بلا و گرفتاری می‌ایستد و آن دو (یعنی دعا وبلا) تا روز 
قیامت قرین هم هستند»(۱٩‏ 

۱ دست دعا کننده مرگز از تفضّلهايى که رحمت خداوند - جل جلاله سرچشمه 
می‌گیرد» خالی برنمی‌گردد. 

محمّد بن یعقوب کلینی روایت نموده که امام صادق لا فرمود: «هیچ بنده‌ای 
دستش را به درگاه عداوند سرافراز جبّار نمی‌گشاید. مگر اينكه خداوند -عرّوجل - 
شرم می‌کند كه چیزی از فضل رحمت خويش در آن نگذاشته. دست او را خالی 
برگرداند» بس هرگاه دعا میکنیدہ تا دستتان را بر روی و سرخویش نکشیده‌اید» 


برنگردانید»(۲) 


.١‏ و در نتیجه تا روز قيامت بلا بر دعا کننده نازل نمی‌شود. 
ليت کافی. ج ۲ ص ۰۴۷۱ روایت ۲ - با این تفاوت که بعد از «فضل رحمت خویش افزوده شده 


است: وهر جه بخواهد.» 


برتری دعا و مناجات از تلاوت قرآن 


از دیدگاه روایات 

١‏ ۔در روایتی آمده که فضالة به واسطۂ معاوية بن عمّار [يا: فضالة بن معاوية بن 
عمّار] می‌گوید: به امام صادق لا عرض کردم: دو نفر در یک لحظه شروع به 
خواندن نماز می‌کنند» یکی در نماز قرآن می‌خواند و قرائتش بیشتر از دعاست. و 
دیگری دعایش افزون از تلاوت قرآن» و در یک لحظه نماز را به آخر می‌رساننده 
کدامیک از این دو افضل و برتر است؟؛ حضرت فرمود: هر دو فضیلت دارد. هر دو 
زیباست. 

وی می‌گوید: عرض کردم: می دانم که هر دو زیبا است و فضیلت دارد. ولی کدام 
برتر است؟ حضرت فرمود: دعا برتر است. آيا فرمایش خداوند متعال را نشنیده‌ای 


«وقال رکم ذمونی,أشتچب لَكُمْ. إن الذينَ يَسْتَكْبروُنَ عَنْ جباذتی, سَيَدْخُلُونَ ججَهَتّمَ 
داخرين.»(2 


-و پروردگارتان فرمود: مرا بخوانيد؛ تا دعايتان را اجابت کنم؛ براستى كسانى كه از 
پرستش و عبادت من گردنکشی کنند» با خوارى و ذلت وارد جهنم خواهند شد. 
به خدا سوگند مقصود از «عبادت» در اين آيهُ شریفه دعاست. به خدا سوگند آن 


افضل است. آيا آن عبادت نیست؟ سپس دوبار فرمود: به خدا سوگند عبادت همان 


۱. غافر (۴۰): ۶۰ 


۷۴ أدب حضور 


دعاست و بعد فرمود: آيا دعا استوارترین عبادت نیست؟! سپس دوبار افزود: به 
حدا سوگند دعاء استوارترین عبادت است.» 

۲ -در روایت دیگر آمدہ که از امام باقر برسيده شد: کدامیک ازاين دو در نماز 
افضل است: بيشتر قرآن خواندن» يا طول دادن ركوع ر سجود؟ حضرت فرمود: 
بسیار درنگ كردن در ركوع و سجود. مگر کلام خداوند متعال را نشنیده‌ای که 

<فَافْرَءُوا ما تَيَسَرَ منه. وَأقیٹوا السْلاه ۱۱4 

۔پس هر مقدار از قرآن راكه مُيَسّر است قرائت كنيد ولى نماز راكاملاً بياداريد. 

کچ مقصود خداوند از «بپا داشتن نماز؛ بسیار درنگ كردن ان رکوع و سجود و 
طول دادن آن دو است. 

راوى می‌گوید عرض کردم: کدامیک از این دو افضل است: قرائت قرآن بسیار با 
دعاق سيار؟ حضرت فرمود: دعاق بیشتر. مگر فرمایش خداوند متعال را 
نشنیده‌ای که می‌فرماید: 

«قل: ما يَعْبَوًا بکم رَبَى. ولا دعاو ک ۷۹ 


بكو: اگر دعايتان نبود پروردگارتان جه اعتنايى به شما داشت؟! 


از ديدكاه عقل 

از لحاظ عقلی نيز می توان وجهی موافق با آنچه كه پیرامون افضل بودن دعا از 
قرائت قرآن روايت شده يافت. و آن اينكه: 

١۔مسلّماً‏ این گونه نيست كه هركس كلام خداوند ‏ جل جلاله را بخوانده به 
خدا معرفت داشته باشد, و قد ر کلام الھی را بشناسد و با تلاوت خویش خشنودی 
خدا را بخواهد؛ ولى امكان ندارد کسی دعا و درخواست و آرزو کند و کسی را که 


می خواند و از او درخواست مىكند و ارزوى خويش را از او می خواهد. يعنى 


. ۲۰ :)۷۳( ممل‎ .١ 
۱۷۷ :)۲۵( فرقان‎ ۲ 


برتری دعا و مناجات از تلاوت قرآن ۷۵ 
خداوند ‏ جل جلاله را نشناسد؛ بنابراین» دعا همواره بر شناخت امور زیر 
مشتمل است: 

الف وب شناخت ذات و صفات خداوندی که به درگاه او دعا می‌شود. 

ج -شناخت پیامبری پل كه مردم را به سوی او دعوت می‌نماید. 

د واكذارى امور خود به خدا و درخواست و طلب از پیشگاه او. 

ه-ادب نيازمندى به شدا. 

و ۔دلبستگی و تعلق خاطر به اعتماد بر خدا. 

ز-معجزه‌ها و کراماتی که در نزد هركس که دعاهايش مستجاب شده و حوایجش 
برآورده شده و ناراحتیهای شدیدش برطرف شده تحفّق يافته است. 

و اینها همگی فایده‌ها و مواهبی هستند که فضیلت آنها افزون و جایگاهش دو 
چندان و بيش از دیگر امور همسانٍ آن است. و برای هر کس که به معنای آنها پی 
برد» به روشنی بر امور دیگر ترجیح دارد. 

ممکن است کسی اشکال کند و بگوید: گاهی غير عارفین به خدا نیز دعا 
می‌کنند. 

جواب این سخن آن است که حتی دشمن خداوند جل جلاله ‏ یعنی ابلیس نيز 
با دعا كردن و درخواست از خداوند بهره‌مند شد. آنجا که گفت: مرا از مهلت داده 
شدگان قرار ده» و خداوند جل جلاله ‏ درخواست او را اجابت نمود و فرمود: 

اک من المنظرین إلى يوم اوقت الوم ٠(4‏ 

براستى که تا روز مشخّص و معلوم از مهلت داده شدگان هستی. 

لیکن امکان ندارد همان گونه که ابلیس به خاطر درخواست و دعا کردنش 
بهره‌مند شد کسی دشمن خداوند ‏ جل جلاله -باشد و در حال عداوت و دشمنی» 
به خاطر خواندن قرآن شریف ثواب داده شده و به ثمرۂ آن نايل گردد. 

۲ -از دیگر مرشحات عقلی دعا بر تلاوت قرآن اين است که: کسی که 


۱. حجر (۱۵): ۳۸۰۳۷ و ص (۳۸): ۸۱-۸۰ 


۷۶ أدب حضور 


درخواست و دعا می‌کند. نسبت به کسی که از او درخواست نموده و می‌خواند به 
همان اندازه‌ای که در حاجت خویش به او نیاز و اضطرار دارد. به او توجّه نموده و 
در پیشگاهش اظهار حشوع و فروتنی می نماید پس از آنجا که نبازمندیها و حوایج 
مردم به خداوند - جل جلاله در زندگانی دنیا بسیار است» دعا کننده نيز بسان 
شخص مضطيٌ ناچار اخلاص عبودیّت و بندگی را رعایت می‌کند؛ لیکن تلاوت 
قرآن شریف در غالب اوقات از این حالتها حالی است. بلکه جه بسا انسان قرآن را با 
حالت غفلت تلاوت می‌نماید. و در نتیجه [در نزد اهل کمال |گناه محسوب 


مى شود. 


شرایط استجابت دعا از دیدگاه عقل 


احساس ذلّت در پیشگاه حضرت حقٌّ 

شایسته است دعا کننده در حال دعا توجه داشته باشد که وی مملوک 
خداوندگار توانا و قاهری است که بر او آگاهی و اشراف دارد» واينكه بنده هیچگاه 
بی نياز از مولايش نبوده و هیچ زمانی نیست كه خواسته‌ای از او نداشته باشد. و نیز 
توجه داشته باشد که خداوند ‏ جل‌جلاله که مالک همه چیز اوست. دارای 
بزرگترین جلالت و بزرگی و شکوه و والایی است. و وی که بندۂ اوست. در 
پست‌ترین مرتبةٌ فرومایگی و پستی و کاستی قرار دارد و اصل و خاستگاهش به 
ترتیب مراحل آفرینش از خاک وگل؛ وگل سياه بدبوی متغیّ و آب يست است؛ و 
دستش از ناحية زندگانی و وجود و تندرستی و تدبیر اصول سعادتمندی در دنیا و 
آخرتش؛ خالی است. 

پس اگر بنده با وجود اين حصوصیتها با مولایی که همواره به او نیکی نموده و 
توانا و قاهر است و بر او آگاهی و اشراف دارد, مخالفت نموده و این مخالفت را به 
آن خاستگاه ناتوان و آسیب پذیر و بست و نکوهیده‌اش بیافزاید. و جلالت و اقبال و 
توجه خدا به خود را کوچک بشمارد. و درکردار و گفتارش با او ستي زكند؛ و نظرش 
بر خلاف نظر او که در تمام حالات به صلاح بنده است -باشد؛ در اين حال يايد 
هنگام دعا و مناجات بسان بنده‌ای باشد که خیانتی از او سرزده وبا حالت ذلّت در 
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پیشگاه مولاى خويش ایستاده و نیز همانند شخص فرومایه‌ای باشد که با 


۷۸ أدب حضور 


شخصیتی عزیز و بزرگوار و بسان شخص حقیر نیازمند با مالک ہی نیاز و والا و 
بزرگ: و چون فرد ناتوان ناچیز با مولایی که بیم و هراس از او دارد. و مانند افرادی 
که خیانت و جنایتی از آنان سر زده باکسی که از همه مالكان بزرگتر است وهر وقت 


که بخواهد توانایی انتقام گرفتن را دارد. او را مورد خطاب قرار می‌دهد. 


مقدّم داشتن مقصود حضرت حقّ و اشتغال به یاد او 

همجنين بايد هنكام دعا و مناجات. مقصود خداوند - جل جلاله ‏ 
فراخواندنت به محضر مقس وجود خويش را بر مقصود خویش, که درخواست 
رحمت و جود و بخشش است. مقدّم بدارى, به گونه‌ای كه هنكام دعا لذّتى که از 
ستایش و تقدیس بزركى و تعظيم شأن و مقام ای و اعتراف به احسانش احساس 
می‌کنی؛ نزد تو محبوبتر از برشمردن حوایج خويش باشد, اگر جه خواستههايت از 
امور مهم دارفنا بوده ويا برای دفع بزرگترین بلاها وكرفتاريها باشد. 

ای بنده» اگر خداوند جل جلاله -را از روی یقین می شناختى, مسلّماً می‌دیدی 
كه اشتغال به حفظ حرمت و حقّ رحمت او تو را به استجایت دعایت و مساعدتی 
كه خواستةً توست. زودتر نایل می‌گرداند. چنانکه در روایت آمده که امام صادق تا 
فرمود: 

«همانا خداوند ‏ عروجل -مى فرمايد: هركس به جای مسئلت نمودن از من» به 
ياد و ذكر من مشغول گردد؛ برترین عطایایی را که به درخواست کنندگان از خود 
یعید از 

اینک می‌گویم: آنچه را که من در اين باره از پیشوایان اسلام و مقتدای خود 
می دانم آن است که پیامبر اکرم عليه افضا ل السّلام زیر «برترین دعاء دعای من 
و دعاى بيامبران پیشین است. آنگاه تنها كلمة لا إلا الله را ہہ ر زبان جاری نمود. و 
ستايش خدا را بجا آورد. عرض شد: کجای اين کلام دعاست؟ حضرت که 
درودهای خداوند ؛ .سو مل تہ او باد! ‏ فرمود 
(بدين مضمون): کدامیک از این دو به منظور مسئلت و دعاکنندہ آشناتر» و 


شرایط استجابت دعا از دیدگاه عقل ۷۹ 


سزاوارترند که فضایل از او درخواست شود؟ آيا خداوند جل جلاله يا عبدالله بن 
جذعان؟ آنجا که اميّة بن ابی الصّلت او را ستود و گفت: 


ادر حاجتى. ام قَدْ کفانی یاو ک؟ ان شیمتک الْحَیآء 
إذا نی علیک المَْءُ یوم کفاء من تَعَدَضَهُ اللَناء 


آیا حاجتم را ذكر کنم» يا شرم و حبای تو از برآورده نکردن خواستەام برای من کافی 
است؟ زيرا شرم و حیاء سرشت و خوی توست. 

اگر روزی» کسی نای تو را كويد کسی که مدح و ثنا متوجّه اوست (یعنی خود تو) 
برای او کافی خواهد بود. 

بدین ترتیب و طبق معنای اين شعر: مدح و ثناگویی ممدوح؛ در برآورده شدن 
حوایج ستایشگر کفایت می کندہ از این رو خداوند - جل‌جلاله به خاطر كمال 


بخشش و رحمتش به برآورده كردن حوايج شایسته‌تر است. 


عواقب سوء غفلت در حال دعا 

بنابراین هرگاه دیدی قلب و عقل و تس تو هنكام تضرّع به اين اوصاف متصف 
است» بدان که در محضر وجود و جود خداوند قرار گرفته‌ای, و چه عنايتهاء وكليد 
سعادتمندیها و زود مستجاب شدن دعا که نصیبت گشته است! 

ولی اگر دیدی قلبت به غفلت» و عقلت به فراموشی گرفتار است. و به جای 
اشتغال به خداوند جل جلاله ۔امور دیگر تو را به خود سرگرم نموده؛ و در حال دعا 
به يقين احساس م ىكنى که گویی در محضر هیچ كس نیستی» و در پیشگاه خداوند 
بلند پایه و خداوندگار عالمیان قرار نداری؛ و خاکساری عبودیّت و بندگی بر 
چهره‌ات نمایان نیست. و هیچ خوف و هراسی از هیبت و شکوه بزرگ خدا نداری» 
و حداف حالت جنایت پیشگان و بزهکاران نافرمان را نی زکه هنكام دیدن مولایشان 
لرزه به اندامشان می افتد» نداری؛ مسلّماً بدان که به واسطۂ كناهانت از حداوندی که 
به همه نهانیها آگاه است» محجوب گردیده» و به خاطر عیبها و کاستبهایت از آن مقام 


دوست داشتنی بر کنار گشته. و به جهت ويران نمودن قلبت از رسیدن به 
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خواستەات ممنوع گردیده‌ای؛ لذا بترس ازاينكه خداوند جل جلاله -به عدم ايمان 
تو گواهی دهد زيرا كسانى را كه خداوند ‏ جل جلاله ‏ به بىايمانى آنان گوامی 
بدهد به هلاكت و گمراهی مبتلا خواهند شد. آيا مگر خداوند بزرگ و ياكيزه 


نمى فرمايد: 
لما نون ین إذا کر الله لوبهم و إذا یت عَلَيْهم آیائ زادتهُم إيماناً و 
عل رهم يتوكَنُونَ» 01 


-تنها كسانى مؤمن هستند كه وقتى از خدا ياد می شود: دلهايشان مىلرزد و هنگامی 
كه آيات خدا بر آنان خوانده می‌شود» بر ايمانشان افزوده می‌گردد؛ و تنها بر 
پروردگارشان توگل می‌نمایند. 

پس بسان بنده‌ای که مولايش به سوء بندگی و پلیدی درون و شيوة ناپسند او 
آگاهی يبدا کرده» و از درگاهش رانده و از آستانه‌اش دور نموده ۔و از آن جمله او را 
اين گونه عذاب نموده که به جای مشغول نمودن به شرافت مقام رضا و خشنودی 
خویش به دنیا سرگرمش نموده است -بر حال تفس خويش گریه کن. 

براين پایه» اگر با وجود دارا بودن صفات نکوهیده‌ای که ذ کر نمودیم» استجابت 
دعاهایت به تأخیر افتاده مسلماً كناه از ناحیة توست. و تو بودی که بر اساس باور 


درست. مولای خویش را نخوانده» و بر در توفیق او نایستاده‌ای. 


.۲ : )۸( انفال‎ ١ 
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۱ - تناسب انواع گوناگون دعاء با حالات دعا کننده. 

در روایت آمده است: «امام صادق ا کف دستان مبارکش را به سوی آسمان 
گشود و فرمود: «رَغْبّت» اين است. و يشت دستان خويش را به سوی آسمان قرار 
داد و فرمود: «رَهبّت» اين است. و انگشتان شریف خويش را به سمت راست و چپ 
حرکت داد و فرمود: «تضَوٌّع» اين است. و تنها یک انگشت خود را بالا و يايين برد و 
فرمود: «تبثّل» این است. و دستش را در برابر صورت مبارکش به سمت قبله دراز 
كرد و فرمود: «ائتهال» اين است. سپس فرمود: تا فطرۂ اشک بر صورتت جارى 
نگشته ابتهال مکن.» 

در حديث دیگری از امام صادق ‏ صلوات الله علیه - آمده است: «اشتکانت» در 
دعا اين است که دعا کننده هنكام دعاء دستانش را بر دو شانه‌اش قرار دهد.» 

یکی از احتمالاتی که ممکن است مقصود از اين اشارات باشد آن است که 
كشودن دست در حالت «رغيت», به حال كسى كه به خداوند ۔ جل جلاله اميد 
دارد. و حسن ظنش به تفضّل او بر خوف از جلال عظمتش فزونى دارد. نزديكتر 
است. لذا شخص راغب همواره خواهان ايمنى است. و کف دستش را می‌گشاید تا 
احسان خداوند در آن فرود آید. 

و شاید مقصود از حالت «رَهبّت» و پشت دستها را به سوی آسمان نمودن اين 


باشد که بنده با زبانٍ حال خا کساری, به مالک دار فنا و بقا می‌گوید: من جرأت آن را 
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ندارم كه کف 5 تهایم را به سوی تو بگڈ ای لذا از روی ذلت و شرمندگی وت 
پیشگاهت» کف دستهایم را رو به زمين قرار داده‌ام. 

و شاید مراد از حرکت دادن انگشتان به راست و چپ در حالت «تَضَوُع» اين 
باشد كه گویی شخص تضرع کننده به شيوة زنٍ فرزند مرده در هنكام مصیبت 
بیمناک؛ دستانش را برگردانده و با يشت و رو نمودن و راست و چپ كردن آنهاء 
كريسته و نوحه سرابى می‌کند. 

و شايد منظور از «تَبَثّل» و بالا و پایین بردن يك انگشت بر اساس معناى 06 
در لغت كه «انقطاع و بريدن و گسستن» است. اين باشد كه كويا شخصی كه تبتل 
م ىكند می خواهد بكويد: من تنها و تنها به سوى تو آمده و از همه بريدهام, زيرا تنها 
تو شايستة پرستش هستی, و با يك انگشت و نه با همه انگشتان» بر یگانگی و 
وحدانیّت خداوند سبحان اشاره می نماید. و اين منام ارجمند و بزرگی است. لذا 
بنده نباید آن را ادّعا کند. جز هنگامی که اشک از چشمانش جاری گردیده. و بسان 
بردۂ ذلیل در پیشگاه حضرت حقّ ایستاده, و به جای درخواست آمال و آرزوها و 
ذکر خواستة خويشء توځه تام به خداوند صاحب جلال و عظمت داشته باشد. 

و گویا مقصود از «ابتهال» و دراز کردن دست در برابر صورت رو به سمت قبله, 
نوعی از اقسام بندگی و خاکساری باشد. 

و شاید منظور از «اشتکانت» و گذاشتن دستها بر شانه‌هاء اين باشد که گویا دعا 
کننده با اين حالت می‌خواهد بگوید: من همانند بردۂ جنایتکار که با حالت 
اسارت: و در حالی که در بند است و او را به غل و زنجیر بسته و به سوی مولایش 
می‌برند و در پیشگاهش قرار می‌دهند - دستهايم را به گردنم بسته‌ام. 

۲ بجا آوردن مدح و ثنای خداوند - جل‌جلاله ‏ پیش از درخواست حوایج. 

در روایتی آمده است که امام صادق ‏ فرمود: «هرگاه خواستید حاجتی از 
خداوند بخواهید ابتدا مدح و ثنای پروردگار را بجا آورید. زیرا هركس حاجتی از 
پادشاهی بخواهد. ابتدا نیکوترین گفتاری را در توان دارد» آماده نموده و بیان 


م ىكند» پس هرگاه خواستید حاجتی از خدا بخواهید ابتدا خداوند را ستوده و 
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مدح نموده و به تمام خير و خوبی ثناى او را بگویید...» 

و نیز درروایت دیگر محمّد بن مسلم می‌گوید: امام صادق ا فرمود: «در کتاب 
و دسث نوشتٍ على نا آمده است که مدح و ستايش پیش از مسئلت و خواستن 
حاجت است. پس هركاه خواستید به درگاه خدا دعا کنید. ابتدا ثنای او را بگویید.» 

وى می‌گوید عرض کردم: چگونه ثنای خدا را بگویم؟ فرمود: می‌گویی: 

«يا من و قرب ال ین حبِلٍ الرید. يا من یخول بي العز هه يا تن هو بالعنظر 
لأغلى بای المُبين|. يا من لئس کیفله مَنْءُ» 

-اى خدایی که از رشته رگ كردن به من نزدیکتری» ای کسی که ميان انسان و قلبش 
حایل می‌گردی و از او به او نزدیکتری» ای کسی که در تماشاگاه و منظر بلند [و در افق و 
کرانه آشکار] قرار داری. ای خدایی که هیچ چیز همانند تو نیست. 

و نیز در روایت دیگر معاوية بن عمّار می‌گوید: از امام صادق ا شنیدم که 
می فرمود: «راه دعا کردن این است که ابتدا مدح و ثنای الهی را بجای آوری سپس به 
گنامانت اقرار نمايى» آنگاه مسئلت كنى. به خدا سوگند هیچ بنده‌ای با وجود اصرار 
برگناه» از گناه خارج نمی‌گردد. و هیچ بنده‌ای از عهدةٌ گناه بیرون نمی آید مگر اينكه 
به گناه خويش اقرار و اعتراف کند.» 

و نیز در روایت دیگر حلبی می‌گوید: به امام صادق ِا عرض کردم: کنیزی دارم 
كه از او حوشم می آید ولی هر فرزندی از او متولّد می شود می میرد و اینک پسری 
از آن متوّد شده که شبها می ترسدء و بیم دارم که او نیز زنده نماند و بمیرد. 

امام صادق ا فرمود: «جرا دعا نمی‌کنی؟ در پاسی از آخر شب برخیز و وضو 
بگیر و حقّ تمام اعضا را در وضو کاملاً بجاآوں و نماز نیکو بگزار» بس از نماز 
ستايش خدا را بکن» مبادا که مدح و ستايش نکرده درخواست نمایی (و حضرت 
چند ہار این جمله را تکرار فرمود) و دستور داد که ابتدا مدح و نای نخدا را بگو پس 
از مدح و ستایش پروردگارت. بر پیامبر اکرم 6 صلوات بفرست. سپس حاجتت را 
بخواه» که برآورده خواهد شد. 

آيا نشنیده‌ای که وقتی رسول خداويُهُ دید مردی نماز می خواند. هنگامی آن مرد 
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نمازش را تمام کرد بلافاصله رو به درگاه خدا کرد و حاجتش را درخواست نمود 
بيامبر اكرم ٤ڈ‏ فرمود: اين بنده در انجام امر پروردگارش عجله و شتاب نمود. 

و نیز بار دیگر آن حضرت دید کسی نماز می‌خواند. و هنگامی که وى نمازش را 
تمام كرد ابتدا پروردگارش را ستودہ و پس از مدح و ثناى پروردگار بر پیامبرش 6 
صلوات فرستاد پیامبر اکرم تا دوبار فرمود: درخواست کن که حاجتت برآورده 
می‌شود.» 

۳-واز دیگر صفات دعا کننده اینکه: : بايد ميل و رغبتش به دعای پنهانی. بیشتر از 
رغبتش به دعای آشکارا و در حضور مردم باشد. 

البّه اين در صورتى است که دعا کننده در حال دعا امر خويش را به خداوندی 
که مالک امور اوست. واگذار ننموده و از او درخواست نکرده باشد که هرکدام از دو 
حالت (پنهانی و یا آشکارا دعا کردن) را که می‌خواهد در دل او قرار داده و به او 
افاضه کند؛ ولی اگر به صورت کامل صفت تفویض را داشته باشد. خداوند - 
جل جلاله هر کردار و گفتاری را که برای او می‌پسندد به او الهام می فرماید. و این 
امری است که ما بالوجدان آن را دریافته» وعياناً بدان يقين و باور داریم. 

در روایتی آمده که امام کاظم لو فرمود: ديك بار پنهانی دعا نمودن با هفتاد بار 
در حضور مردم دعا نمودن برابر است.» 

و نیز در روایت دیگر آمده ہ است که امام صادق لا 3 فرمود: «بزرگی ثواب دعا و 
تسبیح گفتن بنده بين خود و خدا راء جز خداوند -تبارک‌وتعالی -کسی نمی دائد.) 

و بالأخره در روایت دیگس صفوان جمّال می‌گوید امام صادق الا فرمود: 
«خداوند ۔ تبارک‌وتعالی -اين امر [یعنی ولایت ائمّة ع | را بر اهل اين گروه [یعنی 
شیعیان] به صورت نهانی واجب نموده. و هرگز آن را به صورت آشکارا نخواهد 
يذيرفت. 

صفوان مىكويد امام صادق ا فرمود: هنگامی كه روز قیامت فرا می رسد. 
درضوان؛ بعنی دربان و کلیددار بهشت می بیند كه كروهى در بهشت هستند ولى از 
منظر او عبور نكردهاند و وی هنكام ورود به بهشت آنها را نديده است» خطاب به 
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مر ای داد یتح سح سا 
آنها می‌گوید: شما جه کسانی هستید و از کجا وارد بهشت شدید؟ آنان می‌گویند: 
کاری با ما نداشته باش» ما گروهی هستیم که در نهانی خدا را پرستیدیم؛ و خداوند 
نيز ما را به صورت پنهانی داخل بهشت فرمود.» 

۴-مبزا بودن از مظالم بندگان در حال دعا, 

در روایت آمده که امیرالمژمنین طا فرمود: «خداوند -تبارک‌وتعالی به عیسی 
بن مریم فلا وحی فرمود که به جماعت [و يا اشراف ] بنی اسرائیل بگو: که جز با 
قلبهایی پاکیزه و چشمان خاشع و دستهای پاکیزه به خانة من وارد نشوند. و نیز به 
آنان بگو: دعای هر کدام از شما را که حتی از یک نفر چیزی را به ظلم و ستم گرفته 
باشد» اجابت نمی‌کنم.» 

۵ معذور ندانستن ظالم در ظلم خود. 

زيرا در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «هرکس ظالمی را به واسطة ظلم 
و ستم او معذور بداند» خداوند شخصی را بر او مسلط می‌گرداند که به او ظلم و 
ستم نماید و اگر دعا کند دعای او مستجاب نمی‌گردد و خداوند به واسطة ستم 
کشیدنش به او پاداش نمی‌دهد.» 

۶-جبّار و سرکش نبودن دعا کننده. 

زيرا در روایت آمده که امام صادق تا فرمود: «حداوند - تبارک‌وتعالی - به 
حضرت داوود ا وحی نمود: به جبّاران و سرکشان بگو مرا ياد نکنند زیرا هر 
بنده‌ای به ياد من باشد» من نيز از او ياد م ىكنم, و اگر سرکشان مرا ياد کنند» آنان را 
ياد کرده و لعنتشان نموده و از رحمتم دور می‌گردانم.» ۱ 

۷۔دعا با قلب پاک و تیّت صادق. 

زيرا در روایتی عمر بن يزيد [با: مزید] می‌گوید از امام صادق ا شنیدم که 
می‌فرمود: «مردی در بنی اسرائیل مدت سه سال به درگاه خداوند دعا می‌کرد که 
پسری به او بدهد. وقتی دید که خدا دعایش را مستجاب نمی فرماید گفت: ای 
پروردگار من» آيا از تو دورم و به من كوش فرا نمی دهی» يا به من نزدیکی و جوابم 


نمی‌دهی ؟ 
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حضرت فرمود: کسی به خواب او آمد و به او گفت: مدت سه سال است که با 
زبان بد و دشنام دهنده» و قلب متکبر و ناياك. و بدون اينكه نيّتت صادق باشد. 
خدا را می خوانی» پس از اينها دست بکش و تقوای الهى را در دل پیشه کن» و نيّتت 
را نيكوكردان. 

حضرت فرمود: آن مرد جنين کرد سپس به درگاه خداوند دعا نمود» و پسری 
برای او متولّد شد.؛ 

۸-دعا نکردن دربارة دفع ستمی که مثل آن را به دیگری روا داشته باشد. 

زيرا در روایتی علی بن سالم می‌گوید از امام صادق ا شنیدم که می‌فرمود: 
«خداوند -تبارک‌وتعالی -فرمود: به عرّت و عظمتم سوگند. دعای هيج ستمدیده‌ای 
را دربارۂ ستمی که به او شده در حالی که به احدی مشابه آن ستم را نموده باشد» 
مستجاب نمی‌گردانم.» 

٩‏ - پرهیز دعا کننده از گناہ بعد از دعاء تا مبادا گنامانش او را از نیل به آرزویش 
بازدارد. 

در روایت آمده که امام باقر لا فرمود: «همانا بندی حاجتی از حوایج دنیوی را از 
خداوند - تبارک‌وتعالی - درخواست می‌کند» و خداوند می خواهد تا مت زمان 
مشخّص (نزدیک يا دور) آن حاجت را برآورد. سپس بنده در همان زمان گناهی را 
مرتکب می‌شود. پس خداوند به فرشته‌ای که برای برآوردن حاجت او گماشته 
می‌فرماید: حاجت او را برآورده مکن و او را از آن محروم كردان. زیرا او متعرّض 
خشم و غضب من شد. و مستحقٌ محروميّت گردید.» 

۰۔ توبه از گناهان» و صلاح و صدق در حال دعا. 

زيرا عثمان بن عیسی به نقل از برخى از اصحاب امام صادق له آورده است: 
(به حضرت عرض کردم: دو آیه در کتاب خدا هست که من تأویل آنها را 
نمی‌دانم. حضرت فرمود: آن دو کدامند؟ عرض کردم: فرمایش خداوند متعال که 


مى فرمايد: 
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77ف ب ‏ وی 

مرا بخوانیدہ تا دعايتان را اجابت کنم. 

ولی من دعا می‌کنم و مستجاب نمی‌گردد. 

حضرت فرمود: آیا مقصودت ابن است که خداوند تبارك وتعالى ‏ خلف وعده 
می‌نماید؟ عرض کردم: خیر. 

فرمود: آي دیگر کدام است. عرض کردم: گفتار خداوند متعال که می‌فرماید: 

« وما أَنْفَفتُمْ من من فَهُوَ بخ و هُوَ َير الازقين. 4“ 

۔و هرجه انفاق كنيد» خداوند عوض آن را [به شما] برمی‌گرداند» و او بهترين روزی 

اما من انفاق می‌کنم و عوض آن را نمی بينم. 

حضرت فرمود: آيا منظورت اين است كه خداوند خلف وعده نموده؟ 

عرض كردم: خير. 

فرمود: بس جه؟ 

عرض كردم: نمی‌دانم. 

فرمود: لیکن من ۔ان شاء الله تعالی -برای تو بیان می‌کنم. توجّه داشته باش كه اگر 
شما از دستورات خداوند اطاعت می‌کردید و سپس دعا ب والمولايك: مهسا 
خداوند دعای شما را مستجاب می‌فرمود. ولی چون مخالفت و نافرمانی خدا را 

و اما اينكه گفتی: انفاق م ىكنيد و عوض آن را نمی بينيد» بدان که اگر شما مال را 
از راه حلال به دست آورده و سپس در راه حقّ و موارد درست انفاق می نمودید هر 
كس حتّی یک درهم انفاق می‌کرد خداوند عوض آن را به او پس می داد. 

و اگر از سمت و سوى دعا او را مىخوانديد. حتماً دعای شما را اجابت 
می‌نموده اگرچه نافرمان و گذاهکار باشید. 


۱. غافر (۴۰): ۶۰ 
۲ سباً (۳۴: ۳۹. 


۸۸ أدب حضور 


وى می‌گوید» عرض كردم: روش دعا كردن چیست؟ حضرت فرمود: هنگامی 
که نماز واجب را بجا آوردی» ستايش خدا را نموده و او را به بزرگی یاد کن و با 
تمام توان مدح و ثنايش را بكو و بر پیامبر اكرم يإ صلوات فرست و در صلوات 
بر او نهايت کوشش را بکن» و گواهی بده که حضرتش, رسالت خویش را به 
خوبی تبلیغ نموده و برائمّه هدی م درود بفرست. بعد از ستايش و 
ثناى خداوند و صلوات بر بيامبر اكرم يي عطايا و نیکیهای خداوند نسبت به 
خود را یادآور شده و نعمتهای او را ذکر کن» آنگاه خدا را ستايش نموده و او را بر 
تمام اين امور شکرگزاری کن. و بعد به تک تک گنامانت اعتراف نموده و به آنها و یا 
به هر کدام كه به ياد داری اقرار نما و به گناهانی که از يادت رفته و بر تو پوشیده 
است به صورت اجمالی اقرار کرده و از تمامی گناهانت به درگاه خداوند توبه کن» و 
تصمیم بگیر که هرگز به سوی آنها بازنگردی» و با حالت پشیمانی و نیت صادق و 
احساس هراس و امیدواری» از تمامی گناهانت طلب آمرزش کن. و بخشی از 
گفتارت اين باشد: 

ده نی اتد لیک من دوہی و استفزود و کون النگ. ای عَلیٰ طاعیک. و 
نی لما وجب عَلَنَ ین کل نا ُزضیک, قائی لم ار دا بل امن طاعیک إلا بیفتیک 
َلَيه قب طاعَیک: فام عل بیفعة آنال بها رضوالک وَالْجَنّد 

۔خداونداء از گناهانم به درگاه تو پوزش می خواهم» و از تو طلب آمرزش نموده و به 
سوی تو توبه می‌کنم» يس مرا بر فرمانبری از خود پاری فرماء و بر هر عمل که موجب 
خشنودی توست و بر من واجب نموده‌ای موقم كردان؛ زبرا من هیچ كس را :ديدهام كه 
به چیزی از اطاعتت نايل شده باشد. مگر اينكه نو پیش از آن» نعمتت را بر او ارزانی 


داشته‌ای» پس نعمتی را بر من ارزانی‌دار که به واسطة آن به خشنودی و بهشتت نايل 


ہا 


و بعد از همه اينهاء خواسته‌های خویش را مسئلت کن: و من امیدوارم که ان 
شاء الله تعالی - خداوند تو را محروم برنگرداند.» 
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توضيح دو نکته پیرامون حديث گذشته 

الف ۔توضیح فرمایش مولایمان امام صادق ۔صلوات الله عليه -که فرمود: «اگر 
از سمت و سوي دعا خدا را بخوانید» مسلماً دعایتان را اجابت می نمایدہ اگر جه 
گناهکار باشید» این است که هرگاه بندۂ گناهکار خداوند - جل جلاله را بخواندء 
خداوند دعای او را مستجاب می‌کند؛ ولی استجابت دعایش به تأخير می‌افتد؛ زیرا 
از سویی خداوند ‏ جل جلاله از بنده‌اش می‌خواهد که توبه نموده و گناهان را ترک 
كند» و از سوی دیگر بنده مطالبی را با دعا از خدا درخواست می‌نماید. 

و وقتی امر چنین باشدہ خداوند جل جلاله -با زبان حال به بنده می‌گوید: من از 
تو چیزی را که حقٌّ من است -یعنی توبه -مطالبه می‌نمايم و تو با دعا چیزی را که 
حقٌ تو نیست از من درخواست می‌کنی» پس وقتی تو چیزی را که من از تو 
می‌خواهم و حقٌ من است. به من نمی دهی» چگونه تعجّب می‌کنی که من در برابر 
کیفر خودداری كردن تو از دادن آنچه که من از تو درخواست نمودم از دادن چیزی 
که تو از من می خواهى و حقّ تو نیست خودداری کنم؟! 

ب توضیح گفتار امام صادق ا پیرامون فرمایش خداوند - جل‌جلاله - که 
فرمود: «اگر روزی را از راه حلال به دست آورده و در راه حقٌ و موارد درست انفاق 
می نمودید خداوند عوض آن را به شما برمی‌گرداند.» آن است که اگر بنده چیزی 
را برای هوای تفس خويش كسب کند و خرج کند؛ و یتش از این كسب و هزينه 
كردن معاملۂ با خداوند ‏ جل جلاله و امتثال امر او نباشد گویی که اراد خداوند - 
جل جلاله و حکمت او را در تدبیر بندگان و مخلوقات برکنار انگاشته» پس چگونه 
عوض انفاق او بر عهد؛ حداوند جل جلاله -باشد؟ زيرا تنها در صورتی ضمانت آن 
بر عھدۂ خداوند ‏ سا جلاله ‏ خواهد بود که بندہ به خاطر امتثال امر الھی' كسب 
نموده و به امر خدا در طاعت او انفاق كند. 

۱ - حضور قلب. و تمايل نداشتن به دنیا: 


زيرا در روایتی آمده: «حضرت موسی ا بر روستایی از روستاهای بنی‌اسرائیل 
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می‌گذشت. دید که توانگران در حالی که لباسهایی بافته شده از مو پوشیده. و خاک 
بر سرشان می ریزند و بپا ایستاده‌اند. و به درگاه پروردگار اشک بر گونه‌هایشان 
جاری است. آن حضرت از روی ترحُم و دلسوزی برایشان گریست. و به درگاه 
پروردگار عرض کرد: ای معبود من اینان بنی اسرائیل هستند كه بسان کبوتر سخت 
م ىكريند و ناله سر می‌دهند و همچون گرگ زوزه می‌کشند. و همانند سگ عوعو 
م ىكننك. 

خداوند به او وحى فرمود: چرا جنين می‌کنند؟ آيا به خاطر اينكه گنجینڈ من 
تمام شده است. يا ابنكه دارابيها و عناياتم اندک شد یامن مهربانترین مهربانها 
نيستم؟ لیکن به اطّلاع آنان برسان که من به آنچه در دلهايشان است آگاهم» آنان مرا 
می خوانند در حالى که حضور قلب ندارند و دلھایشان از من غائب. و به دنيا مايل 
أست.) 

۲ عدم غفلت و اشتغال نداشتن به امور بيهوده. 

زيرا در حديث آمده كه بيامبر اکرم ٤‏ فرمود: «با حالتى که به اجابت دعا یقین 
داريد دعا كنيد؛ و بدانيد که خداوند هرگز دعاى کسی را که قلبش از خدا غافل و به 
امور بيهوده مشغول باشد مستجاب نمی فرماید.» 

۳ - ترك نكردن امر به معروف و نهى از منکر. 

زيرادر روايت آمده که بيامبر اكرم ٤‏ فرمود: «بی‌گمان يا امربه معروف و نهى از 
منكر خواهيد نمود و یا خداوند اشرارتان را بر نیکانتان مسلط خواهد نمود. و در 
اين هنكام نیکانتان دعا خواهند نمود ولی دعای آنان مستجاب نخواهد شد.» 

۴ -نفرين نکردن بر دوست. 

زیرا در حدیث آمده که رسول دای فرمود: ١‏ داز خدا خواستم که نفرين دوست 
بر دوست خویش را مستجاب نگرداند.» 

۵ - پا کیزه ساختن خوراک و پرهیز از حرام خواری. 

زیرا روایت شده که امام صادق ا فرمود: «هرگاه کسی از شما حواست که 
دعایش مستجاب شود كسب خويش را [از مال حرام | پا کیزه نموده و از عهدۀ 
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مظالم مردم بيرون شود. زيرا دعای بنده‌ای که در شكمش مال حرام» يا در نزد او 
مظلمه‌ای برای احدی از بندگان خدا است. به سوی خدا بالا نمی رود و مستجاب 
نمی‌گردد.» 

و نیز در روایتی آمده پیامبر اکرم یی فرمود: «هرگاه خوراک دعا کننده حرام باشد 
و غذای حرام مصرف کند. کی دعای او مستجاب می‌گردد؟!» 

۶ . داشتن انگشتری نقره با نگین فیروزه. 

زيرا در حدیث آمده که امام صادق ا فرمود: رسول دای به نقل از خداوند 
سبحان فرمود: «همانا من شرم دارم دست بنده‌ای را که در آن انگشتری فیروزه است 
و به سوی آسمان بلند کرده» نوميد برگردانم.» 

۷ -داشتن انگشتری عقیق. 

روایت شده که امام صادق ا فرمود: «هیچ دستی محبوبتر از دستی که در آن 
انگشتری عقیق باشد به سوی خداوند -عرّوجل -بلند نشده است.» 

۸ -دعا نکردن پیرامون قطع ارتباط با خویشاوندی که قطع ان جایز نیست. 

زیرا دربارۂ اعمال شب نیمه شعبان و غیر آن روایت شده که: «دعا در آن شب 


مستجاب می شود مگر دعای کسی که قطع ارتباط با خویشاوندان خود نموده؛ ويا 


دربارة قطم رابطه دعا نماید.» 
٩‏ - در نظر داشتن مقصود خداوند ۔ جل جلاله از دعا و مقدّم داشتن ن آن بر 
خواست خود. 


به عنوان مثال: وقتی بیمار شد مقصودش از دعا كردن برای تندرستی‌اش» 
صرف زنده ماندن برای خواسته‌های نفسانی زودگذر و دنیایی که او را از آخرتش 
بازمى دارد» نباشد؛ بلکه برای اين دعاکند که بر اساس ارادۂ خداوند جل جلاله که 
همان طاعت و عبادت اوست. زنده بماند. 

و مثال دیگر اینکه: وقتی فرزند و یا کسی که در نزد او عزیز است بیمار شد دعا 
کردنش برای تندرستی تی آنان» به خاطر ميل نفسانی خود به زنده ماندن آنان در اموری 
که به مصلحت آنهاست. يا لذت و شیرین کامی خود يا برای اينكه مبادا کسی به او 
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شماتت کند. و مقاصدی از اين قبیل نباشد بلکه دعایش برای تندرستی آنان برای 
اين باشد که ايشان بر اساس طاعت و اراده و نظام حکمت خداوند - جل جلاله - 
پابدار و زنده باشند. 

ناگفته نماند که ممکن است برای برخی به محض اطّلاع از شرایط اجابت دعا که 
یادآور شدیم» زود حالت یأس دست دهد. يا بر بعضی از این روایات خرده بگیرند. 

در جواب می‌گوییم: توجه داشته باش که اینها همگی شرایط دعایی است که: 

الف -مسلماً مستجاب می‌شود. 

ب -يا بزودی مستجاب شده و ثمره می‌دهد. 

ج ديا درست همان چیزی که درحواست می‌شود ونه عوض آن» حاصل 
مى شود. 

د ۔ یا تنها کسی که حاجت بسيار دارد» نيازمند اين همه احتياط كارى است. 

هیا توجیه‌های دیگر از این قبيل كه سازگار با تصديق اين روايات باشد. 

وگرنه مسلّماً می دانيم كه خداوند متعال دعاى ابليس را با وجود اصرار بر گنای و 
نيز دعاى افراد بسيارى را که هنكام دعا كردن تمام این شروط را نداشتهاند اجابت 
فرموده است. 

در هرحال, سزاوار است که انسان هنكام مناجات در تحصیل اين شروط 
بکوشد. تا برای برآورده شدن حاجت خود ان شاء اللّه تعالی. ۔احتیاط کاری لازم 


را رعایت کرده باشد. 


فوايد بسیار مناجات کردن. و فضیلت دعا برای 
مؤمنين در غیاب آنان. و دعا برای حضرت حمّت 1 


فواید محافظت بر مناجات از راه عقل 

١‏ برخی از فواید محافظت بر مناجات با پروردگار که من دریافته‌ام عبارت 
است از: ذکر خداوند جل جلاله - بر دل [یا:عقل] انسان غلبه بیشتری بيدا کرده و 
در نتيجه موجب آنس بنده با پروردگار می گردد» و بنده در عوض اشتغال به خواطر 
دنیوی و اسباب ناپایدان به خدا مشغول می‌گردد و در نتيجه همین مطلب او را به 
سوی مراقبت مولای خویش, و قرب حضرت حقٌ» و نیل به خشنودی او فرا 
می خواند. 

۲ -بنده می تواند بدين وسيلة به منزلت پروردگار در قلب خويش پی ببرد؛ زیرا 
اگر دید تسش به تکرار اذ کار ميل و رغبت دارد» پی می‌برد که خداوند جل جلاله - 
در نزد او مقام و منزلت خاصی را داراست. به گونه‌ای که همین وسیله‌ای برای نيل 
به ایمنی از خطرهای معنوی می‌گردد زيرا هركس چیزی را دوست بدارد؛ بسیار از 
آن ياد می‌کند. 

۳ خداوند - جل جلاله - می‌فرماید: 

حون کرک 

مرا ياد نمایید تا من نیز شما را ياد کنم. 


و معلوم است که اگر پادشاهی از پادشاهان دنیای فانی به یکی از بردگانش که 


۱. بقره (۲): ۱۵۲. 


۹۴ أدب حضور 


قدر و مدزلت والای او را می‌شناسد بگوید: «به ياد من باش» تا من نیز به ياد تو 
باشم.» و او همان گونه كه در محضر خداوند ‏ جل جلاله ‏ است. در حضور آن 
پادشماه بافتد , دوام ياد او می‌کوشد. تا مولایش به ياد او بوده» و در دنیا و 
آخرت او را به ياد خود مشرّف سازد. آيا به معنای گفته شاعر تو جه نمیکنی آنجا که 


دربارة معشوقة فانی خويش می‌گوید: 


ود بان یی مزيضاً لَعَلَّها إذا معت عنة, بشکوی رایس 
و يهر لوف فى طَلَبٍ الغلئ کر َژما لد سلمی سای 


عاشق دوست دارد که شب را با مريضى سپری نماید. تا شاید وقتی معشوقه‌اش 
خبر او را شنيد» شکوه و گله‌ای به سوی او بفرسند. 

او در جستجوی بلند پایگی و شرافت» به سوی نیکی حرکت می‌کند تا خلق و خوی 
پاکیزه و فضایلش روزی در نزد «سَلمی» ذکر شود. 

از این رو بندگان عارف و مؤدّب و فرهيخته همواره می‌کوشند که بسیار به ياد 
مولای خویش که پیوسته انان را می‌بیند باشند تا او نيز از ایشان ياد کند؛ و یا به 


فضل وکرم خویش از آنان خشنود گردد. و یا آنان را خشنود سازد. 


فواند مواظبت بر مناجات از راہ نقل 

از جمله فوائد محافظت بر مناجات با پروردگار از راه روایات که من بافته‌ام 
چندین فائده بزرگ و آرزو کردنی است: 

۱ ملم شدن به دعاء نشانهٌ کوتاهی بلا و گرفتاری است. 

چنانکه در روایت آمده که امام صادق تا فرمود: آيا می دانید کدام بلا طولانی و 
کدامیک كوتاه است؟ راوی می‌گوید عرض کردیم: خیر. حضرت فرمود: «هرگاه به 
شماء و یا به یکی از شما" الهام شد که دعا کند» پس بداند که آن بلا کوتاه خواهد 


بود.) 


.١‏ تردید از راوی است. 


قواید بسیار مناجات كردن ... ۹۵ 
ا جاح سس 


۲-دعا کردن پیش از گرفتاری, حتماً گرفتاری را دفع مىكند, ولی با دعا كردن بعد 
از بلاگاهی نمی توان به اميد و آرزوی خود رسید. 

چنانکه در روایت آمده که امام کاظم نه فرمود: حضرت على بن الحسین ني 
پیوسته می‌فرمود: «هرکس پیش از نزول بلا پیشدستی نموده و دعا کند» هنگامی که 
بلا نازل می شود دعايش مستجاب می‌گردد؛ ولی هركس پیشتر دعا نکند. و بعد بلا 
بر او نازل شود وآنگاه دعا کند» دعایش مستجاب نمی‌گردد.» 

۳ ۔ فرشتگان, دعای بنده‌ای را که تنها هنكام گرفتاری دعا مىكند, ولی در حال 
آسایش و خوشی دعا نمی‌کند. از رسیدن به مرحلهٌ اجابت جلوگیری می‌کنند. 

چنانکه در روایت آمده كه امام صادق تلا فرمود: «هرگاه بنده‌ای هنكام بلا دعا 
کند» و در حال آسایش و خوشی دعا نکند, ملائکه جلو صدای او را می‌گیرند و 
می‌گویند: اين صدای ناآشنا و غریبی است. [و خطاب به او می‌گویند:] پیش از این 
کجا بودی؟» 

۴۔ پافشاری كردن و اصرار در دعاء كليد نجات و رهایی است. 

چنانکه در حدیث است که امام صادق فلا می‌فرمود: «به خدا سوگند هیچ بندۂ 
موّمنی برای حاجتی به درگاه خداوند پافشاری نمی نماید مگر اینکه خداوند 
حاجت او را برآورده می سازد.» 

و نیز در روایت آمده که امام صادق وامام باقر ليك فرمودند: «به خدا سوگند» 
هيج بندۂ مؤمنى به درگاه خداوند اصرار نمی‌کند. مگر اينكه خداوند دعای او را 
مستجاب می‌گرداند». 

صفاتی که دعا کننده از دیدگاه عقل و نقل بايد دارای آن باشد گذشت( 
بنابراین شایسته است که الحاح و پا فشاری در دعا مُبتنى بر آن اصول 


باشد. 


5 به فصل ششم و هفتم رجوع شود. 


۹۶ ادب حضور 


فضیلت دعا در غیاب برادران دینی از دیدگاه روایات 

اینک بس از ذکر شروط مهمّی كه موجب قبولی دعا می‌شوند لازم است 
فضیلت دعا در غياب برادران دینی را با استفاده از برحی روایاتی حه .ان دست 
یافته‌ايم یادآور شویم: 

١‏ - در روایتی آمده که امام صاد ق فرمود رسول خدا پل فرمودند: هركس 
بگوید: 

7 پپ۳ھ ۹ہ 

خداونداء مردان و زنان موم را ببآمرز. 

خداوند. به تعداد هر یک از مؤمنانى که از زمان آفرینش حضرت آدماظة تا 
برپایی قيامت خلق فرموده یک کار نیک برای او می‌نویسد. و یک گناہ او را محر 
می‌فرماید: و یک درجه [درجة ایمانی] او را بالا می‌برد.» 

۲ -در روایت آمده که امام صادق تا فرمود: هرگاه کسی بگوید: 

لاغز ذینین واللژینات وَالْمُسْلِمينَ و امات ایا ینز و جمیع 
التوات.» 

- خداياء مردان و زنان مؤمن و مسلمان و زندگان و تمام مردگان آنها را مورد مغفرت 
خوپش فرار ده. 

خداوند به شمارۂ نمام انسانهای گذشته و آینده دعا برای او مستحار 
می‌گرداند [یا: دعای آنان را برای وی می‌نویسد ]» 

۴ -همیچنین در اين باره است روایت بنده صالح خدا عبد الله بن جندب -رضوان 
الله عليه از مولايمات امام صادق نة. 

عبدالله بن سنان می‌گوید: گذرم بر عبدالله بن جندب كه پیرمرد كهنسالى بود 
افتاد. و دیدم که بر محل وقوف دراصفا» به نمازايستاده و دعا می‌نماید و در دعای 
خود بسیار می‌گفت: 


فواید بسیار مناجات كردن ... ۹۷ 


هم فان ن لان أله ان بن ار 

خداونداء فلانی پسر فلانی را [بیامرز] )6۱۱ 

به اندازه‌ای که نتوانستم بشمارم. 

وقتی که سلام نماز را گفت. عرض کردم: ای عبد ال هيج جایگاهی بهتر از 
جایگاه تو ندیده‌ام» ولی از یک خصلت تو اصلاً خوشم نیآمد. 

گفت: جه چیز من خوشایند تو نبود. 

گفتم: به بسیاری از برادرانت دعا کردی, ولی نشنیدم که برای خود دعایی بکنی. 

گفت: ای عبدالف از مولایمان امام صادق ا شنیدم که می‌فرمود: «مرکس در 
غياب برادر مؤمن خويش برای او دعا کند. از کناره‌های آسمان ندا می‌شود: ای 
فلانى» برای توست مانند آنچه که برای برادرت درخواست نمودی. و برای توست 
صد هزار برابر آن.» لذا دوست نداشتم صد هزار برابر ضمانت شده را به خاطر یکی 
که نمی دانم آيا مستجاب می شود يا خیر» ترك کنم. 

۴ -و نیز از آن جمله است روایت همین بندۂ صالح. عبدالله بن جندب -رضوان 
الله عليه ۔از مولایمان موسی بن جعفر امام کاظم 3#. 

على بن ابراهیم بن هاشم می‌گوید: پدرم به من گفت: عبدالله بن جندب را در 
«موقف» عرفات دیدم» و وقوف او بهتر و با حال تر از همه بود. پیوسته دستهای 
خويش را به سوی آسمان دراز کرده و اشکش بر گونه‌اش جاری بود و به زمین 
می ریخت. بس از رفتن مردم به اوگفتم: ای [آإبا محمّد. هرگز وقوفی بهتر وبا حال تر 
از وفوف تو ندیدم. 

وی گفت: به خدا سوگند» جز برای برادرانم دعا ننمودم. و این بخاطر آن بود که 
حضرت اباالحسن موسی بن جعفر 822 به من خبر داد که: «هرکس در غیاب 
برادرش برای او دعا کند. از سوی عرش ندا می‌شود: برای توست صدهزار برابر 
آن» لذا خوشم نیامد که صدهزار برابر ضمانت شده را به خاطر یکی كه نمی دانم آيا 
مستجاب می‌شود با خیں فروگذارم. 


5 به جای فلان بن فلان برادران مؤمن خود را ذکر می‌نمود. 


۹۸ أدب حضور 


سس سس سس سس سس سس لے 
۵ -روایات گرانسنگ دیگری را پیرامون دعا در غیاب برادران دینی در فنوت 
نماز وتر از نماز شب ذکر خواهیم کرد زیرا دیده‌ام اصحاب ما اماميّه. وقتی 


می خواهند برای کسی دعاکنند» بيشتر در قنوت نماز وتر از نماز شب دعا می‌کنند. 


فضیلت دعا برای حضرت حجّت (عج) 

اینک می‌گویم: اگر دعا برای برادران دینی اين همه فضیلت دارد. پس فضیلت 
دعا برای سلطان و فرمانروایی که سبب هستی و وجود توست. و تو معتقدی که اگر 
او نمىبود» خداوند نه تو و نه هیچ كس از مكلفين زمان او و تو را نمی آفرید. و اینکه 
طف الهی به وجود او صلوات الله عليه سبب تمام اموری است که تو و دیگران 
دارای آن هستید و وسیله تمامی خیراتی است که بدان نايل می‌گردید. چگونه 
خواهد بود؟ 

پس مبادا و مبادا تا حدّی که امکان دارد خود ويا احدی از خلایق را در دوست 
داشتن و دعا نمودن» بر او مقدّم کنی. و نيز هنكام دعا كردن برای آن مولای عظیم 
الشأن حتماً حضور قلیی و زبانی داشته باش. 

و مباداگمان کنی که علّت ذکر این مطلب برای آن است که آن بزرگوار به دعای 
تو احتياج دارد. بسیار بسیار دور است. اگر چنین اعتقادی داشته باشی, در اعتقاد 
دوستی‌ات بیماری؛ بلکه اين را برای آن گفتم که حقٌ بزرگ و احسان گرانبار 
حضرتش را به تو بشناسانم. 

و دیگر اینکه: اگر پیش از دعا كردن برای خويش و کسانی که نزد تو گرامی 
هستند» برای آن بزرگوار دعا نمایی» خداوند ‏ جل جلاله ۔زودتر درهای اجابت را به 
روی تو خواهد گشود؛ زيرا تو -اى بنده, -درهای قبولی دعا را با قفلهای جنايتها و 
گناهانت بسته‌ای» پس اگر برای اين مولایی که از ویژگان درگاه عداوند (مالک 


زندگان و مردگان) می‌باشد دعاکنی» خداوند به خاطر او زود درهاى اجابت را به 


.١‏ جنانکه مؤلّف در مقدّمه تصریح فرمود» این فصل از کتاب در جلد دوم کتاب «فلا 
۱ مو تصريح فرمودہ اين : م كتاب 2 
السائل» آمدہ که متأشفانه بكلى مفقود شده و در دسترس نیست. 


فواید بسیار مناجات كردن ... ۹۹ 


روى تو می‌گشاید. و در نتيجه تو نیز به خاطر چنگ زدن به ريسمان [ولایت] او در 
دعایی که برای خود و دیگران می‌کنی» در زمره فضل او داخل شده. و رحمت و 
گرم و عنایت خداوند ۔ جل‌جلاله ۔تو را نیز فرا م ىكيرد. 

و مبادا استادانی راکه از آنها پیروی می‌کنی: بشماری و بگویی: من هرگز ندیدهام 
كه آنان به آنچه گفتی عمل كنند, و آنها از مولایی که بدو اشاره نمودی -صلوات اللّه 
عليه غافل و نسبت به او بی‌اعتنا هستند. 

جواب اینکه: به آنچه که گفتم عمل کن که حنّ و واضح است. زیرا هركس 
نسبت به مولايش بی اعتناء و از آنچه که ذ کر نمودم غافل باشد به خدا سوگند که در 
اشتباه فضاحت باری فرار دازد. 

و نیز حدیثی که جدّم ابوجعفر طوسی -رضوان اللّه عليه .همین مطلبی راکه ذکر 
نمودیم» گوشزد می‌کند. وى روایت نموده که یکی از ائمّه بل فرمود: در شب 
بيست و سوّم ماه رمضان مکژر -در حال سجده و ایستاده و نشسته و به طورکلّی در 
هر حال که هستی -و نیز در کل اين ماه و در طول عمرت به هر صورت که ممکن 
شدء و هرگاه که در طول عمرت به يادت آمد. اين دعا را مكرّر بخوان. به اين صورت 
که بعد از حمد و ستایش خداوند متعال» و صلوات بر پیامبر اکرم حضرت 

هم کُن لوَلِيّكَ ُلان بن لان( فى مُذو السَاعةٍ و فى کل ساعَةٍ. لا حافظا یداو 


ناصِراًوَ دَليلاًوَ حَيْدا حن ُشکته آزضک طَؤْعاً و نَع فيها طّويلاً» 

خداياء در اين لحظه و در تمام لحظات» سرپرست و نگاهدار و راهبر و یاری‌گر و 
راهنما و ديدبانٍ ولی‌ات حضرت حجّة بن الحسن که درودهاى تو بر او و بر پدرانش باد 
باش» تا او را به صورتی که خوشایند اوست [و همه از او فرمانبری می‌نمایند ] ساکن زمین 
گردانیده» و مدت زمان طولانی در آن بهره‌مند سازی. 

اینک اهتمام ائمّه هل را نسبت به دعا برای آن بزرگوار چگونه می‌بینی؟ آیا 


5 به جای فلان بن فلان در هر زمان حجّت وقت ما ذ کر می شود و در زمان ما گفته 
می شود اة بن الْحَسَن الْمَشکریٗ صلوائک عَلَيْهِ و عَلیٰ آبائه. 


۱۰.۰ أدب حضور 


مانند تو نسبت به آن مقام شریف کوتاهی می‌کنند؟ بنابراین از بسیار دعا كردن برای 
او - صلوات الله عليه و برای کسانی که دعا كردن برای آنان در نمازهای واجب. 
جایز است. خودداری مکن؛ که در روایتی آمده که امام صادق لا فرمود: 

«هر سخنی که در نماز واجب با آن خداوند متعال را مورد خطاب قرار دهى. 
کلام آدمی و گفتاری که نماز را باطل کند نیست.» 

بنابراین» عذری در ترک اهتمام و همّت گماشتن نسبت به اين امر برای تو باقی 


نمی‌ماند. 


فصل نهم 


احكام و آداب مقدّمات طهارت و ادعیه آن 


آداب معنوی 

از جمله مقدّمات پیش از طهارت» مطالبی است که انسان هنكام وارد شدن در 
توالت و هنكام بول و غایط نمودن و اين گونه امور ضروری» بدان نیازمند است. 

اینک می‌گویم [شایسته است در این هنكام به خود خطاب نموده وبگوید]: ای 
بندۂ بد ای پست. جه چیز باعث شده که بر پادشاه عالمیان و خداوندگار اوّلین و 
آخرین جرأت پیدا کنی؟ و چه چیز تو را از جایگاه بندۂ نیازمند و ذلیل در آورده و به 
فروگذاری و گستاخی و اشتغال داشتن به غير بندگی و خدمت و معامله با مالک روز 
جزاء واداشته است؟ 

وای بر توء آیا نمی بینی که خود مخزن و حمّال کثافتهای بست و عهده‌دار تمیز 
كردن محل خروج پلیدیها می‌باشی» و اين امور را هر روز و شب مكرّر با دستت 
انجام می دھی و تا هنكام مرك از این كار بست رهایی نخواهى داشت. 

وای بر تو چگونه از زیر بار این نشانة ذلت و نقص سر به سوى صاحب جبروت 
و مالک ملک و ملكوت بلند مىكنى؟ آيا نمی دانی كه آغاز تو بسان پدرت. از 
نطفه‌ای بدیو و گندیده بوده» که از محل درآمدن بيشاب ناپاک بيرون می‌آید. و بعد 
از آن نیز کارت حمّالی و شستن کثافت می‌باشد. و بعد از مرگ نیز به صورت مُردار 
گندیده و زشت می‌گردی. 


سرت را از روی ذلت و شرم به زیر انداز و صدایت را از روی بیم و هراس آهسته 


۱۰۲ أدب حضور 


کن و زبوني خویش را بشناس؛ و در تدبير امور خود تأمّل کن» و بکوش که مولایت 
تو را از اسارت بندگی رها ساخته» و از فرومایگی این امور بست بیرون آورد. دست 
به دامن او شو و به او توسّل بجوی که تو را از این بردگی اسارت بار آزاد ساخته و از 
آزادگان قرار داده و اهليّت سکونت در بهشتی را که سرای آرامش و محل آسودگی 
است. به تو ارزانی دارد و بدین وسیله تو را از این کار يست و اشتغال به شستن 
کنافتها و محل خروح پلیدیها بالا برده» و این جسد سخیف و دون را ويران ساخته, 
و بر نیادی والا و پاکیزه از این پلیدیها آباد کند» به گونه‌ای که برای سکونت در 
خانه‌ای كه خوشیهایش دایمی و جاودانی است» صلاحیّت بيدا كنى»كه اين دست 
به دامن شدن و توشل جستن تنها در دنیا میشر است» پس اگر به چیز يست و دون 
بسنده نمایی» زیانکار خواهی برد و گناه از خودت می‌باشد و مصیبت و گرفتاری به 


خودت برمی‌گردد. 


احکام و آداب ظاهری 

بنده‌ای که در دارفنا به اين امور مبتلاست. هنگام ورود به توالت نیازمند است که 
پیش از داخل شدن اموری را بداند تا کارها و گفتارش بر مبنای شناخت و آگاهی 
باشد. 

از جملۂ آن امور که در روایات آمده است. اين است: 

١‏ در حال اختيار و توانایی» اگر سرش باز باشد» پیش از وارد شدن آن را 
بيوشاند. 

۲ ۔ جای نشستن او از نگاه ديكران به عورتش مصون و محفوظ باشد. 

۳-وقتی خواست برای اين منظور بنشیند» رو و يشت به قبله نباشد. 

۴-رو به سمتى که باد می وزد بول ننماید زيرا امكان داردكه باد آن را به سوى او 
برگرداند. 

۵-رو به آفتاب و ماه نباشد. 


۶ ۔در سوراخهای حیوانات بول نكندء زیرا امکان دارد چیزی از آنجا خارج شده 


احکام و آداب مقدّمات طهارت و ادعیه آن ۳ 
ا ھت ...»وا الل كت ا نت 


و گزندی به او برساند. 

۷ از نشستن در مكانهايى كه موجب آزار و اذبّت مردم است. اجتناب کند. 

۸ در آب جاری يا آب راكد بول و غایط نکند. البته كراهت دوّمی شدیدتر 
است. و اگر آب راکد کمتر از مقدار کر باشد» بول و غابط كردن آن را آلوده و نجس 
می‌کند. 

۹ در حال اشتغال به قضاى حاجت. نخورد و نیاشامد. 

۰ -در این حالت» مسواک نزند. 

۱ - سخن نگوید» مگر به ياد خداوند - جل جلاله ‏ و با اينكه ناچار از سخن 
گفتن باشد. 

۲ - هنگامی که از قضای حاجت خويش فراغت بيدا کرد استنجا نموده و 
جای بول و غایط را با آب شستشو دهد. و اگر برای شستن غایط آب بيدا نشد جای 
آن را با سه سنك پاکیزه يا هر چیز دیگری که شرع مقدّس جانشین آن قرار داده؛ پاک 
کند. و اگر عين غایط پیش از استعمال سه سنگ و چیز دیگر برطرف شده باشد» 
بايد آن سه را استعمال کند. و اگر عین نجاست با سه سنگ برطرف نشود بايد بیش 
از سه عدد سنگ استعمال کند تا اينكه عين غایط برطرف شود. 

البنّه حتّی در صورت وجود آب نیز جایز است در رفع غایط به سنگ بسنده کند» 
به همان صورتی که ذکر کردیم» ولی اگر بين سنگ و آب جمع کند» افضل و بهتر 
خواهد بود. 

١‏ وقتى از تطهیر محل غایط فارغ شد» استبراء کند. یعنی سه بار به آرامی از 
مخرج تا بيخ آلت تناسلی را دست کشد» سپس سه بار از بيخ آلت تا سر آن دست 
کشد(۱ سپس آن را شستشو دهد. و در شستن مخرج بول» در حالت دسترسی به 
آب. غير از آب کفایت نمی‌کند. 


و حکم زن در شستن غايط با آب» همانند مرد است. و امّا در بول نیازی به 


.١‏ و نیز سه بار سر آلت را فشار دهد. ظاهراً عبارتی که ذکر شد از متن افتاده است. 


۱۴ أدب حضور 


دعاهای مخصوص 

اینک بعضی از روایات پیرامون آداب و دعاهای وقت دخول در توالت تا هنكام 
کے ا سر ی | 

۱ هنكام وارد شدن» پای چپش را پیش از ز پای راست در توالت بگذارد» و آنچه 
را که در روایت آمده بگوید. که امام صادق ا فرمود: «هنگامی که وارد توالت 
شدى و خواستى غايط كنى» بگو: 

دہشم الله و الله مر بالل من ابیت المُحبث لس النّجس الشَيْطانِ ااؤجیم E‏ له هو 


السّمیغ التصيرٌ الْعَليم.» 

- به نام خداء و به وسیله خداء به خدا پناه می‌برم از پلیدِ يليد کننده و آلودهُ ناپاک» 
شيطان رانده شده» براستی كه خداوند شنوا و بينا و آگاه است. 

٢۔و‏ اگر روایتی را خواستى كه الفاظش کمتر ازاين باشدء بكو آنچه را که روايت 
شده که امام صادق تا فرمود: «هنگامی كه وارد توالت شدى و خواستی غايط کنی؛ 
بگو: 

«بشم الله و بالله, مود باللہ من الڑجیں النّجس الشَّيْطان الجيم, ان الله هُوَ السَمیغ الْعَلِيمٌ» 

به نام خداء وبه وسيلة خداء به خدا پناه می برم از يليدٍ نجس ١‏ شیطان رانده شده» 
براستی که خداوند شنوا و آگاه است. 

۳ -واگر باز روایتی را خواستی که الفاظش کمتر از این باشد. بكو آنچه را که امام 
صادق لا در رابطه با خکم هنگام رفتن به توالت فرمود: «وقتی انسان داخل توالت 
شد. بگوید: 

«بشم اللو» 

و وقتى برای تخلى نشست: بگوید: 

2 اب عَنّى الأذئء و نی طعامی.» 


دعاهای مخصوص ۱۰-4۵ 


خداونداء ماية رنج و آزار را از من برطرف نماء و خوراکم را گوارا فرما. 

7 هنگامی که تخلّی نمودء بگوید: 

«الْحَمِدُ َه اذى آماطٌ عَنی الأذئ. رفن طعامی.» 

- سياس خدايى را که مایة رنج واذيّت را از من دور نموده و خوراكم راكوارا فرمود. 

سپس فرمود: فرشته‌ای بربندگان گمارده شده که وقت تخلی نمودن او را متوجه 
کافاتی که خارج شده می‌کند و به او می‌گوید: ای فرزند آدم» آیا به آنچه از شکم و 
اندرونت بیرون آمده نمی نگری» بس جز چیز پا کیزه در آن داخل مکن» و عورتت را 
در حرام داخل مکن.» 

۴ وقتی که خواست خودش را بشوید. آنچه را که جدّم ابی جعفر طوسی - 
رضوان الله عليه روايت نموده بگوید. که فرمرد: «هرگاه خواست خودش را 
شستشو دهد بگوید: 

من رجی, و اشتوعوزتی. وحزشهما علی التاره نی لما ُوضیک عَتّی, 
یاذا الْجَلالٍ و الا کرای(" 

خداونداه شرمگاه و عورتم را محفوظ و پوشیده بدار» و آن دو را بر آتش [جهنم ] حرام 
فرماء و مرا به آنجه تو را از من خشنود می‌سازده موق گردان. ای صاحب بزرگی و بزرگواری. 

۵-وقتی غایط کردی؛ بكو آنچه راكه در روایت آمده که امام صادق ما فرمود: 
«وقتی از غایط فارغ شدی» بگو: 

«ألْحندثه الُذی آماط عسلی الأذئ. وَأَدْمَتِ عَنَّى الغائط. وهای و عانانی, 
رَالحَندثه الّذى يسر التساغٌ وشل محر وَأْمْضَى الأذى.» 

سياس خدایی را که مايه رنج و اذيّت را از من دور وغايط را از من برطرف نمود؛ و 
خوراکم را گوارا نموده و تندرستی عنایت فرمود. و ستایش خداوندی را که خوراکم را 


گوارا كردانيد؛ و بیرون آمدن آن را راحت نمود» و مايه رنج و اذیّت را بيرون راند. 


١‏ مصباح المتهجّد. ص ۷ با اين تفاوت که به جای لما یُرضیک عَنَى) آمده است: الما 
يُقَرَبنى هلک»: (یعنی به آنجه مرا به تو نزديك می‌گرداند). 


۱.۶ أدب حضور 


۶-هنگامی که خواستی از توالت بیرون بیایی» دست به شکم بمال سپس آنچه 
را که جدّم ابی جعفر طوسی - رضوان الله عليه ۔روایت نموده بگو: 

«ْحَندفه الّذى نی طعامی و شرابی, و عانانی مِنّ التلوئ» 

-سپاس خداوندی را که خوراکی و نوشیدنی را برای من گوارا فرموده؛ و از گرفتاری 
[و بیماری | عافیت و تندرستی عناپت نمود. 

۷ هنگام بیرون آمدن از توالت پای راست خود را پیش از پای چپ بیرون 
بگذارد و بگوید: 

«الحَمدُ له الّذى عَوقنی له و آبقی فى جَسدى فوته و أَخْرَجَ عَنَى اذا يالّها نف یلها 
ِعْمَةٌ يالها نع لايَنْدِرُونَ القادِرُونَ قَدْرَها 217 

- ستایش خدايى را که لذت غذا را به من شناسائید و نيرويش را در جسمم به جا 
گذاشت. و مايه رنج واذيّت آن را از من بيرون راند. جه نعمت بزرگی» جه نعمت بزرگی؛ 
جه نعمت بزرگی که اندازه گیران نمی‌توانند اندازهُ عظمت آن را مشخْص سازند و بدانند. 


شرایط آب 

آبی در خور طهارت است که مطلق, و پا کیزه از نجاسات باشد و انسان از ناحية 
شرع از استعمال آن برای طهارت مأذون باشد. 

بس هرگاه چنین آبی بيدا شد بدان تطهیر می‌شود؛ و اگر چنین آبی بيدا نشد و 
آب قلیل و کمتر ازکر بود اصل آب یقیناً پاک و طاهر است. لذا انسان نباید به خاطر 
قلیل بودن, از طهارت با آن خودداری کند و به گمان و تخمین به نجاست آن حکم 
کند؛ وگرنه به واسطةٌ همین خودداری كردن و ترک طهارت و نمازن تس خويش را 
به هلاكت انداخته و به صاحب شریعت اهانت نموده. بلکه امور زشت و قبیحی را 
به فرستادۂ خداوند ۔ جل‌جلاله نسبت داده است؛ زيرا اگر مقصودش عبادت 
خداوند سبحان باشد» نباید در تدبیر و گفتار الهی با او مخالفت نماید. 

و مبادا به آنچه که بسیاری از مردم بدان مبتلایند. بعنی ترک طهارت و نماز به 


5 مصیاح المتهخد: ص ۷ 


احکام و آداپ مقدمات طهارت و ادعیه آن مناد 
احکام و آداب مقتمات طهارت وادعيه أن لد 
خاطر تَوَهّمهاى وسواس گونه و حکم به نجاست آب» مبتلا شود؛ زیرا وسواس يا 
بیماری جسمی است؛ ويا بیماری و آسیب در عقيده و دین؛ ويا درماندگی در 


شناخت خداوند بسیار مهربان. 


فصل دهم 


آداب معنوی طهارت از دیدگاه عقل 


آنچه برای کسی که می خواهد با آب طهارت کند مهم است. اين است که پیش از 
شستن اعضای خویش آنها را از چرک گناهان و نجاستِ عيبها تطهیر کند؛ زیرا اگر 
هنكام شستشوی آنهاء از تطهیر باطنی آنها از آنچه که ناخوشايندٍ مولایش است -هم 
' او که می‌خواهد در پیشگاه او بایستد - غفلت داشته باشد و در حال شستشوی 
اعضا با آب» مبتلای به غفلت و جرأت بر خداوند - جل جلاله -بوده و از حضور او 
غايب باشد. مانند کسی است که خدا را دست انداخته و او را استهزاء می‌کند. زیرا 
امر مهم‌تر را فروگذارده و سرگرم امر کم اهمیّت شده و از تهدیدی که خداوند - 
جل جلاله - در گفتارش فرموده» ايمن نخواهد بود» آنجا که می‌فرماید: 
أل وی بهم, و یم فى طُفيانِهِم يَعْمهُونَ» ۱) 
۔ خداوند آتها را استهزاء می نمايد و در طغیان و سرکشی شان رها می‌کند تا سرگشته و 
متحیر شوند. 
آیا این روایت را نشنيدهاى که وقتی حضرت امام حسن بن علی 1 وضو 
می‌گرفت. رنگ صورت مبارکش دگرگون می‌شد. و بندهای بدنش به لرزه 
درمی‌آمد. در این باره از آن حضرت پرسیده شد. آن بزرگوار فرمود: «سزاوار است 
کسی که در پیشگاه خداوند صاحب عرش می‌ایستد. رنگش زرد گردد. و بندهای 


بدنش به لرزه درآید.» 


۱ بقره (۲): ۱۵. 


۱۰ ادب حضور 


و نیز آيا نشنیده‌ای که مولایمان زین العابدین على ہن الحسین - صلوات الله 
علیهما ۔وقتی شروع به طهارت نماز می‌کرد. صورتش زرد شده. و بیم و هراس از 
مقام والای پروردگار بر چهره‌اش نمایان می‌شد. 

پس آيا در ترازو و سنجش عقل جایز است که حضرتش تلف با آنک سالم و 
معصوم [از گناهان و عيوب و اشتباهات | بوده بهراسد. و تو در حالی که بیمار دل 
هستی ایمن باشی؟ 

مسلماً هركس که می خواهد برای گفتگوی خحصوصی در محضر پادشاهی وارد 
شود با اصلاح هر چیز که ممکن است نگاه پادشاه بر آن بیافتد و با هرچیز که 
موجب قرب بیشتر در نزد او می‌گردد. خود را آماده و مهيا می‌نماید. و بدين گونه 
معلوم است که نظر پاک و مقدّس خداوند ۔ جل جلاله ‏ متوجه طهارت قلب از 
گناهان» و پا کیزگی اعضا و جوارح از زخمهای گناهان است. 

و دیگر اینکه: اگر بنده به تطهیر دل و اعضا و جوارح از چرکهایی که در اثر بكار 
زدن آنها در غير هدفی که برای آن آفریده شده (یعتی عبادت و پرستش خداوند) 
اهتمام ورزد» یعنی از خداوند مالک رحمت طلب عفو و گذشت کند. يا با نیت 
صادق. خالصانه توبه كند. همین اهتمام ورزیدن به امر مهم‌تر لطف و کمکی از 
ناحیه پروردگار به او محسوب می شود و در نتیجه او را بهتر به تطهیر کامل اعضا و 
جوارح با آب می‌کشاند. و وقتی بعد از پاک نمودن آنها از گناهان آنها را با آب نيز 
تطهیر نمود» نسبت به اينكه با سلامتی از گناه در محضر مناجات پروردگار وارد 
شود و نسیم عطر و وی خوش آن مقام را استشمام نماید» نزدیکتر خواهد بود. 


فصل یازدهم 


امکام. آداب و ادعیۂ وضو 


کیفیّت وضو 
در روایت آمده که امام صادق تا فرمود: «روزی امیرالمومنین ا با محمد بن 
حنفیّة نشسته بودند» حضرت فرمود: ای محمّد. ظرفی آب بیاور تا برای نماز وضو 
بگیرم. محمد آب آورده حضرت آب را با دست چپ بر دست راستش ريخت و 
سپس فرمود: 
«بشم الله. لعندفه الى جَعَلٌ المآء طَهُوراً و ز يَجْعَلْهُ تحساٌ» 
-به تام خداء سپاس خدایی را که آب را باكيزه و پاکیزه کنندہ قرار داد و آن را نجس و 
آلوده قرار نداد. 
سپس به توالت رفته و خود را شستشو داد و فرمود: 
الم حَمّ حَضَّنْ تزجی و أمه َاشرعَورتی, و رمنی عَلَى التار « 
خداياء شرمگاهم را محفوظ و پاکدامن بدان و عورتم را پپوشان و آن را بر آتش 
جھنّم حرام کن. 
از نآ رفيا کرد و مضمضه نمود و فرمود: 
لد نی حُجٌتى تی یزم آلقاک. و أَطلِقْ بسانی بذکرک إو شُكْرِك ].» 
خداونداء روزی که با تو ملاقات می‌کنی حجّت و دلیلم را به من تلقين نموده و 
بفھمان: و زبانم را به یاد [و شکر گزاری از تو] بگشای. 
سپس آب داخل بینی کرد و استنشاق نمود و فرمود: 
۳ لا حول ريع لته و اجعلنی من یم )ریخها و و رو وْحَها و رَيْحانّها و طیبها.» 


۱۲ أن خضو 


- خدایاه بوی بهشت را بر من حرام منماء و مرا از کسانی قرار ده که بوه نسيم؛ بوی 
خوش و عطر بهشت را می‌بویند. 

سپس صورت خويش را شست و فرمود: 

«ْه يض وجهی یم تسه فيد اجو [و سوه وهی یوم تبیش فير الْوجُوة].» 

۔خداونداء روزی که چهره‌ها در آن سياه می‌گردد» روی مرا سپیدگردان» إو در روزی 
که رویها سفید می‌گردد. مرا رو سياه مفرما]. 

آنگاه دست راست خويش را شست و فرمود: 

ال أغطنى كتابى بیّميني ولد فیاجنان بیّساری, و حایستنی جساباً يَسيراً» 

۔خدایاء نام عملم را به دست راستم بدہ و جاودانگی در بهشتت را به دست چپم» 
و به صورت آسان از من حساب کشی فرما. 

سپس دست چپ خود را شستشو داد و فرمود: 

لله لائغطنی کتابی پشمالی [و لأ ِن َرآم ).و لاتجعلها لا إن عُتّقی, و 
مر یک من مُقطعات الثيران.» 

- خداوندا نامه عملم را به دست چپ إو از يشت سرم] به من مده و آن را بسته 
برگردنم قرار مده» و به تو يناه می برم از جامه‌های بریدہ و مهيا شده از آتش. 

سپس سر خود را مسح نمود و فرمود: 

«ألَُم نی بوخمیک و پر کایک و غفوک و عافتیک من التلو.» 

۔خدایاء مرا غرق در رحمت و برکات و عفو و گذشت إو ایمن از بلای] خود بگردان. 

پس از ان پاهای خويش را مسح نمود و فرمود: 

ام نى عَلَى الشراط المشتقیم] بوم رل فيه لفاغ اخقل یی فیمابُوضیک 
00 1 

۔خداونداء در روزی که قدمها می لغزند مرا بر صراط [مستقیم ] ثابت و استوار گر دان 
و سعی و کوششم را در چیزی قرار ده که موجب خرسندی تو از من گردد. 

سپس حضرت سرشان را بلند کرد و به محمّد نگاه نمود و فرمود: ای محمد 


.١‏ در برخی از نسخه‌های کتاب به جای اِثَبّْنْی, لفظ «نيّتْ قَدَمَئَ» آمده است. 


احکام, آداب و ادعیة وضو ۱۳ 


هركس مانند من وضو بگیرد» و همانند من دعا کند. خداوند ۔عرٌوجل -از هر قطرة 
[آبی که در وضو استفاده نموده] فرشته‌ای می آفریند که تقدیس و تسبیح و تکبیر 


بگوید. و داوند ثواب آن را تا روز قيامت برای او می‌نویسد.» 


احکام و آداب وضو 

در روایاتی كه ازائمّه ا در تفصیل احکام وضوء وارد شده» آمده است: کسی 
كه می خواهد وضو بگیرد. هنكام شستن صورت از اوّلِ [رستنگاه] موی جلو سر 
آغاز نموده تا آخر چانه‌اش را می شویدہ و هنكام شستن دستها از روی دستها شروع 
نموده و از آرنج تا سر انگشتان را شستشو می دھد و به انداز؛ [پهنای] سه انگشت 
جلو سرش را مسح می‌کند. البته کمتر از این هم کفایت می‌کند. و هنكام مسح كردن 
روی پاها از سر انگشتان شروع نموده و تا برآمدگی روی پاها را که «کعب عالی» 
نامیده می شود مسح می‌کند. و اگر صورت و بازوها و دستهايش را دوبار بشوید 
جایز است. و بين فضیلت دو روایتی که در اين باره نقل شده جمع نموده است. 

جنابت. و مش ميّت بعد از سرد شدن بدن او و پیش از عُسل دادن میّت وضو را 
باطل می‌کند؛ و نيز خوابی که ب رگوش و چشم غالب گردد» و همچنین هر چیزی که 
عقل را از بین می برد و نیز بول و غایط و خارج شدن قطعی و یقینی باد آن را باطل 
می‌کند. و افزون بر اینها در مورد زنان» حیض و نفاس و استحاضه از اموری است که 
وضو را باطل می‌کند. 


فصل دوازدهم 


احكام و آداب تيمم بدل از وضو 


اين طهارت که در عرف شرع «تيمّم» نامیده می شود رحمت و انعام و بزرگواری 
و بخششی است از جانب خداوند - جل‌جلاله -نسبت به کسانی که نمی توائند با 
آب طهارت کنند. 

و ویزگی خاکی که به آن تيمم می‌شود اين است که بايد پاک بوده و از ناحیۂ 
شرع در استعمال آن مأذون باشیم. 

و اگرکسی که وظیفه‌اش تيمّم است» خاک بيدا نکرد» با گرد و غبار نمدِ زیر زین 
اسب و مانند آن تيمّم کند. و در صورت نبودن آب و خاک و در حالت ناچاری 


می توان با هر چیز که گرد و غبار داشته باشد, تيمّم کرد. 


عذرهایی که موجب تیم می‌شود 
۱ فقط وفتی می توان تيمّم کرد كه وقت نماز تنگ شده و تنها به اندازه‌ای که بتوان 
تیم کرد وقت باشد. و یا بکلی آب یافت نشود؛ يا استعمال آب برای شخص -به 
خاطر بیماری يا عدم امکان پرداخت بهای آب. ويا به جهت عذرهایی دیگری که 
در شریعت محمّدی وي مجوّز تيمّم هستند -ممکن نباشد. 

اگر عدم امکان طهارت با آب. به خاطر بيدا نشدن آب بوده و شخصی که آب 
بيدا نکرده در صحرا باشد بايد هنگام تنگ شدن وقت نماز در زمين هموار به 


اندازۂ مسافت پرتاب دو تیں و در زمین سخت و ناهموار به اندازۂ مسافت پرتاب 


۱۹۶ ادپ حضور 


يك تير در جستجوی آب برود. و جستجوی آب برای هرکس که قدرت بر آن داشته 
باشد امر مهم و بسیار مورد تأكيد است. 


رسے سے 


اگر انسان در بيابان بود و پس از جستجو آب بيدا نکردہ يا عذری در ترک طهارت 
با آب برای نماز داشت (مانند برخی از عذرهایی که بدان اشاره نمودیم) کیفیّت 
تيمّم برای طهارت از حَدّث اصغر (بدل از وضو) أن است که نخست تيمم كننده 
کف دو دستش را ہو خاک زده سپس آنها را به هم ہزند تاگرد و غبار آنها بریزد آنگاه 
كف دستها را بر پیشانی اش (از ابتدای جلوی سر [ورستنگاه مو] تا آخر بینی» یعنی 
تا سر آن) بکشد. و پس از آن کف دست چپش را روی دست راستش (از اول دست 
راست تا سر انگشتان)» و کف دست راستش را روی دست چپش (از ال دست 
چپ تا سر انگشتان) بکشد, 

و وقتى اينها را انجام داد. وارد شدن در نماز و عباداتی که به طهارت احتیاج 
دارد. مباح و جایز می‌گردد. 

نيز اموری که وضو را باطل م ىكند, و علاوه بر آنها امکان طهارت با آب و وضو 
گرفتن» تيمّم را باطل می‌کند. 


فصل سیزدهم 


امکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل 


آداب معنوی غسل 

آنچه در مورد غسل» نزد عارفان مهم است. اين است که پیش از شروع غسل» 
گناهان و دلهایشان را با آب خشوع و فروتنی» و نیز عيوب اعضا و جوارح خویش را 
با اشک چشم شستشو داده, و با دستاویز اخلاص» نیت غسل توبه نمودہہ و هنكام 
غسل به مقام برگزیدگی در نزد پروردگار داخل شوند. 


اقسام غسلها 
غسلها دوگونه‌اند: واجب و مستحت. غسلهای واجب بر مکلفین زنده عبارت 
است از: سل جنابت. و غسل مش 5 ميّت آدمى بعد از سرد شدن بدن و پیٹ بيش از 


ا ی E‏ 
غسل حیض و نفاس و استحاضه و غسل مش میّت. 

غسلهای مستحبٌ بيست و هشت غسل و بلکه بیشتر از این عدد است» که در 
روایات برای هر کدام از آنها فضیلت و ثواب خاصّی ذکر شده است. 

غسل ميّت نیز که در شریعت سيد المُرسَلين 6 واجب است از غسلهای 
واجب می باشد که ما گزیده و اجمالی از مطالب مفصّل مربوط به آن را ذ کر خواهیم 
نمود» تاكسانى که خواهان عمل هستند بر معنای آن آگاهی بيدا کنند. 


١ 31۸‏ ادب حضور 


احکام جنب 

وقتی انسان ہا همسر خود همبستر شد به گونه‌ای که دو ختنه كاه يعنى جای 
ختلۂ مرد در آلت تناسلی با جایگاه ختنُ زن(١)‏ تلاقی نمود. و یا به خاطر بیرون 
آمدن منی جنب شد به شرط اينكه با جهش بیرون آمده و جنب شدن انسان معلوم 
و یقینی باشد. خواہ در خواب باشد يا در بیداری با شهوت باشد يا بدون شهوت. 
اننام وین توف من کرت 

١‏ - برای او جایز نبست که در مسجد داخل شودہ مگر اينكه ناجار باشد و به 
صورت گذرا از مسجد بگذرد. 

؟ ‏ نباید در حال اختبار چیزی در آنجا بگذارد. جز در مسجد الحرام و مسجد 
مدینه شریفه که حتی جایز نیست از آن دو عبور کند. 

۳ - شخص جنب نباید نوشته مُصحف و قرآن شریف و یا نامی از نامهای 
خداوند ‏ جل جلاله و نامهای بيامبران خدا و ائمّه ‏ صلوات الله جل جلاله عليهم 
اکن دزا مدن کند. 

۴-برای جنب جايز است كه همه قرآن بجز چهار سورۂ عزائم را بخواند, و مادام 
كه جنب است نبايد حتّی به مقداركم از این چهار سوره را قرائت كند. و آنها عبارتند 
از: سوره‌های دالم سجده» و لاحم سجده», و «والتجم». و دہاشم رَنک». 

۵۔ خوردن و آشاميدن در حالت جنابت مكروه است. و اگر شخص جنب 
احتياج به خوردن و آشامیدن پیدا کرد ابتدا مضمضه و استنشاق نموده و آب در 
دهان و بينى گردانده و بعد می خورد و می‌آشامد. 

ع خوابيدن بعد از جنابت مكروه است مگر بعد از گرفتن وضو۔ 

٠‏ خضاب كردن و حنا گذاشتن برای جنب مکروه است. 


.١‏ بايد توجّه داشت که ختنه كردن برای مرد واجب. و برای زن مستحت است. تعبیر فوق نيز 


بر اساس این دو حکم می‌باشد. 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۹ 
حم اص سے ےہ سد ال ا ل 


كيفيّت غسل 

کسی كه می خواهد غسل جنابت کند» در صورتی كه غسلش به خاطر انزال منى 
(به شرط جهش در هنگام بيرون آمدن) باشدء بايد به نكات زیر توه کند: 

١‏ واجب است که ابتدا با بول كردن يا هرچیزی که جانشین آن باشد. استبرا 
نماید» و اين کار بر زنان واجب نیست. 

ال ہو مہ سو ا 

۳ مستحبٌ است که سه بار دستش را بشوید. 

۴ مستحبٍ است هنكام غسل كردن بگوید: 

ی نی و هر قلبی و اد شرخ صذری, و جر علی لسانی کرک و مذختک و الآ 
عَليْکَ۔ FH‏ اجْعَلْهُ لی طَهُوراً و شفاءا و نورا نک عَلیٰ کل شَىْءِ قدی.» 

۔خداوندا مرا پاکیزہ بگردان؛ و قلبم را پاک نماء و سيئه و دلم را بگشای وياد و مدح 
و ثنایت را بر زبانم جاری گردان. خدایا؛ اين [غسل كردن] را برای من مايه پاکیزگی و 
بهبودی و نور قرار ده» براستی که تو بر هر جيز توانا هستى. 

۵ مستحت است پیش از غسل» مضمضه و استنشاق نموده و آب در دهان و 
بينى بگرداند. 

۶ نیت غسل رامی‌تواند هنكام مضمضه و شستن دهان» ويا وقت شروع سل 
بکند. و نیّت آن به اين صورت است که غسل جنابت می‌کنم به خاطر واجب بودن 
آنه تا به اين وسیله حالت جنابت رفع؛ و هرجه با غسل كردن مباح می‌گردد( 
برایم مباح و جایزگردد. در حالی که منظورم از انجام آن عبادت خداوند سبحان از 
آن جهت که شایستۂ عبادت است(۲) می‌باشد. 


.١‏ مانند نماز خواندن. 
3 يعنى از آن جهت که خداوند سبحان ذاتاً اهليّت عبادت را دارد و به عبارت دیگر به جهت 
4 


۱۳۰ أدب حضور 


۷-اگر خواست غسل را به صورت ارتماسی انجام دهد کافی است تنها یک بار 
به گونه‌ای در آب فرو رود که آب به تمام بدنش برسد. 

۸-اگر خواست به صورت ترتیبی غسل کند. ابتدا سرش را تا بيخ كردن شستشو 
داده و آب را به بْنِ موهای سر و ريش (اگر ريش داشته باشد) می رساند سپس 
سمت راست بدنش را از بالای شائة راست تا پایین پای راست شستشو داده. و بعد 
سمت چپ بدنش را از بالای شان؛ چپ تا پایین پای چپش می‌شوید. 

4 - مقدار آبی که برای غسل کفایت می کند عبارت است از کمترین مقداری که 
در انجام غسل به صورتی که شرح دادیم بر بدن جاری گردد» به گونه‌ای که «خسل» 
شرعی بر آن صدق کند. 

۰ ترتیب غسلء به ترتیبی که ذكر نمودیم واجب است. ولی مُوالات و پی در 
پی انجام دادن اعمال واجب نيست. 

۱ -کیفیّت تمام غسلھا ۔خواہ واجب باشد و خواه مستحبٌ به همین صورتی 
است که ما از آب در بینی گرداندن تا آخر غسل بیان نمودیم. 

۲ -كيفيّت غسل كردن زن مانند غسل حیض و استحاضۂ مخصوص (١‏ و نفاس 
به همین صورت است. و تنها فرق آن با غسل مردان اين است که زن پیش از غسل 


نیازی به استبرا كردن ندارد. 


حکام غسلهای مخصوص زنان 

احکام مربوط به حیض, استحاضه و نفاس زنان در کتابهای فقهی به صورت 
بسیار مفصّل ذکر شده است. لیکن ما مختصری از آن را به صورت زیبا ذ کر می‌کنيم, 
تا این کتاب از اشارۂ به آن خالى نباشد: 


#محبّت و شکر و سپاسگزاری از اوہ او را عبادت می‌کنم» نه از روی ترس از آتش جهنّم و یا 
ميل و رغبت به بهشت. 

.١‏ ظاهراً مقصوداز این «استحاضه» چنانکه بعداً ذکر می شود - حالت دوم و سوم استحاضه 
است» زيرا اوّلی نیازمند یک غسلء و دوّمی نیازمند سه غسل است. 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳ 


۱ -خونی که شرع مقدّس به حیض بودن آن حُكم می‌کند» عبارت است از خونی 
كه زن بعد از بالغ شدن ہبیند و با حون زخم و جراحت و خون غایط و غير آنها 
مشتبه نگردد و کمترین مدت آن سه روز و بیشترش ده روز می‌باشد. 

۲ ۔ اگر خون حیض با خون زخم و جراحت درون عورت زن اشتباه شد. زن 
پنبه‌ای در داخل عورت خود می‌گذارد. اگر حون از سمت چپ خارج شود خون 
حیض است. و اگر از غير سمت چپ خارج شود خون حیض نیست. 

۳-اگر با خونی که همراه با غایط است اشتباه شد پنبه در داخل عورت خود 
می‌گذارد. اگر حون دور پنبه را گرفته باشد» خون با غایط بیرون آمده است. وگرنه 
حون حیض است. 

۵ -اكر زن حائض باشد. نماز خواندن و روزه گرفتن و داخل شدن در مساجد و 
قرائت سوره‌های عزائم(۱) و مش قرآن بر او حرام است. و نیز بر شوهرش حرام 
است که در حال حيض با او نزدیکی نماید؛ و بنابر وجهی طلاق دادن زن در حال 
حیض نیز حرام است. 

۶۔اگر زن از حیض پاک شد و غسل بجا آورد و وقت نماز واجب شدء همانند 
پیش از حیض, نماز خواندن بر او واجب می‌گردد و بجا آوردن قضای نمازهایی که 
در ایام حیض فوت شده بر او واجب نیست؛ ولی فضای روزه‌هایی که در ایام حیض 
(اگر فرضاً حایض نبود) بر او واجب بودہ واجب است. 

۷-«نفساء» به زنی می‌گویند که هنكام ولادت خون ببیند و برای مدت کم آن 
اندازة يسكس نیست» ولی بیشرین مدّت آذ ده روز است» و احکام زن حابض را 
دارد. 

۸-«مستحاضه» به زنی گفته می شود که خون ببیند و آن خون نه حیض باشد» و 
نه خون نفاس (با همان مشخصاتی که برای هر دو بیان نمودیم.) 

٩‏ - خون استحاضه سه گونه است: 


5 که در زیر عنوان واحکام جنب» در همین بخش گذشت. 


۱۳۲ أدب حضور 


الف -اگر خون کم باشد. با پنبه آزمایش می‌شود. هرگاه خون به سمت بالای آن 
برسدء بايد پنبه را عوض کرده و هنكام خواندن هر نماز» طهارت صغریٰ!'' را 
تحدید کند» و نمازش صحیح است. 

ب -اگر حون در سمت بالای پنبه نمایان گردد و در پنبه فرو رود ولی از آن بیرون 
نریزد» بايد علاوه بر تجديد پنبه وگرفتن وضو به صورتی که ذکر کردیم. یک غسل 
مانند غسل جنابت - به نیت غسل استحاضه برای خصوص نماز صبح بکند» و 
بقيّه نمازها را به همان صورتی که شرح دادیم با وضو بخواند. 

ج -اگر حون استحاضه از سمت بالا در پنبه فرو رود و از آن بیرون بریزد. علاوه 
بر آنچه ذكر نمودیمء يك غسل برای نماز ظهر و عصر نموده و آن دو نماز را يشت 
سرهم انجام دهد» و غسل دیگری برای نماز مغرب و عشا نموده و آن دو نماز را نیز 
پشت سرهم انجام دهد. 

۳( -زن مستحاضه در تمام آنچه توضیح دادیم حکم زن طاهر را دارد‎ ٠ 
تفصیل احکام حیض‎ 

اینک تفصیل مسأله‌ها و فروع مطالب گذشته را ذ کر می‌کنیم» و به نظرم کسی در 
تحرير فروعات آن بر من پیشی نگرفته» هر چند اذّعا نمی‌کنم که اهل نظر هیچ 
اشکالی نمی توانند بر آن بگیرند» بس می‌گویم: 

زن وقتی خون دید دو صورت دارد: يا مبتدئه است و تا آن وقت خون حیض 
ندیده و يا غير مبتدثه. 

الف اكر مبتدئه باشد. در صورتی که خونش به صورت مستمڑ بیرون بيآيد» 
چهار حالت دارد: 

ال اینکه: با اوصافی که مقتضاي آن حیض بودن حون است. برای او مشخص 


گردد که خون خارج شده خون حیض است. در این صورت بايد بر اساس آن 


.١‏ وضو و با تيمّمء بر اساس وظیفه. 
؟. يعنى احكامى راكه زن حائض و نفساء بايد رعايت کنند بر او واجب نيست. 


احکام و آداب غسل ان دیدگاه عقل و نقل ۱۳۳ 
اوصاف عمل کند» و حکم زن حائض را دارد. 

دوّم اينكه: با اوصافی که اشاره شد. برای او مشخّص نشود که آن. خون حیض 
است. که در این صورت بايد دربارٌ حیضش به عادت زنان فامیل رجوع کند» و بر 
اساس عادت آنان عمل نمايد. ۱ 

سرٌم اينكه: نه حيض بودن آن برای او معلوم گردد و نه زنان فاميل داشته باشد. يا 
باشد ولى خودشان در عادت. مختلف باشند. در اين صورت بايد بر عادت زنان 
همسال خود عمل کند. 

چهارم اينكه: نه حیض بودن حون مشخّص شود ونه زنان فامیل داشته باشد» و 
نه زن همسال با خودہ يا اينكه چند زن همسال باشد ولی خود آنان در عادت 
سس سی E IEG‏ 
که كمترين مدّت ایام حيض است ۔نماز را ترک کند. 

ب ۔اگر زن به صورت مستمرٌ خون ببیند و مبتدئه نباشد» و عادت داشته باشد 
چهار حالت می تواند داشته باشد: 

اول اينكه: عادت داشته باشد» ولی برای او مشخّص نباشد که حون خارج شدہ 
خون حیض است. در این صورت بايد بر اساس عادتش عمل کند. 

دوم اينكه: هم عادت داشته باشد و هم مشخّص باشد که آن. خون حیض 
است» در این صورت بايد بر اساس عادتش عمل کند. البنّه برخی از فقها می‌گوبند 
که در این صورت بايد بر اساس تشخیص اوصاف خون عمل کند و توجهی به 
عادت نکند. 

سوم اینکه: عادت تش اختلاف داشته باشد و حیض بودن خون برای او مشٌص 
گردد. که در این صورت بايد بر اساس آن عمل کند. 

چهارم اینکه: عادت تش مختلف باشد. و برای او مشخّص نباشد که آن» حون 
حيض است و عادتش را فراموش کرده باشد. که خود. سه حالت دارد: 

اوّل اینکه: شمارۂ روزهای عادت را به ياد داشته باشد» ولی وقت آن و اینکه از 


چندم ماه شروع می‌شود را فراموش کرده باشد. 


۱۳ أدب حضور 

دوم اینکه: هر دو را فراموش کرده باشد. 

سوم اینکه: وقت را به ياد داشته باشد. ولی شمارۂ آن یادش نباشد. 

در حالت اوّل: یعنی اگر عدد روزها را به ياد داشته» ولی وقت را فراموش کرده 
باشد» برای آن دو حالت متصوّر است: گاهی در بعضی از روزهاى حیض برای او 
یقین حاصل می‌شود مانند اينكه بگوید: من شش روز از دھۂ اوّل ماه را حیض 
می‌شوم. ولی جای آن شش روز را در دهه نمی‌دانم که آیا ازاوّل دهه شروع می شد 
يا از روز دوم و...» در این صورت حکم او این است که از اول دهه تا آخر روز چهارم 
از آن را مانند زن مستحاضه عمل کند, و در آخر روز ششم» غسل حیض انجام دهده 
زیرا امکان دارد که همان وقت» آخر شش روزی باشد که می داند در آن حایض 
می شود و بعد از آن برای هر نماز یک غسل حیض بجا آوردہ زیرا امکان دارد كه 
انقطاع خونش هنكام هر نماز باز حون حیض باشد. و بعد از روز ششم عمل زن 
مستحاضه را انجام دهد. 

وگاهی يقين به حیض بودن هیچ روزی ندارد» مانند زنی که می‌گوید: حیض من 
ده روز در هر ماه است» ولی جای آن را نمی‌دانم که در اين صورت حکم أن این 
است که تا آخر ده اوّل ماه عمل زن مستحاضه را انجام دهد. سپس برای هر نمان 
غسل حیض کند. زیرا امکان دارد كه حون حیضش در این هنكام تمام شده باشد 
علاوه بايد عمل زن مستحاضه را تا آخر ماه انجام دهد. 

در حالت دوّم: یعنی اگر زن عدد روزها و وقت آن را فراموش کرده باشد. بايد 
برای رعایت احتیاط به جهت عادت در هر ماه سه روز که کمترین ابّام حیض است 
-نماز را ترک کند. و در غير آن سه روز عمل زن مستحاضه را انجام دهد. 

در حالت سوّم: یعنی اگر زن وقت را به ياد داشته باشد ولی عدد روزها را 
فراموش کرده باشد» باز سه حالت متصور است: 

يكم اينكه: اوّلِ حیض یادش باشد ولی آخر آن یادش نباشد. 

دوم اینکه: آحرش بادش باشد. ولی اول حیض یادش نباشد. 

سوم اینکه: هیچ کدام از اول و آخر حیض را به ياد نداشته باشد بلکه تنها 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۵ 


می‌داند که در زمانی حایض بوده ولی اوّل و وسط و آخر حیض را نمی‌داند. 

اگراوّل حیض یادش باشد. بايد حیضش را سه روز قرار دهد» و در آخر آن غسل 
حیض بجا آورد: سپس برای هر نماز» غسل حيض انجام دهد و تا آخر ماه مانند زد 
مستحاضه عمل کند. 

و اگر آخر حیض یادش باشد نه اوّلش؛ بايد در آخر وقتى که می داند آخر حیض 
است. غسل حیض بجا آورد. و در بقيّهُ ماه عمل زن مستحاضه را انجام دهد. 

و اگر ال و آخر حیض را فراموش کرده باشد. بايد وفتی را که يقين به حيض 
بودن آن دارد حيض قرار دهد و در آخر آن سل حیض کند؛ و پیش از آن» عمل زن 
مستحاضه را انجام دهد و بعد از آن برای هر نماز تا آخر ده روز غسل حیض کرده و 
همانند زن مستحاضه عمل کند. سپس بعد از ده روز غسل حیض نماید. و بعد تا 
آخر ماه عمل زن مستحاضه را انجام دهد. ۱ 

و در تمام مواردی که ایام حیض برای زن معلوم نباشد بايد ده روز روز( و 
هفت روز نماز را از ماهی که در آن حیض ديده قضا کند. 

اين تفصیل برای هركس از صاحبان فهم و دریافت که نسبت به آن آگاهی بيدا 


۲ غسل شب اون ماه رمضان. 
۴ غسل تمام شبهاى فرد ماه رمضان, كه افضل آنها غسل شب نیمه و شب 
هندهم و شب نوزدهم. و شب بيست و یکم» و شب بيست و سوم ماه رمضان 


می باشد و دربارۂ غسلهای شب بيست و چهارم» و شب بيست و پنجم. و شب 


١۔‏ اگر روزه‌اش فوت شده باشد. 


۱۶ ادپ حضور 


بيست و هفتم» و شب بيست و نهم نيز رواياتى وارد شده است. 
۵۔ غسل شب عيد فطر. 
ع عسل روز عید فطر. 
۷ -غسل روز عرفه نهم ذی الحجة. 
۸-غسل عبد قربان, دهم ذی الحجة. 
۹ - غسل روز عید غدیں هیجدهم ذی الحجة. 
۰ غسل روز مباهله» بيست و چهارم ذی الحجّة. 
۱ - سل روز تولد پیامبر اکرم ٤‏ هندهم ربیع الاوّل. 
۲ -غسل نماز آیات در خورشید گرفتگی در صورتی که تماما گرفته شده باشد» 


و آن را عمداً ترك کرده باشد در این صورت يس از غسل» قضای نماز را بجا 


می‌آورد. 

١‏ غسل نماز حاجت. 

۴۔ غسل نماز استخاره. 

۵۔ غسل إحرام. 

۶۔ غسل برای داخل شدن در حَرَم. 

۷ غسل برای وارد شدن در مسجد الحرام. 

- غسل برای داخل شدن در کعبه. 

۹۔ غسل برای داخل شدن در مدينه. 

٠۔‏ غسل برای ورود به مسجد الیل 

۱-غسل برای زیارت پیامبر اکرم ۔عَلَيهاَكُمَل الصّلاة و زیارت حرم ائمّه واهل 
بيت و عترت آن بزرگوار عَلَيْهمْ اَل التّحِيّات ‏ مى باشند. 

۲ - غسل برای برداشتن تربت از قبر و حرم امام حسين 4 بنابر بعضی از 
روايات. 

۳ - ابن بابويه در جزء اوّل كتاب «مدينة العلم» حدیثی از امام صادق َيل 
پیرامون غسلها روایت نموده. و غسل استخاره. و «غسل نماز استسقاء و طلب باران» و 


احکام و آداب سل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۷ 
اهداب سل ال او ای رت سح سس 
غسل زیارت را در آنجا ذ کر کرده است. 

۴ و در بعضی از احادیث دیگر نیز آمده که مولایمان حضرت علی ة در 
شبهای سرد غسل می‌کرد تا برای نماز شب نشاط بيدا کند. 

و نیز در حدیثی در کتاب «مدينة العلم» آمده است که «غسل روز برای شب. و 
غسل شب برای روز کفایت می‌کند.؛ 


غسل میّت و امور قبل و بعد از آن 


مرگ در دیدگاه تودۂ مردم 

مرگ هول و هراس بیمناک» و امر عظیم فراگیری است که لذتهای انسان را از بین 
برده, و بر دسته‌ها می تازد و ميان آنها جدایی انداخته و پراکنده می‌کند و مانع از 
لذت پایندگی و آنس با دوستان و زندگان گشته و ریسمانهای آمال و آرزوها را فطع 
نموده» و مانع بهره‌مند شدن از اهل و اموال می‌گردد. 

اين است گوشه‌ای از احوال مرگ نسبت به کسانی که به هول و هراسهای آن 
ناآگاهند» ولی کسانی که به حطرهای آن آشنا و از رازمایش آگاهی دارند» مرگ ميان 
آنها و آمادگی برای معاد جدایی انداخته. و از اصلاح اعمال که در دار فنا در انجام 
آن کوتاهی می‌کردند جلوگیری نموده؛ و بی‌نیازی و غنایی را که برایشان ممکن بود 
مبدّل به بی‌نیازی نموده؛ و با حالت اسارتِ شرمندگی و خواری آنان را از این جهان 
به جهان دیگر انتقال می دھد و با باسخ منفى رد و محرومشان می‌کند: آنگاه كه 
می‌گویند: 

رب ازجفون, لَعلَى أَعْمَلُ صالحاً فيما رک (۱) 

-پروردگارا! مرا [به دنیا] برگردانید. شاید که در آنچه بجا گذاشتی عمل صالح انجام 


دهم 


۱. مژمنون (۲۳): ۹۹ و ۱۰۰. 


۱۳۸ ادب حضور 


ولی پاسخشان می‌دهند: 

)١(ھالکو‎ 

-هرگز. 

در حالی که اگر پیش از آن اعمال صالح و شایسته انجام می‌دادند. به ایشان گفته 
می شا 

«مرعبا و فلا » 

-خوش آمدید. 

و در قبر انداخته می شود که چالهٌ تنهایی و یگانگی است. و انسان از پاشیده 
شدن اعضاء [یا: اندرونه‌ها] و بدنش وحشتناک است؛ و از پرسش دو فرشتۀ منکر و 
نکیر بیمها دارد. و حطرهای گناهان کوچک و بزرگ را که در گذشته مرتکب شده را 
به ياد می أورد؛ و در اوّلین برخوردها با زلزله‌های تهدید و وعد عذاب الهی مواجه 
می‌گردد» و دری به سوی عذاب سخت الهی به روی او گشوده می‌شود. 

بنابراین جه شبیه است حال مرگ به آنچه که آقای ايمن از عطر مرگ یعنی 
مولایمان حضرت على ا توصیف نموده انجا که می فرمايد: 

«هيج يقينى كه شکّی در آن نباشد ندیده‌ای که همانند مرگ بسان شکی گردیده 


باشد که هیچ يقينى در آن نباشد.» 


مرگ در دندگاه اولیا 

اگر از به درازا کشیدن سخن نمی ترسیدم» در اين باره شرح و تفصیل بسیار 
می‌دادم. عدّهاى از دلاوران و بزرگان و افراد بی نظیر را می شناسم که گویی مرگ 
برگذ شتگان آنان سعادت و رحمت. و بر بازماندگانشان مايه افزونی و نعمت انست» 
ولذا به سپری شدن ایام سراى زوال و نیستی بسیار شائق, و به راههاى اقبال و تو جه 
به حدا بسیار آشنا؛ و به صفات كمال آراسته, و از بودن در دار دنياء به خاطر بیم از 
نقص اعمال و حالاتشان خوف و هراس دارند. 


۱ مومنون (۲۳): ۱۰۰. 


احکام و آداب سل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۹ 

جلال و عظمت مولایشان برای آنان آشکار گشته و دانسته‌اند که او جل جلاله - 
آنان را می بیند لذا روح و عقل و قلب و جانشان فقط به او مشغول گردیده» و نور 
ذات مقدّس و صفات شریفش بر آنان غلبه کرده و با تمام توان در خدمت و بندگی 
خدا می‌کوشند. و بسان کسی که پیوسته در کوتاهی و تضییع اوقات خويش بوده. 
گریه و زاری سر می‌دهند. 

خداوند آنچه راکه از حقيقت و کنّه جلال و عظمت اقبالش اراده فرموده به آنان 
شناسانده و در نتيجه ایشان را به جلال و هيبت و حرمت و مهربانیها و بزرگواریها و 
نعمت خويش سرگرم» و از کامیابیهای لَفْس بازداشته است. و برای آنان نه قلب ونه 
باطن» و نه زبانی مانده و نه امکان تصرّف در آنچه که آنان را از خدا دور کند. اعضاو 
جوارحشان به بندهای حضور در خدمت معبود بند شده» و عقلهایشان به جهت 
بیم آن وجود و جود» سرگشته و حیران گشته است. و در نتبجه, عظمت او - 
جل جلاله ‏ آنان را از خود فراموش» و رحمت کامل او - جل‌جلاله -به خودش 
مشغول نموده است. زيرا هر کدام از آن دو (عظمت و رحمت) دلهای عارفان را در 
تحت تصرّف خود درآورده» و عقلهای اهل مکاشفه را به خود مشغول می‌کند. 

ولیکن اینان کجایند؟ اگر در ميان مردم باشند شناخته نمی‌شوند و اگر غایب 
شوند. کسی سراغشان را نمی‌گیرد. البتّه مقصودم اين نیست که نامها و وجودشان 
ناشناخته است. بلکه چهره‌ها و امهایشان شناخته شده است. ولی اسرار آنان و 
اسراری که مولای آنان در نزدشان به ودیعه گذارده ناشناخته است. و اگر به تو گفته 
می‌شود: دیده می‌شوند. ولی شناخته نمی‌شوند. تعجّب مکن: زیرا خداوند . 
جل جلاله ‏ پیرامون سرور آنان و کسی که از لحاظ كمال و جلال و عظمت از همه 
آنان بزرگتر است. می فرماید: 

و تَرلِهُمْ طون الک و شم لاینصوون» (۱) 


-و ای پیامبر! می‌بینی که به تو نگاه می‌کنند» ولی تو را نمی‌بینند. 


۰1۹۸ : )۷( اعراف‎ .١ 


۱۳۰ أدب حضور 


اصلاح اعمال و آمادگی برای مرگ 

ما سخن از مرگ و غسل میّت را بر اساس حال غالب مردم که در غفلت به سر 
می‌برند. مرب گردانیده و ذکر می‌کنيم هم آنان که مرگ زندگی محبوب آنان را به 
پایان آورده, و خانه‌هایی راكه با آن انس و آلفت گرفته بودند ويران نموده. و آرامش 
و آسودگی‌شان را مبدّل به پریشانی کرده و بکلی از ميان می‌برد. 

بنابراین» عاقل کسی است که غايت اهتمام و همّت خويش را برای آماده شدن 
در روزی که قَدَّمها در آن می‌لغزند بكار بندد و به امورى که کوتاهی کنندگان بدان 
کوتاهی اش سفارش نموده‌اند» معذور خواهند بود. 

مثال او مانند برده‌ای است که مولایش اجازه دهد که در محضرش وارد شود. و 
هرجه می خواهد درخواست نماید تا وی زود آن را اجابت کند يا اعمال شایسته 
انچام دهد تا وی کرامت و بخشش خود را به او دوچندان گرداند» آنگاه آن برده 
شروع کند به برس و جو كردن از گوشه‌های مجلس؛ سپس از بعضی غلامانی که 
آنجا هستند نوشته‌ای درخواست کند که سفارش خود را در آن بنویسد تا هنگامی 
كه مولایش او را از محضرش که امکان درخواست و انجام اعمال شایسته بود 
بيرون کرد و در را به روی او بست و به ذلت و خواری و پستی گرفتار گردید. آن را به 
بعضی از همراهان سلطان که در آنجا هستند برساند. و اثّفاقاً سفارشش پیرامون 
همان اموری باشد که می‌توانست در حال حضور مولایش از او بخواهد و او برآورده 
سازد آيا کسانی که از حال او آگاهی دارند. او را به بی خردى و ادانی و حماقت 
نسبت نمی‌دهند و بر او عیب نمی‌گیرند؟! 

حال کسی که خداوند جل جلاله ۔ در حال زندگانی به او امکان مناجات با خود 
و انجام عبادات و برآوردن خواسته‌هایش را داده, ولی او کوتاهی و غذلت می‌کند» 


و می‌خواهد هنگامی که مولایش زندگی او را پایان داده و با ذلّت و خواری در زیر 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳ 
اسارت مرگ از دنیا بیرون راند و در ميان او و پذیرش اعمالش را بست» وصیّت کند 
نيز جنين است. و خردمندان و عاقلان وى را نابخرد و احمق و نادان به شمار آورده 
و سرزنش می‌کنند. 

ولی اگر بنده» پند و اندرز کسی که او را بر احتیاط کاری تشویق می‌نماید. 
نپذیرفت» و بر غفلت و اصوار در انجام گناهان ادامه داد بايد هنكام جان دادن و 
نزدیکی مرگ و یقین به جدایی شتاب كند و اموری را که می‌شود زود انجام داد 
انجام دهد. 

امّا در رابطه با اموری که وقت برای انجام آن تنگ است؛ مانند اصلاح حال 
خویش و امور مربوط به فرزندان و زن و اموالش که نیاز به صرف وقت دارد. بايد با 


نوشتن و حضور شهود وصيّت کامل بکند. 


احکام و آداب نوشتن وصیّت نامه 

وصیّت را با مهم‌ترین چیزی که در روز موعود بدان نیازمند. است شروع کند» 
سپس آنچه که در مرحلۂ بعد مهم‌تر است و همینطور تا آخر. پس ابتدا مسأله تجهین 
دفن» كفن و ساير مراسم خاک سپاری و انتقال خویش به سوی خداوند جل جلاله ۔ 
راكاملاً ذ کر کند. و اگر حالش از انجام اين کار تنگ باشد. تا حذٌ امکان کوشش کند. 

سپس اگر امکان داشته باشد مظالم بندگان خدا را رد کند» يا از صاحبان آن به هر 
صورت که باشد حلالیّت طلبد. با به برادران دینی‌اش وصیّت کند که نسبت به 
حقوق واجب و مستحت و بخشش و خیرات گوناگون و پرداخت بدهیها و آدای 
حقوق و اعمال واجب و نیز انجام هر عمل واجبی که نيابت بردار است به نيابت از 
او به همان ترتیبی که در رد مظالم و اصلاح گناهان ذکر نمودیم('؛ او را بربیء 
الذمة نمایند. 

و بايد در رابطه با افراد تحت تكمّل و اموال خود تأمّل کندء و حقيقتاً و در معنی» 


۱ یعنی با پرداخت. يا حلالیّت طلبیدن. 


۱۳۲ أدب حضور 


خداوند ۔ جل جلاله را مخاطب قرار داده, و او را وصین و وکیل و کارگزار خويش 
بگیرد. که خداوند برای برآوردن آرزوهای او کفایت می عد صورتاً و ظاهراً هر 
كس را که در ابام زندگی‌اش به مراقبت و پاییدن خداوند - جل جلاله - در گفتار و 
کردار می‌شناسد: وصی قرار دهد و اگر امکان نداشت هركس را که می‌شناسد و یا 
اميد دارد که از جوانمردان و صاحب خاندان و ربشه دار باشد. و اگر آن نیز امکان 
نداشت توانگران و کسانی را که با وجود قدرت» صاحب حیا هستند و اگر این نیز 
امکان نداشت به همان صورتی كه گفتیم با تفریض امور خويش به خداوند ۔ 
جل جلاله ۔ و توگل بر ای او را وی خود قرار دهد. که اگر در تفویض و توكلش 
صادق باشد. خداوند - جل جلاله ‏ به صورتی بهتر و کاملتر از آنجه که اميد دارد 
کسی را جانشین او در امور عیال و اموالش می‌گرداند. و اگر حالش در حسن ظنٌ و 
یقین به خداوند ‏ جل‌جلاله به اين مقام والا نرسد. کسی را که از همه بیشتر به 
پیمانهای خويش وفا می‌کند و بهتر به امور اهتمام می‌ورزد و اميد می رود که به 


وصيّت عمل کند. وصئ خویش فرار می‌دهد. 


اخلاص در باقی گذاشتن اموال برای وارثان 

یکی از ویژگی‌های عارفان اين است که وقتى می بینند اموالی نزدشان است که 
قرار است بعد از ایشان به وارثان برسد» به دل و عقل خود رجوع می‌کنند. اگر 
دیدند آنچه را که برای وارثان می‌گذارند برای حدمت و بندگی حداوند جل جلاله ۔ 
و امتثال امر شريف اوست (مانند کمک رسانی به کسانی که بايد به آنها رسیدگی 
شود مثل وارثان و دیگر کسانی که به آنها می شود وصيّت کرد) با همین نیت صادق 
زود به اين امر می شتابندہ به گونه‌ای که گویی آنها را در ابام زندگانی فانی خویش در 
راه خداوند جل جلاله حرج نموده و در حقیقت چیزی باقی نگذارده‌اند بلکه آن 
را به عنوان توشه راہ با خود برداشته» و دستاویزی برای نيل به كاميابى در 
خواسته‌شان که قرب خداوندگار رحیم و مهربان است. فرار می‌دهند. 


ولی اگر دیدند دل و عقلشان در ترک اموال اين گونه اخلاص را ندارد» بلکه تنها 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۳ 
احکام و اداپ ماگ سس یه 
به خاطر عادت و از روی طبع آنها را بجا می‌گذارند تا مردم» فرزندان و وارثانشان را 
در ذلَت احتياج و ببچارگی نبینند» و کسی به آنان شماتت نکنل يا برای 
اندیشه‌هایی غير اين که مقصود از آن عبادت مالک روز معاد نیست؛ در این صورت 
پیش از وفات و بیرون آمدن جانشان, خود آن اموال را در صدقات و اموری که آنها 
را به خدا نزدیک می‌کند هزینه می‌کنند» و خویشتن را بر تحصیل صفات كمال وادار 
می‌کنند. و به اين بسنده نمی‌کنند که اموالشان بعد از آنها بدون نيّت فُربت ضايع 


شود. 


امور مورد نیاز در حال مرگ و بعد از آن 

در اينجاء ذکر امور مربوط به اصلاح حال خود و وصیّت دربارۂ وارثان و افراد 
تحت تکفّل به پایان می‌رسد باقی می مائد امور مهمّی که بنده هنكام مرگ و بعد از 
فوت بدان نياز بيدا می‌کند. از آن جمله عهد و پیمانی است که میّت بدان نیازمند 
است» و ما ابتدا آن را ذ کر می‌کنيم. زیرا عمل به آن نیاز به صرف وقت دارد که شهود 
راگرد آورد تا برای او شهادت دهند. 

در روایتی از امام صادق 'ة از پدران بزرگوارش آمده که رسول دا فرمود: 
«نیکو وصیّت نکردن در هنكام مرگ: نقص در عقل» و کاستی در جوانمردی انسان 
محسوب می‌شود.» 

عرض کردند: ای رسول خد اتبيه وصيّت كردن چگونه است؟ فرمود: «هنگامی 
كه مرگ انسان فرا می‌رسد و مردم به گرد او جمع می شوند بگوید: 

له فار الشّماواتٍ و الأَرْضِء عالِم لیب و الشهادة. لخن الأحيم نی ۳۹ ایک 
فى دار الدُنْيا آئی هه ن لا إلة إلا أَنْتَّ ودک لاقريك لک و اه ا عَبدک 3 

شولک. و أَنَّ الساعة نی لارَیْبَ فيها. کت تن فی ابو و لجساب عَو, وا 
لحي اق لاهن لين + پ [یاء من الیل والتشارب | و 
لُکاج عق أن التاز حى وأ الإيمانَ ع ,ل َم لین كما وصفت. الإشلام كما قرغت 5 


أ لول كما قلت. 2 رام كما لت و انك نت الله الْحَن الْمُِي. 


۱۳۴ أدب حضور 


و إتی هه یک فى دار ان ی زضیث یک وبا و بالإشلام دنو محمد صلی ال 
تبتا و د بل [و أَحَدٌ عَشَرَ من ن ألادو 7 و شب إماماہ وبالقرآن کتاباً ۳ 
87] بیت تیک عليه و هَل نیم الکلام - آیِقبی ۱ 


1 
عليه و آله و سَلم, 


ا أ نت ينه شاي ٠‏ وجانی ‏ تت و عُدَّتى فی الور اتی رل بى. و أَنْتَ 
ولیی فى نِعمتی. وإلھی و إلهُ آبائی۔ صل على مُحَمَدٍ 3 و آله. و لا تكلنى إلى تَنْسى طرف ین 
بدا و آنش فى قَبْرى وَخشتی, و ال لی عِنْدَىَ عهداًزمآلقاک تنشوراء 

۔ خداونداء ای يديد آورنده آسمانها و زمین» ای آگاه به نهان و آشکاں ای خداوند 
رحمت گستر و مهربان در دار دنیا براستی با تو عهد می بندم و گواهی می دهم که معبودى 
جز تو نیست. و بگانه‌ای و شریکی برای تو نبست» و حضرت محمد ¥ بنده و فرستادۂ 
توست. و قيامت خواهد آمد و شکی در آن نیست. و تو تمام اهل قبور را برمی‌انگیزانی» 
و حسا بكشى و بهشت و تمام تعمتهايى که خداوند در آن وعده داده از جمله خوراکی و 
پوشاک إيا: خوردنی‌ها و پوشیدنی‌ها] و ازدواج» و آتش جهنم حقٌّ است. و بی‌گمان دين 
به همان صورتی است که توصیف فرموده‌ای» و اسلام به همان صورتی است که تشریع 
نموده‌ای: و گفتار همان است که فرموده‌ای؛ و قرآن همان گونه است که فرو فرستاده‌ای, 
و تو خداوند حقّ آشکار هستی. 

نيز من با تو در دار دنیا عهد و پیمان می‌بندم که به پروردگاری تو و به حقٌّ بودن دين 
اسلام و به پیامبری حضرت محمد کا و به امامت حضرت على [و بازده فرزندا ول و 
به كتاب آسمانی بودن قرآن» [وقبله بودن کعبه 4 و به امامت اهل بیت پیامبرت (عليه و 
عليهم الشلام) راضى و خشنودم. 

خداياء توبى تنها مورد اعتماد من در سختی؛ و امیدم در هنكام ناراحتی» و توشه و 
ذخيرهام در امور و مشکلانی كه بر من فرود می آبد. و توبى سرپرست من در نعمتم؛ و 
معبود من و پدرانم. بر محمّد و آل او درود بفرست. و هيجكاه مرا به اندازهُ چشم برهم 
زدنى به خود وامكذار؛ ودر قبرم انیس و مُونس تنهابى من باش» و روزى كه با تو ملاقات 
می نمايم» در نزد خود عهد و پیمانی كشوده برای من مقرّر بفرما. 

آنگاه پیامبر اکرم 5 ا فرمود :این همان عهد و پیمان میّت است که هنكام وصیّت 


كردن به امور مورد نبازش می‌گوید. و وصّت كردن بر هر مسلمان لازم است.» 


احکام و آداپ سل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۵ 
سپس امام صادق ا فرمود؛ «تصدیق ای ين مطلب. فرمایش خداوند ۔ 
تبا برک رای وو وہ تہ 
مو ھت مو سھساتر نا 
واین همان عهد و ييمان است.» 
بعد امام صادق ا فرمود: نیز پیامبر اکرم مد به علی ا فرمود: «آن را به اهل 
بيت و شیعیانت بیاموز.» آنگاه رسول خد ای فرمود: «آن را جبرئیل ىا به من تعلیم 


نمود.» 


نوشتاری که در کنار جریده(۲؛ همراه ميّت گذاشته می‌شود 


پیش از نوشتن آن می‌گویی: 
دہشم اله الخلن الإحيم. فد نل ال وَحْدَهُ لاشریک له وَأَفْهَدُ أَنّ محثذا عَبد؛ و 


2 


موه صلی الله عَليه و آله و سل -و أ له عَوٌ, و ا الناز َو و أن الشاعَة یه ایب 
فیهاء و أن الله يبعت مَنْ فى اور .» 

به نام خداوند رحمت گستر مهربان, كواهى می دهم كه معبودى جز خداوند يكانه 
نیست. و شريكى برای او وجود ندارد» و كواهى می‌دهم كه حضرت محمّد صلی الله 
عليه و آله و سلّم ‏ -بنده و فرستاده اوست» و بهشت و آنش جهنم حقٌ است؛ و قيامت 
خواهد آمد و شکی در آن نیست. و خداوند تمام اهل قبور را برمی‌انگیزاند. 

سپس می‌نویسی: 

«بشم اللہ لخن الأحيم. هد الم فى هد الْكتاب ب أَنَ اَخامُم فى اله عَرَوَجَلَّ 


در اپنجا نام میّت و نام پدر او را به این صورت: .این . ... می‌نویسند - آفهدهم و 


5 مریم (۱۹): ۸۷ 
3 «جوْيْدَتَيْنَ» عبارت است از دو ترک تر که همراه میّت در كفن گذاشته می‌شوند. ترضیح 
بيشتر در ادامة همین فصل خواهد آمد. 


۱۳۶ 
اشْتَوْدَعَهُمْ ذأ عنقم غه أن إل الله وختۂ لاضريق له 
زشولّ أنه م بجميع الب و الأشل. ون لا ول الله زإمائۂ و اليه 
وَأ َو الْحَسَنُ, یلق التي و فخا وی000 
َو عل ن مُوسئ و مُحَد بن عَلی و عَلی بن مد و اْحْسَن نی و لیلج و أ 
أجل .و اکر حي الام و ع وو حور 
الا زشول الله (جاء : بالحقٌ. و أَنّ علي اَی الو و ال من بد زشول ا1640 و 
e‏ مار وه - تبارک‌وتعالی - و أ فاطِمَة بت ول الله, وَائِنَيِهًا 


الْحَسَنَ و الْحْسَيْنَ إنا شول ل الله و سبطاء و إمامًا الْهُدیٰ و قآئِدًا الوَحْمَة َة, و أَنَّ لاو مُحَقّدا و 
جغفراو مُوسئ وَعَلِيَاَوَ مُحَمَدا و غلبا ز حَسَناًوَ الْحْجَ ‏ امه َقادَه و دُعاة إلى لله اج زغلاو 


حُجَجُهُ علی عباد..» 

به نام خداوند رحمت گستر مهربان» شاهدانى كه در اين نوشته نام برده شله‌اند 
كواهى می دھند كه برادرشان در راہ خداوند عر وجل -قلانی پسر فلانى. ودر اینجا اسم 
میّت و نام پدرش را ذكر می‌کنند - آنان راكواه كرفت و به آنان سپرده و در نزد آنان اقرار 
نمود که شهادت می‌دهد که معبودی جز خداوند بگانه نیست و شریکی برای او وجود 
ندارد» و حضرت محمد ييا 
اقرار می نمود» و اينکه علی ول خدا و امام اوست و امامانی که فرزندان علي هستند 
امامان اوه و نخستین آنان حسن» [وسپس ] حسین و علئ بن الحسین و محمّد بن على؛ و 


جعفر بن محمّد و موسی بن جعفر و على بن موسی و محمّد بن على و علی بن محمد و 


بنده وفرسناده خداست: و به تمام پیامب ان و فر تادگان 


حسن بن على و فائم حجّت می باشند و اينكه بهشت وآتش جهنم حقٌّ است. و قیامت 
خواهد آمد و شکی در آن نیست؛ و خداوند تمام اهل قبور را برمی‌انگیزاند و اينكه 
حضرت محمد رسول خدا است که إدين حن را آورد؛ وعلئ؛ ولك خدا و خلیفۂ 
بلافصل بعد از رسول خدا | و جانشین او در ميان امش بود» در حالی که دستورات 


پروردگارش - تبارک‌وتعالی را اجرا نمود» و اينكه حضرت فاطمه دختر رسول خدا؛ و 


پسرانش حسن و حسین. دو پسر رسول خدا و نوادگان او و امامان هدایتگر» و راهبران 
رحمت هستند و حضرت عل و محمد و جعثر و موسی و علی و محمد و علی و حسن 
و حضرت حجّت. امامان و راهبران و دعوت کنندگان به سوى خداوند [جل و علا] و 
حجّتھای او بر بندگانش می‌باشند. 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۷ 


سپس به شهود خطاب کرده و می‌گوید: ای فلانی و ای فلانی كه در این نوشته 
نامبرده شده‌اید, این شهادت را در نزد خود برای من ثابت نگاه داريد, تا اينكه آن را 
نزد حوض [کوثر] به من باز دهید. 

آنگاه شهود می‌گویند: دای فلانی» 

«ستووشک [اللّ]وَالشّهادَة والفراز و الإخآء. و وغوه عِنْدَ سول ,و 
المّلامَ [وَ رَحْمَةَ الله وَ بر کاته 1» 


تفرأعیک 

- تو و این گواهی و اقرار و برادری را به خدا می‌سپاريم. و وعدۂ ما در نزد رسول 
خداييلة. و بر تو باد سلام و رحمت و برکات الهی. 

بعد نوشته را پیچیدہ و شهود و خود میّت آن را مُهر می‌کنند و بعد همراه با ترکه 
در سمت راست میّت قرار می‌دهند. 

البته این نوشتار را با کافور و چوب پاک که خوشبو نباشد» می نویسند. 

و درادامة روایت آمده است: البته اگر خدا بخواهد. و توفیق تنها از اوست. و 
درود و سلام وی خداوند بر سرورمان حضرت محمد پیامب رآکرم و خاندان برگزیده 
و نیک او. 


وظایف دیگران نسبت به محتضر 

شایسته است که وقتی مرگ انسان فرا رسید» کف پاهایش رو به قبله قرارگیرد؛ و 
کسی در نزد او فرآن بخواند و دو سوره یس والصافات بیشتر از همه سوره‌های 
قرآن مورد تأكيد است و نيز به ذ کر خداوند متعال مشغول شوند؛ و شهادتین و اقرار 
به یکایک ائمّه علي را به ترتیب: و نیز کلمات فرج را به میّت تلقین کنند. کلمات فرج 
عبارتند از: 

و ,اليم ار الَْظيم, بحان الله رب الشموات انع و رَبّ 
الأَرَضينَ نع و ما فينو متهن ما خد هن ورب العزش العظیم, و لته َب الْعالَمينَ 
اسلا على مُحَمّدِ و آله الطَيّبِينَ» 


معبودی جز خداوند بردبار و بزرگوار نیست» معبودی جز خداوند بلند مرتبه و 


۱۳۸ أدب حضون 


بزرگ نیست. پاک و منرّه است خداوندی که پروردگار آسمانها و زمینهای هفتگانه و تمام 
آنچه در آنها و ميان آنها و زبر آنها وجود دارد» و پروردگار عرش بزرگ می‌باشد. و سپاس 
خدایی را که پروردگار عالمیان است. و درود بر حضرت محمّد و خاندان پاک او. 

و نیز شخص جنب و زن حایض در نزد محتضر حاضر نشوند. 

بعد قطعات كفن و کافور و دیگر چیزهایی را که برای غسل دادن میّت نیاز است. 
از پا کیزه‌ترین و بی‌شبهه‌ترین وجهی که مقدور است برداشته شود. البته مستحت 
است که خود انسان در حال حيات آنها را فراهم و آماده کند تا بعد از وفاتش در 


تکمیل آن کوتاهی نشود. 


تفصیل احکام میّت 
اینک مطالب گذشته را به صورت مشروح ذکر می‌کنيم: 


گزینش كفن نیکو و گرانبها 

مستحبٌ است که كفن از پارچه سفید و گران قیمت و زیبا باشد» زیرا در روایت 
آمده که: 

۱ -«مردم در روز تغائن ۲۱ به کننهایشان افتخار نموده و می‌بالند.» 

۲ امام صادق ال فرمود: «در انتخاب کفنهای نیکو برای خود بسیار بکوشید؛ 
زيرا در روز قيامت با آنها برانگيخته می‌شوید.» 

۳-از طریق اهل تسئّن آمده که رسول خداياة فرمود: «بهترین جامه‌های شماء 
جامهُ سفيد است. پس خوبان و برگزیدگانتان آن را ببوشدد, و مردگانتان را دز آن كفن 
نمایید که ان از بهترین جامه‌های شماست.» 


براين پایه اين مطلب از طریق فریمَین (شیعه و سنّی) روایت شده است. [افزون 


.١‏ «تغائن» يكى از نامهاى روز قيامت است: زيرا در آن روز زہانکاری و فريب خوردكى اتودة 
مردم آشکار می‌گردد. 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۹ 
بر آن در احادیث دیگر آمده است:] 

۴۔امام صاد قا فرمود: «کفنهای مردگانتان را از جنس خوب برگزینید. که آنها 
زینت مردگانتان می‌باشد.» 

۵ امام صادق ا فرمود: «پدر بزرگوارم لو هنكام مرگ به من وصیّت نمود و 
فرمود: ای جعفرہ مرا در جامه‌ای که چنین و چنان باشد و کفنی که این خصوصيّات 
را داشته باشد كفن کن زیرا مردگان در روز قیامت به کفن‌هایشان مباهات 
م یکنند...) 

بنابراین» اگر نبود جز اينكه کفن» لباسى است که بنده به اميد سلامتی دنیا و 
سعادتمندی در آخرت» با به تن کردن آن در محضر مولايش حاضر می شود و هر 
بنده‌ای هنكام شرفیاب شدن به حضور آقایش خود را آراسته می‌کند. سزاوار بود که 
انسان نيز خود را برای حضور در محضر آقایی که امیدوار است او را از تمام مهالک 
نجات بخشد. بيآرايد. و حال آنکه كفن عزیزترین و آراسته‌ترین [يا: درخشنده‌ترین ] 


و لذت بخش‌ترین و گرانبهاترین [یا: والاترین] و برترین و فرازنده‌ترین جامه است. 


استحباب تهيّه كفن از لباس احرام 

مستحبٌ است كفن از جامه‌ای باشد که انسان در آن برای حجٌ احرام بسته» زیرا 
در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «پیامبر اکرم ل در دو پارچه يَمَنى یعنی» 
یک پارچه عبری و یک پارچه ظفاری ۱۱ احرام بستندہ و ايشان را در همان دو كفن 
کردند.» 

من [مؤلّف ]نیز با به تن كردن دو حوله از جنس پنبۂ سفید احرام نموده و در 
روز جمعه‌ای از آغاز وقت وقوف در عرفات یعنی بعد از نماز ظهر و عصر تا بعد از 
غروب آفتاب وقوف. و بر اساس آنچه که جود خداوند مالک و مهربان به ما آگاهانید 
مناجات نمودم. تا اينكه وقتی حم را در آن كاملاً بجا آورده و به پایان بردم 


.١‏ درا نام آبادیی است؛ و «ظنار»: نام آبادیی است در يَمَن در نزدیکی صَنعاء (به نقل از 
مجمع البحرین ج ۲ ص ۱۱۵۷ و ۱۱۳۷ مادة «ظفره و «عبر.) 


۷۱۳۰ ادب حضور 


بسان ایجاد رابطه حسبی و سببی و به منظور توشل جستن به رحمت شداوند مالک 
و مهربانتر و گرامی‌تن آن دو را بر کعبة شریفه و ارکان بلند مرتبه و استوار آن و بر 
حجر الاشود مکژم گسترانیده و پهن کردم. 

سپس وقتى به مدينة النبیٔ ص رسیدم باز به همان منظور و برای توشل جستن 
به شفاعت سرور و جدّم كه بر تمام پیامبران مقدّم است و نيز برای آنكه توسّط آن 
بزركوار و از ناحية ایشان به نهايت آرزوى خویش برسم» باز يشت و روی أن دو را بر 
حجرة مبارک محمّدی 4 يهن کردم سپس به سوی ائمّهُ اطهار بل که در بقیع 
مدفونند رهسپار شدم و باز به همان هدف و برای توسشل جهت سلامتی از روز 
بيمناك و رسواکنندۂ قيامت جنين كردم. 

ووقتى كه به مشهد مولايمان اميرالمؤمنين علئ بن ابی طالب رسیدم بار 
ديكر آن را به همان هدف و برای اينكه به نهايت اميد خود از آن بزركوار نايل گردم 
بشت وروی آن دو را بر ضريح و قبر سیّد وسرور اوصیاء يدر نيكوكارم پهن كردم. 
سپس در ایام مصاحبت و زندكى در کربلای مُعَلَ نيز آن دو را به مشهد مولايمان 
امام حسین نی بردم و باز برای همان مقصود توشل به حضرتش جهت رسیدن به 
آرزویم: يشت وروی آنها را بر ضریح و قبر أن بزرگوار پهن کردم» سپس در ضریح و 
قبر مبارک مولایمان امام کاظم, و مولایمان امام جواد» و در ضریح مولایمان امام 
هادی» و مولایمان امام حسن عسگری و در محل غيبت مولاہمان امام مهدی ۔ 
صلوات الله جل جلاله عليهم آجمعین نيز به همان منظور و برای وسل جستن به 
شفاعت آن بزرگواران و خرسندی خداوندگار در روز جزاء چنین کردم. 

بعد آن را به اندازة قطعه‌های كفن بریده و آماده نمودم و هم اكنون نیز در نزد من 
است. و بسیار به آن علاقه‌مندم و امیدوارم كه با آن به محضر مولای بردبار مهربان 
نیکوکارم شرفیاب. و در دار رضوان وارد شوم تا اینکه خداوند - جل‌جلاله - 
خلعتهایی از محبّت و قرب و پذیرایی‌اش را به صورتی که رحمت و جود او اقتضا 


دارد به اين بنده‌اش عطا فرماید. و به آنچه که هنكام وارد شدن و نيل به درگاه او 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۹۱ 


مورد نظر و رضای اوست. مشرّف گرداند. ان شاءالله. 


آماده كردن كفن و نگاه كردن به آن 

گفته نشود که آماده كردن كفن پیش از مرگ. از أئمّه - علیهم افضل الصلاة و 
السّلام - روایت نشده است؛ زیرا اين مطلب در روایات موجود است. چنانکه 
مستحت است انسان علاوه بر مهيا كردن کفن» در حال حیات كاه گاهی به آن نگاه 
کند. 

من نيز كاه گاهی كفن خويش را بیرون می‌آورم و نیک بدان می‌نگرم؛ به گونه‌ای 
که گویی می‌بینم: مرا در آن پیچیده‌اند و من در پیشگاه حضرت حقٌ قرار دارم و بر 
خداوند - جل جلاله -عرضه نموده‌اند. 

١‏ - درکتاب «الملحق بتاریخ الطبرى» تاليف احمد بن کامل بن شجرة» در ضمن 
حوادث سال "١ ٠‏ هجرى قمری آمده است: «هنگام غروب آفتاب روز یکشنبه, دو 
روز مانده از شوّال ابوجعفر محمّد بن جریر بن يزيد طبرى فقيه وفات نمود؛ و ظهر 
روز دوشنبه, فردای آن روز در خانەاش واقع در درَحَبة یعقوب»(" ماند» و در سه 
جامة یره( که خود وی آنها را در حال حباتش تهیّه و از جنس خوبی برگزیده 
بود» كفن و در آنها به خوبی بيجيده شد.» و سپس وبزگیهای كفن وی را ستوده 


است. 

١‏ در جزء دم کتاب «المعجم الکبیر» طبرانی» در مسند حُذیفة بن یمان ديدم 
كه خذیفه کسی را فرستاد تا كفنى برای او بخرد. وى كفنى به قيمت سيصد درهم 
برای او خبريد. مذیفه گفت: من اين را نمی‌خواهم. بلکه برای من دو ریطه (") سفيد 


.١‏ «رَخبه» در لغت به معناى فضا و محوّطه وسيع است. 

٢‏ دخَبّرم و یا «خیره؛ كه جمع آن «حِبّر» است. در لغت به نوعى بالابوش مخصوص از بُژدھا و 
لباسهاى يَمَنى گفته می شود که تمام بدن را می‌پوشاند. 

٣‏ برَیّطه» در لغت نوعى بالاپوش را می‌گویند که تمام بدن را بيوشاند و دو قطعه نبوده بلكه 
یک بافت و یک دست باشد. 


۱۳۲ أدب حضور 
خشن بخرید, و اين مطلب را به چندین طریق مبسوطتر از این نیز نقل کرده 
اف 

۳-در روايتى آمده که امام صادق :ال فرمود: «هرکس کفنش را در خانه‌اش داشته 
باشد نام او جزء غافلان نوشته نمی‌شود؛ و هرگاه که بدان نگاه کند مأجور خواهد 
بود.» 

۴-در حدیثی آمده که مولایمان موسی بن جعفر نيت پیش از وفاتش فرمود: «ما 
اهل بیتی هستیم که مهريّههاى زنان. و هزینه حح کسی که از ما حج بجا نیاورده. و 
کننهای مردگانمان از اموال پاکیزه و بی‌شبهه می‌باشد. و كفن من نيز نزدم موجود 
است.) 

اینک می‌گویم: مولايمان موسی بن جعفر ۔صلوات الله عليه بر اساس روایتی 
که بدان اشاره شد الگوی ما در آماده كردن كفن است. 

۵ ۔ همچنین در کتاب «دلائل الأئمہ صلوات الله علبهم» اخبار و روايات پسیار 
پیرامون اينكه آن بزرگواران كفن گروهی از شیعیانشان را پیش از مرگشان تهیّه نموده 


و برای آنان فرستاده‌اند نقل شده است. 


احکام و آداب كفن 

۱ -کفن واجب. بر اساس آنچه كه از ظاهر مذهب اهل بيت علیهم الصَلاة 
والسّلام -استفاده می شود سه قطعه است: 

الف ۔لنگ کاملی که به کمر میّت بسته می‌شود. 

ب -پیراهن کامل. 

ج -سرتاسریی که تمام بدن را فرا گرفته و بپوشاند. 


۲ - مستحبٌ است که یک حبره و رد یمنی سرخ يا سفيد» و سرتاسری دیگر! و 


۱. المعجم الکبیں ج ۱۳ ص ۱۶۳ حدیث ۳۰۰۶ -البته در مدرک حدیث يعنى المعجم‌الکبیر: 
به جای ۳۰۰ درهم ۳ درهم و به جای «دو ريطةٌ سفید خشن» «دو ريطةٌ سفید زیبا و نیکو» 
آمده است. که ظاهراً همین درست است و با بحث مناسبت دارد. 


احکام و آداپ غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۴۳ 


نيز پارچه‌ای که بتوان دو رانِ ميّت را به هم بست و بركمر میّت پیچید به آنها افزوده 
شود. ۱ 

٣‏ ۔ مستحبٌ است جهت احتياط بيشتر در آمادگی و سعادتمندى ميّت در 
پیشگاه الهم عمامه‌ای بدان اضافه شود. 

 *‏ مستحبٌ است مقدار ۱۳ درهم(۱) کافوری آتش نخورده تهيّهء و قسمتی از 
آن را در غسل دوم از غسلهاى سه كانه ميّت مصرف شود و قسمتى را بعد از انجام 
غسلهاى سه كانه بر سجده كاههاى ميّت بگذارند. 

و علّت استحباب و افضلیّت ۳ درهم بودن کافوں به خاطر روایتی است که 
می‌فرماید: «خداوند جل جلاله -هنگام وفات پیامبر اکرم بر جهل درهم کافور به 
ايشان هدیّه نمود» و حضرت آن را ميان خود و دو مولایمان حضرت على و 
فاطمه للا تقسیم نمزد. و در نتيجه سهم هر کدام از آن بزرگواران برای مصرف در 
غسل ميّت و حنوط ۱۳ درهم گردید. 

البته کافور به مقدار کمتر از این نیز کفایت می‌کند. 

0 مستحبٌ است بر تمام قطعه‌های كفن پس از نوشتن نام میّت و نام يدر او به 
این صورت: .... بن ... نوشته شود: 

«يَفْهدُ آن لاله ال ون تخقداً رشول الل و أن علِيَا أَميالْمُؤْمنِيَ والْحَسَنَ و 

َو عَلیاً والْحَسَنّ وَالْحُكَة مهد 


خی و علا ع عَلتا و مخت مُحَمَدَاً و جففراً و مُوسئ و علیا و مُحَنّد 
مَك یه هدی آنراز [أخياراً].» 

گواهی می دهد که معبودی جز خدا نیست: و حضرت محمّد رسول خداييةٌ» و علن 
امیرالممنین و حسن و حسین و علین و محمد و جعفر و موسی و علی و محمد و على و 
حسن و حضرت حجّت مهدی ل امامان او هستند» که پیشوایان هدایت‌گر و نیک و 


برگزیده‌اند. 


۱ هر درهم شرعی برابر با با لک مثقال رایج در بازار » وحدود ۲/۵ گرم‌است .رک ؛ : تحریر 
الوسیلف ج ۰۲ ص ۱ ۰ ا۷ء و شرائع الإسلام » ص ۶ ۰ پانوشت ۵۰ . 


۱۳۴ أدب حضور 


احکام و آداب قبر 

وقتى انسان كفن خويش را مهيّا نمو شایسته است قبری را که در ان دفن 
می شود نيز آمادہ نمایدہ و این کار رازامور مهم می‌باشد. ز يرا مشاهده شد ٠‏ کسانی که 
عهده دار تشییع ميت هستند پا غمزده و مشغول به حزن والدوه هستند. ويا اجیر و 
مزد بكي ر ند كه تظاهر و تكلّف نمودہ و به جاى احتياط در تجهبز و اصلاح امور میّت. 
سرگرم تو جه مردم به خود می‌شوند. 

ونيزكروهى ازافراد معتبر اين عمل را انجام داده‌اند. و در روايت نیز وارد شده 
است. و خود در روایات (که ذکر خواهد شد) دیده‌ام م که : اباجعفر محمد بن سعيد 
عثمان بن سعيد عمری در حال حیات خويش قبر خود را درست نمود. 

۲ -سزاوار است که قبر به اندازۂ تمام قد انسان و يا تا استخوان ميان شانه و گلو 
باشد, و نيز در كنارة سمت قبلهٌ قبر «لحد: و جایی به اندازء‌ای که بتوان در آن 
نشست» درست کنند؛ زيرا قبر منزل خلوت و تنهایی است» و به مقدار عمل به اوامر 
خداوند ۔ جل جلاله که موجب قرب و نزدیکی به خشنودیهای الهی می شود» 
وسعت بيدا م ىكند. 

من نیز به جوار حرم مطهّر جد و مولايم عل بن ابی طالب نا شرفياب شدم و 
جایی را در آن مکان شریف برگزیدم و به کسی دستور دادم که قبرى برايم بكتد و 
مقصودم از این کار آن بود که به عنوان مهمان و پناهنده بر آن بزرگوار وارد شده» و از 
او درخراست و آرزو نموده و به تمام آنچه که خلايق دان توشل می نمابند توشل 
بجویم. و آن را در زیر پاهای يدر و مادرم -رضوان الله جل جلاله علیهما -قرار دادم 


زیرا حداوند ‏ جا سلاله - امر فرموده كه نسبت به آن دو تواضم و فروتنی داشته 
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اشم و سفارش فرموده که به ايشان نيكى و احسان نمایم لذا خواستم تا زمانی که 
در قبر هستم» سرم در زیر پاهای أن دو باشد. 


گفته نشود که مگر ک کسی از عارفان پیش از مرگ قبر خویش را آماده نموده است؟ 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۵ 
زيرا این مطلب در بسیاری از روایات آمده است. از آن جمله: 

۱ -در روایت آمده که ابوالحسن على بن احمد دلال قمّی می‌گوید : «بر ابی 
جعفر محمّد بن عثمان» وکیل مولایمان حضرت مهدی ا وارد شدم تا بر او سلام 
كنم. ديدم که در پیش روی او جرب ساجه(۱) و پارچۂ کفنی قرار دارد که آیه‌هایی از 
قرآن و نامهای ائمّه ميل را بر کناره‌های آن می‌نویسد. 

پرسیدم: ای سرور من» اين چوب چیست؟ 

فرمود: اين برای قبر من است. و مرا در قبر بر روی أن می‌گذارند (يا فرمود: مرا 
به آن تكيه می‌دهند.) و من اینک نوشتن آن را به پایان بردم» نیز هر روز به داخل قبر 

می‌روم و بخشهایی از قرآن را در آنجا قرائت می‌کنم و بیرون می‌آیم. 

کسی که اين سخن را از ابوالحسن على بن احمد دلال قمّی نقل نموده می گوید: 
به كمانم وى كفت : وکیل حضرت لا دست مراگرفت و آذ قبر را به من نشان داد و 
گفت: «هنگامی كه فلان روز از فلان ماه از فلان سال فرا رسيد, من به سوى خداوند 
متعال رحلت می‌کنم» و در آنجا دفن می‌شوم. و این چوب در آنجا خواهد بود.» 

قتی از نزد وی بیرون آمدم» مطلبی را که ذكر فرموده بود ثبت نمودم» و همواره 
چشم به راه آن بودم» چیزی نگذشت تا اينكه ابوجعفر بیمار شد و درست در همان 
روز و ماه و سالی که ذکر نموده بود رحلت کرد و در همانجا به خاک سپرده شد.» 

۲ -در جزء چهارم کتاب «استیعاب» آمده که سفيان بن حرث بن عبدالمطلب. 
برادر رضاعی رسول خد ای سه روز پیش از مرگش قبر خويش را کند. 

۳-نیز در جزء هفتم کتاب «طبقات» آمده که ابوسفیان بن حرث بن عبدالمطلب 
در حال حبات خویش قبری برای خود کند.(۲) 


.١‏ ساجه: چوپ درخت هندی است که در برابر رطوبت آب بسیار مقاوم است 
۲ الطبقات الکبری ج ۴ ص ۵۳؛ الاستیعاب» ج ۴ ص ۲۳۹. 


۱۳۶ أدب حضور 


گذاشتن نگین انگشتر عقیق در دهان میّت 

همچنین جدّم وژام بن ابی فراس - قدّس الله روحه هم او که به عمل او اقتدا 
می شود وصيّت نموده بود که بعد از وفاتش نگین انگشتر عقیقی راکه نامهای ائمّه - 
صلوات الله عليهم ‏ بر آن حك شده باشد. در دهانش بگذارند. لذا من نیز بر روی 

«ألْهرَئى, و مُحَمَدٌ بی وَعَلِیٌ امامی» و پس از نوشتن نام ائمّه لا تا آخرء نوشتم: 
یمن و وسیلتی» و وصيّت نمودم که ان را بعد از مرگ در دمانم بگذارند؛ تا هنكام 
سوال قب پاسخ دو فرشتهاى گردد كه در قبر از انسان سوال می کنند. ان شاء اللّه. 

همچنین زمخشری در کتاب «ربیغ الابرار؛ در باب «اللباس والحلى» از سعضى 
نقل کردہ که کلم شهادت (أَمْهَدُ أن إل اله را بر نگینی نوشته و وصیّت کرده بود 
که بعد از مرگ در دهانش بگذارند (6۱ 


لزوم شادمان بودن نسبت به ملاقات با پروردگار در حال مرگ 

هنكامى که انسان تمام امور مهم مربوط به خود را مهيّا نمود و از چیزهایی که به 
مصلحت حال حیات و بعد از مرگش می‌باشد آسوده گردید» هرگاه فرستادة 
پروردگار عالمیان و فرشتۂ مرگ برای انتقال دادن او از دنیا حاضر شد. شایسته است 
كه خوشحال بوده و نسبت به اين حالت شادمان باشد؛ زیرا هركس ملاقات با 
خداوند را دوست بدارد خدا نیز ملاقات با او را دوست خواهد داشت. و هركس 
ملاقات با خدا را امر ناپسندی بداندء خداوند نیز از ملاقات با او بدش می‌آید. 

بنابراین؛ انسان نباید گول سخن کسانی را بخورد که می‌گویند: ما از مرگ بدمان 


می‌آید. به خاطر اينكه اگر در دنیا باقی بمانيی اعمال شایسته بیشتری انجام 


خواهیم داد 


١۔‏ ربیع الابراره ج ۴ ص ۰۲۹ 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۳۷ 
س سا 

زیرا اگر مقصودمان از کراهت داشتن از مرگ و انتقال به عالم آخرت همین باشد 
شادمان بودن به خاطر ملاقات با خداوند از شایسته ترين و پسندیده‌ترین اعمال 
می‌باشد. و عقل حکم می‌کند که امر خداوند - جل جلاله -را که بر زبان فرشتۂ مرگ 
جاری می‌شود امتثال نموده و آن را با پذیرش دریافت کنیم» و با خداوند ۔ 
جل جلاله ۔ستیزہ ننموده» وتدبیر و گزینش خویش را بهتر از تدبير او نبينيم؛ چرا که 
بنده نبايد در هیچ امری (چه شُرد و جه کلان) با مولای خود معارضه و ستیزه نماید. 

و نيز هرگز فريفتة سخن کسانی مشو که می‌گویند: ما از آن جهت از مرگ بدمان 
می آيد. که مرتکب گناهان شده‌ايم و دوست داریم که بمانیم و پیش از مرگ آنها را 

زيرا اين سخن از فریبهای شیطان است. وگرنه ای کسی که در سر فرصت و توان 
اصلاح اعمال از مرگ بدت می آید: هم اینک هر جه در توان داری و از آن عاجز 
نیستی اصلاح نما که خداوند - جل جلاله ‏ عذر تو را پذیرفته و توبه‌ات را مورد 
قبول قرار می دهد و با کراهت داشتن از پذیرش انتقال به آخرت» ميان مخالفت 
نمودن اول و آخر با او - جل جلاله ‏ جمع مکن. 

و همچنین مبادا گفتار کسانی تو را بفریبد که می‌گویند: ما آخرت خود را وبران 
کرده و دنیا را آباد نموده‌ايم لذا بدمان می آيد که از آبادانی به ويرانه منتقل شویم. 

زیرا اینها همه از اشتباهاتی است که برای غافلان پیش می آید؛ وگرنه. ای کسی 
که نسبت به مرگ ناخشنودی! هم اینک توان آن را داری که با توبه كردن و پشیمانی 
از اعمال بد خویش. از خطر روز قيامت ايمن گشته. و جایگاه اقامتت را آباد کنی. و 
زنهار که از غافلان پیروی نمایی» زيرا سرور فرستادگان 4# بر ادّعای بهود خرده 
گرفته و به آنان خطاب فرموده است: 

<ِفَتَمنُوا المَوت. ان نم صاوقین»(۱) 

-پس اگر راست می‌گویید. مرگ را آرزو کنید. 


۶ :)۶۲( جمعه‎ .١ 


۱۴۸ ادب حضور 


شما نيز ای مسلمانان غافل! اگر از مرگ بدتان می ‌آید سوال رسول گرامی - 
صلوات الله عليه و آله به شما ر برگشته و مغلود ب احتجاجی که بر دشمنان دين 


لموده» می باش Ee‏ 


اعمال وقت احتضار 

اينك اموری را که سزاوار است در حال احتضار بدان عمل شود ذ کر مىكنيم: 

۱ ۔ واجب است به كيفيّنى که گذشت ميت رو به قبله شود و شاید مقصود از 
آن این باشد که خداوند! همه درها را رها کرده‌ام و با ذلّت بندگی و دلشکستگی ۱ 
اسباب دنیوی دل بريد و تنها به سوی تو متوجه شده‌ام. 

۲ ستحت است زود دستهای میّت از سمت راست و چپ دران و دو طرف 
پدنش کشیده شود. شاید معنای آن اين باشد که پروردگاراه من تسلیم توام و 
خویشٹن را با دست و تمام وجود خود در پیشگاه تو انداختم. 

۳-مستحت است در نزد او قران خوانده شود و دو سورۂ یش و صافات 
فضیلت بیشتری از دیگر سوره‌ها دارند 

۴ -چنانکه پیش از این ذکرکردیم مستحبٌ است در نزد محتض رکلمات فر جگفته 
شود که عبارتند از: 

دا اله إل اله الحليم اکر یم لا إله لال اَی اليم بحان الله رب لسَموات لسع و رب 
این الع و مافيهنٌ و ما َو ما خن و وب الغزش العظيم. ۳ لْحَمْدُ رب 
العالمین. وَالصَلاة على مُحَمَدٍ ۳ و آله لسن (الطاهرین |.» 

معبودى جز خداوند بردبار و بزرگوار نیست. معبودی جز خداوند بلند مرتبة بزرگ 
نیست, پاک و منژه است خداوندی که پروردگار آسمانها و زمینهای هفتگانه و تمام آنچه 
در آنها و ميان آنها و زیر آنها وجود دارد و پروردگار عرش بزرگ می باشد. و سياس 
خدایی را که پروردگار عالمیان است. و درود و رحمت ویز خداوند بر حضرت محمد و 
خاندان پاک او پاکیزۂ]او۔ 

از دیگر امور مهم در اين هنكام آن است که شهادت بر یگانگی خداوند - 
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جل جلاله و رسالت حضرت محمد و امامت و سروری ائمَهطول اهل بيت 
معصوم را که محتضر در حال حیات بدان اقرار می‌نمود» به يادش آورده و به او 

۶ بھتر است کسی که در حضور محتضر است بکوشد که دنیا را در نزد او 
کوچک جلوه دهد. و از دار فنا متنفّر و بیزارش نموده» و ارزو و امیدش را به رحمت 
خداوند جل جلاله -بیشتر و بدان متمایل کند. و گمانش را به خداوند جل جلاله ۔ 
نیکو و او را مشتاق ملاقات با خداگرداند تا محتضر در اين حالت به جای اشتغال 
به حداوند جل جلاله -به دارفنا و نیستی مشغول نگشته؛ و روحش با حالت لغزش 
و تقصیر و سوء تدبیر و با حالتی که تمام عذرها إيا: تدبیرهای خود] را پایان یافته 
می بیند از دنيا خارج نشود. 

هنكام سکرات و بی‌هوشیهای مرگ سخن گفتن و هر امر دیگری را که 
موجب می‌شود ميّت به آن مشغول گردد کم کنند. 

۸ -اگر شخص عارفی نزد مختصر حاضر است بکوشد که دل و عقل او در تمام 
حرکات و سکنات» به خداوند ‏ جل جلاله - توه داشته باشد. 


احکام لحظات بعد از مرگ 

هنگامی که میّت به وعدۂ خويش وفا نمود و به ملاقات پروردگارش ‏ جل جلاله 
و تقدّس کماله نايل گردید. به امور زیر عمل می‌شود: 

١‏ -اكر دهانش بسته نبود با پارچه‌ای آن را از زیر چانه به سرش ببندند» برای 
اينكه هنكام غسل دادن باز نباشد. و دیگر اینکه: اين کار تعظیم میّت مؤمن است. و 
اكرام میّت به هر طریق ممکن از جمله توفيقات الهی به بنده می‌باشد. 

٢۔اگر‏ چشمانش باز بود آنها را بپندند. 

٣‏ ۔اگر دستها و زانوهايش كشيده نبودہ آنها را درازکنند. 

* -روى ميّت را پوشانده و از سر و صورت او محافظت كنند. 


0 در انتقال دادن او به سوى مولايش تعجيل کنند. 
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۶ شخص صالح و عارف و مورد اطمينان و دا ترسى را برای غسل دادنش 
برگزینند. 


۷- به اندازه‌ای که برای غسل دادن او کفایت کند. آب آماده کنند. 


چگونگی غسل دادن مردگان 

١‏ -اگر میّت در همانجایی که فوت نموده سل داده شود که هیچ» و گرنه به 
آرامی و با احترام او را به جایگاه غسل دادنش انتقال دهند. 

۲ - جالة مخصوصی براى اينكه أب غسل در آن جمع شود مهیّا كنند» زیرا 
مکروه است که آب غسل به چاه آشغال يا چاه توالت جاری شود لذا شایسته است 
حد و مرزی که صاحب شریعت. و تدبيرى كه خداوند مالک لطیف مقرّر فرموده 
رعایت شود. 

٣‏ ۔ لباس ميّت را با مهربانی و نهایت احترام و با احساس اينكه اين کار زینٹ 
میّت است از بدنش درآورند و اگر ممکن نبود به آرامی و بدون عجله بشکافند؛ که 
خداوند ۔ جل جلاله - خود نگاهبان و وکیل ميّت است و بر این حالت آگاهی و 
اشراف دارد. 

۴ - پیش از اينكه عورتش نمایان شود آن را بپوشانند. تا حاضران نیز از این 
مصیبت غير قابل توصیف. عبرت گيرند. 

۵-عسل دهنده در سمت راست میّت اپستاده و در دل نت کند که اين میّت را 
به صورت واجب و برای خدا - جل جلاله - غسل می‌دهم. 

ع در حال غسل دادن میت «ألعفو. العفو گفته و براو ترم نماید و در انجام هر 
امری که به حال میّت سودمند است کوشش کند. 

زیرا در روایتی آمده که امام صادق ۔ صلوات الله عليه فرمود: «هر مومنی كف 
ميّتِ مؤمنى را سل بدهد و هنگام غسل دادن او بگوید: 

ربا عَفوک. عفر ک.: 


-پروردگاراء عفو تو؛ عفو تو را تفاضا می‌کنم. 
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خداوند او را عفو می‌فرماید.» 

و نیز در حدیثی آمده که امام باقر لد فرمود: «هر مؤمنی؛ میّت مؤمنى را غسل 
بدهد و هنكام برگرداندن او از سویی به سوی دیگر بگوید: 

«أَللَهُه هذا بد عبیک الْمؤْمِن, و قذ أرجت ژوحه بل و قوفت بیتهماء فک عوک» 

خداونداء اين بدن بندۂ مؤمن توست که روحش را از آن بیرون آورده» و ميان آن دو 
جدایی افکندی پس عفو توء عفو تو را برای او تقاضا داریم. 

خداوند گناهان یک سال او -بجز كناهان کبیره را می آمرزد.» 

۷۔ بيش از غسل دادن ابتدا سه بار دستهای میّت را بشویند. 

8 -به آرامی بر شکم میّت دست بکشند. 

٩-مخرج‏ غايط ميّت را سه بار با اشنانِ(' ساييده شستشو دهند. 

۰ -به آرامی و وقار و با توه به خداوندی که از باطن انسانها آگاه و مطلع 
است» سر میّت تا بيخ كردن او را سه بار با آب مخلوط به سدر غسل دهند. سپس 
سه بار سمت راست بدن وى را از بالای شانه تا بايين پا با آب سدر غسل دهنده 
سپس به آرامی و ملاطفت و مهربانی و عنایت و عطوفت. میّت را بر سمت راست 
بدنش برگردانده و سمت چپ بدن وی را سه مرتبه به همین صورت از بالای شانه 
تا پایین پا با آب سدر غسل دهند. 

۱ در تمام اين حرکتها بايد عورت میّت پوشیده باشد. 

۲ -هنگامی که غسل با آب سدر به پایان رسید. چشم از عورت میّت برگردانده 
و پارچه‌ای را که هنكام غسل دادن روی میّت گذاشته بود برداشته و شستشو دھند 
و لیز قسمتی از بدن میّت را که زیر پارچه بود تطهیر نموده و باز همان پارچه و یا 
بارجة پاکیزہ دیگری را به جای آن بگذارند. 

۳ .میّت را به صورتی که یاد آور شدیم. با احترام و تعظیم به يشت برگردانده و 


دست بر شکمش کشیدہ و سر و سمت راست و چپ بدن او را به همان ترتیب که 


5 نوعی گیاه بيابانى با برگهای سوزنی شکل (لسان العرب ج ۳ص ۱۸ ماده «اشن» ). 


۵۲ أت حضون 


شرح دادیم با آب مخلوط به کافور غسل دهند. و در برگرداندن ميّت از طرفی به 
طرف دیگر و ترتیب غسل به كيفيّتى که توضیح دادیم عمل نمایند. 

۴ بار آخر, میّت را با آب خالص که با سدر و کافور مخلوط نباشد و چیز 
دیگری بدان اضافه نشده باشد ۔غسل دهند. و چنانکه یادآور شدیم ابتدا سر و بعد 
سمت راست و بعد سمت چپ را به كيفيّتى كه ترضیح دادیم غسل دهند. 

۵ اگر غسل دهنده عیبی در بدن میّت دید بايد کتمان کند. زیرا در حديث 
آمده که امام صادق ا فرمود: «هركس. میّت مؤمنى را غسل دهد و امانت را دربارة 
وى ادا نماید. آمرزیده می‌شود.» عرض شد: چگونه امانت را دربارۂ وى ادا نماید؟ 
فرمود: «هر عیبی از میّت دید به دیگری خبر ند هد.) 

هركاه از تمام اموری که یاداور شدیم, فراغت بيدا کردند» شروع کنند به كفن 
کرد میت 
چگونگی كفن كردن میّت 

۱ -ابتدا دو چوب تر و سبز به اندازۂ استخوان بازو آماده می‌کنند. و بهتر است که 
آن دو از جوب سبز درخت خرما باشد.( و عباراتی را که بر قطعه‌های كفن نوشته 
می شود بر آن دو بنویسند؟!؟ زيرا این دو چوب تا زمانی که تر هستند موجب 


می‌شوند که میّت از عذاب قبر مصون و محفوظ بماند. و گذاشتن آنها به همراه میت 


۲ تابوت يا هر جيز دیگر را که قرار است به حسب نیا میّت را روی ان گذاشته 
و حمل نمایند» آماده کنند. 


.١‏ اين عبارت در برخی از نسخه‌های كتاب به اين صورت است: ابتدا دو چوبتر به الدازة 
استخوان بازو از جوبتر درخت خرما تهیّه كنند, و اگر پیدا نشد از هر درخت تر که امکان 
اش 


داشت . 


۲ که در ذيل عنوان «احكام و آداب كفن) در همین بخش گذشت. 
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> سصسصسصسعس۳۳س مت بح ی 


- سپس شروع به كفن كردن نموده و پارجه‌ای را که «خحامسه» نامیده 
می‌شود. باز نموده و مقداری پنبه در آن گذاشته و مقداری (ذریره» که به نام 


( بر آن پاشیده و با آن عورت (جلو و عفب) میّت را 


«فححه» معروف است 
پوشانده و رانهای ميّت را محکم ببندند. البته همه اين امور را با احترام و مهربانی بر 
میّت انجام دهند. 

۴ وقتی از پیچیدن «خامسه» فراغت بيدا کردند» بر سجده گاههای هفتگانة(۳) 
میّت کافور گذارند. و باقیماند؛ کافور را بر سینه‌اش قرار دهند. و بايد در تعظیم و 
اصلاح امر ميّتء تقوای خدا ‏ جل جلاله را مراعات کنند. 

۵ -سپس لنگ را از ناف تا هر جایی که عرض أن برسد به کمر میّت ببندند. 

۶-پیراهن را به او بپوشانند. و پیراهن به اندازه‌ای باشد که از پشت و جلو بدن از 
گامهای میّت زیاده بیاید. 

۷- یک چوب‌تر را در سمت راست بدن میّت بين پیراهن و بدن. متصل به 
پوست بدن میّت. و چوب دیگر را در سمت چپ بدن او بين پیراهن و سرتاسری 
قرار دهند. 

۸-سپس در داخل دهان و گوشهای میّت پنبه و یا هرجه که نیاز باشد بگذارند. 

۹ -عمامه بر سر او بسته» و برای عمامه حنک قرار دهند. به اين صورت که ابتدا 
مقداری از گوشة عمامه را بر سینه ميّت گذارده و بعد عمامه را بر سرش بسته» و در 


آخر نيز مقداری از گوشۂ دیگر عمامه را بر سينه میت فرار دهند. 


.١‏ مقصود از «خامسه, همان سرتاسري مستحبٌ است که در بحث باحکام وآداب کفن» 

٢‏ در عروةالوثقئ (ج ص ۲۹۵) آمده است: «ذریره» بنابر آنچه كه گفته شده دانه‌ای شبیه 
گندم است که وقتی کوبیده می شود بوی خوبی دارده و در زمان ما به آن ِقمُحه می‌گویند» و 
شاید سابقاً وذریرہہ نامیده می‌شده است. ۰ 


٣‏ پیشانی, کف دو دست. دو زانوء و دو انگشت شست پا. 


1١6‏ أدب حضور 


٠‏ -«حبره» و برد يَمَئى 17 يا پارچۀ دیگر جانشين ان را باز نموده و بعد 
سرتاسری را بازكرده و پنبه بر آن قرار دھند و به طور کامل «ذريره» بر آن بپاشند 
سپس با مهربانى و به آرامى ميّت را در سرتاسرى و حبره بيجيده و دوسر أن را از 
808+70 ما تنل 

۱ ميّت را در تابوت يا وسیلهٌ دیگری که بتوان روی آن حمل نمود. گذاشته و 
به سوی جایگاهی که نماز میّت می خوانند انتقال دهند. 

۲ -برترین تشییم کنندگان کسی است که در يشت سر و در دو سوي تابوت 
باشد نه جلوی ان؛ زیرا تشییم کننده» تابع و پیرو است و لذا صلاح نیست که در 
بيشابيش ميّت قرار بگیرد. 

۳ مستحبٌ است که تشییع کنندگان جنازه را «تربیع» کنند» به این ترتیب که 
اپتدا سمت راست جنازه؛ و بعد پای راسٹ: و سپس پای چپ و بعد شانۂ چپ را 
گرفته و بدین ترتیب در پشت و دو سوی جنازه دور زده و او را از هر چهار سو تشبیع 


احکام نماز میّت 
روش گروهی از اصحاب و مولفانْ ما اماميّه در فقه اين است که بحث نماز میّت 
را تأخير انداخته و در کتاب «الصّلاة) ذكر می‌کنند» ولی به نظر من ذکر آن در اینجا 
نزدیکتر به صواب استء زيرا نماز ميّت مانند نمازهای دیگر نیست, له طهارت در 
آن واجب است ونه قرائت ونه شرطهای دیگر نمازها که مناجات با پروردگار است. 
و دیگراینکه: دوست دارم هركس به ابن کتاب دسترسی پیدا کرد و نظرش به آن 
افتاد. بحث نماز میّت را در این باب باز جوید. و نیازی نداشته باشد که آن را از جای 


دور دست جستجو کند. لذا شاید درست‌تر أن باشد که اين بحث در همین جا 
مطرح شود. 


.١‏ معنای «حبره» و (اثرد) در همین فصل گذشت 
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اینک احکام نماز میّت: 

۱-نماز میّت واجب کفایی اسٹ: یعنی اگر برخی از مکلّفین که اين نماز بر آنان 
واجب است. آن را انجام دهند. از دیگران سافط می‌گردد. 

۲ -خواندن نماز میّت بر هر میّت مؤمن و شيعه و هركس که در خکم مومن است 
و شش سال سنّ دارد واجب است. و مقدم از همه مكلفين در انجام 3 نماز فرد 
مذگری است که نسبت به ميراث و اموال باقی ماندۂ از ميّت از همه مقدّم باشد. البنّه 
شوهر در نماز خواندن بر همسرش حتی از ولی زن نیز مقدّم است. 

۳-درهروقت از شبانه روز می شود بر میّت نماز خواند. مگراینکه وقتِ یکی از 
نمازهای واجب يا واجب دیگری که وقتش تنگ شده باشد, که در این صورت بايد 
ابتدا آن واجب را انجام دهند. البته اين در صورتی است که بیم فاسد شدن بدن 
میّت در ميان نباشد. وگرنه بايد ابتدا نماز میّت خوانده شود و بر سایر حالات مقَدّم 
ات (۱) 

۴ ۔ با طهارت بودن" برای نماز ميّت واجب نیست. ولی آکمل و بهتر است. 


۵-در نماز جماعت بر میّت. آخرین صف افضل و بهتر از همه صفوف می‌باشد. 


كيفيّت انجام نماز میّت 

١‏ هنگامی كه ميّت جهت نما زگزاردن بر زمين گذاشته شد بايد سرش در طرف 
راستِ کسی كه می خواهد بر او نماز بخواند» و باهايش در سمت جب نمازگزار قرار 
كيرد. 

اوس ماوع 

۳ نمازگزاران کفشهای خویش را از پا درآورند. 


۱. در برخی از نسخه‌ها در ادامه آمدہ است: مگر اينكه وقت نماز واجب تنگ شدہ باشد که در 
این صورت آنچه که مهمّتر است انجام می‌شود. 
۲ وضوء غسل و یا تيمّم بر اساس وظیفه, 


۱۵۶ ادب حضور 


۴ -اگرمیّت مرد باشد امام جماعت روبروی وسط جنازه, و اگر زن باشد روبروی 
سينة او بایستد. 

۵ -نمازگزار به اين صورت نیّت کند که نماز می‌گزارم بر این میّت به صورت 
واجب و به جهت وجوبش و برای اينکه بدين وسیله خداوند جل جلاله -را از آن 
جهت که زیبندۂ پرستش و بندگی است. عبادت نمایم. 

۶ در حال بالا بردن دستها تکبیر بگوید 

۷ بعد از تکبیر گفتن امام جماعت, كسان نی که در يشت سر او قرار دارند تکبیر 
بگویند. 

۸ - تكبير و دعاق بعد از آن به اين صورت است: 

دا اک اَم أن لا إل اه وخته لاشریک لَه و امد أن مُحَبّداً عَبْدُ و رشوله.» 


- خداوند بزرگتر است» گواهی می‌دهم که معبودی جز خداوند یگانه نیست» و 


شريكى برای او وجود ندارد؛ و گواهی می‌دهم كه حضرت محمد 
خداست. 

۹ سپس تکبیر دوم و دعای بعد از زآن را چنین بگو ويد: 

ره أكين ۳۹ صل علن مُحَدٍ ‏ آل مخشد: 2 بارک عَلیٰ مُحَمَّدٍ و آل مُحَمَّدِ وَارْحَمْ 
مدا و ال معته كَأَفْضَلِ ما لت و باکت علی إثراهيم و آل إثراهيم, نک حَميدٌ مَجيدٌ.» 

خداوند بزرگتر است. خداياء رحمت ویژه خود را بر محمّد و آل او بفرست. إو بر 
محمّد و آل محمّد مبارک گردان|» و محمّد و آل محمّد را مورد مهر خويش فرار ده 
همانند رحمت و بركتت بر ابراهیم و خاندان ابراهیم براستی که تو ستود؛ والایی. 

۱۰ ۔سپس تکبیر سوم و دعای بعد از آن را به اين صورت بگوید: 

اه یلم افر للْمُؤْمنينَ و الْمؤْمَِاتٍ إوَالْمُسْلِمِينَ و القشیمات) الأخياء هم و 
نوات و تابغ یتنا و تیم بالغنرات, نک مُجِيبُ الوا نک عَلَى كل شنم قدیژ.» 


ا 


خداوند بزرگتر است» خدایاء مردان و زنان مؤمن ار مسلمان | و زندگان و مردگان 
آنان را مورد مغفرت خويش قرار ده و خيرات و کارهای نیک را ميان ما و آنان متبادل 


بگردان براستی که تو اجابت کنندهُ دعاها می‌باشی» همانا تو بر هر چیز توانایی. 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۵۷ 
اخکامئ اداب غسل از دیدب اه عقل وکسیس سینت 

۱ بعد تکبیر چهارم و دعای بعد از آن را اين گونه بگوید: 

ال مبدق و ابن عبیک. ول بک. نت خی سول پو امم إن اف نۂ 
پک خا و لت غلم به ما هن كان مخینا رذ فی اخسانه, و إن كان مسيعاً جاوز َه 
[یا: عَنْ مینآنه , : احشُرۂ مع من كان ی من ای الطاهرین, و اشنا إذا صزنا إلى ما 
صاز یه بوختیگ يا رم ازاجمین.» 

خداوند بزرگتر است» خدایاء این بنده ميّت و بنده زادۂ توست که بر تو وارد شده؛ و 
تو بهترین کسی هستی که بر تو وارد می شود خداوندا» ما جز خير و خوبی از او 
نمی دانيم» و تو به حال او از ما آگاهتری. خدایا؛ اگر نیکوکار باشد» در احسان و 
نيكوكارىاش بيافزاى» و اگر بدكار باشد از [گناهان] او دركذرء و او را با ائمّهُ اطهار که 
دوستشان می‌داشت محشور بگردان و هنكامى كه ما نيز به آنجا که او رسید رسيديم؛ 
بر ما رهم آن به رحمتت ای مهربانترین مهربانها. 

٢‏ به حسب آنچه از ناحیۂ خداوند أكْرَمٌ الأعْرَمين بر خاطرش عنایت می شود 
در دعا كردن بر میّت بکوشد. 

۳ سپس تکبیر پنجم را بگوید: 

۴ -و بعد بگوید: «أَعف ألْعَنُوَه: (خداوندا عفو و گذشت. عفو و گذشت را برای او 
درخواست می‌کنیم) 

۵ بر همان حال بایستد تا اينكه جنازه را بردارند. 

۶ ۔بعد با خشوع و اقبال و توه به خدا و در حالی که به ذكر وياد خدا مشفول 
استء و با این توجّه که خود او نیز در حال وفات و انتقال از دنیا چنین خواهد بود. 
باز بگردد. 

۷ -اگر میّت» دشمن خدا جل جلاله باشد» و نمازگزار به جهت تقيّه در نماز 
حاضر شده باشد» بعد از تکبیر چهارم به هرجه که خداوند از آن خشنودتر است» 


دعا کند. 


۱۵۸ أدب حضور 


۸ اگر میّت. مستضعف!'' باشده نمازگزار بعد از تکبیر چهارم بگوید: 

«أَللَمُيَّ اغْمَْللّذِينَ تابواء وَائبُوا بلک و قهم عَدَابَ الجحيم 3 

- خداونداء کسانی راكه توبه نموده و از راہ تو پیروی کردند بیًمرزه و از عذاب جهتم 
نگاهشان بدار. 

۹ -اگر میّت مجهول باشد و معلوم نشود که دشمن خدا ‏ جل جلاله -است. و 
پا دوست خدا - جل جلاله - بعد از ز تکبیر چهارم بگوید: 

٠ 7‏ هذه تفش أَنْتَ آخییتهء و أَنْتَ آتلها و أَنْتَ أَغلم برها و غلانیتها. َاخشزها مع مَنْ 
تَوَلت.» 

۔خداونداء این کسی است که تو زنده‌اش گردانیدہ و میرانده‌ای» و به نهان و آشکارش 
آگاهتری» يس او را با هركس كه دوست می داشت: محشور فرما. 

۰ اگر ميّت به بوده و بالغ نباشد. بعد از ز تكبير چهارم بگوید: 

«لَ اجْعَلَهُ نا و لابو به ترطا» 

- خداياء او را پیش فرستادۂ ما و پدر و مادرش قرار ده. 
تسلیت و اندوه گساری 

در وایت آمدہ که مولایمان على ا فرمود: «تسلیت گفتن و غم گساری از 
صاحبان عزا یک بار است؛ يا پیش از دفن میّت ويا بعد از آن.» 

بنابراين» بعد از انجام نماز با هر سخنی که مایهٌ عبرت است» و یا به مضامین 
روایات که خداوند ‏ جل جلاله بر زبانش جاری می سازد» به بستگان میت تسلیت 
بگوید. از بهترين سخنان كه از امام صادق - صلوات اللّه عليه پیرامون تسلیت و 
اندوه گساری نقل شده اين است که آن بزرگه گوار (به این مضمون) فرمود: 

«اگر مرگ اين میّت موجب شده که نو قرب به پروردگارت پیداکنی» يا ازگناه دور 


شوی» اين مصیبت نیست: بلکه رحمت و نعمتی است بر تو؛ و اگر موجب پندگیری 


5 مقصود از «مُشتَضعَف» در اینجاء کسی است که از تشخیص مذهب حقٌّ ‏ یعنی شيعه اماميّه 
ائنی عشری ‏ عاجز بوده» و هیچ دشمنی با آن مذهب نداشته» و در عین حال مجهول الحال 


احكام و آداب غسل از ديدكاه عقل و نقل 109 
اسان الات مس ا 00000 کہہے ۳ مت 


تو نگشته, و تو را ازگناه دور ننموده و موجب قرب تو به پروردگارت نشد پس اگر 
به پروردگارت معرفت داشته باشی» مصیبت تو به واسطة قساوت قلب و 
سنگدلیات از گرفتار شدن به مصیبت ميّت بزرگتر می‌باشد.» 

و نیز از جمله سخنانی که هنكام تسلیت گفته می شود اين است: مسلماً خداوند 
۔ جل جلاله - در برابر صبر و خشنودی به مصیبتها پاداشی بزرگتر از بقای زندگان 
عنایت فرموده, و شخص عاقل همواره به مواهب و مناقب بیشتر ميل و رغبت 
دارد. خداوند - جل جلاله -می‌فرماید: 

ین آصابثهم صي او اه راجفون. ولیک علنهم وا ن رهم 
و رَحْمَةَ و آولیک مُم المُهْتَدُونَ» 20 

آنان كه وقتی به مصيبتى گرفتار می شوندہ می‌گویند: همانا ما از آن خداییم؛ و تنها به 
سوی او بازمی‌گردیم» آنانند كه درودها و رحمتى از ناحیڈ پروردگارشان بر آنان خواهد 
بود و هم ایشانند که هدايت پذیر می‌باشند. 

و در تسلیت و اندوه گساری عارفان همین بس كه مرگ از تدبیرهای خداوند 
أَرْحَمْ الاحمين و آَكْرَمٌ الأكرمين است و خداوند هیچگاه در تدبیر و کارسازی و 
مهربانى و عطوفتش بر نیکوکاران و حتّی بدكاران به ظلم و ستم متهم نم ىكردد. 

چنانچه برخى از مصلحتها و سعادتمنديهايى که در باطن مرگ نزديكان است 
برای بستگان مركان آشکار مىشد. مسلماً ميّت و بستكان وى از خداوند 
درخواست می‌کردند که هر جه زودتر ژخدادهای ناگوار را بر دیگر جيزها مقدّم 
بدارد؛ و اگر نمی مردندٌ و این مصلحتها و عنايتها به تأخير می افتاد» به خاطر بدست 
آوردن آن عنایتها از گریه‌ای که هنكام مرگ دارند. بیشتر می‌گربستند. 

و آنچه در نزد خردمندان واقعی مهم است. مرگ دل و صفات كمال انسانی 
است؛ و امّا مرگ بدنها و انتقال آنها از جایی که محل دگرگون شدن زمانهاست. با 


وجود سلامتی دین» ماية سعادتمندی و افزونی است. 


۱. بقره (۲): ۱۵۶ و ۱۵۷. 


۱۶۰ أدب حضور 


سپس ميّت را به سوی محل خلوتش با مالک امر و جایگاه تنهایی و وحشتش 


کیفیّت دفن اموات 

وقتى تشييع کنندگان به قبر رسیدند يعنى همان جابی كه محل خوابیدن مت 
بر خاک و مجاورت با اهل قبوربه جاى مجاورت با مردم است؛ و منزلگاهی است 
كه خویشان و برادران انسان را تنها گذاشته و می‌روند. و یاوران و همسایگان یاری 
نمی‌کنند. و انسان در آنجا تک و تنهاء و در حالتی که همگان او را رانده و دور 
نمودهاند» می‌ماند -اين امور را رعایت کنند: 

۱ ۔جنازۂ میّت را اگر مرد باشد از بايين پا وارد قبر کنند. 

۲ پیش ازگذاشتن در قبر سه بار جنازه را تا لبۀ قبر نزدیک کنند و بعد وارد قبر 
کنند؛ زیرا روایت شده که روح میّت با اين کار برای سوال قبر و امور هولناکی که 
روبرو خواهد شد. آمادگی پیدا می‌کند. 

۳ -اگر جنازه زن باشد. در سمت قبله و جلو قبر قرار دهند. 

۴ ۵-سپس ولی میّت يا کسی که ول به وى دستور می دهده در حالی که پا و 
سرش برهنه است از جاي پاهای میّت وارد قبر شود. 

۶ آنگاه وى ابتدا سر میّت را با تعظیم و احترام بگیرد. و به ياد آورد که در برابر 
دید و آگاهی خداوند ‏ جل جلاله ۔است واينكه او وکیل میّت در این جایگاه است. 

۷-هنگام فرو بردن ميّت در قبر بگوید: 

له اجعلها وه مِنْ رياض اجه وجعلها خر من خقرالتار.» 

۔ خداوندا! این قبر را بوستانی از بوستانهای بهشت فرار بده و آن را چاله‌ای از 
چاله‌های آتش جهنم مگردان. 

۸ - نيز بگوید: 

«بشم اف باه فی بیل الله. و عَلئ بل مول ال الُم إيماناً بک وَتَضديقاً 
پکتاہک, هذا ما وَعَدَ ال ومو و صتق الاو وشول زدناإيماناًة تشليماً» 


احكام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۶۱ 

-به نام خداء و به وسيلة خداء و در راه خداء و بر آیین رسول خداييةٌ خداياء این کار 
را از روى ايمان به تو» و تصديق كتابت انجام می دھم این بود آنچه که خداوند و رسولش 
وعده داده بودند و خدا و رسولش راست گفتند. خداونداء برايمان و تسليم ما بيفزاى. 

4 -سيس میّت رابا حالت تسليم به پیشگاه خداوند جل جلاله -سپرده و نزد او 
به ودیعه بگذارد و در این حالت هر چه که خداوند - جل جلاله ۔ بر قلب و کلامش 
جاری ساخت. بگوید. 

۰ -سپس ميّت را به پهلوی راست بدن و روبه قبله بخواباند. 

۱ بندهاى كفن او را از سمت سر و پاها بگشاید. 

۲ -گونة میّت را از روی خاکساری و ذّت و برای جلب رحمت و عطوفت 
مولایش که پروردگار پروردگاران است. روی خاک نهد. 

۳ -مقداری از تربت امام حسین لإ را همراه او قرار دهد زیرا در روایت آمده 
که آن مايه ایمنی از عذاب است. و چون این منزل» منزل هولناکی است انسان نیاز 
دارد که تا نهایت امکان برای رهایی از آن [به ائمّ اطهار عي ] توشل جسته و خود را 
از آن سلامت بدارد. 

۴ در حدیث آمده است که پیامبر اکرم لد فرمود: «نخستین مژده‌ای که به 
مومن داده می‌شود. این است كه به او گفته می‌شود: خوش آمدی» براستی که 
خداوند تمام تشییع کنندگان تو را آمرزید» و دعای تمام استغفار کنندگان برای تو را 
استجایت فرمود. و گواهی تمام کسانی را که به نفع تو شهادت دادند قبول 
۷( 

۵۔ سپس امورى را که میّت در حال حياتش بدان معتقد بود (از آن جمله 
شهادت به یگانگی خداوند ۔ جل جلاله و رسالت رسول خدا يله و امامت و 


.١‏ در نگاه نخست به نظر می‌رسد که قسمت ۱۴ به بحث مربوط نیست. ولی ممکن است 
مقصود این باشد که در این هنكام بهتر است که انسان برای میّت استغفار كند و به اهل خير 
بودن او شهادت دهد لذا مژلف بزرگوار تع اين روايت را در اینجا ذکر فرموده‌اند. 


۶۲ أدب حضور 


بزركوارى إويا: خلافت و جانشینی ] ائمّهُ اهل بیت رسول خدا ع) به او تلقين 

١8‏ - بايد تلقين به وسيله کسی که از اهل يقين است: و نيز به نیت اينكه جواب 
دو فرشتةٌ پرسش کنندہ در قبر است صورت بگیرد تا اینکه خداوند جل جلاله به 
رحمت خویش به واسطۂ همین تلقین. میّت را از سؤال منکر و نکیر کفایت فرموده 
و او را خشنود و چشم روشن گرداند. 

۷ -سپس خشت روی قبر چیده و بگوید: 

له صل وخدته و آنش وَخشَتۂ و ازع عرب و نکن اه من رمک رَحمَةٌ 
َشتبی بها عَنْ رَخمة من سواک. وَاحْشّْه مع مَنْ كان یتلا» 

خداونداء با او ارتباط برقراركن و از تنهایی نجاتش بده» و مونس وحشت و احساس 
تنهایی‌اش باشء و بر غربت او رحم آر» و از رحمت خويش چنان رحمتی به سوی او 
گسیل بدا که از رحمت غير تو بی نیا زگرددہ و با کسانی که دوستشان می‌داشت محشور 
فرما. 

۸ -وقتی چیدن حشت بر قبر را به پایان برد از سمت پاهای میّت از قبر خارج 
شود. 

۹ خاک روی قبر بريزد» و نیز تمام کسانی که حضور دارند باكف دست. خاک 
بر روی قبر بریزند» مگر کسانی که نسبتی با میّت دارند. 

٠‏ در حال ریختن خاک بگویند: 

«إنا له و نا راجقون, هذا ما وَعَدَاللك و صَدَقَ |الْمْرْسَلُونَ]. هم زذنا إیماناً 
تشليماً» 

-همانا ما از آن خدابیم و تنها به سوى او باز مىكرديم, اين بود آنچه که خداوند به ما 
وعده داده بود و ]فرستادگان] خدا راست گفتند» خداياء بر ایمان و تسليم ما بيفزاى. 

۱ قبر را با خاک بر نموده و به اندازۂ چهار انگشت از زمين بلند نمایند. 

۲ قبر را مسطّح درست کنند. 

۳ روی قبر آب بپاشند. 


احكام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۶۳ 


۴۔ پاشیدن آب را از سمت سر قبر شروع نمایند» و سپس چهار سوی قبر را دور 
بزنند تا اينكه باز به سر قبر برگردند. و اگر چیزی از آب اضافه ماند. بر وسط قبر 


بریزند. 


نماز بعد از دفن میّت در كنار قبر 

اين نماز ضرر و آسیب را از میّت دور نموده» و نیکی به او محسوب می‌شود. از 
امیرالمومنین 1 روایت شده که رسول خدايية فرمود: «وقتى میت خود را دفن 
نمودید و از خاکسپاریاش فارغ شدید. وارث يا خویشاوند يا دوست او درکنار قبر 
ايستاده و دو ركعت نماز بخواند. در ركعت اول سورة فاتحه و معودتین: سور قل. 
ود رب ال وسورة قُلْ أَمُود يرب النّاس. ۰۰( و در رکعت دوم سورۂ حمد و اگر 
خواست سور قُلْ مُواللَهُ أخد و سور ناه را بخواند» که این دو سوره از 
سوره‌های مهم که در نمازهای نافله خوانده می‌شوند می‌باشند. و بعد رکوع و 
سجده بجا آورده و در سجده‌اش بگوید: 

«شبحان من عادو و نهر ماده بالتزت.» 

-پاک و منرّه است خداوندی که به قدرت خویش عزیز و سربلند. و با مرگ بر 
بندگانش سلطه دارد. 

سپس سلام نماز راگفته و رو به قبر نمودہ و بگوید: ای فلانی پسر فلانی» اين نماز 
برای تو و پارانت باشد. 

در این صورت حتماً خداوند. عذاب و تنگی و فشار قبر را از او برطرف می‌کند. 
واگر از پروردگارش بخواهد که مردان و زنان مؤمن و مسلمان» اعم از زنده و مردۂ 
آنان را بیآمرزده خداوند دعای وی را دربارۂ آنان مستجاب می‌فرماید. 

سپس خداوند متعال به دوست او می‌فرماید: ای فلانی پسر فلانی» چشمت 


روشن! زيرا خداوند عرُوجل ۔ تو را آمرزید. و به خود نماز گزار نیز در برابر هر 


۱ اینجا در اصل نسخه کتاب نيز خالی مانده و چیزی نوشته نشده است. 


۶۴ أدب حضون 


حرف» ثواب هزار کار نيك عطا می شود و هزارگناه او محو می‌گردد. پس وقتى روز 
قیامت فرا رسيد, خداوند متعال یک صف از فرشتگان را برمی‌انگیزاند که او را تا در 
بهشت بدرقه نمایند و هنگامی که داخل بهشت شد هفتاد هزار فرشته به استقبال 
او می‌آیند, که با هر يك طبقی از نور است که با دستمالی از إِسْتَبِرّق('' پوشیده 
شده و در دست هر کدام کوزه‌ای از ئوز اٹ که فربات اب ایل امت یکی 
وی از آن طبق خورده و از آن آب می‌آشامد. و خشنودی خداوند بزرگتر است.؛ 

شاید برخی به محض اطلاع از این نماز بگویند: تا کنون دیده نشده که کسی بعد 
از وفات نزد میّت خود اين نماز را نزد او خوانده باشد. 

جواب اين است که اگر شبن و احکام و مستحت اسلام را در نظر آوری» می‌بینی 
که بيشتر آنها آثارش از بين رفته و انوارش خاموش گردیده است: و اين نماز نیز که 
نسبت به انجام آن کوتاهی می‌شود. نمونهاى است از امثال آن که از بين رفته است. 
و ما در بعضی از تصنیفات خود احادیثی چند پیرامون این مطلب ذ کر کردیم که اگر 
حدینی دربار؛ عبادتی به مکلّف برسد و وی بدان عمل کند. به سعادت آن دست 
می‌یابد» اگرچه به آن صورت كه به او رسیده نباشد(" و اين به خاطر بزرگواری 
خداوند ‏ جل جلاله و کرامت رسول خدايّية می باشد و ما این مطلب را به سد 
خود از محمّد بن یعقوب و ابن بابویه نقل نمودیم. 

هنگامی كه اين امور پایان یافت. هركس از حاضران که خواهان نزدیکی جستن 


به حداوندگار روز جزاست. میّت را زیارت می‌نماید. 


کیفیّت زیارت قبور اموات 
در روايتى محمّد بن مسلم می‌گوید: به امام صادق ا عرض کردم؟ آيا مردگان 
را زيارت كنيم؟ فرمود: بله. عرض كردم: آیا وقتى ما به زيارتشان مىرويم» آنان 


١۔‏ پارچه ابريشمى ضخيم. 
۲ نام چشمه‌ای مخصوص در بهشت كه اولياى خدا از آن مي‌نوشند. 
٣‏ به مقدمّه مؤلّف بزرگوار بر همین کتاب رجوع شود. 


احکام و آداپ سل از دیدگاه عقل و نقل ۱۶۵ 
صدای ما را می‌شنوند؟ فرمود: بله» به خدا سوگند چنین است. مسلماً آنان از 
آمدن شما خبردار شده و شادمان می‌گردند وبا شما انس می‌گیرند. وی می‌گوید: 
عرض کردم: وقتی به زيارت ایشان رفتیم جه بگوییم؟ فرمود بگو: ۱ 

ال جاف الأَض عَنْ جنوه و صایذ ایک أزواحهُم, وه ملک رضواناً نکن 
ایهم ین زختیک ما َمِل به وَحدَتَهُمْ و وزش به وَحْشَتَهُمْ نک عَلیٰ کل شنم قدیو.» 

خداونداء زمین را از پهلوهایشان بر کنار فرموده و جایگاهشان را وسعت دہ و ارواح 
آنان را به سوی خود بالابره و خشنودی مخصوص خود را به ايشان ارزانی دار» و از 
رحمت خويش چنان رحمتی به سوی آنان گسیل دار که با ارتباط بر قرار كردن با آنان 
ایشان را از تنهایی نجات داده و مُونس وحشت و احساس تنهایی‌شان گردی» براستی که 
تو بر هرچیز توانایی. 

در روایت دیگر صفوان بن یحیی می‌گوید: به امام کاظم ا عرض کردم: آيا میت 
سلام و دعای شخص را در نزد قبرش می‌شنود؟ فرمود: بله» آيا مردگان كثّار 
می‌شنوند و مؤمنان نمی‌شنوند؟! (البته ما اين روایت را به صورت اختصار نقل 
نمودیم.) 

شاید مقصود از فرمايش حضرت ا كه فرمود: «مردگان کفار می شنوند»» همان 
کافرانی باشد که پیامبر اکرم له پس از کشتن و به چاه انداختن آنان در جنگ بدر به 
آنها حطاب نمود: «آنچه را که پروردگارم به من وعده داده بود به حقیقت دریافت 
نمودم.» 

بعد فرمود: «آنان می شئوند» همان گونه كه شما می‌شنوید.» 

دربارۂ زیارت اموات. روایات فراوانی است که ما آنها را در کتاب «المزار الکبیر» 
ذکر نمودہایم (۱) 

ممکن است گفته شود: توضیحات در رابطه با احکام و آداب اموات برخلاف 
موضوع کتاب بوده و از اعمال شبانه روز نیست. در پاسخ می‌گوییم: بر اهل توفیق 
پوشیده نیست که طهارت كردن با اقسام غسلها از توابع نماز است» و مطالبی که ما 


۱ مصباح الرائ ص ۲ ۵2۱۳ 


۱۶۶ أدب حضور 


مشروحا پیرامون حالات اموات و دیگر مود عات ذ کر نمودیم. همگی از توابع ان 


و نیز همه آنچه که ما بیان کردیم» به صورت مفصّل تر از اين در فقه مطرح شده 
است. که ما به خاطر ترس از اطاله کلام از ذکر آن خودداری نمودیم. 


فرستادن غذا برای افراد خانواده ميّت و اقامة مجلس عزا 

از جمله مستحبّات موکد بُردن غذا و خوراکی برای افراد خانواده و بستگان 
میّت است» و در اين مورد روایتی از پیامبر اکرم (علیه افضل الصلاة و السّلام) نقل 
شده است. و نیز روایت شده که سه روز برای میّت مجلس عزا اقامه کنند. چنانکه 
در حدیث آمده که امام باقر ما فرمود: داز روز مرگ میّت» سه روز برای او مجلس 


سوگواری اقامه شود.» 


ذكر عملی که پیش از شب وّل دفن انجام می‌شود 

حُذيفة بن يمان می‌گوید: رسول حد اقلا فرمود: «هیچ لحظه‌ای سخت‌تر از شب 
ازل دفن برای ميّت نیست» پس با صدقه دادن نسبت به مردكانتان مهربانى کنید؛ و 
اگر نتوانستید. دو ركعت نماز بخوانید به اين صورت که در ركعت اول یک بار فاتِحةٌ 
الكتاب و یک بار ی الكُرسى و دوبار سورة قُلْ ُو الله أده ودر ركعت دوم يك بار 
فاتِحَةٌ الكتاب و ده بار سورۂ لاک التكاثر قرائت شود. و نمازكزار بعد از سلام نماز 
بگوید: 
لله صل عل مح و آل کیہ و انعث تمایق لک ال لا بن فُلان.» 

خداوندا بر محمّد و آل محمّد درود فرست: و واب ابن دو ركعت نماز را به قبر آن 
میّت. فلانی پسر فلانى» برسان. 


در این صورت. خداوند در همان لحظه. هزار فرشته را به سوی قبر میّت گسیل 


.١‏ روایتی كه خواهد آمد متذگر دو مطلب (صدقه و نماز) است که هردو در شب اول دفن انجا 
یتی به حو 2 2 هردو در سم تن 


می شود و نه پیش از آن. لذا شاید لفظ «پیش, از مولف بزرگوار نباشد. 


احکام و آداب غسل از دیدگاه عقل و نقل ۱۶۷ 
می‌دارد که هر کدام از آنان یک جامه و خُلّه('' دارد. و تا روزی که در صور قيامت 
دمیده می شود تنگی و فشار قبراو را به وسعت مبدّل می‌کند» و به شمارۂ هر چیز که 
آفتاب بر آن می تابد به نماز گزار کار نيك عطا شدہ و مقامش چهل درجه بالا برده 


می‌شود.» 


با وفا بودن" نسبت به اموات 

نسبت به مردگان با وفا باش» و حال که رشتةً امیدواری ميان تو و آنان گسسته 
است» نسبت به آنان کوتاهی مکن, و به ياد آور که خداوند سبحان ‏ جل جلاله -در 
برابر اين وفادارى» چندین برابر آنچه را که آرزو داری» و چندین برابر اخوّتی که ميان 
تو و زندگان است. عطا می فرماید. و اگر با این وجود باز نسبت به بذل و بخشش 
خداوند بی‌اعتنایی کنی» اين نشانگر آن است که شاید اصلاً گفتار و وعده الهی را 


تصدیق ننموده‌ای. 


نماز هدیه به اموات 

اگر کسی خواست: دو ركعت نماز بخواند و ثواب آن را به اهل قبور مؤمن آن 
وارد شدم و ناگهان نور درخشانى را دیدم. از روی تعجّب گفتم: لالهلا له گویی 
خداوند -عرّوجل اهل این گورستان را آمرزیده است. ناگهان شنیدم که هاتفی از 
دور ندا می‌کند و می‌گوید: ای مالک بن دینار» اين هدیة مومنان به اهل قبور و 
برادران ایمانی‌شان می‌باشد. گفتم: سوگند به خدایی که تو را به زبان آورد» از تو 


می‌خواهم که به من بگویی آن هدیّه چیست؟ گفت: مؤمنى در این شب برخاست و 


.١‏ حلّه: لباس نو و دو تکە كه تمام بدن را پپوشاند. 

؟. مقصود از ہاوفا بودن نسبت به اموات. انجام هرگونه عملی است که به حال مردگان سودمند 
است. و هرگونه عمل خیر اعم از انجام اعمال عبادی (نماز: روزه...) و غیره واهدای ثواب آن 
به مردگان را شامل می‌شود. وذکر نماز مخصوص در ادامۂ اين بخش از مصادیق آن به شمار 
می‌رود. 


۱۶۸ ادب حضور 


وضوى كامل كرفت و دو ركعت نماز خواند و در هر ركعت يك بار سور فَاتِحَةٌ 
الكتاب و سورة قُلْ يا َا الكافزون. و سور قُلْ هُوَ لد قرائت نمود؛ و گفت: 

ای قذ من تُواتھا لهل اقاب ین الْمُؤْمِنِينَ» 

خداونداء من ثواب آن را به مردگان مؤمنين هديه نمودم. 

از این رو خداوند. ما را از شرق و غرب و از هر سوہ نور و گشایش و شادمانی 
عنایت فرمود. 

مالک می‌گوید: من همواره آن را در شبهای جمعه می خواندم. تا اينكه پیامبر 
اکرم ا را در خواب ديدم و ایشان به من فرمود: دای مالک» در برابر نورى که به 
ا من هديّه نمودی» خداوند در ثواب أن تو را آمرزید.» 

سپس فرمود: «خداوند در قصرى بهشتى كه (مُنيف» ناميده می‌شود؛ خانه‌ای 
براى تو بنا نمود.» 

عرض کردم: معناى (مُنيف) چیست؟ فرمود يعنى امُشرِفِ پر اهل بھشت.) 

اكنون مىكويم: ما این امر را ازكرامت الھی دور نمی شماریم ونسبت به عقيده و 
ضمير مالك بن دينار خداوند آگاهتر است. زيرا وی در زمانى می زيست که به شدّت 


فصل چهاردهم 


احكام و آداب تيمّم بدل از غسل» و شرايط 
لباس و مکان نماز و ادعیۂ هنكام ورود به مسجد 


احکام و آداب تيمم 

گذشت که هنكام تنگی وقت و ترس از فوت نماز بايد با خاک طهارت نمود و 
تيمّم انجام داد و نیز اموری كه آن را باطل می‌کند ذکر شد" . چنانکه گفتیم: تيمم 
در رحمتی است که خداوند جل جلاله -گشوده و به واسطۂ آن بندگان را بر اسباب 
نيل به خشنودی‌اش رهنمون گردیده و با این کار هشدار داده که نماز از مهم ترین 
عبادتهاست. و حتى هنگام ضرورت و در هیچ حالتی» از هيج يك از مكلفين ساقط 
نمی‌گردد. 
كيفيّت تیقم بدل از غسل 

۱ -هركاه وقت نماز ۔خواہ واجب باشد و خواه مستحت ۔تنگ شد. و غسلی بر 
انسان واجب بود که خواندن نماز جز بعد از طهارت جایز نبود. اگر نمازی که 
می‌خواهد برای آن طهارت کند واجب باشد. نیّت تيمّم به اين صورت است: تيمّم 
واجب بجا می آورم به جهت وجوب آنء به گونه‌ای که هر چیز که با غسل كردن 
مباح می‌گردد با آن مباح و جايز شود. و بدين وسیله خداوند - جل جلاله -را از آن 
جهت که زیبنده عبادت و پرستش است. عبادت می‌نمایم. 


۲-اگر نمان مستحبٌ باشد. تیم نيز مستحبٌ و بقيّةُ نیت آن به همان صورتی 


۱ به فصل دوازدهم رجوع شود. 


۱۷۰ أدب حضور 


است که توضیح دادیم. 

۳ سپس مکلّف دستهايش را بر زمين يا هر چیزی که در صورت بيدا نشدن 
خاک جانشین آن می‌گردد. می‌زند. و دستها را به هم می زند تاگرد و غبارش بریزد و 
با هر دو دست از ابتدای رستنگاه موی سر از بالای پیشانی و تمام جبین و کنار 
پیشانی تا سر بینی که در سمت دهان قرار دارد (به همان صورتی که پیش از این(۱) 
ذكر نمودیم) می‌کشد. 

بعد دوباره دستها را بر زمين يا هر چیز دیگر جانشین آن مى زند, و آنها را به هم 
می زند تا گردش بريزد. و با کفب دست چپ. يشت دست راست را از مفْضلی که بين 
کف و بازو قرار دارد تا سر انگشتان دست راست مسح می‌کند. و نیز با کب دست 
راست» پشت دست جب را از مفصلی که بين کف و بازو قرار دارد تا سر انگشتان 
دست چپ مسح می‌نماید. 

۴ -وقتی اينها را انجام داد هر چیز که به واسطهً غسلء مباح و جايز بود. بدون 
كم و کاست جايز و مباح می‌گردد. و هر چی ز که سل را باطل می‌کند. تيمّم بدل از 
طهارت کبری (یعنی غسل) و تيمّم بدل از طهارت صغری (یعنی وضو) را نیز باطل 
می‌کند. و این مطلب در فصل دوازدهم نيز ذ کر شده بود. 

۵ -اكر برای غسل دادن میّت نيز امکان نداشته باشد که انسان از آب استفاده 
کنند» بی کم و کاست به ترتیبی که شخص زندۂ مكلف به غسل تیمّم م ىكند, میّت 
را تيمم بدل از غسل می‌دهند. 
شرایط لباس و مکان نماز 

در رابطه با گزینش جامه و مکان نماز مهم اين است كه لباس و مکان نماز پا کیزه 
باشند» به گونه‌ای که نماز خواندن در آن دو برای انسان مباح و جایز باشد. خواه 
ملک انسان باشند و يا از کسی عاریه و یا اجاره نموده و با به صورتی غير از اينها 


برای او مباح باشند. 


۱ به فصل دوازدهم رجوع شود. 


احكام وآداب تیعم بدل ان غسل ... ۷/۱ 


امر مھمٌ دیگر این است که نمازكزار در پوشیدن لباس برای نماز صادق باشد, و 
معنای آن اين است که باطنش با ظامرش که می‌گوید آن لباسها را جز برای خدا و 
جز برای انجام عباداتی که خداوند اراده نموده نپوشیده‌ام باهم سازگار و موافق 
باشند؛ زیرا اگر قصدش از پوشیدن لباس: لذت تس و دل باشد» در ادّعابی که 
می‌کند لباس را تنها برای نماز يا برای پروردگار بوشيدهام؛ در نزد خدا دروغگو 
محسوب می‌شود. 

و همچنین اگر لباس را برای افزون طلبی و فخر و نزدیکی جستن به دلهای 
بندگان پوشیده باشد ولی چنین اظهار کند که آن را برای خدمت و بندگی 
خداوندی كه سلطان معاد است پوشیده دروغگو خواهد بود. 

بنابراین واجب است كه در پوشیدن لباس صادق باشد و گرنه حضرت حن را 
کوچک شمرده و مستحق آن است که خداوند - جل جلاله از خطاب و پاسخ و 
پاداش دادن به او روی گردان باشد. 

همچنین نماز خواندن مرد در لباس ابریشم خالص که ساتر عورت باشد در 
صورتی که نمازگزار بداند که لباس ابریشمی و دافم تیه مگر اينكه در 
جنگ بپوشد و پوشیدن آن به مصلحت جنگجو بوده و ناچار از پوشیدن آن باشد. 
البته توضیح بحث لباس نمازگزار و لباس حلال و مستحبٌ و حرام و مکروه مفضل 
است که اگر ھمۂ آنها در اینجا ذ کر شود بیم آن می رود که مطلب به درازا بکشد. 

در رابطه با گزینش مکان نماز نیز بهترین جا برای نمازگزان مکانی است که بنده 
در آنجا حضور قلب داشته و ہا دل به ياد خداوند جل جلاله ۔بودہ و حن حرمت 
عظمت الهی و ادب خاکساری عبودیّت و بندگی را مراعات نماید» و نسبت به 
اخلاص و اختصاص اعمال برای پروردگار نزدیکتر بوده» و به دور از چیزهایی باشد 
که باطن و ظاهر انسان را از ایستادن در پیشگاه حداوندی که مول و مالک انسان و با 
عظمتتر از همگان و خداوندگار دنیا و آخرت است» به خود سرگرم می‌سازند. 

و نیز نمازگزار بايد در اختيار مکان برای خدمت و بندگي خداوندی که 


فرمانروای بسیار پاداش دهنده است. صادق باشد. و معنای صادق بودن آن است 


۷۲ ادب حضور 


که باطنش با ظاهرش که مىكويد: قصدم از حضور در این مکان و ایستادن در اینجا 
جز برای خداوند - جل جلاله و طلب خشنودیهای او نیست. موافقت داشته 
باشند. 

حکایت کرده‌اند که یکی از خواض و برگزیدگان در خلوت و تنهایی مشغول 
عبادت خداوند ۔ جل جلاله بود. و در نزدیکی او درختی وجود داشت که 
پرنده‌هایی در آن زندگی می‌کردند. وی سحّادۂ خود را به زیر آن درخت انتقال داد 
تابه درحت و آواز پرندگان که در درخت بودند انس بگیرد. ولی از ناحية خداوند - 
جل جلاله معاقّب گردید و به اوگفته شد: آيا آنس با ما آن قدر ارزش نداشت که تو 
را از درخت و پرندگان بی‌نیاز نماید؟ وی توبه نمود و دانست که با این أنس گرفتن؛ 
خود را به حطر انداشته است. 

و نیز آورده‌اند که یکی از اهل محاسبه و مراقبه که با نشاط و اهتمام و شادمانی 
مشغول نماز بود» به درگاه خدا عرض کرد: يروردكاراء آيا در رابطه با حضور قلب و 
اقبال و توجّه قلبی در نماز چیزی باقی مانده که من پیش از مرگ اصلاحش کنم؟ 
گفته شد: بله تو به نسیم سحرگاهان أنس می‌گیری؛ و غیر ماء تو را به نشاط می ‌اورد 
و صفات خواض ابرار و برگزیدگان چنین نمی‌باشده بس در بندگی تو شرک و انگیزۂ 
دیگر غير از اخلاص عبوديّت که مراد ما است. وجود دارد. 

اگر حال بنده‌ای که به نماز مكلّف است مقاوم و استوار باشد, به كونهاى که به 
تغبیر مکانها؛ اخلاص و اختصاصش به خداوند دیگرگون نمی‌گردد» افضل آن است 
که در انتخاب مکان نماز و محل دعاء هر مکان و جایگاهی را که شرع مقدّس به آن 
فضیلت داده انتخاب و پیروی نمايد» که با فضیلت‌ترین ع آنها خانه‌های خداوند - 
متعال و جل‌جلاله -و مساجد است که مخصوص عبادت اوست. و برترین 
مسجدھا مسجذالخرام و مسجد النبي يي در] مدینه می‌باشد. و البتّه مطلب در 
اين رابطه بسیار است و ما تنها مقداری از آن را فراهم آورده, و در این راستا بر اساس 


روايات ذكر م ىكنيم. 


احکام وآداب تيمّم بدل از غسل ... ۱۷۳ 
ها سس سس 


فضیلت بعضی از مساجد و تفاوت نماز خواندن در آنها 

۱ از آن جمله در روایت آمده که مولایمان على بن اہی طالب ا پبوسته 
می فرمود: «هرکس به مسجد آمد و شد کند» یکی از هشت چیز را به دست می آورد: 
برادری که در راه خشنودی خدا از او بهره ببرده یا علم و دانشی نو و زيباء يا یه 
محکم از قرآن کریم» یا سخنی که او را بر هدایت رهنمون گردد. یا کلامی که او را از 
هلاکت رهایی بخشیده و برگرداند. يا سنّت و روشی که از آن پیروی کند. يا رحمتی 
از جانب خداوند که انتظارش را می‌کشیده يا گناهی كه آن را به خاطر ترس از 
پروردگار یا از روی شرم رها كند.» 

۲ امام صادق لها فرمود: «هرکس به مسجد برود» بر هیچ تر و خشک قدم 
نمی‌گذارد. مگر اينكه آن چیز تا زمینهای هفتگانه برای او تسبیح می‌گوید.» 

"در روایت آمده که امام صادق ها به نقل از پدر بزرگوان از پدران بزرگوارش» 
از عل ا فرمود: ويك نماز در بيت المقدّس هزار و یک نماز حساب می‌شود. و 
بازار دوازده نماز. و نماز خواندن در خانه به تنهایی» تنها یک نماز محسوب 
می‌گردد.» 

ناگفته نماند كه در فضيلت نماز گزاردن در مسجد الحرام و مسجد النبئ ‏ عليه 
افضل الصّلاة والسّلام ۔و مسجد کوفه احاديث معروف و فراوانی نقل شده است. 


در مسجد اعظم صد و یک نماز و در مسجد قبيله بيست و بنج نماز و در مسجد 
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کیفیّت دخول در مسجد 

کیفیّت دخول در مسجد بر اساس دو روایت که به نقل از دو مولایمان امام 
صادق ۔صلوات الله عليه و امام حسن عسگری ا بیان شده و از ابتدای ورود به 
مسجد تا روبه قبله ایستادن در محل خواندن نماز را شامل می‌شوند كه ما آن دو را 
باهم مخلوط نموده و باهم ذکر میکنیم؛ بدین ترتیب است: وقتی انسان خواست 
وارد مسجد شود روبه قبله ایستاده و بگوید: 


۷۴ أدب حضور 


دہشم الف 5 اف ون ال ی له و یر الأشماء لله ل کل عَلَى ال و اعول و لاف 
إلا بالل 20 افتځ لی باب رختیک و توبیک. و أَغْلِقْ عَنّى أَنُواتِ مَعْصِيَتَكٌ, وَاجْعَلْنى من 
ایک و شعار تساچیگ, و بن يُناجيك بالّیٍ و هار و بن الذین على ضلراتهم 
ُحافظون, و اڈخڑ عَنّى الشَّيْطانَ [الأجيم] و ود الیش أَجْمَعِينَ» 

به نام خداء و به وسیله خداء و از خداء و به سوی خداء و بهترین نامها و کمالات 
برای خداست. بر خداوند توکل می‌نمایم» و هیچ دگرگونی و نیروبی به غير خداوند 
وجود ندارد» خداوندا: در رحمت و توبه‌ات را بر من بگشای؛ و درهای معصیت و 
نافرمانیات را به روی من ہبندہ و مرا از زبارت کنندگان خود و آباد کنندگان مساجدت, و 
از کسانی که شبانه روز با تو مناجات می‌نمابنده و از آنان که بر نمازهایشان محافظت 
دارند» قرار ده» و شیطان |رانده شده| و همه لشگرهای ابلیس را از من دور فرما. 

سپس با پای راست وارد مسجد شده و بگوید: 

۰ افخ لی باب رَحْمیک و تزنیک. ون تی باب یلگ و باب کل مَعْصِيَةَ م 
لک. له نی فی تقامی هذا جميع ما غيت لا 920 
صَرَفْتَهُ عنهم ین اشآ و المكارو. راء لا واخذنا ان تسین ز أخطأنا. [رکناء و لا تخمل 
اضر کم حَمَلْتَهُعلَى الین من بل | وگنا. و و لا حملا ما لا طاقَة لا به. وَاغث عَنَاء 
رازن وارْحَئْنا. أَنْتَ مؤلانا قاْطزنا علی الم الکافر ین (۱) 

لله ٠‏ اخ تسایعتلبی لزکرک. واژفنی ضر آل مُحَمَدء و نی غلی أَْرهِم, ول ما 
نی و بَيْنَهُم و اخنّظهُم من بين آندیهم و من خَلْفِهمْ و عن آنمانهم و عن شسآئلهم اتف هم 


ُوضل هم بوي 
لم ای زآز رک فى بییک. و علن کین من أنه و زاره نت کرم مأ ی و خر 
مور و یر من طُلبإلَنِِ الحاجاث, و سأك يا أ ران يا رَحيم بَحْمَيِكٌ ال ِ 


کل منم و بح الولاية. أن َُلن على مُحَمَدٍ و آل مُحَمدٍ, و أَنْ تلعلیی الد ۳ و 
بقکاک رَقَبَتى من الثار.» 


خدایاء در رحمت و توبه‌ات را به روى من بگشای» و در ناخشنودی و در تمام 


.۲۸۶ :)۲( بقرہ‎ .١ 


احکام وآداب تيمّم بدل از غسل ... ۷۵ 
گناهان و معاصى را به روى من ببند. خداوندا» در همین جا تمام خیراتی را که به اولیای 
خويش عنایت فرمودى به من نيز ارزانی دار» و ھمۂ بديها و ناخوشایندیهایی راكه از آنان 
بازداشتی از من باز دار. (پروردگاراء اگر فراموش يا خطا كرديم بر ما مگیر؛ [پروردگاراء 
سنگینی و تکلیف سخت بر دوش ما مَْه چنانکه بر دوش کسانی که پیش از ما بودند 
نهادی] پروردگارا» ما را به آنچه که توان آن را نداریم مكلف منماء و از ما درگذر؛ و مورد 
مغفرت و رحمت خويش قرار ده توبى سرپرست ماء يس ما را بر گروه کافران یاری 
فرما.» 

خداياء گوشهای دلم را به ذكر و یادت بگشای, و یاوری آل محمّد را روزیام گردان؛ 
و مرا بر امر [ولایت] آن بزرگواران استوار بدار؛ و پیوند ميان من و ايشان را برقرار دار؛ و 
آنان را از گزند دشمنان از پیشارو و يشت سر و راست و چپ‌شان محافظت فرماء و از 
رسیدن شر و بدی به ايشان جلوگیری نما. 

خداوندا؛ من به خانه تو و به زيارت تو آمده‌ام» و هر که به سوی کسی برود و زبارتش 
نماید» بر کسی که زیارتش نموده حقّی دارد. و تو بهترین کسی هستی که بر تو وارد 
می‌شوند و بهترین زیارت شونده و بهترین کسی هستی که حوایج از درگاهت درخواست 
می‌شود..ای خداء ای رحمان» ای رحیم» به رحمتت که هر جيز را فراگرفته» و به حقٌ 
ولایت» از تو خواستارم که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی» و مرا وارد بهشت گردانی؛ 
و به من متت گذارده و از آتش جهنم آزاد نمایی. 

و هنگامی که محل نماز خواندن رسیدی. رو به قبله کن و بگو: 

«َللهُىَ 2 قم یک مُخد تیک تب الوَحمَةٍ و هل بيه الصا ء لْعزضیین 
خآیجی, و نویه بهم لک فو ےر ھا و 
لَه اَل صلاتی پھم بل و ُعآئی بهم مشتجاباً و بی بهم ور و رزتی بهم 
مښشوطا و ال ی بوجهک الکریم تہ كمل بها الْكرامَةَ وَالإيمان شم لات ضرف إل 
بعغفریک و تزتیک. رٹنا لاغ وا دیا و هب لتا ين لک رخمة. اک نت 
الْوَمَابُ rE‏ 


.۸ :)۳( آل عمران‎ .١ 


۱۷۶ أدب حضور 


لهم یک تبث و رضاق لبت و ویک اتيت و یک آملتُ. ولیک تَوَكّلتٌ, 
لَه قبل عَلَىَ (یا۔ ِلَنّ] بوخهگ. و بل نک قلبی. َم اتی علی على ذکرک و شکرک و 
ُن عبادتک. الْحَشدُللہِ الّذى جَقلَنی من يُناجِيه. أله تک الْحَبْدُ علی ما مَدَیْتَنی. وَلک 
لحم عَلى ما نی ۰ لک الْحَمْدُ عَلى ما رَرَفْئَنى لک الحم على کلم < خسن نی 
لبم تقل صلاتی, وتیل ذعانی, و اغفزلی, وازعننی, و تُب عَلَیٌ إِلُک أَنْتَ الاب الرحيم.» 

- خداياء براستی که من حضرت محمّد؛ پیامبرت» پیامبر رحست. و اهل بيتش 
اوصیای مورد پسندت را در پیشاپیش خواسته‌هايم مقدّم می دارم و به واسطۂ آنان به 
سوی تو توسّل می‌جویم» پس مرا به واسطۂ ابشان در دنا و آخرت در نزد خويش 
آبرومنده و از مقربان درگاهت قرار ده. خداونداء نمازم را به واسطة آنان قبول» و دعایم را 
به خاطر آنان مستجاب و گناهانم را به جهت آنان آمرزیده. و روزی‌ام را به خاطر آنان 
وسعت ده و به وجه [و اسماء و صفات] گرامی‌ات» یک نگاه و گوشه چشمی به من بنما 
به گونه‌ای که کرامت و ایمانم به آن کامل گردد آنگاه نگاهت را از من برنگردان مگر 
اينكه مرا آمرزیده و توبەام را پذیرفته باشی. «يروردكاراء بعد از آنکه مدایتمان فرمودی 
دلهایمان را منحرف مفرماء و رحمتی از جانب خويش ارزانی‌مان دار» براستی که توبی 
بسیار بخشنده.) 

خداوندا؛ تنها به سوی تو متوجه شدم؛ و تنها خشنودی تو را خواستارم و فقط واب 
تو را خواهانم و تنها به توایمان آورده و فقط بر تو توکل نمودم. خداياء با وجه [و اسماء و 
صفات ]ات به سوی من روی کن» و دل مرا رو به سوی خود کن» خداونداء مرا بر ذکر و 
شکر و سپاسگزاری و عبادت نیکویت يارى فرما. سياس خدایی را که مرا از کسانی قرار 
داد که با او مناجات می‌کنند. خداياء ستایش بر تو به خاطر اينكه مرا هدایت فرمودی» و 
سپاس برای توست به جهت اينكه مرا فضیلت دادی» و ستايش برای توست به خاطر 
اينكه مرا روزی دادی» و سياس برای تو به جهت هر گرفتاری تیکویی که مرا بدان گرفتار 
و امتحان نمودی؛ خدايا نمازم را قبول» و دعایم را مستجاب فرماء و مرا بیآمرز و بر من 


رحم آ و توبه‌ام را پپذیر براستی که تو بسیار توبه پذیر و مهربان هستی. 


بھترین مكان برای خواندن نماز واجب و مستحبٌ ۷۷ 
دادعت سس سا 


بهترین مکان برای خواندن نماز واجب و مستحبٌ 

توه داشته باش که خحواندن نماز نافله در غیر مسجد افضل است؛ و بپا داشتن 
نماز واجب در مساجد اکمل می‌باشد, و ما دراينده اين مطلب را پر اساس آنچه که 
خداوند جل جلاله به ما آموخته واحسان فرموده و بر زبانمان جاری می‌سازد. به 
تفصیل ذکر خواهیم نمود. ان شاء الله تعالی. 


فصل پانزدهم 


تعیین نفستین نماز واجب و «صلاة 4شطی» 


مفهوم روایاتی كه در اين باره وارد شده و به اعتقاد ما به صخت و صواب 
نزدیکتر استء آن است که نخستین نمازی که بر بندگان واجب شد نماز ظهر 
است» که دو ركعت بوده. و روایات در این باره بسیار است. و نیازی به ذکر آنها 
نیست» زیرا اين مطلب در نزد برگزیدگان و حضرات معصومین 4 كه الگوی ما 
هستند روشن است. 

اما دربارۂ اينكه آن همان «صَلاة وُسطئ) است. روایت فراوان وارد شده است. 
از آن جمله: 

۱ در روایتی از امام باقرلا در پاسخ پرسش از معنای فرمایش خداوند که 
مى فرمايد: 1 

«حانظوا عَلَى الصَّلَّواتٍ وَالطًلاز الْوُسطئ.»(1) 

-بر تمام نمازها و بخصوص بر نماز ميانه محافظت كنيد. 

فرمود: «مقصود نماز ظهر است. و در همان وقت» خداوند نماز جمعه را واجب 
فرمود. نیز در آن روز وقتی است که هیچ بندة مسلمانی در آن لحظه از خداوند 
خیری را نمی خواهد, مگر اينكه خدا به او عطا می‌فرماید.» 

۲ - از امام باقر روایت شده که زن حسن بن على دستور داد که مُضْحَف و 
قرآنی بنویسند. هنگامی که نویسنده به آي حافظوا عَلَى الصَّلَواتِ و اللو الؤشطى» 


۱. بقره (۲): ۰۲۳۸ 


۱۸۰ ادب حضور 


رسيد. حضرت امام حسن 496 به او فرمود: «حافِظُوا عَلَى الصّلّواتِ و الصَلوة الؤشطى» 
و صلوة اضر «و فا له قانتین.4 يعنى بر تمام نمازها و به خصوص نماز وسطئ و 
نماز عصر محافظت کنید. و با حالت فروتنی برای نخدا قیام نموده و خدا را عبادت 

۳ امام صادق ا فرمود: «بر تمام نمازها؛ و بویژه بر نماز وسطی و نماز عصر 
محافظت نمایید. و با حالت خضوع و فروتنی برای خدا قيام كنيد و خدا را عبادت 

 *‏ همچنین از طریق اهل تسئن وارد شده که ابن عمر گفت: «حفصه دختر 
عُمَّر دستور داد كه مصحف و قرآنی برای او نوشته شود و به نویسنده گفت: 
وقتی به ای نماز رسیدی» به من نشان ده تا دستور دهم که آن را به همان صورت 
که از رسول خدا چ شنیده‌ام بنویسی» وقتی وی آن را به او ارائه داد دستور داد 
که بنویسد: «بر همه نمازها و به خصوص بر نماز وُشْطْئ و نماز عصر 
محافظت نمایید» و با حالت خضوع و فروتنی برای خدا قیام نموده و خدا را 
عبادت کنید. 

۵-ابو جعفر بن بابويه نيز در کتاب (معای الاخبار» در باب معنای نماز وسطی 
مشابه اين حدیث را از عايشه روایت نموده است.(٩‏ 

ع عبداله بن سلیمان بن اشعث سجستانی در جزء اوّل کتاب «جمغ 
الْمَصِاحِف» شش حدیث پیرامون اينكه اين ی شریفه به همین صورت در مضحَف 
عايشه بوده» و هشت حدیث دربارۂ اينكه آيه شریفه به همین صورت در مُضْحَف 
حفصه و دو حدیث دربار؛ اينكه به همین صورت در مُشخف أَمٌ َلمه بوده» ذكر 
کرده است. 

بنابراين» تعيين وتفسیر نماز وسطی به نماز ظهر از طریق فَریفَیْنْ (شیعه و سنّی) 


روایت شده است. 


.۴ معانی الاخباره ص ۳۳۱ روایت ۲ و‎ .١ 


تعیین نخستین نماز واجب ... ۱۸۱ 


۷-همچنین شيخ بزرگوار محمّد بن على کراجکی در نامه‌ای که به فرزند خویش 
نوشته» در رابطه با فضیلت نماز ظهر روز جمعه ذکر کرده (درست به همین لفظ ): 
دای فرزند عزیزم برای نماز ظهر این روز شرافت بزرگی است. و آن اوّلين نمازی 
است که بر سرورمان رسول خدايية واجب شده است. و روایت شده که آن» همان 
نماز وُسطی است که خداوند متعال در امر به محافظت بر تمام نمازهاء آن را به 
صورت جداگانه ذ کر نموده و فرموده جل من قائلِ که: حانظوا عَلَى الطَلّواتِ و 
الصّلوة الؤشطى.» 

م -كراجكى نيز حدیثی را که ما بيشتر به نقل از زراره از محمّد بن مسلم ذكر 
نمودیم(' روايت كرده است. 

4 -همجنين در یکی ازكتابهاى اصول به نقل از ابی بصير آمده که امام صادق الا 
فرمود: «نماز وسطى همان نماز ظهر است. و آن نخستين نمازى اس ت که خداوند بر 
پیامبر گرامی اش ٤‏ نازل فرموده است.» 

٠‏ در نسخۂ قديمى و زیبای كتاب تفسير قرآن از صادقَيْن (امام صادق و امام 
باقر ه) که هم اینک نیز در نزد ما موجود است. جهار حديث به جند طريق از امام 
باقر و امام صادق 454 ديدم كه «نماز وسطئ همان نماز ظهر است. و رسول خد اك 
بيوسته می فرمود: بر همه نمازها و به خصوص بر نماز وُسطئ و نماز عصر محافظت 
نمایید.» 

۱ در آن کتاب بعد از این احادیث. دو حديث دیگر نيز در این باره ذ کر نموده 
است. 

۲ -ابوجعفر محمّد بن بابویه در کتاب «معانی الاخبار» نيز نظرش این است که 
نماز وُشطی» همان نماز ظهر است و روایاتی از سوی رین (شیعه و سنّی) در این 
7س تموده آنستء 


۳ -همچنین وی در کتاب «مدينة العلم» روایت کرده که امام صادق ا فرمود: 


۱. مقصود حدیث نخست است. 


۱۸۲ أدب حضور 


«نماز وسطی همان نماز ظهر. و نخستین نمازی است که خداوند بر پیامبرش 26 


واجب فرموده است.» 


معنای وُسطی 

١‏ - شايد مراد از «ؤشطی» همان «عظمی» و نماز بزرگ باشد, چنانکه خداوند 
متعال در جای دیگر می‌فرماید: 

وو کیک جتلناگ ‏ وعطا ۱4 

-و اینچنین خداوند شما را امّت بزرگی قرار داد. 

۲ - ممکن است که به معنای «نماز میانه» باشد زیرا نماز ظهر ما بين دو نماز از 
نمازهای روز (صبح و عصر) واقع است. و نیز در میانه و وسط ظهر قرار دارد. 

در شگفتم که چگونه تعظیم نماز ظهر و اينكه آن همان نماز وسطی است بر 
بعضی مخفی مانده است. با اینکه: 

الا همکان اثفاق دارند که آن الین تماوی است که واجب شده: 

ثانياً: نماز جمعه‌ای که واجب است در آن وقت واقع شده است. 

ثالثاً: وقت استجابت دعا در آن قرار دارد. 

رابعاً: آن هنگام وقت گشوده شدن درهاى آسمان و وقت نماز آژابی(۲) است. 


خامساً: در روایت» نماز عصر بر آن عطف شده(؟" و امور دیگر از این فبیل. 


۱. بقره (۲): ۱۴۳. 

٢‏ اہین ج اواب : بسیار رجوع و توبه کننده به سری خدا, 

٣‏ لذا مسلّماً مقصود از «الصّلوة الؤسطئ4» همان نماز پیش از نماز عصرہ يعنى نماز ظهر 
می‌باشد. 


فصل شانزدهم 


اعمال وقت زمال آختاب و ظهر 


دعاو تضزع 

وقت زوال و ظهر» وقت ویژه برای اجابت دعا و تضرّع و زارى است. وروايات 
بسیار در این باره وارد شده است. از آن جمله: 

۱ -عبدالله بن حمّاد انصاری می‌گوید: شنیدم که امام صادق ا فرمود: «هنگامی 
كه آفتاب به نقطهُ زوال می رسد و ظهر می شود درهای آسمان و درهای بهشتها 
گشوده می شود و حاجتهای بزرگ برآورده می‌گردد.؛ وى می‌گوید: عرض کردم: 
تاچه هنگام؟ فرمود: ابه مقداری که بتوان چهار ركعت نماز به آرامی بجا آورد.» 

۲ -محمّد بن مسلم می‌گوید که از امام باقر ل دربارۂ رکود و بر جای ماندن 
آفتاب در هنكام زوال پرسیدم. حضرت (در ضمن حدیث طولانی که ما مطالب غير 
مرتبط به بحث را حذف نموده‌ایم) فرمود: ای محمّد, چقدر جتّه تو کوچک و 
پرسشت بزرگ و مُشكل است. ولی تو شایستهٌ جواب هستى» سپس فرمود: «وقتی 
شعاع آفتاب به مُنتهاي عرش می‌رسد» فرشتگان ندا می‌دهند: 

دلا لها وال أكبر. تحن ال اذى ليذ يَتَجِذْوَلَدا وَلَم يَكُنْ له ریک فی 
انغلي, ول ین هلق من ال و کب تکبیر؛ 

-معبودی جز خداوند نیست. خداوند بزرگتر است. و پاک و منژه است خداونده و 
حمد و سياس مخصوص خدایی است که کسی را به فرزندی نگرفته؛ و هیچ شریکی در 
سلطنت و فرمانروایی ندارد؛ و هیچ سرپرست و یاریگری از روی ذلّت و تاتوانی برای او 
وجود ندارد» و او را به بزرگتر دانستن شایسته؛ تکبیر گوی. 


۱۸۴ أدب حضور 


وی می‌گوید: عرض کردم كه فدايت گردم. آیا برگفتن اين سخن در هنكام زوال 
محافظت نمایم؟ فرمود: «بله بر آن محافظت کن. چنانکه از چشمانت محافظت 
می‌کنی» ملائکه نیز همواره با همین تسبیح. خداوند متعال را در آن فضالی 
مخصوص خویش ] تسبیح می‌گویند. تا اينكه آفتاب غروب می‌کند.؛ 

امام باقر 3 به نقل از رسول دای فرمود: «هنگامی که آفتاب به نقطۂ زوال 
رسید و ظهر شد» درهای آسمان و درهای بهشتها گشوده می‌گردد و دعا مستجاب 
مى شود يس خوشا به حال کسی كه عمل شایسته‌ای از او بالا برده شودا» 

۴۔بە نقل دیگر درادامة روايت فوق از امام باقر ا آمدہ است: «پس خوش به 
حال کسی كه در این هنگام عمل شايستهاى برای او به بالا برده شود.» 

۵ ۔در فصل جهل ويكم همین كتاب كه پیرامون دعاهاى ساعات روز می‌باشد 
نيز برخى از روايات پیرامون علّت گشوده شدن درهاى آسمان برای دعا در هنكام 
زوال را ذکر خواهيم کرد.(۱) 

۶ باز امام باقر فرمود: «هنگامی که آفتاب به نقطهٌ زوال می‌رسد» درهای 
آسمان گشوده می‌گردد. و بادهای رحمت الهی به وزش در می آید و حاجتهای 
بزرگ در آن هنگام برآورده مى شود.) 

۷ در روایت دیگر به نقل از امام صادق لا آمده که «اگر حاجتی به درگاه 
خداوند داشتی» آن را در هنكام زوال آفتاب بخواه.؛ 

۸ امام باقر فرمود: «پدر بزرگوارم پیوسته می‌فرمود: اگر حاجتی به درگاه 
الهی داشتی. در همین ساعت و لحظه» یعنی هنكام زوال آفتاب بخواه.» 


دعاهایی که جهت استجابت دعا پیش از آن خوانده می شود 
حال که اين وفت. وقت ویر اجابت دعا و رسیدن به امید. و درگشوده رحمت 


الهى است که خداوند جل جلاله به سوی آن رهنمون شده است» ما نیز افزون بر 


5 این فصل از کتاب طبق تقسیم ملف بزرگوار در جلد دوّم کتاب بوده که متأسفانه بکلی 


مفقود شده است و در دسترس نیست. 


اعمال وقت زوال آفتاب و ظهر ۱۸۵ 
ذكر صفاتی که سزاوار است دعا کننده متصف به آن باشد که گذشت(۱) در اینجا نیز 
دعاهایی چند که خواندن آنها برای کسی که می‌خواهد دعایش رد نشود شایسته 
است. ذکر می نماييم: 

١‏ -در روایت آمده که امام هادى ا به نقل از پدران بزرگوارش 858 فرمود: 
«هركس اين دعا را [كه در ذیل می‌آید] پیش از دعا بخواند» دعايش مستجاب 
می‌گردد.» 

۲ -در روایت دیگر آمده که امام صادق طا فرمود: «هرکس دوست داشته باشد 
که دعايش رد نشود پیش از دعا بگوید: 

«ما شآء اله وهای اله ما شاء الله تعدا له ماشآء ال تطفا ما شآء الله دا ماشاء 
الله استتصاراً با ما شآ الله اانه ,ما شآۃ الله ضرعا إلى اللہ ما شآء الله اسْتَغاتَةً باه 
ماشآء الله استِعانةٌ باق ماشأء الله لاحزل ولاف لف ال العظيم.» 

ما شاء الله (يعنى هر جه خدا خواست همان فى فود ان رو توچ به سوق 
خداء ما شاء الله از روى پرستش خداوندء ماشاءاللهاز روى اظهار فروتنى به درگاه 
الهى؛ ما شاء الله از روى اظهار ذلّت و افتادگی به درگاہ الهی» ماشاءاللهاز روی 
يارى جويى از خداوند. ماشاءاللهاز روى خضوع و استکانت برای خذاوند» ماشاءالله 
از روى تضرّع و زارى به درگاه الھی؛ ماشاءالله از روى کمک طلبى و پناهنده شدن 
به خداوند» ماشاءالله از روى ياورى جستن از خداوند هر چه خدا بخواهد 
. همان می شود هیچ دكركونى و نیروبی وجود ندارد مگر به وسیلڈ خداوند بلند مرتبه و 
بزرگ. 

۳ از جمله دعاها و تضرّعهايى که هنكام ظهر خوانده می شود دعای ذيل 
است که از دعاهای سر می‌باشد: 
الم تن لک ان دلت و تسیز كما استختذت به إلى آفله لته له و 
َعَم یک العند کل ر4 لک الْحَمْدُ كم جَعلْتَ الْحَدد رصا عَمّنْ بِالْحَمِدِ َضیتَ 


.١‏ به فصل ششم و هفتم رجوع شود. 


50 ادب جضور 


چباوک, عندً ترعُوباً فيه عند )اف ینک بعهاتیک. و مزكُوباً عن ۱۱ أَهْل ارو ہک 
تسیک لہ ت5 
مایا اف فى ماک نز و تست فى ال 5 أَنْتّ فيها. N‏ 
إله إلا نت الکبیز, لش خافتنا و نت الک لبق تفن و لقن و نت لالم ناء ون 
نر الیو بک و له عن سأیک. و أت نی لا تفل و دک ينه ولاو م. بحَقک يا 
سَیّدی. صل علی مُحَبَدٍ و آله و أجزنى ین تخويل ما لت به عَلَّنَ فى الدّينٍ و انیا يا 
کریم.» 

- خداونداء پروردگاراء حمد و ستايش همگی همراه با تفسیر و توضیحش [یا: 
ستایش خواه به صورت اجمال و خواه به صورت تفصیلی | برای توست. به همان 
صورتی که اهل ستايشت را برای آن گونه ستودنت آفریده و ستایش كردن را به طور 
كامل به آنان الهام فرمودی» و از آنان می‌خواهی که آن گونه ستایشت کنند. خداونداه 
يروركاراء تو رأ سنايش می‌نمایم» چنانکه ستایشت را مايه خشنودی خود از کسانی قرار 
دادى و به واسطه آن از آنان خرسند گردیدی, تا بدين وسيله شكر نعمتت را بجا آورند. 
خداونداء يروردكاراء تو را ستايش می نمايم؛ چنان ستايشى كه آن را برای خود يسنديده 
و بر بندگانت واجب نمودی, ستايشى كه مورد پسند بيمناكان از هيبتت می‌باشد و 
سرافرازان به سلطدات از آن در هراسند, و نزد كسانى كه به آنان إنعام نمودى مورد 

پاک و منڑھی تو يروردكاراء در حالی که در منزلت خود مُتکبّر هستی» جنان مقام و 
منزلتی که دیده‌های بينندكان از نیل به دانش جلال و عظمت تو واژگون؛ و عقلها 
سركشتهاند. و در منازل والابت بلند مرتبه‌ای؛ و در نعمتهایی که در آن قرار دارى پاک و 
بی آلایشی» ای اهل كبرياء و بزرگمنشی» معبودی بزرگ جز تو وجود ندارد؛ ما را برای فنا 
و نابودی آفریدی و تو برای بقا و پایندگی هستی پس تو نابود نمی شوی و ما پایدار 
نمی مانيم؛ و تو به ما آگاهی» و ما به تو فريفته شده و از مقام تو غفلت داریم» و تو هیچگاه 


.١‏ ظاهراً ار ین عبارت در اصل چنین بوده است: «تزقوبا عِنْدَ أهل الْعِرَّةِ یک. ..» و ترجمه بر همین 
آینایش اميك 


اعمال وقت زوال آفتاب و ظھر ۸۷ 
27 0ى عبت ت تخد 


دچار غفلت نمی گردی: نه جرت تو را فرا میگیرد و نه خواب. ای سرور منء به حقٌّ 
خویش بر محمّد و آل او درود فرست. و مرا از تغییر نعمتهایی که در دين و دنیا به من 
ارزانی داشته‌ای» در يناه خويش درآور ای بزرگوار. 

راوی حدیث می‌گوید: پیامبر اکرم 13 فرمود که خداوند متعال فرمود: «هرگاه 
بنده این کلمات را بگوید» تمام اموری را که برای بندگان صالح و شایسته‌ام کفایت 
م ى كنم برای او نيز عهده‌دار می‌شوم. و به خشنودی خویش از او درمی‌گذرم» و او 
را ولئ و دوست خود قرار می دھم,؛ 


فصل هفدهم 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر 


قابل توجّه است که اين فصل مطالب چندی را در بردارد: 

مطلب اوّل: اسرار نماز و مراقبه قلبی و مراعات ادب و حفظ حرکات و سکنات 
در نماز. 

مطلب دوّم: ذ کر نافله‌های نماز ظهر که نماز آوّابین نامیده می شود و اينكه دعا 
در آن هنكام در نزد خداوند اَرْحَمٌ الراحمین مستجاب می‌گردد. 

مطلب سوّم: ذکر استخاره هنكام نافله‌های نماز ظهر بر اساس روایتی که در این 


باره خواهد آمد. 


اسرار نماز 

بايد تو جه کرد که نماز مشتمل است بر: 

۱-نیّت نماز 

١‏ - لفظ تكبير. 

۳ لفظ «وَجَهْتٌ جهن لفط الوا وَالْرْضُ.»: (روى و تمام وجود خویش را به 
سوى خداوندى نمودم كه آسمانها و زمين را پدید آورد.) 

۴ حمد و ستایش و تمجيد خدا. 

۵ ادعای عبادت و یاری جستن از خداوند جل جلاله. 

ع دعاهاى مختلف. 


قرائت قرآن. 


۱۹۰ أدب حضور 


۸ -اظهار فروتنی و رکوع. 

4 سجده و کرنش و خشوع. 

٠‏ -شهادت به یگانگی خداوند جل جلاله. 

۱ شهادت به رسالت رٹانی رسول خداء حضرت محمد € . 

۲ - صلوات بر او و خاندانش. 

۳ -سلام نماز, 
١‏ نیّت نماز 

اگر از بندگانی باشى که در تمام حركتها و سكون خود با خداوند - جل جلاله ۔ 
معامله نموده» و همواره متوجه او هستند» و معنای فرمايش خداوند جل جلاله ۔را 
دریافتەاند آنجاكه در آیات محكم خویش می فرماید: 

و ما خَلعْت الجن و لاس إلا لیفبذون.۱(6) 

-و جنیان و انسانها را نيافریدم مگر اینکه مرا بپرستند. 

مسلماً همواره خود را مهیّای فرمانبری از اوامر او نموده و دستور خدا به نماز را 
امتثال کرده» و او را برای اينكه ذاتاً مستحق عبادت است پرستش می کئی؛ چنانکه 
اگر خود را برای ورود شخصيّت بزرگوار و ارجمندی آماده کرده باشی» حتماً وقتی 
او را می بینی» برای احترام و تعظیم او بپا ایستاده و به محض دیدن او به وی تو جه 
می‌کنی. و يا اگر خود را برای ورود پیکی ارجمند مهیّا نموده باشى» وقتی چشم تو 
به اوه و چشم او بر تو افتاد و پیام پیک را شنیدی» بدون تردّد و دودلی زود او را 
پذ یرفته» و نیازی به تجدید نیّت بيدا نمی‌کنی. 

اما اگر از پروردگارت غافل باشی و توتجھت به دنیا و هوا و هوس خويش باشد 
هنكام حضور در نماز نیاز بيدا می‌کنی که دل گربخته‌ات را با آفسار عقل ول 
خويش حاضر ساخته» و آن را به ایستادن در پیشگاه مولایت وادار نمایی و به 


یادش آوری كه او تو را خوانده و تو را می بیندہ و با عقل و قلب خويش قصد کنی که 


۱ ذاریات (۵۱): ۵۶. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۱۹۱ 
او را از آن جهت که شایسته عبادت است بپرستی؛ و در محضر مناجات با او همانند 
سعادتمندان وارد شوى. : 

و اگر نماز نماز واجب و ادا باشد, نيّت مىكنى که اين عبادت را به جهت 
وجوبش به صورت ادا بجا می‌آورم؛ و اگر قضا باشد» قصد می‌کنی كه آن.را به " 
صورت قضا بجا می‌آورم؛ و جه ادا باشد و جه قضاء نیت مىكنى که آن را برای 
عبادت و پرستش خداوند ۔ جل جلاله ۔انجام می‌دهم. 


۲-تکبيرة الاحرام 

شایسته است هنكام گفتن «الله اکبره آن را به عنوان معاملۂ با خداوند جل جلاله 
واف ضاذت بگویی» نه با حال غفلت و بر طبق عادت. و دیگر اينكه درگفتن آن 
صادق باشی. 


دربارۂ معنای «أللهُ آکبتر» در روایت آمده که مردی در محضر امام صادق لهل گفت: 
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لله اک حضرت فرمود: «خداوند از جه جيز بزركتر است؟) آن مرد گفت: از هر 
چیز امام صادق ا فرمود: «خدا را محدود نمودی.» آن مرد گفت: چگونه بگویم؟ 
حضرت فرمود: «بگو خداوند بزرگتر از آن است که توصیف شود.» 

علّت اينكه حضرت ا فرمود: «خدا را محدود نمودی», آن است که وقتی 
خداوند ۔ جل‌جلاله با اشیاء مقایسه شود با توه به اينكه همه اشياء غير او 
مُخُدّث و پدیڈ آمده هستند» و هر پدید آمده‌ای محدود است. مسلما هركس اين 
اعتقاد را داشته باشد و خداوند را در ردیف آنها و بزرگتر از آنها بداند» خداوند ۔ 
جل‌جلاله را محدود شمرده است. 

و علّت اينكه حضرت طا فرمود: «خداوند بزرگتر از آن است که توصیف شود.» 
آن است که على التحقیق صفات خداوند جل جلاله -بر او احاطه ندارند» بلکه تنها 
به حاطر ضيق عبارت نزد اهل توفیق و تصديق, خداوند جل جلاله -و رسولش اا 
الفاظی را پیرامون توصیف جلال الهی به اندازۂ قصور [یا: تصوّر] دانش بندگان به 
آنان آموختەاند تا هنگامی كه می خواهند خدا را توصيف كنند بر زبان جارى سازند. 


۱۹۲ أدب حضور 

و معنای «به قصد عبادت گفتن تکبیر» آن است که خداوند ‏ جل جلاله .در قلب 
وعقلت: به همان اندازه‌ای که خدا از شناخت ذات و صفات کاملش به تو عنایت 
فرموده» عظمت داشته باشد. و مقصودت از اعتقاد به عظمت خداوند و از «الله 
اکبر» گفتن» تنها عبادت او باشد از آن جهت که او زيبئدءٌ عبادت است. 

و مقصودم از «صدق درگفتن تکبیر» آن است كه کردارت با گفتارت موافق باشد. 
به گونه‌ای که هنكام گفتن آن باطنت با ظاهرت در اينكه ادّعا می‌کنی چیزی بزرگتر 
از خداوند جل جلاله در قلب و عقل و تفس و نیتم وجود ندارد و هیچ چیز نزدم از 
او عزیزتر نيست -باهم سازگار باشند. و هیچ چیز در آن حال تو را به خود مشغول 
نسازد» چنانکه خداوند - جل جلاله ۔ با بیان صریح قرآن مبین در تهدید کسانی که 
دیگری را بر خدا مقدم می‌دارند. می‌فرماید: 

هفل إن کان آباوكم و نوكم و الم و أَزواجكُم و عشیرنکن و أنوال لها و 
تجادة تَحْشَوْنَ كسادها و مَساكِنُ تَدَضَوْنّها. ّح يكم ِن الله وَ رَسُولِهِ وَ جهادٍ فى تسبيله. 
َر يَضواء ی یله بار َال لايَهْدِى رم النايقينَ.»17) 

سے ا 0000 بدست 
آوردهايد» و تجارتى كه بيم كساد و بی‌رواجی آن را دارید» و مسکنهایی که می‌پسندید؛ 
در نزد شما از خدا و رسولش و جهاد در راہ خدا محبویتر است. پس منتظر بمانید تا 
خداوند امر خويش را بیاورد» و خداوند گروه گناهکار و فاسق را هدایت نمی‌نماید. 

بنابراين» هرگاه دیدی عقل و قلب و تفس تو غير را بر خداوند - جل جلاله - 
برگزیده و مقدّم می دارد بدان که به خاطر همین گناهت» مشمول تهدید و خشم 
خداوند عالمبان ۔جل جلاله -شده و هدایت او شامل حال تو نشده و از «فاسفین» 
به حساب می‌آیی. 

در روايات نيز مشابه اين مطلب با توضیح بیشتر از آنچه که در قرآن وجود دارد و 


مورد قبول عقل نيز هست. آمده است. چنانکه روایت شده‌امام صادق لا فرمود: 


١۔‏ سوره توبه (۹) آیه ۲۴. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر 1۹۳ 
«هیچ كس ایمانش به خداوند خالص و ناب نمی‌گردد تا اينكه خداوند در نزد او 
محبوب تر از خویشتن و پدر و مادر و فرزندان و فامیل و همه مردم باشد.» 

و نيز پیرامون اينكه با مقدّم داشتن دیگری بر رسول خدا ‏ صلوات الله عليه - 
ایمان حقیقی حاصل نمی‌شود» رساتر از این در روایت آمده است. پیامبر اكرم يي 
فرمود: «هیچ بنده‌ای ایمان نمی آوردہ تا اينكه من در نزد وى محبوبتر از خود وی 
باشم» و اهل بيتم در نزد او محبوبتر از اهل و فامیلش باشند. و فرزندانم محبوبتر از 
فرزندانش باشند» و وجود من محبوبتر از وجودش باشد.» 

بنابراين» وقتی رسول خدا ‏ صلوات الله عليه مقدّم داشتن دیگری را بر خود 
صحیح و درست نداند» چگونه با ترجیح غير بر خداوند ‏ جل جلاله -ایمان حاصل 


خواهد شد؟! 


۳-توجّه و گفتن «وَجَّهْتْ وجهی (on.‏ 

در این باره روایات بسیار وارد شده است. از آن جمله: 

۱ امام صادق ا فرمود: «وقتی حضرت على ع برای اقامهُ نماز می‌ایستاد 
وقبل از تکبیر می‌فرمود: «وَجُهْبٌ جهن لیف الّسموات وَالأَرْضٌ.»: (روی و تمام 
وجود خويش را به سوی خداوندی نمودم که آسمانها و زمين را يديد آورد.) رنگ 
صورت مبارکش دگرگون می شدء به حدّی که در چهره‌اش نمایان می‌گردید.» 

۲ در حدیث آمده که: (حضرت امام حسن بن علی ا هرگاه از وضو گرفتن 
فارغ می‌شد» رنگ چهره‌اش دگرگون می‌گردید. 

هنگامی که در این باره از آن بزرگوار پرسیده شد. فرمود: «کسی که می خوامد بر 
خداوند صاحب عرش جل و عر ۔ وارد شود شایسته است که رنگش دگرگون 
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سود.) 

۳ -روایت شده که مولایمان امام صادق ا فرمود: «هنگامی که وقت نماز 
می رسید پوست بدن علئ بن الحسین ا می ‌لرزید و رنگش زرد می‌شد. و مانند 
شاخه [وبا: برگ] خشک درخت خرما به خود می‌لرزید.» 


۱۹۴۳ أدب حضور 


۴ -مشابه آنچه که دربارۂ مولايمان على ا در هنكام كفتن لفظ «وَجَيْتُ وَجْهِىَ» 
نقل نمودیم درباره مولایمان امام زین العابدین تا نيز روایت شده است. 

۵ - همچنین اين دو بزرگوار هنگامی که شروع به خواندن دعاي ترجه 
می‌نمودند» رنگشان زرد گشته» و حوف از خداوند - جل‌جلاله - بر آنان نمایان 
می شدء زیرا به شکوه و هیبت پادشاهی که در پیشگاهش می‌ایستاده‌اند» معرفت و 
آگاهی داشته‌اند. 

۶۔در جای دیگر اين کتاب با مطالبی پیرامون خوف پیامبر اکرم ما و اهل بيت 
معصوم اوليك از دا هنكام ادای نماز خواهد آمد(۱ که يقيناً در اين جهت. از 
ایشان تبعیّت نمی‌کنی و بر حلاف آنچه که ايشان با پادشاه عالمیان معامله 


می‌کرده‌اند» عمل می کنی. 


حضور قلب در هنكام ورود در نماز 

بر ما همگی واجب است. به خاطر هيبت و احترامی که خداوند - جل جلاله ۔ 
ذاتاً مستحق آن است از او بيم داشته باشيم» ولی چنان غافلیم که نه تنها از او بيم 
نداریم» بلکه از معصومین لل که مقتدا و الگوی ما در عبادات الهی هستند» نیز 
پیروی نمىكنيم و از خدا نمی هراسیم. همجنين به خاطر مخالفتهای پی‌درپی خود 
با خواسته‌های او وكوجك شمردن امر و نھی و حت و قرب و مناجات مقدّسش نیز 
از او بيم نداریم. و این نادانی بس بزرگی نسبت به معبود است که به جهل منکران و 
کافران نزدیک است. 

بنابراين» شايسته است که بنده هنكام گفتن «وَجَهْت وَجهِيَ للذی َطَرَ المواتِ 
والازش» تحقيقاً تو جه کند که در محضر حضرت حقّ است» و اینکه مقصود خداوند 
۔ جل جلاله و رسولش ۸# از گنتن اين کلام آن نيست که تنها صورتم را برای 
خداوندی که آسمانها و زمين را پدید آورد. رو به قبله نموده‌ام؟ بلكه منظور آن است 


١۔‏ رک : فصل سی ام عنوان «نمونه‌هایی از حالات معصو مین ل ». 


اسرار تماز و ذکر ناقله‌های ظهر ۱۹۵ 
که صورتٍ قلب و عقل خويش را از منحرف شدن و توجه به غیر او جل جلاله -از 
تمام امور خوشایند و ناخوشایند. به سوی خداوندی نمودم که آسمانها و زمين را 
پدید آورد. 

به بعضی از عارفان گفته شد: جه نیکو با صورت ظاهر در نماز اقبال و توبخه 
داری؟ فرمود: اگر صورت ظاهرم منحرف نشود. صورت دلم بسیار منحرف 
می‌شود. 

بنابراين» وقتی صورت قلب بکلّی به خداوند - جل جلاله -اقبال و توه داشته 
باشد» اعضا و جوارح نیز بر اساس هدفی که برای آن آفریده شده‌اند (یعنی عبادت 
و پرستش حضرت حقٌ) بر خداوند - جل جلاله ‏ توه مىكنند, زیرا رابطه آنها با 


قلب مانند فرمانروا و رعیّت است. 


اختلاف حالات نمازگزاران در هنكام دخول در نماز 

۱ -اگر نمازگزار با حال گذشته وارد نماز شود همانند کسانی که به خدا تو جه 
دارند وارد نماز شده است» و اگر اين حالت تا پایان نماز استمرار داشته باشد. به 
آمال و آرزوی خويش نايل و کامیاب خواهد شد. 

۲ -اگر نمازگزار در حالی که مولای او وی را مشاهده می‌کند. بلغزد و از او روی 
برگرداند. حالش بسان حال لغزش کنندگان خواهد بود که هنكام گام برداشتن در 
مسيرء گاهی افتاده و گاهی می ایستند و جه بسا همین لغزش, دنیا و آخرت وی را 
تباه نموده و به واسطة آن» اقبال و توهش به پروردگار - جل جلاله و خشنودی او 
از دستش برود. 

۳ -اكر نمازگزار در حال گفتن «وَجَهْتٌ جهن ِلّی فَطَرَ امات وَالأَرْضَ» از هيبت 
قرار گرفتن در محضر حضرت حق و رعایت حرمت او که واجب است. غفلت 
داشته باشد ويا خود را به غفلت بزند. در این گفتارش که می‌گوید: «با تمام وجود به 


خداوندی که آسمانها و زمین را پدید آورده. توجه نموده و روی آورده‌ام.» 


۱۹۶ أدب حضور 
دروغگو بوده, و نمازش را با خيانت و دروغ و بهتان آغاز نموده است. و حال کسی 
که آغاز نمازش تصریح به دروغ و باطل و دشمنی باشد. چگونه خواهد بود؟ آيا 
مستحقٌ ذلت و خواری نخواهد بود؟! 

۴ اگر نمازگزار شروع نماز و هنگام وارد شدن در آن صفت شخص تنبل و کسی 
را داشته باشد كه نماز را بر خود سنگین می داند لازم است حال کسانی را که با 
حالت کسالت و تنبلی به نماز می‌ایستند در صریح قرآن بنگرد.(۱) و با خود 
بينديشد که اگر پیش از حضور در اين نمازه دوست يا یاور پادشاهی که محبوب 


اوست بر او وارد می‌شدند, چگونه برای احترام آنان بپا می حاست و بدون احساس 
تنبلى و سنگینی به آنان توججه می نمود» و لازم است بداند که خداوند -جل‌جلاله - 
محمّقاً در نزد او از بندگانش پست‌تر است. و جه خطر مولناکی! 


۴-آداب ستایش و ثنای پروردگار 

در خطبه کتاب گذشت که ستایش و تمجید از وظایف کسانی است که ميان خود 
و خداوند ‏ جل جلاله -از تمام خيانتها و گناهان رسته باشند. اما کسی که امر واجب 
مهمّى كه وقتش تنگ شده بر گردن اوست. بايد ابتدا چیزی را که مهم‌تر است انجام 
دهد و بعد چیز مهم‌تر در مرحلةٌ بعد و... . و مهم‌ترین واجب براو پیش از وارد شدن 
در نماز و ستایش و تمجید پروردگار توبه نمودن و بجا آوردنِ واجبات عيني متعیّن 
بر اوست» خواہ واجبات قلبی باشند و یا بدنی ويا مالی ويا مربوط به اعمال دیگر. 

از جمله‌آدابی که انسان بايد هنكام ستايش و ثنای الهی رعایت کند؛ آن است که: 

١‏ لت و تعلّق خاطرش به ستايش و تمجید و ثنا و سپاسگزاری از خداوند 


- جل و جلاله - نزد او لذت بخش‌تر و محبوبتر از ستودن و مدح و ثنای تمام 


.١‏ اشاره به ی شریفه ۱۴۲ از سورۂ نساء (۴) که دربارة منافقین می‌فرماید: «وَإذا قامُوا إلى 
الصَّلوةٍ قامُوا کُسالی.»: (و هنگامی که به نماز می ایستندء با حالت کسالت و ہی میلی 
می‌ایستند.)؛ و نيز آي شريفة ۵۴ از سور توبه (۹) که می فرماید: «َلایأُون الصَلوَة الا و 
هم كُسالئ.4: (و همواره با حالت کسالت و بی‌میلی به نماز می‌آیند و در ان وارد می‌شوند.) 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۱۹۷ 
بندگانی باشد که در نزد او عزيز هستند و بلکه از مدح و ستايش تمام اهل دنیا از او 
در تمام امور باشد. و این ترجیح در دوستی مدح و ستایش خداوند جل‌جلاله .و 
شکر و سپاسگزاری از او بايد به اندازة تفاوتی باشد که او - جل‌جلاله در جلال و 
عظمت و حق العام و بخشش با بندگانش دارد. 

۲ -اگر بنده از بجا آوردن حقٌ اين مقام عاجز و ناتوان باشد. حدّاقل بايد دوستي 
مدح و ستايش و شکر و سباسكرارى از خداوند - جل جلاله - در دلش» از مدح و 
ثناى اهل العام از خلایق» يا شکر و سپاس از فرمانروایان مسلمان ترجیح داشته 
باشد. 

۳ -اگر حال بنده از این مقام نيز ناقص باشد و در مدح و ثنای خداوند 
۔ جل جلاله -و شکر و سپاسگزاری او سبحانه, از بردگان و بندگانش پست‌تر باشده 
مسلّماً ستايش و تمجید خدا را بسیار کوچک و سبك شمرده. و مستحق اموری 


خواهد بود که وعدۂ عذاب و تهدید الهی متضمّن آن است. 


توجّه خاضص در هنگام گفتن «مالک وّوْم الدّین( 8 

«یوم الدّين»» روز حساب و عرضه بر پادشاه عالمیان و آشکار شدن باطن 
انسانهاست در محضر تمام کسانی که بنده, اسرار خود را از آنان پنهان می کرد: لذا 
شایسته است که نمازگزار در اين حال از اموری که در روز حساب و سوال بيم آن 
می رود بیم و هراس داشته باشد. 

در روایت آمده که مولایمان امام زین العابدین لا هم او که مقام والایی را در 
عبادت خداوند داشت» هنگامی که «مالي يَوْمٍ الدّين» می‌فرمود؛ مکرّر آن را قرائت 
می نمود؛ تا بحدّی كه هركس آن حضرت را می‌دید. گمان می‌کرد که حضرتش 
نزدیک است جان بسپارد.» 


و ما الخزق ينه يَخْلَرُونٌ, وا الْعنا هه وَلکن هيد هی ماهِيا(') 
۱ حمد (۱): ۴ 


۲ در برخی از نسخه‌های کتاب» ابتدای شعر به اين صورت آمده است: «وّما لِخَوْفٍ...» 


۱۹۸ أدب حضور 


-اين بزرگواران به خاطر خوف گنام از خدا نمی‌هراسند. و هیچ نقصی در اعمالشان, 
و با سخن نا صوابی در گفتارشان نیست. بلکه به خاطر هيبت و بیم از عظمت الهی 
چنینند؛ هیبتی آنچنانی که قابل توصیف نیست. 

و خود آگاهی که مولایمان امام زین العابدین 3 الكو و مقتدای ما در امور دنیوی 
وأخروى است» پس با توسّل جستن به هدايت و انوار حداوند جل جلاله ۔سوار بر 
مرکبهای یقین, گام به گام از او پیروی کن که خداوند جل جلاله ‏ قادر است تو را به 
مقامات عارفان که خود سبحانه زیبندۂ آن است. نايل گرداند. 


۵-توجّه خاض در هنكام گفتن «ابّاک نَعْيْدُ و اناک نسْتَعینْ(۱) 

شایسته است بنده در هنكام گفتن یاک تَعْيْدُ4 صادق باشد. و مقصودم از این 
سخن آن است که اگر هنكام به زبان آوردن آن مقصودت عبادت خداوند ۔ 
جل جلاله - به اميد نيل به منافع زودرس دنیوی يا ثواس دیررس أخروىء يا دفع 
اموری که در دنيا يا در روز قیامت که مردگان به ارادۂ خداوند سبحان زنده می شوند 
8+9 بیم‌داری» باشد در حقيقت لس خود را عبادت نموده‌ای» و عبادتت به 
خاطر تفس خويش و برای امیال و خواستەھا و لات بودف و از آن جھت که 
خداوند جل جلاله شایسته عبادت است او را عبادت ننموده‌ای, لذا «ایّاک تَغْئدُ» 
گفتن تو دروغ و بهتان بود و مان از نیل تو به کامیابی و رسیدن به سلامت و 
نیکبختی می‌گردد؛ و نامت در دیوان و دفتر دروغگویان ثبت خواهد شد و مسلماً 
با اين کار نفس خویش را در معرض هلاکت و نابودى قرار خواهی داد. آیا کلام پاک 
و خجسته الهی را نشنیده‌ای که می‌فرماید: 

(إِنّما یفتری الکذب الّذينَ لابُزمنُون.۲(4) 

۔ تنها کسانی که ایمان نیاوردەاند به دروغ به ديكران افترا می بندند. 


همچنین سزاوار است در گفتن ٭و یاک نَسْتَعينُ4 نیز صادق باشی, و در دل 


۱ حملد(۱): ۵. 
۲ نمل (۱۶): ۰.۱۰۵ 


اسرار نماز و ذكر نافله‌های ظهر ۱۹۹ 
حقیقتاً و يقيناً جز از خداوند ۔ جل‌جلاله - یاری نجویی؛ زیرا اگر در این حال در 
دلت. از نیرو و قدرت خويش ويا از دنیا ويا مال یا از افراد نیرومند طرفدار خويش 
۲یا از آمال و آرزوها و امور دیگر غير از اینها یاری بجویی. ولی در هنكام گفتن 
«ایاک نَسْتَعِينُ4 فصد کنی که يار و یاوری جز خدا نداری. دروغ گفته و خود را به 
خطر انداخته‌ای, و خدا را خوار و کوچک شمرده و به او بهتان زده‌ای» و مستحقٌ 
عواقب کوچک شمردن مولای خود می‌گردی. 
۶-آداب نمازگزار در دعاهای نماز 

اپنک آدابی را که بنده بايد در دعاهای نماز رعایت كند, مانند «فیتا الصراط 
الششتقیم» و در هر جایی از نماز که از او حواسته شده با قلب سلیم و دل پاک دعا 
نماید ذكر مىكنيم: 

بخشى از امورى را که تضرع کنندگان به دركاه الهى بايد رعايت کنند» همراه با 
شرح آن از ديدكاه عقل و نقل» بيش ازاين ذكر نمودیم!۱) اینک مىكوييم: 

مبادا در دعاها و به خصوص هنكام مخاطب قرار دادن مولى و پروردگار 
خویش از تھذیب لس و دل خويش كوتاهى کئی؛ زیرا اگر در حال خواستن جيزى 
از خداوند جل جلاله - حضور قلب نداشته باشی» يا غفلت داشته باشی» يا نسبت 
به جلالت آن مقام کم احترامی نموده و کوچک بشماری» حال تو مانند آن خواهد 
بود كه هنكام مورد خطاب قرار دادن پادشاهی از پادشاهان دنیا برای برآورده 
ساختن حاجتی» يشت به او نمایی. آيا نمی‌بینی که اگر در حال سخن گفتن با 
پادشاهان به آنها بشت بكنىء يا به جاى اقبال و توججه به آنانء غافل بوده و کوچک 
بشماری» مستحقٌ آن می‌گردی که در جواب اين عمل.ء تو را از حضورشان برانند و 
از مهر و رحمتشان محروم گردانند؟ و جه بسا که اگر تو را در اثر این بی احترامی و 


اهانت به زندان بیندازند» و شکنجه و آزار بسیارت دهند. باز باورت این خواهد بود 


۱ به فصل ششم و هفتم رجوع شود. 


و أدب حضور 


که گناو شکنجه‌هایی که می‌کشی. از توست. و خويشتن را مستحق مژاخذه بر 
کوتاھی ات می بینی. بنابراين» نکند که احترام مالک دنیا و آخرت در نزد تو از 
حرمت پادشاه كه یکی از بندگان او در این دنبای حقیر و فانی است. کمتر باشد. 

و اگربا ابتلابه اين حالت غفلت که ذ کر نمودیم, اجابت دعاهایت به تأخير افتادء 
گناه از توست. و خداوند - جل‌جلاله به تو نیکی نموده و عقوبت آن جنايتها و 
گناهانت را از تو برداشته است. 

و مبادا به قلبت خطور کند يا با زبان بگویی - چنانکه از برخی از غافلانی 
که حقيقت دين و ایمان در دلشان وارد نشده شنیده می شود که بر شیوۂ افزون 
طلبی می‌گویند -: «ما دعا مىكنيم و استجابت أن را به صورتی که در قرآن 
ذکر شده نمی بينيم.) به گونه‌ای که كوبى به پندار آنان خداوند - جل جلاله در 
استجابت دعاء خلف وعده نموده است. چرا که اين گفتار در نزد اهل ایمان بسان 
کفر است. 

زیرا اگر شناخت یقینی به خداوند جل جلاله ۔داشتند ب رگفتن اين سخن اقدام 
نمی‌کردند كه در محضر عقل ژبای او بگویند: «تو به ما وعده دادی كه دعایمان را 
مستجاب نمایی» ولی در اجابت آن خلف وعده نمودی.» بلکه این سخنان به خاطر 
آن است که يا آنان هنكام دعا به مقام حضرت حق شناخت ندارند یا هنكام 
ایستادن در محضر خداوند ‏ جل جلاله ۔متذگر نیستند که در محضر مالک دنيا ودين 
قرار دارند. اینان شایسته آنند که خداوند جل جلاله ۔از استجابت دعاهایشان روی 
برگرداند و ايشان را همین بس که او ۔ جل‌جلاله - آنان را به خاطر غفلتها و 
نادانی‌هایشان موّاخذه ننموده و عفو کرده است. 

در روایت آمده که به مولایمان امام صادق - صلوات اللّه عليه عرض شد: جه 
شده ما را که به درگاه خداوند - جل جلاله دعا مىكنيم؛ ولی دعایمان مستجاب 
نمی‌گردد؟ فرمود: «زیرا شما نسبت به کسی که می خوانید آگاهی و شناخت 


ندارید.» 
ری 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۲۰١‏ 


۷-آداب معنوی قرائت قرآن 

اینک آدابى را که بايد بنده به صورت اجمالى در هنكام قرائت آیات قرآن در 
نماز رعايت کند» ذ کر می‌کنیم: 

از جمله آدابی که بايد بنده هنكام تکلّم با مولایش که به او می‌نگرد رعايت کند 
این است که ابتدا به مقام والای او تو جه كند و متذگر شود که در محضر او قرار دارد. 
و نیز گوش فرا دادن به کلام او را برای خود ماية شرافت بداند و از آن احساس لذّت 
کند» و در برابر عظمت او مؤدّب باشد» سپس کلام مقدّس او را به نيابت از خداوند - 
جل جلاله ‏ و اينكه گویی خداوند خود كلامش را قرائت می نماید و نیز خداوند - 
جل‌جلاله به او توجه نموده و کلام پاکش را از او می شنودہ تلاوت نماید. 

بناہراینء مبادا حال تو در هنكام تلاوت فرآن شریف پست‌تر از هنگامی باشد که 
کتابی را در حضور نویسنده‌اش که در تمام امور به او محتاج هستی» به منظور 
نزدیکی جستن به او فرائت می‌کنی؛ زیرا خود آگاهی که در این هنكام تمام تلاش 
خود را در حضور قلب بذل می‌نمایی؛ و در پاکیزه ساختن زبان خویش نهایت 
کوشش را می‌کنی» و با تمام وجود و حفظ نفس خویش در حرکتها و سکناتت» 
توجه خويش را منعطف به او و خواندن کتابش می‌کنی» يس مبادا حداوند ۔ 
جل‌جلاله -در هنكام فرائت كلامش در نزد تو کمتر از سایر نویسندگان باشد: زیرا اگر 
خداوند - جل جلاله را پست‌تر از او بشماری, به هلاكت و استحقاق عقوبت 
نزدیکتر خواهی بود. 

در این باره» به کسی اقتدا كن که ادّعا می‌کنی به انوارش هدایت يافته و از راہ و 
روشش الكو می‌گیری» که روایت شده مولایمان جعفر بن محمّد صادق لا در حال 
قرائت قرآن در نمازه حالت بی‌هوشی به او دست داد وقتی به هوش آمد» از آن 
بزرگوار پرسیده شد: جه جيز باعث شد که شما به اين حالت مبتلا شدید؟ حضرت 


فرمود (به این مضمون): «پیوسته آيات قرآن را تکرار می‌نمودم تا اينكه به حالتی 


۳۰۲ ادب حضور 


رسیدم که گویی آن را از کسی که ازل فرمود شفاهاً و به مکاشفه و عيان می شنوم» 
لذا فوۂ بشری تاب مکاشفۂ جلال الهی را نیاورد.» 

ای کسی که از حقیقت اين مطلب آگاه نیستی» مبادا آن را بعيد بشماری, يا 
شیطان در صت آنچه که روایت نمودیم شک و تردید در تو ایجاد نمايد, بلکه آن 
را باورکن؛ آيا نشنیدی که خداوند ‏ جل جلاله -می‌فرماید: 

ِمَْتا تجلن ره لجل َعلَهُ دک ور فوسن صمتا۱(4) 

-پس هنگامی كه پروردگارش به كوه تجلی فرمود آن را فروپاشانید و حضرت 
موسی بی هوش به زمين افتاد. 

و نیز در حدیث آمده که از حضرت صادق للا پرسیده شد: چگونه پیامبر 
اکرم ئل برای مردم نماز می‌گزارد و قرآن قرائت می‌فرمود. ولی دلهای اهل ایمان 
خاشع و نرم نمی‌شد؟ فرمود: «پیامبر اکرم صلوات الله عليه به اندازه‌ای که حال 
آنان تحمّل و توان داشت فرآن را برای آنان قرائت می‌فرمود.» (البتّه ما این حدیث را 
به صورت مختصر ذکر نمودیم) 

بخشی دیگر از صفات و حالات ابرار و نیکان در هنكام تلاوت قرآن کریم نیز که 
در جای جای اين کتاب خواهد آمد. خود هشدار کاملی برای خردمندان است. 


۸-آداب معنوی رکوع 
شا تفه ةنده هنگام گفتن تک كبير رکوع» با حالت ذلّت و خاکساری و خضوع. 


و حضور قلب. رکوع را بجا آورد و نيّتش ابن باشد: مقصودم از رکوع» عبادت 
خداوند و مالک دنیا و آخرت من است. و در حال رکوع ذلت بندگی را در برابر کمال 
و جلال الهی نشان دهد. جه نیکو خداوند به گویندۂ این شعر الهام نموده: 

إذا كان مَنْ تَهُوى شزبزا, وَلم تن ذلیلا لَه فَاقْرَ الشلام علی الوضل 


- هركاه کسی كه دوستش می دارى عزيز و سرافراز بود و تو ذليل و خاكساراو 


۱ اعراف (۷): ۱۴۳۔ 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۳ 


نشدی؛ پس بر وصل او بدرود گوی. 

آيا نمی‌بینی که از ادب بندگان با پادشاهانِ دار نیستی و زوال اين است که وقتی 

با آنها ملاقات نموده و به آنان روی می‌آورند» به قصد تعظیم و اجلال» برای آنان 
ركوع می‌کنند» و در این حالت متذگر می‌شوند كه در پیشگاه آنان فرار دارند» و 
مقصودشان از این کار بزرگداشت آنان می‌باشد» بس چگونه تو در پیشگاه 
خداوندی که به اسرار انسان آگاه است و از هر بزرگی بزرگتر است. بدون حضور 

قلب و توه به اوہ رکوع و فروتنی می‌کنی.(۱٩‏ 
از دیگر آدابی که نمازگزار بايد در حال رکوع رعایت کند. آن است که اگر در حال 
ركوع اين دعا را بخواند(۲): 
«للْهُهَ إل حَفَعْتُء و ہک آمنث, ول آنکنث. ولیک تک و آنت ری خَدَم لک 
سنعی و بَصَرى و مُخّى و عضبی [ عظامی| و ما أَقلَنة قَدّمایَ, ره رب العالمین.» 
- [خداونداه] تنها برای تو خشوع نمودم و فقط به تو ایمان آوردم؛ و تنها تسلیم توام؛ و 
فقط بر تو توكل نمودم» و توبی پروردگارم؛ كوش و چشم و مغز و عصب و استخوانها و 
هر چه که قدمهایم آنها را حمل می نماید [یعنی تمام اعضای بدنم] برای تو خشوع و 
فروتنی نموده است» برای خداوندی که پروردگار عالمیان است. 
توجه داشته باشد که در اين گفتارء صفات کسانی را ادّعا می‌کند که با تمام 
اعضای خويش حقيقتاً و يقيناً موجه خداوند گردیده و تسلیم و سرسپرده او گشته 
و بر او توکل نموده‌اند. بس مبادا عضوى از اعضاى تو خضوع و خشوع نداشته و 
تسلیم خداوند - جل جلاله ‏ نباشد» يا در امری از امور دنیا و دين بر خدا توكّل 
۱ ننموده» و در نتيجه در این سخن از دروغگویان باشی؛ چرا که اگر نماز را با دروغ و 
بهتان بستن به خداوندی که مالک اوّلین و آخرین است بجا آوری, کدامین نماز برای 
تو باقى خواهد ماند؟ 

. نسخه‌های کتاب در اینجا مخدوش است. و ظاهراً لفظ «ْللْتَ لہ درست است که 


جایگزین؛ و بر آن اساس ترجمه صورت گرفت. 
۲ خواندن اين دعا در رکوع مستحبٌ است. چنانکه در همین فصل ذکر خواهد شد. 


۴ أدب حضور 


و نیز از جمله آداب رکوع که بايد بنده رعایت كند آن است که بيش از آدای کامل 
انواع خاكسارى بندگی برای مولای خودہ در برداشتن سر از رکوع شتاب ننماید. 
چنانکه از برخی از افرادی که در این زمینه الكو هستند مشاهده نموده‌ايم. و نیز در 
روایت دیگر آمده که امام صادق تا فرمود: «علی لا به اندازه‌ای رکوع می‌نمود که 
عرق از بدنش جاری می‌شد» بحدّی که از طول رکوع بر گامهایش می‌ریخت.؛ 

ای کسی که نسبت به روح و قلب و بدن و جگر [وبا: درون] خود دلسوزی 
می‌کنی. این بزرگواران کسانی هستند که خداوند هدایتشان فرموده» پس به 
راهنماییهای ایشان اقتداکن. 

از دیگر آدابی که بايد در رکوع رعایت شود آن است که وقتی بنده ۔ بعد از آنچه 
که ذکر نمودیم -سر از رکوع بلند کرد بايد سر برداشتن ای همراه با وقار و آرامش 
باشد؛ چرا که مولای او او را می‌بیند؛ و هنگامی که می‌گوید: 

«صيع الله لِمَنْ حَيِدَهُ أَْلُ الكثريآءِ و الْعَظَمَةِ واْجود و الَْبتژوت.» 

۔ خداوند ستايش هركس را که او را می ستايد مى شنود» خداوندی که اهل 
بزرگمنشی و عظمت وجُود و کبر است. 

هنكام گفتن «کبریاء و عظمت و جبروت الهی» دستهايش را به عنوان خاکساری 
برای معبود خویش دراز نماید. و هنگام ذكر «جود و بخشش الھی؛ با امیدواری آنها 
را بگشاید. 


٩‏ -آداب سجدہ 

از آدابی که بايد بنده در هنكام سجده رعایت کند آن است که خاکساری‌اش 
برای معبود در سجده افزون بر رکوع باشد و توجّه داشته باشد که در محضر 
خداوند ‏ جل جلاله ۔اسٹ: و اينكه خداوند ۔ جل جلاله جنان عظمت و جلالی 
دارد که گفتار هیچ کس بدان احاطه نمی‌کند, همچنین توجّه داشته باشد که خودش 
به ناتوانی و ناداری و بیچارگی و گناهانی متّصف است که موجب فرومایکی 


اوست؛ آنگاه با ذلّت و خضوع و خشوع افزونتر از آنچه که در رکوع ذ کر کردیم» برای 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۲۰۵ 
استزان مان و ن قاف 6 > رسب 
انجام سجده به بايين رود؛ زيرا اگر بنده با غفلت ازاين امور» و ازروى عادت و تنها 
با مراعات ظاهر سجده. و بدون قصد عبادت مولای خویش و اقبال و توجه و 
مراعات ادب در پیشگاه او سجده بجا آورد» مانند کسی خواهد بود که در 
سجده‌اش بازی نموده يا از مالک و معبود خويش روی گردانده» يا به او استهزا و 
ریشخند کند. 

و اهل علم می دائند که ركوع و سجده از ارکان نماز هستند. و هرگاه بنده آن دو را 
در نماز خویش به عمد يا از روی سهو و فراموشی ترك کند» بر اساس فتوای فقیهان 
و روایات» نمازش باطل می‌شود. 

و دیگر اینکه: صاحب شریعت -صلوات الله عليه وآله ۔ بدین جهت به سوی 
مردم مبعوث نشده که آنان را به بندگی و عبودیّت غير خدا دعوت نماید؛ بتابراین؛ 
اگر هنكام رکوع و سجده كردن به اهداف این گونه ذلّت و خاکساری و بندگیها توجه 
نداشته باشی» فرق ميان تو و منکران چیست؟ و جه فرقی است ميان تو و کسی که 
باد خدا را فراموش کردہہ و به امور بيهوده مشغول گفته است؟ بی‌گمان حضرت 
محمد ييه برای آن آمده که مردم را از عادت» به سوى معبود فراخواند» پس مبادا از 
کسانی باشی که بدون تو جه به خداوند جل جلاله .و حضور قلب در خاکساری و 
بندگی برای او قیام و رکوع و سجده را به حسب عرف و عادت بجا می‌آورند. 

و اگر در حال سجده اين دعا را بخوانی ۱۲ 

له تک مجذث, و پک آعنث. لک أشلنث, و عَلیک تَوَكُلتُ و نت ی سجد لک 
تنعی و بضری و غری و قضبی و می و ظامی. جد وجهن الَْالى الفانى ی له و 
صَوَّرَهُ وَضَقَّ سَمْعَهُ و تِصَرَهُ. با رگ اف أَحْسَنٌ الخالقينَ.» 

۔خداوندا تنها برای تو سجده نمودم؛ و به تو ایمان آوردم؛ و تسلیم تو شدم؛ وتنها بر 
تو توکل نمودم؛ و توبی پروردگارم؛ كوش و جشم و موی وعصب و مغز و استخوانهايم از 
آنِ توست» چھرۂ پوسنده و فنايذيرم برای کسی كه آن را آفريد و صورت نگاری نموده و 


.١‏ خواندن آن در سجده مستحبّ است. چنانکه در همین فصل خواهد آمد. 


۲.۶ ادب حضور 


برای او كوش و چشم قرار داده» سجده نموده است. منزٌہ و بلند مرتبه باد خداوند که 
بهترین آفربنندگان می‌باشد. 

ولی در حال خواندن آن. تمام اعضایت با خا کساری و تسلیم و توگل و حضوع و 
خشوع برای معبود سجده نکند. گویی که از معنای سجده خبری نداری؛ و سخن و 
ادعایت دروغ و بهتان به مولا خواهد بود. ای بيجاره. وفتی که عبادتت همراه با 
دروغ و بهتان و اهانت باشد. چگونه نمازت درست خواهد بود؟ 

دیگر اینکه: اگر در سجده‌ات آرامش و آسايش و شادمانی ای را که دوست» 
هنكام فرب به محبوبش دارد احساس می‌کنی؛ خوشا به حالت! وگرنه سجده‌ات 
نکرهیده و فاسد. و قلبت بیمار و دردمند است. زيرا می‌دانی که در قرآن به 
صراحت آمده که: ۱ 

«وّانجذ. َافترب4( 

-و سجده و کرنش نما و به خدا نزدیک شو. 

بنابراين» قرآن شریف سجده را از نشانه‌های قرب عاشق به خداوند آگاه به اسرار 
و نهانیها قرار داده بس تلاش كن كه تست قرب و نزدیکی به محبوب را احساس 
کند؛ زیرا محیّت خداوند - جل جلاله از ثمرات قوّت شناخت جلال و بخشش 
وتفضل بزرگ الهی است. چنانکه خداوند ‏ جل جلاله -گروهی را که به او معرفت 
دارند» چنین ستوده و می‌فرماید: 

يُحِبُهُمْ و یُحبونه۲(4) 

خداوند آنان را دوست می دارد. و ايشان نيز او را دوست می‌دارند. 

و در توصیف اهل نجات می‌فرماید: 

ووالّذین آمنُوا لد تاه ۳۹ 


-و کسانی که ایمان آورده‌اند محبّت بیشتری نسبت به خداوند دارند. 


.١‏ علق (۹۶))ء ۱۹۔ 
٢‏ مائده (۵): ۵۴. 
٣‏ بقره (۲): ۱۶۵۔ 


اسرار نماز و ذكر نافله‌های ظهر ۲۷ 

اکنون توجه شما را به چند نکته جلب می‌کنيم: مبادا فریفتۂ گفتارکسی باشی که 
می‌گوید: «مقصود از دوست داشتن خداوند ۔ جل جلاله .همان طاعت و عبادت 
اوست.»؟ زیرا: 

۱ -اگر اين گفتار را از کلام پیشوای دینی مقتدا و بزرگی برگرفته باشد. احتمال 
دارد که آن فرمايش به خاطر تقيّه» و يا به جهت درک ضعف شنونده نسبت به 
شناخت اسرار ربّانى باشد. 

۲-اگر به خدا معرفت داشته باشی» می‌بینی که محبّت تو به خداوند جل جلاله 
پیش از طاعت و عبادت توست. زیرا تو ابتدا نسبت به او به عنوان نعمت دهنده 
شناخت بيدا می‌کنی و آنگاه به او محبّت می‌ورزی و سپس او را شايستة طاعت 
يافته و اطاعتش می‌نمایی. وگرنه این روایت را که مورد افاق و پذیرش همگان 
است - چگونه معنیٰ می‌کنی که فرموده است: 

«جُبلَتٍ وب ءَ ن حب من أَحْسَنَّ إلَيها.» 

-دلها بر دوستى هركس که به آنها نیکی کند» سرشته شدهاند. 

آیا می شود دلها بر محبّت بندۂ نيكوكار سرشته باشند» ولى نسبت به احسان 
خداوند ‏ جلّجلاله ‏ محبّت نداشته باشند؟! که اين سخن را عقل سليمى 
می پذیرد. 

۳ مسلّماً می دانی که دوست داشتن خداوند ۔ جل‌جلاله یک عمل قلبى 
است. ولى طاعت خداوند گاهی تنها عمل قلبی است» وگاهی هم عمل قلبی و هم 
مربوط به اعضا و جوارح ظاهری و این دو از هم جدایی دارند؛ پس چگونه 
می شود طاعت با محبّت یکی محسوب شود؟! وهرکس اين را ادعا کند با امر روشن 
و آشکار» مکابره و ستیزه جویی نموده است. چگونه امکان دارد عملی که به وسیله 
جوارح ظاهری انجام می‌گیرد. عمل قلبی گردد؟! اين مطلب نيز نزد کسی که عقلش 
سالم باشد» محال است. 

۴ ۔گاهی انسان طاعات را انجام می دهد در حالی که انجام آن بر انسان سخت 


۳۸ أدب حضور 


است؛ و گاهی قلبش از آنها يا از مكلف شدن به آنها کراهت دارد؛ بنابراین اگر 
منظور از محیّت ورزیدن بنده به خداوند ‏ جل جلاله ‏ همان طاعت بنده بود. در 


همان حال می‌بایست از محبّت خدا بلکه از خود خداوند - جل جلاله ‏ بدش 
می آمدء بلكه می‌بایست نسبت به خداوند - جل جلاله ‏ دشمنی می‌داشت. زیرا 
دشمنى صد دوستى است؛ براين پایه» هركاه بنده از طاعت خدا جل جلاله -بدش 
بیاید بايد از دوستى خداوند ‏ جل جلاله ‏ بدش بیاید و با خداوند ‏ جل جلاله ۔ 
دشمنى داشته و کافر گردد. آيا هيج مسلمان صاحب معرفت عذر تو را در کافر 
خواندن کسی که ا ز عبادتی خوشش نمی آید می پذیرد؟! ويا سخن تو را در اب ين باره 
قبول مىكند؟! 

۵ -آيا عقلت مىيذيرد که فرمايش الهى ‏ جلجلاله راكه پیش از این ذكر 
نمودیم» به این معنئ باشد؟! آنجاكه می فرماید: 

ل إن كان بوک و کم و إِخوائكُم زاجم و عمیرنگز و وال اف رَفْتُمُو 
تجازة ‏ تَخْشَوْنَ کساد‌ها و مَساکن تَوْضَوْنّها. MS‏ 

ِشوا حَتّى یت له بر اله لايَْدِى الْقَوْم الفايقينَ.)(1) 

ا وچ و فہک 
آورده‌اید. و تجارتی که بیم كساد و بی رواجی آن را دارید» و مسکنهایی که فنی‌پسندید؛ 
در نزد شما از خدا و رسولش و جهاد در راه خدا محبوبتر است. پس منتظر بمانید تا 
خداوند امر خویش را بیاورد؛ و خداوند گروه گناهکار و فاسق را هدایت نمی‌نماید. 

آیا عقل هیچ عاقلی می پذیرد که منظور از فرمايش الهی که می فرماید: (ِأَحَبّ 
لک و دوست داشتن دیگر چیزهایی که خداوند سبحان به شمار درآورده. 
طاعت و فرمانبری از آنها باشد؟! 

فرض کن که اين احتمال را دربار؛ پدران و پسران و برادران و همسران و 


خویشاوندان درست بدانی و «دوستی» را به معناى «فرمالبرداری» از آنان معن 


۱. توبه (۹): ۲۴. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظھر ۹ 
کنی» آيا در فرمايش خداوند -جلٌ جلاله .که می فرماید: و اَوالافتَرنْتموھاء ‏ تِجارَةٌ 
تَخْشَوْنَ کسادھاء وَ مساکن تزضونهاه هیچ احتمال می دھی که دوست داشتن اين 
چیزها (اموال و تجارت و مساکن) به معنای طاعت و فرمانبری از آنها باشد؟! 

بس مبادا جيز محال را بر عقل خود تحمیل کنی» لذا تقلید از کسی که می‌گوید: 
«محبت بنده به خداوند ‏ جل جلاله همان طاعت و فرمانبرداری از اوست» رها 
کن» و حقّ را از هركس که بگوید بپذین که دلیلها و حقّ بودن آن برای تو روشن 
گردید. 

۶ -اين بود بیان اينكه محبّت بنده به خداوند - جل جلاله ‏ امر قلبی است. و 
دوستی از ثمرات شدّت معرفت خداوند جل جلاله -است. و شدّت معرفت نیز به 
احسان اوست» همان معرفت و احسانی که پیش از آگاهی بنده از مکلف بودن به 
دوستی خداوند - جل جلاله ‏ عقل و قلب بنده خود بخود او را به سوی دوستی 
مولایش سوق می‌دهند» پس چگونه خواهد بود وقتى که پی‌ببرد عقلاً و نقلاً نیز به 
دوست داشتن او مأمور است؟! 

زیرا اگرکسی ذاتاًکامل باشدء به خاط ركمالى که دارد محبوب دلها خواهد بود و 
شخص نیکوکار به خاطر احسان و تفضٌلش؛ پیش از شناخت و آگاهی از تکلیف به 
این محبّتی که ذ کر شد مورد محبّت قرار می‌گیرد» و حال آنکه شأن و مقام خداوند - 
جل جلاله -بزرگتر و احسانش فراگیرتر از آن است که توصیف ما از کمال و احسان و 
تفضلش, به مقام بزرگ او احاطه داشته باشد» پس لازم است که خداوند محبوب 
قلوب نمام کسانی باشد که او را به يقين شناخته و نسبت به احسانهای او در امور 
دنيا ودين آگاهی دارند. 


فرق محدّت و خشنودی خداوند با ثواب و عقاب او 
شايد در روايات و یا گفتار برخى مشاهده شود که فرموده باشند: «مقصود از 


محبّت خداوند - جل‌جلاله نسبت به بندۂ مطیع و یا خشنودی‌اش از اوه ثواب 


۳۹۰ أدب حضور 


خدا؛ و منظور از خشم و غضب خداوند - جل‌جلاله -نسبت به بندۂ نافرمانش» 
عذاب اوست.؛ 

ولی پرواضح است که تقلید از سخنان غير معصوم که در اين باره گفته شده 
عقلاً جایز نیست. و روایت نیز اگر از طعن و خرده گیری سالم بوده و از معصوم صادر 
شده باشد؛ شاید آن را از باب تقيّه فرموده باشند» زیرا معصومین لا در تقيّه 
هولناكى بوده‌اند. و ما در مطلبی که پیرامون اعتذار از مضمون کتاب «کشی» ذکر 
نمودیم( شدّت تقيّهُ ایشان را روشن ساختيم و وجه تقیّه آن است که بسیاری از 
مخالفان ائمّه و اهل تسن اعتفاد دارند که «محبّت و رضایت خدا همان ثواب او و 
غضب خدا همان عذاب اوست» 

يا شاید ائمه لا آن را به خاطر آشنا كردن و تقریب اذهان پرسش کنندگان با 
شنوندگان بیان فرموده‌اند. زيرا فهم بسیاری از شنوندگان از درک اسرار صفات 
خداوندی که پادشاه عالمیان است قاصر و ناتوان می‌باشد. لذا شاید ائمّه لا بیم 
آن را داشته‌اند که اگر به آنها بگویند: «خداوند ‏ جل جلاله ‏ دوست می‌دارد و 
خشنود می شود و غضبناک و خشمگین می‌گردد.» زود به ذهن شنونده خحطور کند 
که خداوند جل جلاله ‏ -مانند دوستی و خشنودی طبایع بشری دوست می‌دارد و 
خشنود می‌گردد. با همانند خشم و غضب دلهای خاکی غضبناک و خشمگین 
می‌گردد» لذا حضرات انمه به اندازة کشش عقل پرسش کنندگان و شنوندگان با 
آنان سخن گفته‌اند. 

اگر به برخى از روایات مربوط به اين مطلب توجّه کنی؛ می‌بینی دوستی و 
خشنودی و غضب و خشمی را نفی نموده‌اند که مزاجها به واسطۂ آنها تغییر 
می‌کند. و تنها اجسام قابليّت آن را دارند» و فقط بر آنها صدق مىكندء تا آنجا که 


همین مطلب را برای فهم بعضی از پرسش کنندگان (بدین مضمون) فرموده‌اند: 


۰۱۶ رک : پیشگفتار ذیل عنوان «جلالت و توثيق ابن سنان» معجم رجال الحدیث  ج‎ .١ 
.۱۵۲ ص‎ 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۳ 
«غضب و خشنودى خداوند جل جلاله -اشاره است به غضب و خشنودی اولیا و 
خاصّان درگاه الهی.» و اين در نزد عارفان صحیح است؛ زیرا خواص درگاه الهی - 
جل جلاله خشمكين و خشنود نمی‌گردند مگر بعد از غضب و خشنودی خداوند؛ 
چرا که ایشان 82 تابع خداوند - جل جلاله - هستند. و هرگز در گفتار از او پیشی 
نم ىكيرند؛ و تنها به فرمان او عمل می‌نمایند. 

۱ وآنكهى عقلهای سالم وجداناً وعياناً درک می‌کنند که معنای واڑۂ «حبّ» و 
«رضا»» غير از معنای لفظ «ثواب»؛ و همجنين معنای «غضب» غير از معنای 
«عقاب» است» خواه دربارۂ بندگان» يا نسبت به رب الآؤباب. 

و این مطلب را فرمایش خداوند - جل‌جلاله نيز به ما می‌آموزد؛ آنجا که 
می‌فرماید: 

دن اله یب الّوابين. و يحب المتطهرین ۲۱۱4 

براستى كه خداوند بسیار توبه کنندگان و پاکیزگی پذیران را دوست می‌دارد. 

ونيز حداوند - جل جلاله ۔می فرماید: 

وإ لله يحب ادن باون فى عبیله فان عزضوض۲۱4) 

-همانا خداوند کسانی را که در راہ او با حالت صف کشیده می‌جنگند به گونه‌ای که 
گویی بنیان شربین هستند» دوست می‌دارد. 

و همچنین خداوند - جل جلاله ۔ دربار؛ گروهی که حقيقتاً و يقيناً خداوند را 
می شناسند» می فرمايد: 

ِيُحِهُمْ و يُحِبُونهُ ° 

خداوند آنان را دوست می‌دارد. و ایشان نیز خدا را دوست می‌دارند. 


و نسبت به خشم و غضب خود ۔ جل جلاله ۔می فرمايد: 


۱. بقره (۲): ۲۲۲. 
۲ صف (۱ع): ۴ 
٣‏ مائده (۵): ۵۴. 


۳۲ ادب حضور 
فما آسَفُوناء انقَننامنهم>۱ 
يس هنگامی که بر ما خشم گرفنند. از آنان انتقام كر فتيم. 
و گروهی از دانشمندان اهل لغت و مفشران يادآور شده‌اند که فرمایش خداوند - 
جل جلاله - يعنى «آسثونا» به معناى «أمْصَبُوناه مى باشد. «جوهری» در کتاب 


1 


«صحاح) ورده ادي (درست به اين لفظ) جو ىف عله اشفا يعنى بر او غضب و 


خشم نمود. و آسَفك یعنی او را به خشم آورد.» 

و طبرسی ۱" در تفسیر اين آيه گفته است: طفََمَا آسَفُونا4 یعنی ما را به خشم 
آوردند. و غضب و خشم خداوند سبحان ارادۂ عقاب آنان است. نگفته است که 
«غضب خداوند همان عقاب آنان است.؛ بنابراين خداوند جل جلاله -در این آیه. 
پیش از عقاب نمودن آنان بر آنان سف (که همان غضب و خشم او جل جلاله - 
است) نموده. و این تعبیر دیگر از انتقام است» و این مطلب واضح و آشکار است. 

۳ - علاوه بر این چگونه اين مطلب بر صاحبان فهم و دانش مخفی است. در 
حالی که خداوند - جل جلاله ‏ مى فرمايد: 

وو مَنْ یل مُویناً مُتعيّداً تَجَرآوٌهُ جهن خالداً فيهاء و غَضِبَ الله عَليه وَلَعنَهُ و أَعَدَ له 
عَذاباًعَظيما04) 

-و هركس به عمد مؤمنى را بکشد جزايش جهنم جاودانى خواهد بود و خداوند بر 
او خشم نموده و لعنت فرموده و از رحمتش دور می‌گرداند» و عذاب و کیفر بزرگی برای 
او آماده خواهد نمود. 

آیا نمی‌بینی كه خداوند - جل‌جلاله در قرآن؛ به صراحت بر اساس فهم 
خردمندان «غضب» را پر «عذاب و عقاب» و بلکه بر «آماده نمودن عذاب جهتم؛ 


مقڈم داشته است؟! 


.۵۵ :)۴۳( زخرف‎ .١ 
صحاح ماده سف. ج ۴ ص ۱۳۳۰۔‎ .۲ 


۸۰ ص‎ ٩ مجمع البیان» ج‎ ٣ 
٩۳ :)۴( نساء‎ ۴ 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۲۳ 
اسرار نماز و نافله‌هاى لس سس سس سس سس 

۴ _ احادیث و دعاهایی که عبارت ذیل را (به اين مضمون و یا به این لفظ) به 
وضوح دربردارند ۱۱ مطلب را بیشتر روشن می‌کنند که: 

انز ترض عَتّى, قاف عنی, َو التؤلى عَن عبد و و عم راض عه» 

خداونداء اگر از من ناخشنودی پس از من درگذر زیراگاهی مولی با اينكه از بنده 
خود ناخرسند است. او را عفو می‌کند. 

۵ آیا نمی‌دانی کافرانی که خداوند - جل جلاله ‏ می‌دانسته بر حال کفر جان 
خواهند سپرد به حکم عدل [یا: عمل ] در حال حيات مستحق عقوبت هستند؟ و 
اگر مسلمان باشىء مسلماً اعتقاد داری که خداوند - جل جلاله - قطعاً در حال کفر 
آنان نسبت به ايشان خشمكين است. پس خداوند ‏ جل جلاله ۔از زود عقوبت 
كردن آنان درگذشته» و عقابشان را به بعد از وفاتشان تأخير انداخته» با اينكه از 
هنگامی كه آنان كفر ورزیده‌اند و خداوند می‌دانسته كه بيوسته بر کفر خويش 
خواهند بود مورد غضب الهی بوده‌اند. 

بر اين پایه» اين مطلب روشن می‌کند که حشم خداوند - جل‌جلاله بيش از 
عقوبت اوست. زیرا خداوند جل جلاله در این صورت با اينكه از بنده ناخشنود 
است. از عقوبت بنده درگذ شته و او را عذاب نکرده است. چنانکه در دعاها آمده 
است که «خداوند, با اينكه از مؤمن ناخشنود است؛ او را عفو می فرمايد.)؟ و نيز 
حال کافرانی که با حالت کفر می میرند و عقوبتشان به تأخير می‌افتد با اینکه 
خداوند بر آنان خشمگین است. به صورتی که بازگو نمودیم نیز چنین است» یعنی 
با اينكه خداوند - جل جلاله از بنده خشمگین است. او را عفو می‌فرماید. 

زيرا اگر خداوند ناخشنود باشد مسلماً خشمگین و غضبناک خواهد بود. و 
نمی شود خداوند در یک وقت و از یک جهت. از مقام رضا و غضب خالی باشد» 


بنابراین اگر غضب همان عقاب ہاشد محال است که بنده‌ای را عفو فرماید و در آن 


۱. امکان دارد که لفظ «متظاهرة» در نسخه برداری از نسخة اصلی کتاب؛ به جای «متظافرة» 
نوشته شده باشد» که در اين صورت معنای اين جمله چنین می‌شود: اين عبارت (به اين 
مضمون و يا به همین لفظ) در احاديث و دعاهای بسیار آمده است. 


۲۴ أدب حضور 
سسمم سم ٹج ہہ سس سس سم 
حال بر او خشمگین باشد. و نيز هنگامی که بندۂ مسلمان ياكافر را پیش از وفاتش 
عفر فرماید بايد خشم و غضبش نسبت به او از بين برود. و این بر خلاف مطلبی 
است که از آیین اهل حن و صدق شناخته شده است. 


معنای صحیح محبّت و خشنودی, و خشم و غضب پروردگار 

از آنجا که نص صریح قرآن و روایات صحیح به ثبوت محبّت و رضایت» و به 
غضب و خشم برای خداوند - جل‌جلاله - تصریح نموده‌اند» بايد برای آنها 
رویکردی معلوم و معنای روشن وجود داشته و غیر از رضایت و محبّت و غضب و 
خشم که از جسمهای خاکی می‌شناسیم. و غير از تفسیر و معنایی باشد که ذکر شد 
که «مقصود از محبّت و رضایت خداوند ثراب ای و منظور از خشم و غضبش همان 
عذاب و عقاب اوست». 

چنانکه معنای سایر صفات او جل جلاله نيز غير از صفات اجسام می‌باشد» 
مثلا قادر و توانا بودن ما اقتضایش داشتن نیرو و قدرت زايد بر ذات و حالتی نو و 
جدید غير از عاجز و ناتوان بودن ما می باشد و همچنین اقتضای دانا و زنده بودن و 
ساير صفاتمان مقتضی تجدّد حالات و دگرگونی‌ها برای ماست. 

واين معانی نسبت به خداوند جل جلاله محال است. لیکن این صفات دربارۂ 
خداوند متعال به معنایی دیگر بايد باشد که هم زیبندۂ ذات ياك او که مانندی برای 
أن وجود ندارد بوده» و هم شايستة صفات منڑھش باشد که همانند و همگونی برای 
آن وجود ندارد. و تفسیر و معناي محبّت و خشنودی و غضب و خشم او 
جل‌جلاله نیز به اين صورت خواهد بود. و این مطلب نيز آنچه را که ما در آغاز 
سخن اعا نمودیم برای تردید کنندگان روشن ساخته و شگفت آنان را زایل می‌کند. 

نا گفته نماند که دو سال بعد از نگاشتن اين مطالب. ديدم در جزء اول از تفسیر 
قرآن طبری 17 عدّه‌ای از مفسّران مطلبی راکه ما پیرامون غضب الهی ذکر نموده و 
بركزيديم» ذکر کرده‌اند. 


5 جامع البيان» ج ۱ ص ۸۰ 


اسرار تماز و ذكر نافلههاى ظهر ۵ 


دیگر آداب سجده 

از دیگر آدابی که بايد بنده در حال سجده رعایت کند آن است که در برداشتن 
سر از این گونه خضوع و خشوع برای معبود شتاب ننماید که ما معنای فرمایش 
خداوند جل جلاله .را که در کتابش(1 ذكر نموده برای تو بازگو نموده و گفتیم که: 
«سجود از مقامات قرب به مولایت می‌باشد.» بس چرا شتاب می‌نمایی؟ آیا در 
حالی که او به تو ناظر است. از قرب و نزدیکی به او کراهت داری؟! 

چنانکه در دنیا از ملاقات به هرچیز که دوست داری بدت نمی آید و در دور 
شدن از آن شتاب نمی‌کنی» با پروردگارت جل جلاله -نيزكه چاره‌ای از همراه بودن 
او نداری» چنان باش. در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «هماره وقتی 
حضرت على بن الحسین اي به نماز بپا می خاست» رنگ چهره‌اش دگرگون می‌شد. 


و هنگامی که سجده می‌نموده تا عرق از او فرو نمىريخت سر برنمی‌داشت.» 


۰ -تشهّد و گواهی دادن به یگانگی خداوند - جل‌جلاله - 

آنچه در این باره مهم است. آن است که تشهّد گفتن نی معاملة با خداوند - 
جل جلاله ۔و عبادت باشد و قصدت تنها اين نباشد که او - جل جلاله در واقع و 
نفس الاثر بگانه است» بلکه از تو خواسته‌اند که اعتقاد داشته باشی او جل جلاله - 
در واقع یگانه است. و معبودی جز او که شايستة پرستش باشد و بتوان آن را بر 
خشنودی او مقدّم داشت. وجود ندارد؛ زيرا اگر جيزى را بر او جل جلاله ‏ مقدّم 
کنی» معلوم می‌شود که آن چیز نزد تو بر خداوند جل جلاله ‏ ترجیح دارد و از آن 
جهت كه آن را مقدّم داشته‌ای» آن معبود تو خواهد بود نه خداوند. و در نتيجه 
هنكام گواهی دادن به اينكه معبودی جز خداوند نداری, كاملاً صادق نخواهی بود« 


آیا نمی‌بینی که خداوند ‏ جل جلاله ‏ بيرامون کسی که هوا و هوس خويش را بر خدا 


.١‏ اشاره است به آيه ٩‏ از سورءٌ علق که در همین فصل گذشت. 


۶ آدت حضون 
ترجیح داد می فرماید: 

۷۶۰۳ 

-هوا و هوس خود را معبود خويش قرار داده است. 

و نیز در تفسیر فرمایش خداوند - جل جلاله که می فرمايد: 

َإنّحَذُوا أخبارَهُم و باه أزباباً ین دُون اللہ ی(۲) 

- آنان به جاى خداء دانشمندان و ترسايان خود را به عنوان پروردگاران خويش 
برگرفتند. 

روایت شده که: «آنان برای أحبار و ژهبان و دانشمندان و ترسایان خويش روزه 
نگرفته و نماز نخواندند» ولیکن در معصیت خداوند از انان اطاعت نمودند.» و لذا 
حکم کسی را بيدا کردند که آنها را به خدایی گرفتند. 

بنابراين» مبادا با مقدّم داشتن هوا و هوس خويش و دنیا ويا چیز دیگر غير او 
سبحانه بر اوہ به او ۔ جا جلاله شرك و با کفر بورزى. و در نتيجه مستحقٌ هلاكت 
گردی. در روایتی از امام صادق لا از معنای صدق و راستی پرسیدند» حضرت (به 
این مضمون) فرمود: «صدق أن است که چیز دیگری را بر خداوند برنگزینی, چرا 
خداوند متعال می فرماید: 

وهو الجتباكم.» 0 

-او شما را بركزيد. 

بس وقتی او تو را برگزیده. تو نیز او را برگزین: و هوا و هوس خویش ويا دنیا را بر 
او مقدم مدار.) 

و نیز در روایت آمدہ که امام صادق لا فرمود: دھرکس کلمۂ له له الف را ہا 
اخلاص بگوید» داخل بهشت می‌گردد و اخلاص آن این است که اين کلمه او را از 
آنچه خداوند - عزو جل - حرام‌نموده باز دارد.؛ 

۴۳ جائیه (۴۵): ۰۲۳ و فرقان(۲۵):‎ .١ 


۲ توبه (۵): ۳۱ 
1 حجّ (۲۲): NA‏ 


اسرار نماز و ذكر تافله‌های ظهر ۷ 
0000 د ےج سے ج 


۔شھهادت به رسالت حسضرت محمد بن عبدالته رسول‌خدا 
َلل ‏ ونیابتش از خداوند صاحب عظمت و جلالت 

آنچه در رابطه با این شهادت مهم است. آن است که در شهادت دادن به رسالت 
رسول خدا پل صادق باشی» و معنای اين سخن آن است که کردارت: گفتارت را در 
پیروی از پیامبری‌اش تصدیق کند. زیرا خداوند جل جلاله در قرآن مبين گروهی با 
که دلشان با گفتارشان سازگار نبوده» و به رسالت او شهادت داده‌اند. دروغگو نامیده 
است (0 

همجنين نيك می دانی كه اگر بيكى از سوى پادشاهی به سوى تو بيايد و در 
پاداش گفتن کلمه‌ای هزار دينار به تو ببخشد. و در جزاى گفتن کلمه‌ای تو را با آتش 
شکنجه کند. و چنانچه بخواهی کلمه نخست را نگویی و هزار دینار را بگیری» و 
کلم دوم را ترك گفته و داخل شدن در آتش را چی زکوچک و سبك بشماری» سپس 
به بيك بگویی: «گواهی می دهم که تو پیک پادشاهی هستی که من از دینارهای او 
بی نیاز نیستم و قدرت و نیروبی بر آتشی که مرا به آن تهد ید می‌کند ندارم». بی‌گمان 
آن پیک و دیگر عاقلان به تو می‌گوبند: کردار تو با ظاهر و گفتارت درست 
درنمی‌آید اگر تو در دل او را تصدیق نموده بودی کلمه نخست را می‌گفتی و هزار 
دینار را می‌گرفتی و کلمه دوم را ترک می‌گفتی و از آتش در امان می ماندی: زيرا ما 
عاقلان می بينيم که تو در تمام حرکات و سکناتت در دارفنا جنين هستی که وقتی به 
سود چیزی اطمینان بيدا می‌کنی به سوی آن می‌شتابی؛ و هرگاه راستگو بودن 


ا ظاهرا اشارہ است به آیه نخست از سور منافقون (۶۳) که می فرماید: «اذا جآ 32 
الْمُنافِقُونَ قالرا: تشد الک لرشول الله. واه یلم نک رش رل وَلله يَشْهَدُ إنَّ الْمُنافِقينَ 
لَكاذِيُونَ.4: (هر گاه منافقون نزد تو آمده و گفتند كه ما براستی گواهی می دھیم که که تو حقیقتاً 
فرستادة خدا هستی. [آن را قبول منماء] که که خداوند براستی می‌داند که تو فرستادۂ خدا 


هستی» و خداوند گواهی می‌دهد که براستی منافقان دروغگویند.) 


۲۸ ادب حضور 


کسی که خبر از مُضر بودن جيزى می دهد باور داری, از آنچه تو را آسیب می‌رساند 
سی گریزی. 
اینک می‌گویم: زمانی به کسی که اذّعا می کرد پیامبری حضرت محمد نز ۱ 
تصدیق نموده (به اين مضمون) به اوكفتم: اگر شخص بهودی‌ای به تو خبر دهد که 
در یک راهی. چیزی است که تو را آزار می رساندہ و در راہ دیگر چیزی است که به 
سود توست. آیا راهی راكه از ضرر رساندن آن بیم داری ترک نمی‌کنی و راهی را که 
به سودش امید داری نمی‌پیمایی؟ گفت: بلى به او گفتم: حال اگر حضرت 
محمد لا به تو بفرماید: «من تو را از راه آتش جهنم بر حذر داشته و راہ خانة 
آسایش و بهشت را به تو نشان می‌دهم.» اگر آد بزرگوار را تصدیق نموده بودی» 


حداقا ل باخبر آن حضرت همانند خبر بهودی عمل , می‌کردی 90 پس آيا جز این 


است كه كافر ذمّى و يهودى را بيشتر از بيامبر اكرم:# تصديق می‌نمایی؛ و اين 
شاهد بر آن است که رسالت و فرمایش او را تصديق ننموده‌ای؟! 

همجنين از امورى كه شايسته است هنكام گواهی دادن به رسالت او صلوات 
الله عليه بدان اعتقاد داشته باشی, آن است که معتقد باشى خداوند جل جلاله ۔و 
7> کس ‪ه‪ھ۹ 9و9 
بذل جان و مال و عیالت در پیشگاہ او برای بدست آوردن سعادت جاودانی نیز از 
جمله بخششها و عطایا و نعمتهای او بر توست که تا زمان پایداری خداوند مالک 
روز جزا ادامه دارد. خداوند ‏ جل جلاله مى فرمايد: 

يمون علیک أن شلوا کُل: تمتو عَلَی (شلاتکم, بل ال یش عَلَيِكُهْ نیک للویمان 
إن کنشم صایقین.4 ۲۱۱ 

بر تو منت می گذارند که اسلام آورده‌انده بگو: بر من , به خاطر اسلام آوردنتان منت 
نگذارید بلکه این خداست که بر شما منّت نهاد و شما را به ابمان هدایت فرمود اگر 


راست می‌گویید. 


۱. حجرات(۴۹): ۱۷ء 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۲۳۹ 
م تسه کک ےہ سس 


۲ -صلوات بر حضرت محمد کا 

در روایتی آمده که امام صادق -صلّی الّه عليه فرمود: «هرکس بر پیامبر و 
خاندانش صلوات بفرستد, معنای آن ای ين است كه براستی من بر همان پمال 
عهدی که هنكام فرمایش سر ردق 
پروردگار شما نیستم؟ گفتند: بله.) بستم. استوار هستم. 


۳ -سلام نماز 

در حدیثی عبدالله بن فضل هاشمی می‌گوید: از امام صادق لا دربارۂ معنای 
سلام نماز پرسیدم فرمود: «سلام دادن نشانة امنیّت و آسودگی و حلال كردن 
اموری است که بجا آوردن أن در نماز حرام است.» وی می‌گوید: عرض کردم: 
قدایت شوم چگونه؟ فرمود: «در گذشته وقتی شخصی بر مردم وارد می‌شد و بر 
آنان سلام می‌کرد» همه از گزند او ایمن می شدند و وقتی آنان جواب سلام وی را 
می‌گفتند. وی از شر آنان آسوده می‌گشت؛ و اگر شخص وارد سلام نمی‌گفت. از شر 
او در امان نبودند. و اگر آنان جواب سلام وی را نمی دادند وی از شر آنان ايمن 
نبود» و این عادت و روش عرب بود. لذا سلام دادن در نماز نيز به عنوان نشانۀ 
روج و بیرون آمدن از نماز و حلیّت سخن گفتن» و ایمنی از وقوع اموری که نمازرا 
باطل می‌کند قرار داده شده و «سلام؛ نامی از نامهای خداوند -عرّوجل -است. و 
درودی از ناحيه نمازگزار بر فرشتگانی است که بر او گمارده شده‌اند.» 

چه بساگفته شده که «مخاطب سلام نمان همه فرشتگان هستند.» ولی یک از 
مرجحات روایت گذشته که مخاطب سلام را خصوص فرشتگان گمارده شده:بر 
انسان معرّفی می‌کند. آن است که در روایت دیگر آمده است: «دو فرشته‌ای که بر 


نمازگزار گمارده شده‌اند» عمل او را تحویل گرفته و نوشته و به پروردگار عرضه 


۱. اعراف(۷): ۲ ۱۷. 


YY.‏ ادب حضور 


می‌کنند. و آن دو مائند دو نفری که بر شخص مُشرف باشند در نزد او حاضر 
هستند.» بنابراين چون تنها آن دو در نزد نمازگزار حضور دارند» نزدیکتر به صواب 
آن است که سلام مختص به أن دو باشد. 

حال که معنای سلام را دانستی: متذگر باش که تو عملی را برای خداوند - 
جل جلاله العظیم - انجام داده‌ای و می‌خواهی آل را به او سپرده و بر حضرتش 
عرضه کنی. بس اگر در بخشی از آن غفلت ورزیده يا قلبت به غير او مشغول 
كرد يدف يا از خدا روی برگردانده‌ای؛ توبه نماء توبداى همراه با اخلاص و انابه !"با 
حداقل با حالتی بسان جنايتكاران و اهل خيانت عمل خود را به حضرتش تسليم 
تما 

درکتاب جدّم ورام که خداوند جل جلاله روحش را پاک و قبرش را منوّركرداند 
۔ حدیثی به این معنی ديدم که: بنده‌ای از بندگان خداترس و مراقب خداوند - 
جا جلاله -گفت: «نماز سی سال را قضا کردم در حالی كه حتی یک نماز واجب از 
آن را ترک ننمودہ بودم» بلکه همه آنها را در صف اول نماز جماعت بجا می آوردم 
لیکن به خاطر مصیبتی که از آن غفلت داشتم. تو جه يبدا کرده و آنها را قضا نمودم. 
از او پرسیدہ شد: آن مصيبت جه بود؟ گفت: آنها را در صف اول با امام جماعت بجا 
می آوردم» روزی آمدم و در صف اوّل جا بيدا نکردم و در صف آخر نماز گزاردم 
ولى ديدم که خجالت می‌کشم و شرم دارم که مردم مرا در آنجا ببیند. از اینجا پی 
بردم که آن پیشی گرفتن و نماز خواندن در صف اوّل, یقیناً برای خداوند جل جلاله 


-نبوده» و مقصودم تنها ممتاز شدن در لزد حاضران بوده است.) 


اعمال و صفاتی که موجب عدم قبولی اعمال می‌گردد 
شایسته است تمام اعمال و نمازهای خود را از اموری حفظ نموده و پاکیزه 


سازی تا در ضمن اعمال صالح توسط دو فرشته گمارده شده بر انسان بر خداوند - 


.١‏ رانابه»: عبارت است از توبهاى خاش و رجوع با تمام وجود به خداوند جل‌جلاله. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۳۳۱ 
جل جلاله .عرضه شود برخی از آنها مواردی است که در روایت معاذین جبل آمده 
است: 

عبدالواحد به نقل از مردی می‌گوید: به معاذ بن جبل گفتم: یکی از احادیثی راكه 
از رسول خداييهُ شنیده‌ای و درست حفظ نموده و هر روز با دقّت متذکُر می‌شوی» 
برای من بازگو کن؛ پذیرفت و گریست» سپس گفت: خاموش شود. من خاموش 
شدم. وی گفت: پدر و مادرم به فدایش: در حالی که من در يشت سر او بر مركب 
سوار بودم و باهم راه می پیمودیم؛ چشم به سوی آسمان بلند نمود و فرمود: 
(سپاس خداوندی را که هر جه را که دوست بدارد دربارة آفریدگانش به طور حتم 
مقدّر و جاری می‌سازد.» آنگاه فرمود: ای معاذء عرض کردم: الیک ای رسول خداء 
ای پیشوای خیرو پیامبر رحمت» فرمود: «آیا حدیثی را به تو بگویم که هیچ پیامبری 
به أت خويش نفرموده است. و اگر آن را حفظ کنی در زندگی برای تو سودمند 
خواهد بود» و اگر بشنوی و حفظ نکنی حجّت خداوند بر تو تمام می‌شود.» 

سپس فرمود: «براستی که خداوند پیش از آفریدن آسمانهاء هفت فرشته آفرید و 
در هر آسمان فرشته‌ای قرار داد و آن آسمان را با عظمت خويش فرا گرفت» و بر در 
ه ركدام از آنها فرشته‌ای را به عنوان دربان قرار داد. فرشتگانی که نگاهبان عمل بنده 
هستند از صبح تا شب عمل او را می‌نویسند, آنگاه آن را در حالی که مانند آفتاب 
می درخشد بالا می برندہ تا اينكه به آسمان زيرين می رسند در حالی که آن عمل در 
نظر آنان پاکیزه و بسیار است. ولی فرشته‌ای که نگاهبان آسمان زيرين است 
می‌گوید: بایستید و اين عمل را بر صورت صاحبش بزنید. من فرشتةً «غسيبت» 
هستم» هركس غیبت کند نمی‌گذارم عملش از من به سوی دیگری بگذرد؛ زیرا 
پروردگارم به من چنین دستور فرموده است. 

فردای آن روز فرشتة نگاهبان بر عمل بنده همراه با عمل صالح می آید و از 
فرشتۂ دربانٍ آسمانٍ زیرین می‌گذرد. در حالی که در نظرش آن عمل پاکیزه و بسیار 


است. تا به آسمان دوم می‌رسد. فرشت دربان آسمان دوّم به او می‌گوید: بایست» و 


۲۳۲ نیشون 
اين عمل را بر روی صاحیش بزن. که نیّت او از این عمل متاع اندک و بی‌ارزش دنيا 
بود» و من فرشته ویز «دنيا» هستم» و نمی‌گذارم که عمل او از من به سوی دیگری 
بگذرد.» 

حضرت فرمود: «بار دیگر عمل بنده را در حالی که به صدقه و نماز آن شادمان 
استء به بالا می برد و فرشتگان نگاهبان نیز از آن عمل خوششان م ىآيد. و آن را به 
سوى آسمان سوّم عبور مىدهد, تا اينكه فرشته دربان آسمان سوم مىكويد: 
بايست و اين عمل را به روى و بشت صاحب أن بزن» من فرشتة «متكترين» هستم» 
صاحب اين عمل به واسطۂ آن در مجالس مردم بر آنان تكبّر می‌نموده پروردگارم به 
من دستور داده که نگذارم عملش از من به سوى دیگری بگذرد.» 

حضرت فرمود:دبار دیگر فرشتگان نگاهبان عمل بنده را در حالی كه مانند 
ستاره در آسمان می درخشد و آهنگ و صدای تسبیح و روزه وحم از آن بلند است 
بالا برده و به سوی فرشت آسمان چهارم عبور می‌دهند. ولی فرشته دربان آسمان 
چهارم می‌گوید: بايستيد و این عمل را بر روی و شکم صاحب أن بزنید من فرشتة 
«عْجْب» هستم و او به خود می‌بالید و اين عمل را با حالت غُجب انجام داد 
بروردكارم به من دستور داده که نگذارم عملش از من به سوی دیگری بگذرد» پس 
آن را بر روی صاحبش بزنید.» 

حضرت فرمود: «دیگر بار ملائکه نگاهبان. عمل بنده را مانند عروسی که به 
سوی شوهرش برده می شود بالا می برند - در حالی که آن عمل همراه با جهاد و 
نماز نافله بين دو نماز واجب می‌باشد. و به همین خاطر صدای بلندی بسان صدای 
شتر» و درخششی هه‌سان نورافشانی خورشید دارد و به سوی فرشتةٌ دربان آسمان 
پنجم می‌گذرانند تا اينكه آن فرشته می‌گوید: بایستید من فرشتۂ «حسادت» هستم» 
پس آن عمل را به روی صاحبش بزنيد» زيرا او نسبت به کسانی که دانش آموخته و 
به طاعت خدا عمل می‌نمودند رشك می ورزید و نیز هرگاه می دید که کسی در 


عمل و عبادت بر او برتری دارد, نسبت به او حسادت می ورزید و بر او خرده گرفته 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر Yr‏ 
و نکوهش می‌کرد. بس وی عمل خويش را بر دوش می‌گیرد و عملش وى را لعنت 
می‌کند.» 

حضرت فرمود: «دیگر بار فرشتگان نگاهبان بالا رفته و عمل او را به سوی 
آسمان ششم عبور می‌دهند» تا اينكه فرشتۂ دربانِ آسمان ششم می‌گوید: بایستید. 
من فرشته «مهربانی و دلسوزی» هستم. اين عمل را بر صورت صاحب آن بزنيد و 
چشمانش را كور کنید زیرا صاحب این عمل به هيج كس مهربانی و دلسوزی 
نمی‌نمود» هرگاه بنده‌ای از بندگان خدا گناهی در رابطه با آخرت می‌نمود و یا 
ضرری در دنیا به او می رسیدء نسبت به او شماتت می‌کرد» پروردگارم به من دستور 
داده که نگذارم عمل وى از من به سوی دیگری بگذرد.» 

حضرت فرمود: «دیگر بار فرشتكانٍ نگاهبان؛ عمل بنده را بالا می‌برند. اعمالی 
همراه با فقه و زرف فهمی و کوشش در عبادت و ورع و پرهیزگاری که بسان رعد و 
آذرخش صدا می کند: و پرتوی مانند برق دارد» و سه هزار فرشته همراه آن هستند. 
تا اينكه آن را به سوی فرشته دربان آسمان هفتم می‌برند. آن فرشته می‌گوید: 
بايستيد و اين عمل را بر روی صاحب آن بزنید» من فرشتة «حجاب» هستم و از عبور 
هر عملی که برای خدا نباشد جلوگیری می‌نمایم» زیرا صاحب اين عمل خواهان 
رفعت و بلند پایگی در نزد فرمانروایان و ذکر خير در مجالس» و شهرت و پیچش 
صدا در بلاد بود» پروردگارم به من دستور داده که نگذارم عملی از من به سوی 
دیگری بگذرد» مگر اينكه خالص باشد.» 

حضرت فرمود: «بالاخره ملائکه نگاهبان, با حالت سرور و شادمانی عمل بنده 
را که دوبردارندۂ خلق و خوی نیکو و سکوت وياد فراوان خداست. وهمةٌ 
فرشتگان آسمانها و ملائکه هفتگانه همگی در بى آن روانند. بالا می‌برند و تمام 


.١‏ درعلة الداعی. ص ۲۲۸ و نيز در بحارالانوان ج ۷۰ء ص ۲۴۶ روایت ۲۰ که اين حديث 
را نقل كردهاند در این قسمت آمده است: «عمل بنده را که نماز و روزه و حجٌ و عمره است از 
آن عبور داده و بالا می‌برند., 


۴ اناف نوا 
حجابها را زیر پا می‌گذارند و میگذر رند تا اينكه در پیشگاه خداوند ایستاده و به 
عمل صالح و دعای او گواهی می‌دهند. ولی خداوند می فرماید: هر چند شما 
نگاهبانان عمل بندۂ من هستید ولی من مراقب اموری که در تمس او می‌گذرد نیز 
هستم» مقصود وی از انجام اين عمل, من نبودم. لعنت من بر او باد! آنگاه ملائکه 
می‌گویند: لعنت تو و لعنت ما بر اوا» 

راوی می‌گوید: سپس معاذ گریست و گفت: عرض کردم ای رسول خد الله جه 
عملی انجام دهم؟ فرمود: ای معاذء در يقين و باور به پیامبرت اقتدا نما. عرض 
کردم: شما پیامبر خدایید و من معاذ بن جبل. 

فرمود: ای معاذ, اگر در عملت تقصير و کوتاهی است. پس زبان خویش را از 
بدگویی برادران دینی و حاملان قرآن نگاه‌دار. و گنامانت بر گردن خودت باشد و 
آنها را بر دوش برادرانت مَنِهُ و خویشتن را با نكوهش و سرزنش نمودن پرادرانت 
ستایش مكن. و با پایین آوردن مقام پرادرانت خود را بالا مبن و عمل خويش را با 
قصد ريا انجام مده و از در دنیا در آخرت داخل نشوء و در مجلس خود فحش و 
ناساز مگوء تا مبادا همنشینانت به واسطة بد خویی تو دوری کنند و در حضور هیچ 
كس با دیگری سخن درگوشی مگوه و نسبت به مردم اظهار بزرگی مکن» تا مبادا 
خیرات دنیا از تو قطع شود و مردم را پاره پاره مکن تا مبادا سگهای اهل آتش جهتّم 
تو را پاره پاره کنند, که خحداوند می‌فرماید: 

«وَالتَامَطاتٍ تشطاٌ4 ٩۱۱‏ 

- سوگند به فرشتگانی که [روح اهل ایمان را] با نشاط و آسایش وبژه‌ای [از 
بدنهایشان] قبض می‌کنند. 

آیا می دانی «ناشطات» چیست؟ آنها سگهایی هستند که گوشت و استخوان اهل 
جهئم را تکّه و پاره می‌کنند. عرض کردم: جه کسی تاب و طاقت عمل به اين امورو 
.١‏ نازعات (۷۹): ۲ در رابطه با معنای ای ین آیه شریفه و اصولاً بنج اَی نخست سور نازعات 


اختلاف بسیار در ميان مفشرین است. به تفسیر شریف المیزان (ج ۰ ص ۱۷۸ - ۱۸۲) 


رجوع شود. 


اسرار نماز و ذكر نافله‌های ظهر ۲۵ 
رن اتد ات تست سک 
خصلتھا را دارد؟ء فرمود: ای معاذ, آگاه باش که مسلّماً انجام این امور برای هر كس که 
خداوند برای او آسان کند. راحت و آسان خواهدبود. 


راوی می‌گوید: معاذ اين حديث را بیشتر از تلاوت قرآن. می خواند. 


مطلب دوّم: نافله‌های نماز ظهر, همان نماز آوّابین(۱) است 

در روایت آمده که مولایمان على ا فرمود: «نماز ظهر همان نماز آژابین 
می‌باشد.» 

و نیز در احادیث وارده (به این مضمون) آمده که: «وقتی هنكام ظهر فرا می رسد 
درهای آسمان برای استجابت دعاهای نیکو گشوده می‌گردد. و مقصود از نماز 
آّابین همان نمازهای افلا ظهر است. و آنها جایگاه ستوده‌ای را نزد خداوند - 
جل جلاله دارا هستند. آنجا که خداوند -عرّوجل می‌فرماید: 

7 و 


۔براستی که خداوند نسبت به بسيار توبه كنندكان» بسيار آمرزنده است. " 


مطلب سوم: استخاره كردن در هنكام نافله‌های ظهر 
در روایت آمده که امام باقر ا فرمود: «استخاره كردن در بين نمازهای افلة ظهر 


مقذمات ورود در نماز 

حال که بخشی از اسرار نماز را یادآور شدیم» لازم است برخی از اموری را که در 
نظر داريم» پیش از ذکر نمازه از طریق روایات یادآور شویم از آن جمله شناختن 
اوقات نماز است: 


۱. «أوّاب» یعنی کسی که پیوسته به درگاه الهی توبه و انابه و رجوع می‌نماید. 
۲ اسراء (۱۷): ۲۵. 


۳۳۶ أدب حضور 


١-علّت‏ تعيين اوقات مشخّص برای نمازهای پنجگانه 

اوقات نمازهای افله و واجب را در توضیحی که خواهد آمد پادآور خواهیم 
شد در اینجا تٹھا روایتی را که در بردارند: علّت تعيين اوقات نمازهای واجب است 
ذکر می‌کنيم. تا بدين وسیله علّت و سر آن روشن گردد: 

حسن بن عبداللّه به نفل از پدرش از جدّش حسن بن على بن ابی طالب 858 در 
ضمن حديث طولانی كه دربردارندة يرسشهاى يهود از بيامبر کرم از امور مهم 
است. روايت نموده که آنان از حضرت #۶ از علّت اوقات نمازها پرسیدند به اين 
صورت که یکی از آنان عرض كرد: ای محمّد, مرا از ناحيةٌ خداوند -عرّوجل -خبر 
ده که علّت وجوب نمازهای پنجگانه در بنج وقت بر أُمٌتت در ساعتهای شبانه روز 
چیست؟ پیامبر کرم فرمود: «وقتی که آفتاب به نقطۂ زوال می رسدہ حلقه‌ای 
دارد که در آن وارد می‌شود. و هنگامی که در آن داخل شد» وقت ظهر و زوال 
می‌شود و همه اشياء مادو عرش در برابر اسماء و صفات پروردگارم تسبیح 
می‌گویند و آن همان ساعتی است که پروردگارم بر من درود و رحمت می فرستد 
لذا خداوند ۔عرٌوجل -نماز گزاردن در آن هنكام را بر من و أمتم واجب نموده و 
فرموده است: 

«أقم اللو لدُُوي اس إلى عست الیل (۱) 

-از وقت زوال آفتاب تا تاربکی شب نماز بپادار. 

و آن همان ساعتی است که جهنم را در روز قيامت می آورند» بس هر مؤمنى که 
در آن ساعت موفْق به سجده با رکوع يا قيام شده باشد. خداوند بدن او را بر آتش 
جهنم حرام می‌کند. 

و وقت نماز عصر همان ساعتی است که حضرت آدم لا از میوۂ درخت 


بهشتی تناول نمود. و در نتیجه خداوند او را از بهشت بیرون راند. لذا خداوند به 


۱ اسراء (۱۷): ۷۸ 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظھر ۷ 
فرزندانش دستور داده که این نماز را تا روز قيامت بخوانند» و آن را برای أمّت من 
برگزید» و آن نماز از محبوبترین نمازها در نزد خداوند ۔عرٌوجل -می‌باشد. و 
خداوند به من سفارش فرموده که بخصوص آن را از ميان دیگر نمازها باس بدارم. 

و وقت نماز مغرب» همان ساعتی است که خداوند توب حضرت آدم ا را 
پذیرفت» و فاصلۂ بين تناول میوه درخت بهشتی و پذیرش توبه‌اش» سیصد سال از 
روزهای دنیا نسبت به روزهای آخرت بود که هر روز از آن مانند هزار سال از 
سالهای دنا می‌باشد !1 یعنی از وقت عصر شرعی تا شام و مغرب می باشد پس 
حضرت آدم طا سه ركعت نماز خواند. یک ركعت برای ترک اولی و خطای خود. و 
يك ركعت به خاطر خطيئه حوّاء و یک ركعت برای توبه‌اش» لذا خداوند -عژوجل ۔ 
این سه ركعت را بر متم واجب فرمود» و آن همان ساعتی است که دعا در آن 
مستجاب می شود و پروردگارم وعده داده که هركس از أمٌتم در آن ساعت دعاکند 
دعايش را مستجاب نمايد؛ و این همان نمازی است که خداوند ‏ عرّوجل - به من 


دستور داد و فرمود: 


شاه هر 2 


< سَبْحانَ اله حین تُنْسُونَ و حین تُضبخون.»(") 

-ياك و منرّه است خداوند هنگامی كه شب مىكنيد؛ و آن هنكام كه صبح م ىكنيد. 

و اما وقت نماز عشاء براستى كه قبر تاريكى و ظلمتى دارد و روز قيامت را 
تاريكى و ظلمتی است. لذا خداوند به من و امٌتم دستور داده که این نماز را در اين 
هنكام بخوانيم تا بدين وسيله قبرهاى متم را روشن, و بر پل صراط به آنان نور و 
روشنایی عنایت شود. هركامى كه برای خواندن نماز عشا برداشته می شود. 
خداوند بدن صاحب آن كام را برآتش جهنم حرام مىكرداند, و اين همان نمازى 


است كه خداوند براى فرستادگان پیش از من بركزيده بود. 


3 در نتيجه: سیصد سال از روزهای دنياء تقريباً برابر با سه ساعت از روزهای آخرت می شود 
که فاصله عصر تا شام و نماز مغرب نيز به این مقدار يعنى تقریباً سه ساعت است. 


۲ روم (۳۰): ۱۷. 


۲۸ ادب حضور 


و اما وقت نماز صبح» هنگامی که خورشيد طلوع می‌کند» بر شاخهاي شیطان 
طلوع می‌کند. و خداوند -عروجل - به من دستور داده که نماز صبح را پیش از 
دمیدن آفتاب و پیش از آنکه کافر آفتاب يرست بر آن سجده می‌کند بخوانم و تم 
برای خدا سجده و کرنش نمایند. و زود خواندن آن در نزد من محبوبتر است. و آن 
همان نمازی است كه فرشتگان شب و ملائکۂ روز آن را مشاهده می‌کنند. 

بهودی گفت: راست گفتی ای محمّد, (سپس ادام حديث را ذکر نموده است). 
۳ - عظمت نماز از دیدگاہ روایات 

پیشتر در فصل اوّل و درم اموری را که تو را با لزوم اهتمام در نماز و تعظیم آن 
أشنا می نمودہ یادآور شدیم؛ ولی چون از اینجا خیلی فاصله دارد. لذا در اینجا 
می خواهيم بیان دیگری افزون بر آن ذكر نماییم: 

۱ -در روایت آمده که امام صادق -صلوات الله عليه به نقل از رسول خدائلل 
فرمود: «فرداى قیامت» شفاعت من به کسی که نماز واجب را از وقتش تأخير 
بياندازد. نخواهد رسید.» 

۲ -در روایت دیگر ابوبصیر می‌گوید: به منظور تسلیت گفتن به خاطر سوك امام 
صادق نال بر ام حمیدہ!'' وارد شدم. وی گریست. من نيز به حاطرگریڈ او گریستم, 
سپس گفت: اگر هنكام وفات: امام صادق لا را می‌دیدی مسلّماً امر عجیبی را 
مشاهده می‌نمودی. چشمان مبارکش را باز نمود و سپس فرمود: «تمام کسانی را که 
با من خویشاوندی دارند گرد آورید.» و ما بدون استثناء همه را حاضر ساختیم, 
حضرت به آنان نگاه کرد و آنگاه فرمود: «بی‌گمان شفاعت ما به كسى که نمازش را 
کوچک و سبك بشمارد نخواهد رسید.؛ 

۳-رسول خدا بل فرمودند: «از نت ] من نیست کسی که نمازش را کوچک و 
سبک بشمارد؛ و به خدا سوگند در حوض كوثر بر من وارد نخواهد شد.» 


۴ -در روایت دیگر آمده که بيامبر اکرم ًه فرمود: «اوّلين چیزی که بنده از آن 


.١‏ مقصود «حمیده» همسر امام صادق ع و مادر امام کاظم م می باشد. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۳۳۹ 


بازخواست می‌شود نماز است» اگر نماز پذیرفته شد اعمال دیگر قبول می شود و 
اگر پذیرفته نشد اعمال دیگر نیز پذیرفته نمی‌گردد.» 

ما نكتههاى ظريف و جالبى درا ين باره در کتاب «غِياتٌ مُلطانِ الْوَرئ لِشْكَانٍ 
الثّرَْ) ذ کر نموده و کلام را در آنجا بسط داده‌ايم به گونه‌ای که عارفان به معانى آن 


بهبودی معنوی می یابند, 


۳ -سوره‌هایی كه عموماً در نمازهای نافله قرائت می‌شوند 

۱ در روایتی آمده که امام صادق تا فرمود: «هرکس سورة و «قل هواه آعد», و 
سورة سره فی القَذِ». و آي لکرس را در هر ركعت از نمازهاى نافله بخوائد» 
مسلماً بزرگترین دری که برای اعمال آدمیان گشوده می‌شود براى او گشوده شده 
است. مگر کسی که به اندازۂ او ويا افزون بر او بخواند.» 

۲-در روایت دیگر آمده که عالم 4 پیرامون ثواب خواندن قرآن در نمازهای 
واجب و غیر آن فرمود: «شكفتا از کسی که در نماز خود «إنا نافیل القذر» را 
نخواند» چگونه نماز او قبول می‌شود؟!» 

۳-در روایت دیگر آمده که: «نمازى كه فل هو ١‏ اعد در آن خواندہ نشود» پاکیزہ 
نمی‌گردد.» 

۴ در روایت آمده که: «هرکس در نماز واجب» سورة مُمزہ را بخواند» از دنيا 
برخوردار می شود.) 

ممکن است سؤال شود: آيا جایز است که نمازگزار مثلاً سورۂ همزه را بخواند» و 
سوره‌هایی را که ذكر شد ترك كندء با اینکه در روايت آمده که نماز بدون آنها قبول و 
پاکیزه نمی‌گردد؟ 

جواب: ثواب سوره‌ها به همان صورتی است که در روایات آمده؛ ولی اگر کسی 
سوره‌ای را با هم ثوابی كه برای آن نقل شده ترك کند و به جای آن سورۂ دق مَُالله 
أحد» و« »را بخواند. به خاطر فضیلتی که اين دو دارند هم ثواب سوره‌هایی 


۱. مقصود از «عالم» در روايات» امام کاظم لا است. 


۲۳۰ أدب حضور 
كه فرائت کرده به او عطا می شود و هم واب سوره‌هایی که ترک کرده. البنّه جايز 
است که غير اين دو سوره را بخواند و با آن حال نيز نمازش کامل و درست است: 
لیکن در این صورت ترک فضیلت نموده است. 

و شاید مقصود از این نکته ان باشد که «سور؛ اخلاص», توصیف خداوند ‏ 
جل‌جلاله ۔و توحبلٍ اوست. و سورة (إنا وا فی یلاله نیز راهنمایی به کسی 
است که اسرار شب قدر بر او نازل می‌شود واز آن جحمله د ثواب‌هایی است که 


خداوند در برابر اعمال به بندگان عطا می فرماید. 


۴-سوره‌هایی كه معمولاً در نوافل ظهر خوانده می شوند 

در روايت آمده كه امام صادق لا فرمود: «در نماز نافلة ظه در دو ركعت 
نخست سور اخلاص و جحد و در ركعت سوم «قل هُوَ الله أحد» و آية الگریِی, ودر 
ركعت جهارم «قْل هُوَ ال أقد» و آخر سورة بقرهه!؟؟ و در رکعت پنجم «قُلْ هُو الله أده 
و آیات آخر سور آل عمران يعنى آيات 3 فى حلي السّمواتٍ و لزض۳(4 و در 
ركعت ششم «فلمُ الله خد» و آیة سَخّره(؟, و دررکعت هفتم دق ھُوَاللَهُاعَدہ و آیاتی 
كه در سورة انعام است يعنى و جَعَلُوا و وكا ءالجن و جم 
له آغد» و آخر ور حك ریعنی رتا ها لقن على جیل ۴74 تا آخر سو 
را قرائت کن. و بعد از تمام كردن نمان ۷ بار بگو: 


.١‏ یعنی سورة «قُل يا ها الکافرون» 

۲ ظاھراً مقصود دو آیڈ آخر این سوره يعنى از مق الول بها أل 4 تا آخر سوره 
است. 

۳. آل عمران (۳): ۱۹۰ ۔ ظاهراً مقصود خواندن تمام اب ین أيه تا آخر ر آیه ۱۹۴ می‌باشد. 

۴. ظاهراً مقصود یڈ ۵۴ سور اعراف (۷) است که پیرامون مسر بودن تمام موجودات در 
برابر امر خداوند -عوّوجل مى باشد. 

۵ انعام (۶): ۱۰۰. 

۶ حشر (۵۹): ۲۱. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۳ 
اسرار نماز و ذکر نافله‌های سس سس سر سس 

الهم مقت لوب و الصا یٹ قلٰبی على دینک و دين تیک. ولا ُز بی غد إذ 
دیتنی, وب لی من لک رخ اک نت الاب و أجزنى ین لا بوختیک.» 

_ خداونداء ای گرداننده دلها و دیدگان دلم را بر دين خود و آيين پیامبرت استوار 
گردان؛ و قلبم را بعد از آنکه هدایت فرمودی منحرف مفرماء و از جانب خویش رحمتی 
به من ارزانی دارء که بی‌گمان تویی بسیار بخشنده و مرا به رحمت خويش» از آتش جهنم 
در يناه خود درآور. 

سپس هفتاد بار از آتش جهتّم به خدا يناه ببر و بگو: 

«أشتّجيد بالله مِنَ الثار.» 


۔از آتش جهتم به خدا پناه مى برم. 


۵-شناخت قبله 

در روایات وارده آمده است که: «خداوند متعال به حضرت آدم ا دستور داد که 
به سوی مغرب نماز بخواند. و به حضرت نوح ا امر فرمود که به سوی مشرق نماز 
بگزارد» و به حضرت ابراهیم ا امر فرمود که بين مشرق و مغرب جمع کند, که 
مقصود همان کعبه است. و هنگامی كه حضرت موسی نه را به پیامبری مبعرث 
فرمود دستور داد که دين حضرت آدم ا را احیا کند. و وقتی حضرت عیسی ا را 
مبعوث فرمود دستور داد که دين حضرت نوح ا را احیا نماید. و هنگامی که 
حضرت محمد 4 ر مبعوث فرمود دستور داد که دين حضرت ابراهیم ا را 
زنده گرداند. 

پس کعبه قبلهُ كسانى است که در مسجد الحرام هستند» و مسجذالخرام قبلة 
کسانی که در حَرم قرار دارند. وكسانى که در خارج حرم هستند قبله‌شان حَرّم است» 
و اهل عراق در نماز بايد به سوى رُكْن عراقى رو کنند. همان رُكُنى که حَجَرٌ الود 
در آن است. و اهل بَمَن بايد به سوى ركن يمانى» و اهل مغرب به سوى ركن غربى» 
واهل شام به سوى ركن شامى رو کنند. و سزاوار است که اهل عراق اندكى مايل به 


سمت جب بايستند و براى غير آنان جنين نيست. 


۳۳۲ أدب حضور 

اهل عراق قبل خويش را با چند طریق می‌توانند بشناسند: از آن جمله هنگامی 
كه درست وقت ظهر و زوال شد (بدون هیچ فاصله‌ای), آفتاب بر ابروی راست 
کسی كه رو به قبله می ایستد فرار می‌گیرد. و هنگامی که وقت نماز مغرب شد 
سرخی آفتاب در سمت مشرق در زمان معتدل درست محاذی شانۀ چپ کسی که 
روبه قبله است قرار می‌گیرد. و در وقت نماز عشا سرخى آفتاب در سمت مغرب در 
زمان معتدل محاذی شانهٌ راست کسی که روبه قبله است قرار می گیرد؛ و در وقت 
نماز صبح پیش از طلوع فجر در زمان معتدل محاذي شانة چپ کسی که رو به قبله 


است قرار می‌گیرد.» 


راههای تشخیص قبله 

هرگاه نماز گزار از این راهها پی به قبله نبرده و آسمان تمام ابری بود يا به برحی 
از موانع مانند گرد و غبار یا غير آن در اثر تدبیر خداوند حسابگر پوشیده بود 
اگر ظنّ غالب به جهت قبله داشت بر ظنٌ و گمان خويش عمل کندہ و اگر گمانش 
نسبت به تمام جهات مساوی بود» يا اصلاً ظنٌ مُساوی به جمیع جهات برای أو 
حاصل نشد بلکه شک محض نسبت به تمام جهات داشت و راهی نبود که بتواند 
به وسيلة آن جهت قبله را قطعاً ويا به ظنّ غالب استعلام کند. اگر خواست نماز 
نافله بخواند به هر جهت که خواست نماز بگزارد. و اگر نماز واجب باشد بايد آن را 
چهار بار رو به سوی جهات چهارگانه بخواند. و اگر به خاطر برخی از امور ضروری 
این کار برای او ممکن نبود. بايد نماز واجب را یک بار به هر جهت که خواست 
ران 

اگر بعداً جهت قبله معلوم شد چنانچه پیشتر رو به سوى همان جهت نماز 
خوانده باشد. نمازش صحیح خواهد بود. و همچنین اگر در زمين عراق باشد و 
٠‏ نمازش به سوی ما بین مغرب و مشرق قبله واقع شده باشد. ولی اگر رو به سوی 


خود مشرق یا مغرب بوده و وقت نیز باقی باشدہ بايد نماز را دوباره بخوانده و اگر 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۳۳۳ 
وس ت ا س سس 
وقت گذشته باشد لازم نيست اعاده کند. و اگر نمازش بشت به قبله باشد در هر دو 


حال آن را دوباره بخواند. 


احکام دیگر قبله 

نکته دیگر اينكه: جایز است انسان نماز نافله به حسب حالش در سيره روی شتر 
یا کشتی بخواند (حتّی در صورت امکان روبه قبله بودن)» و بهتر است که برحسب 
حال خويش در راهپیمایی تكبيرةٌ الاحرام را رو به قبله بگوید. سپس ادام نماز را به 
هر جهت که کشتی يا شتر منحرف مى شود انجام دهد. اين مقدار از احکام قبله در 
اين مقام کافی است. 


۶-مواردی که گفتن هفت تکبیر افتتاح مستحبٌ است 

مستحبٌ است انسان در هفت نمان هفت تکبیر افتتاح را بگوید و با آنها به خدا 
تو جه کند: ركعت اوّل نافلۂ ظهر, ركعت اوّل هر نماز واجب: ركعت اوّل نافلة مغرب 
ركعت اوّل وتيره و افلهً عشای ركعت اوّل نافلة شب. و در اول دو ركعت نماز 
(خرام.۲۱) 

البتّه ت وجه به تکبیرات هفتگانه در سه مورد به صورت مؤگد روایت شده است. 
از آن جمله امام باقر ل فرمود: «در سه جا نماز را با توه و تکبیر آغازکن: در نماز 
ظهر نماز شب. و نماز یک رکعتی وتر ۴۱" و در غیر اين موارد از نمازهای نافله کافی 
است که برای دو رکعت. تنها یک تکبیر بگویی.» 


.١‏ جه وقت گذشته باشد و جه نگذشته باشد. 

٢‏ مواردی که به شماره درآمده شش مورد می‌باشد, و ظاهراً «نماز یک رکعتی وتره از قلم 
افتاده است که بعداً موف بزرگوار بدان اشاره می فرمایند و در عروة الوثقی (ج ۱ ص ۰۴۸۱ 
مساله ۱۰) نيز همین هفت مورد ذکر شده است. 

۳ در برخی از نسخه‌ها وُتيره ذکر شده است. 


۳۳۴ أدب حضور 


علّت آغاز نماز با تكبيرهاى هفتگانه 


در روایت آمده که امام باق فرمود: «روزی رسول خدا ٥‏ برای نماز از منزل 


بیرون آمد» آن هنكام كه حسن بن على لها از سخن گفتن وامانده بوده بحذی که بیم 
آن را داشتند که اصلاً سخن نگوید و لال شود. تا اينكه رسول خدا بُ در حالی که 
او را بر دوش خود حمل می نمود از خانه بیرون آمد و مردم در بشت حضرتش 
صف بستند و حضرت او را در سمت راستش قرار داد بس رسول خد امد تکبیر 
كفت و نماز را آغاز نمود. امام حسن ا نيز تکبیرگفت. هنگامی که رسول خد ام 
و اهل بیتش تکبیر او را شنیدند حضرت دوباره تکبیرگفت. و امام حسن ا تکبیر 
دیگر گفت: تا اينكه هفت بار تکبیر گفت» و بدین ترتیب افتتاح نماز با هفت تکبیر 
مت گرد بل 

اگر گفته شود: چگونه تکبیر امام حسن نا در حال کودکی و متابعت رسول 
حداتية از او سنّت گردید؟ 

جواب آن است که پیامبر اکرم داز امام حسن 8# متابعت ننمود بلکه وى از 
رسول اه متابعت نمود» و سخن گفتن وی بعد از خوددارى از سخن گفتن 
بسان معجزه‌ای از پیامبر اکرم مد و در نتيجه معجزه‌ای برای اسلام است» و به همین 
جهت از شرایع و احکام محسوب شده است. 

جواب دیگر آنکه: هیچگاه بيامبر اکرم از روی هوا و هوس سخن نمی‌گفت: 
و سخن آن بزرگوار تنها از ناحیه خدا به او وحی می‌شد. بنابراین ممکن است که 
خداوند جل جلاله به حضرت وحی نموده که اين گونه تکبیرگفتن را به خاطر امام 
حسن ۔صلوات الله عليه سنّت قرار دهد.(1) 
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همجنين در روایتی آمده است: «آغاز تکبیر نماز عيد نيز به واسطه سخن گفتن 


.١‏ این قسمت در نسخة ديكر کتاب چتین آمده است: وحی فرموده که از امام حسن ا 


متابعت نمو ده و آن را سنّت قرار دهد. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۲۳۵ 


امام حسن بن على ا بوده است». ولی شيخ طوسی در تهذیب(۱) آن را دربارۂ امام 
حسین ا نقل کرده است. 


دعای پیش از شروع نافله‌های ظهر 

از جمله دعاهایی که پیش از شروع نافله‌های ظهر خوانده می‌شود. دعایی است 
که جدّم ابی جعفر طرسی در مصباح کبیر!؟) ذکر نموده. به اين صورت: 

الم نک لشت پاله استخدئماک. و لا وب یبوک ک, و لاکان ععک و أء یقن 
معک, و لاکان قبلک ین له ده نک و لا آمانک على لقن فَنُشْركٌ فیگ. أَنْتَ 
الله لدان" لاشریک لک, و آنت لد آنم لايرول غلکک. نت أَوّلْ وین و آخد الآخرينَ و 
نوم لین ین کل شنم و ينقى وجهک الکریمُ لأ إله إلا أن لم تلذ فتکُون فى الا 
5 مشاركاً. و َم تلذ فتکون مؤؤوثاً میک و لغثذرفک الأنصا, تک بحا مافلاً. و نم 
ُماوزک يا و لانقْصانُ. و لا تُوصَفُ بأیْن و لا َو لا مكان, نت فى خَفِياتٍ امور و 
ظَهَرْتَ بت یت 
تصفک بِحَدَّ ولا بعنض, ۔ ل ّث عَلَْکَ من آياتكق يما لا يَسْمَطيع الْمُنْكُِونَ جخ أن تن 
حانّت السَّماواتٌ اون و ما تما طونه هو الشانغ الى بان الْخَلْقَ فلا شىء کمثله. 

و أَفْهَدُ أَنّ المُماواتِ لین و ما ما آیاث یلا عَلَيِكَ, ودې عنک الْحجَة و 
تشه لک پالوب يد مُوسّمات ب ببزهان قُدْرَ تک و معالم تذبیرک, َأَوْصَلَتْ إن قوب الْمُؤْمِنِينَ 
من مَعْرِفَيَكٌ ما آتعها من وة الْفِكْرِ و ونوسة الشذور, هی عَلَى اغترافها شاهِدة بأنّكَ قَبلَ 
بل بلاقئل. و بعد ابع بلا بعر لقطعَتِ الغایاث دُونَكٌ. 

مبحالک لافریک لک شبحانک فلا ویر لک میحالک لا عد لک نبحانک د ٤‏ 
لَكَ, شبحانک لا لک, شبحائک لا تأَخُدُّىَ سِنَةٌ و لا تو شبحانک لشفیوک الأزمان, 


شبحانک لا تنل پک الأخوال. شبحانک لايُعِييكٌ شی شبحانک نی كُنْتٌ من الظالِمين. إلا 


تَعْنِوْلى و تَرْحَمْنى أَكُنْ يِن اْخايرينَ 


1 رجوع شود به تهذیب» ج ۲ ص ۶۷ روايت ۰۲۴۳ 
۲ مصباح المتجهّد ص ۰۳۳ 
۳ داخل [] از مصباح المتهجد افزوده شده است. 


۲۳۶ ادب حضور 


له صل على مُحه ۰ئ9 ولیک و یگ ز ییک و خاطیک و یک 
عَلیٰ وَخیگ, لے ألهادى ایک پاذیک. ألصَاوع بأنرک عَنْ زخیک. ام 
حك فى عبادگ. ألداعى الیک. لثوالی الیک معک, وَالْثعادی أغدآءى دونک. 
آلشالک جُدَدَ الؤشاد لک تاد نع الق َو 

أله صل علیه و آیهآفشل و رم ز آفوت و َفظ و یب و نم َو آزکی و آلمن و 
آزفی وَأَكْثرَ ما لت علی تب من ییاو و ملایکیک و ژشلک و عباوک الصالحين لک 


لَه اَل صلاتی بھم مب و ذنوبی بھم مره و سعیی بهم مشكوراً و ذعانی بهم 
مشتجابا ٠و‏ رژقی بهم ۾ منشوطاً و انظر إِلَنَ فى هذه السَاعَةٍ بوخهک الکریم را اتشکیل بها 
اكرام جندک, نع ضرفه عَنَى بدا بوختیک يا آزخم الواجمین.» 

- خداونداء براستی که تو معبودی نیستی که ما نو را آفریده انگاشته باشیم؛ و 
پروردگاری نیستی که بادت فنا پذیر باشد و شریکی نداری که همراه با تو حکم براند» و 
معبودی پیش از تو نبوده که ما او را پپرستیم و تو را رها کنیم و أَحَدى در آفریدن ماء یاور 
تو نبوده که ما او را شریک تو قرار دهیم توبى (خداوند بسیار پاداش دهنده] که شریکی 
برای تو نیست. و توبی پایدار و جاودانی که هرگز سلطنتت زوال نمی‌پذیرد توبی اول 
الین و آخر آخرین و بسیار پاداش دهنده روز جزاء هر چیز نابود می شود و وجه او 
اسماء و صفات ] با کرامت تو باقی می ماند معبودی جز تو نیست. نه زاده‌ای تا کسی در 
عرّت و سرافرازی شریک تو باشده و نه زاده شده‌ای تا کسی از تو ارث ببرد و نابود 
گردی و دیده‌ها تو را درک نمی‌کنند تا تو را به صورت شب ایستاده [يا: آشکار | فرض 
كنند» و افزونی و کاستی بر تو عارض نمی‌شود و به «کجایی و آنجایی» و داشتن مکان 
توصیف نمی‌شوی. در امور مخفی نهان گشته و در عقلها به واسطۂ نشانه‌های تدبیر و 
کاردانی كه در آفریده‌هایت می بينيم ‏ آشکاری, توبی خداوندی که از پیامبران پیرامون تو 
پرسیدند و ايشان تو را به داشتن حد و مرز و و داشتن اجزاء توصيف ننمودنده بلکه 
نشانه‌ها و آبانت به گونه‌ای بر تو راهنماپند که منکران نمی‌توانند آن را انکار نمایند؛ زیرا 
کسی که آسمانها و زمينها و آنچه در بين آنهاست آفربده او باشد تنها او صانعی است که 
با مخلوقات فرق دارد و لذا چیزی همانند او نیست. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظھر ۷ 


وگواهی مى دهم که آسمانها و زمينها و آنچه در بين آنهاست نشانه‌هایی هستند که بر 
تو راهنمایند» حجّت و دلیل را از جانب تو ادا نموده و به ربوبیّت تو گواهی می‌دهند و 
داغ و نشانة بُرهانٍ قدرت و نشانه‌های تدبیر و کاردانی‌ات را با خود دارند و لذا به 
گونه‌ای معرفت و شناختت را به دلهای مؤمنان رسانیده‌اند که آنان را از تنهایی و وحشت 
اندیشه و وسوسة دلها رهانيده و مونس آنان گردیده‌اند؛ بنابراین؛ آنها [یعنی آسمانها و 
زمینها و آنچه در بين آنهاست] با اعتراف خويش شهادت می‌دهند که تو پیش از «پیش» 
بوده‌ای بدون اينكه «پیشی» برای تو فرض شود و بعد از «بعد» خواهی بود بی آنکه «بعد 
بودن» برای تو فرض شود تمام غايتها در نزد تو به پایان و فرجام گراییده است. 

پس پاک و منڑھی تو که شریکی برای تو نیست. پاک و منڑھی تو که وزیری برای تو 
نیست» پاک و منرّهى تو که همتایی برای تو نيست, پاک و منزّهى تو که ضدّی برای تو 
فیست: پاک و منّهی تو که مشابهی برای تو نیست. پاک و منڑھی تو که هیچگاه جرت و 
خواب تو را نمی‌گیرد» پاک و منرّهى تو که زمانها تو را تغییر نمی دھندہ پاک و منڑھی تو 
که حالات تو را دگرگون نمی‌سازند پاک و منرهی تو که هیچ جيز نمی تواند تو را ناتوان 
سازد پاک و منرّهی تو براستی که من از ستمکاران بودم» اگر مرا نیامرزی و رحم نيآرى» 
از زبانکاران خواهم بود. 

خداونداء بر حضرت محمّد درود فرست. هم او که بنده و فرستاده و پیامبر و برگزیده 
و دوست و ویزهُ درگاه و امین وحی» و گنجینه دار دانش تو بود و به اذن تو مردم را به 
سوی تو رهنمون گردیده و به دستور تو وحبت را کاملاً آشکار و حجّتت را در ميان 
بندگانت برپا نمودہ و به سوی تو فرا خواند» و همراه با تو دوستانت را دوست. و 
دشمنانت را دشمن گرفت. و راههای شوسۂ رشد و هدایت به سوی تو را پیمود؛ و راه 
روشن و حّ را به سوی تو طی نمود. 

خداونداء برترین و گرامی‌ترین و با شرافت‌ترین و بزرگترین و خوشترین و کاملترین و 
شاملترین و پاکیزه‌ترین و بالنده‌ترین و کاملترین؛ و بیشترین درودهایی را که بر پیامبری از 
پیامبران و فرشتگان و فرستادگان و بندگان شایسته‌ات فرستاده‌ای» بر او بفرست. براستی 
که تو ستوده و بلند پایه‌ای. 


YA‏ ادب حضور 


مورد سپاس» و دعايم را مستجاب گردان و روزی‌ام را وسعت ده. و در اين لحظه و 
ساعت با روی إو اسماء و صفات | با کرامتت نظر رحمتی به من افکن» نگرپستنی که به 
واسطه آن در نزد تو به كمال کرامت نايل گردم» سپس نظرت را هیچگاه از من برنگردان, 
به رحمتت» ای مهربانترین مهربانها. 


و بعد از خواندن اين دعاء نافلٌ ظهر را شروع کن. 


۷-کیفیّت انجام نافله‌های ظهر 

به همان صورتی که شرح و تفصیل أن گذشت ۱ بنده بايد با ذلت و بندگی و 
مراقبة خداوند ۔ جل جلاله در تمام امور خرد و کلان خود بپا حاسته, و در حالی که 
توجّه می‌کند که در برابر مولای خویش قرار گرفته و وی را می بیند رو به قبله 
بایستد و با حالت دل شکستگی و خضوع برای معبود خویش, در حال قيام نماز به 
سجده گاهش نگاه کند. و فاصلهُ ميان دو گامش تقریباً به اندازۂ چهار انگشت باشد» 
و نیّت کند که «نافلهٌ ظهر را به صورت استحبابی بجا می آورم و خداوند جل جلاله - 
را از آن جهت که زیبندۂ پرستش است: عبادت می‌کنم.» سپس دستهایش را تا لاله 
دو گوش خود بالا برد و یک بار تکبیر بگوید. و با وقار آنها را بر روی پهلوهایش 
پایین آورد سپس به همین صورت تکبیر دوم و سوّم راگفته و بعد از تکبیر سوم در 
حالی که دستانش را به صورت برخی از انواع حالات دعا کننده که پیشتر شرح 
دادیم( بالا برده و دعایی را که از امام صادق 1 بعد از تکبیر سوّم روایت شده 
است بخواند به ابن صورت: 

«أللّهم ات العیگ الحو نمبین إل إل نت شبحانک و بخندک, عبث شوءَ ون 
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تفسی, فاغفزلی دبی, اه لا یر الذنُوبَ إلا أنت.» 
خداياء توبی فرمانروای حنٌّ [آشکار|» معبودی جز تو نیست. تو را همراه با حمد و 


ستاپشت. به پاکی و منژه بودن از آلایشها می خوانم» عمل ناپسند انجام دادم و به خود 


3 به اوایل همین فصل رجوع شود. 


7 به اول فصل هفتم رجوع شود. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۲۳۹ 


ستم نمودم» پس گناهم را بیامرز که جز تو کسی گناهان را نمی آمرزد. 

سپس به صورتی که ياد آور شديم, دو تكبير دیگر را بگوید» و دستھایش را بالا 
ببردہ و با دل و زبان و تمام وجود و با تمام توان به دعوت خداوند - جل جلاله - 
لبيك گفته و آن را اجابت کند. که مولایمان امام زین العابدین ا در حال گفتن لبیک 
حجٌ بیهوش گردید؛ لذا اگر بنده در حالی که قلبش به غير خداوند - جل جلاله - 
مشغول است و با تمام وجود به او توجه ندارد» لبيك بگوید, به دروغ لبيك گفته 
است: بنابراین بايد كاملاً از این امور بر حذر بوده و قلب و تمام قوای خود را که بدان 
مكلت رسن سو مو سر یف 

لیک و مَغدیک. و الْخَيِدُ فى يَدَيْكَ: َالَو لنش إِلَيْک, رای مَنْ هَدَيْتَ. عَبْدُک و 
اب عَبدَیْک, منک و بک و النگ. لاملا لا عنجی و لام بنک ال ایک شبحانک و 
عناننگ, شبحائک رَبّ الْبِيْتِ.» 

- آرى و آری؛ خير تنها در دو دست [جلال و جمال ] توست. و شر و بدی رابه سوی 
تو راهی نیست» و هدایت شده کسی است که تو راهنمایی‌اش فرموده باشی» منم بنده و 
بنده زادۂ تو از تو و به وسیلۀ تو و به سوی تو می‌گریزم» هیچ پناهگاه و محل نجات و 
گریزگاهی از تو جز به سوی تو نیست. پاک و منرّه و مهربانی؛ پاک و منّهی ای پروردگار 
خانڈ كعبه. 

سپس به صورتی که اشاره نموديم دو تکبیر د دیگر: و نيز توه نموده و بگوید: 

E)‏ وهی دی قَطَرَ التَمُواتٍِ وَالأَرْضَ عَلَى له 2 ابراهیم و دين مُحَدٍ و و ينهاج على 
تیف مُسْلِماً ما أَنَاِنَالْمُشركين, إن صلاتى و نُشكى و تخیای و تماتی لله َب العالمینَ, لا 
ریک لَه و بذک أیزت. و أا ِن اْشنلمین, او باق مِنَ الشَيْطانٍ الأجيم.» 

۔روی و تمام وجود خويش را به سوی يديد آورنده آسمانها و زمين نمودم بر اساس 
آیین حضرت ابراهیم و دين حضرت محمّد و روش حضرت علی» در حالی که استوار و 
تسلیم هستم و هرگز از مشرکان نیستم. براستی که نماز و عبادتها و زندگانی و مردنم از 
آن خداوندی است که پروردگار عالمیان می‌باشد. شریکی برای او نیست. و به این 


دستور داده شده‌ام واز مسلمانان هستم» پناہ می برع به خدا از گزند شیطان رانده شله. 


۲۴۰ أدب حضور 

سپس سورةٌ حمد و «قل هُوَ الله أحد» را آهسته بخواند البتّه «بشم الله ال خفن 
الژحیم؛ را در تمام نمازها بلند بگوید» سپس به صورتی که پیش از این شرح دادیم 
تكبير ركوع راگفته و با خشوع و حضوع رکوع کند. و در حال رکوع به ميان دو پایش 
نگاه کند و با حالت افتادگی و فروتنی که پیش ازاين نگاشتیم('' دعایی اكه محمد 
بن بعقوب كُلَيْنى از امام باقر نقل نموده و به روايت ديكر مطالب افزون بر آن را 
دارد در حال رکوع بگوید. به این صورت: 

دلو تک و کفث. و لک حَمَْتُ. و بک آمنث, و لک آملنث: و علیک تولث, و نت 
رَبَىء خَشّعَ لک سمعی و بضری و مُخٌی و عضبی و عظامی و ما أقلث [يا: ما أقَلَنْهُ] قدمای. لله 
رت العالمین.» 

خداياء تنها برای تو رکوع نمودم و فقط برای تو خشوع و فروتنی کردم و تنها به تو 
ایمان آورده و تسلیم تو شده و بر تو توکل نمودم؛ و توبی پروردگارم چشم وكوش و مغز 
و عصب و استخوانهايم و تمام آنچه قدمهايم آن را حمل مىكند؛ [يعنى تمام اعضای 
بدنم ] برای تو خشوع و فروتنی نموده؛ برای خداوندی که پروردگار عالمیان است. 

سپس هفت بار بگوید: 

«شبحان رَبَىَ القظيم و بخنده.» 

-همراه با حمد و ستایش, پاک و منرّه می دانم پروردگار بزرگم را. 

البته هفت بارگفتن افضل و بهتر است: و بنج يا سه بار گفتن نیز کفایت میکند 
چنانکه اکتفا نمودن بر یک بار نیز جایز است. بعد از آن سرازرکوع برداشته و راست 
بایستد به گونه‌ای که تمام اعضایش به همان حالی که در حالت ایستاده بود برگردد. 
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ودر تمام اين حالات متذکر اين مطلب شود که در پیشگاه خداوند - جل جلاله - 
است. و اينكه اين ركوع و خضوع برای عظمت و جلالت اوہ و برای پرستش او به 
جهت ذات اوست ٣‏ و بلندكردن سرش نیز به امر او» و به خاطر اوست. و آنگاه 


7 
بگوید: 


5 در همین فصل گذشت. 
٢‏ یعنی: نه به طمع بهشت و با خوف از جهنّم. 


اسرار نماز و ذكر نافله‌های ظهر ۴١‏ 
سر و ا ا 

«سيع الل ِمَنْ حَيدَُ, ألْحَند له َب العالمین, أَمْلٍ الكبريآء [وَالْعَظَمةٍ] وَ الجود و 
الْجَبَرُوتِ.» 

خداوند» ستايش ستايش کنندہ را می‌شنود. سياس خدايى را که پروردگار عالميان 
است» خداوندی که اهل كبريا و بزرگمنشی [و عظمت] و بخشش و کبر است. 

سيس همراه با كفتن تکبین دستهايش را به همان صورتی که يادآور شديم بلند 
نموده وبا خضوع و خشوع وفروتنى در برابر خداوند ‏ جل جلاله -به خاطر ذات او 
۔ جل جلاله به سجده برود و ابتدا دو دست خود را بر زمين بگذارد؛ و بر هفت 
استخوان بدن - يعنى بيشانى» دو دست. دو زانو و قسمتى از سر انگشتان دو پا - 
سجده کند و سر بینی‌اش را نیز از روی خاکساری و بندگی بر خاک قرار دهد؛ و 
حالت «تجافی» را حفظ نموده و میج قسمت از بدنش را روی قسمت دیگر نگذارد؛ 
و با نیت صادق و باطن خالص و پاک و از روی عبودیّت که پیش از این ذکر 
نمودیم( دهایی راكه محمّد بن یعقوب كُلَيْنى و غير او از امام صادق ا روایت 
نموده‌اند و به روایت دیگر مطالب افزون بر آن دارد بخواند. به اين صورت: 

07 لک مجَڈث, و ہک آمَنْتُ و لک أَملَنْتُ ۲ و عَلیک تَوَكُلْتُ و نت َتى. سَجَدَ لک 
سنمی و بضری و قغری و عَصَبى و شفی و عظامى, سَجَدَ وَجھی البالی الغانی لِلّذَى خَلَقَهُوَ 
114 مق مه و و اک الله اَحْمَنُ اْخالقین.» 

خداوندا تنها برای تو سجده نمودم» و فقط به تو ایمان آورده؛ و تسلیم تو شده؛ و بر 
تو توكّل نمودم؛ و توبی پروردگارم» كرش و چشم و موی و عصب و مغز و استخوانهايم 
برای تو سجده نموده است. روی و تمام وجود پوسنده و فناپذیرم برای کسی که آن را 
آفرید و صورت نگاری نمود و برای او گوش و چشم قرار داد سجده نموده است. منژه 
و بلند مرتبه باد خداوند که بهترین آفربنندگان می‌باشد. 

سپس هفت بار بگوید: 

«شبْحان ری ال و بحندو.» 


۔ھمراہ با حمد و ستایش؛ پاک و منرّه می‌دانم پروردگار والا و برتر خود را. 


5 در همین فصل گذشت. 


۳۳۲ أدب حضور 


البته جایز است که بر ينج يا سه یا حتی یک بار بسنده'نمايد. بعد با وقار و به 
آرامی سر از سجده برداشته و بر روی ران چپ خویش بنشیند. به كونهاى که يشت 
پای چپش بر روی پای راستش قرار بگیرد. آنگاه بگوید: 

ال فك عتی, و اغفِذلى. و ازعننی,واجبرنی [یا: و آزنی | و اغدنی. ای لما رت 

- خداياء از من درگذر و مورد مغفرت و رحمت خويش قرار ده» و مرا بی نباز او پا 
اصلاح» ويا: پاداش عنایت ] فرماء و هدایتم نماى, که من به آنچه برايم از خير و خوبی 
نازل فرموده‌ای» تیازمندم. 

البته می تواند دعای دیگری را بخواند. و هرگاه دعا را تمام کرد به صورتی که 
یادآور شدیم دو دستش را همراه با گفتن تکبیر بالا ببرد. و برای انجام سجده پایین 
بيايد. و دعا و ذکری را که مشروحاً بیان نمودیم گفته» و بعد با وقار بنشینده سپس 
آنچه را که محمّد بن یعقوب كُلَيْنى از امام صادق ا روایت نموده بگوید. که 
فرمود: «هرگاه خواستی پس از انجام یک ركعت بپاخیزی» بر کف دستهای خویش 
تکیه بده و بگو: 

«بحل الله و قُوّته قوم و آففن» 

- به دگرگون كردن و نیرو و قدرت خداوند برمی‌خیزم و می نشينم. 

كه علین ا نيز جنين می نمود .)207 

آنگاء نخست سورة حمد و سپس سورة «قُلْ يا لها الكافرؤن» را آهسته بخواند و 
پس از فراغت از آنها به همان صورتى که پیش از این يادآور شدیم يعنى با ذلّت و 
عبودیّت و حضور خاطر و قلب و توه به اينكه در پیشگاه جلال معظم الهى قرار 
دارد» دو دستش را برای گفتن قنوت بالا ببرد. 

مستحبٌ است که در قنوت «كلمات فَرَج) را بخواند. و ما آن را پیش از این (در 


بحث تلقین محتضر) ذكر نمودیم» اینک نيز يادأور می شویم تا برای جویندگان 


ز5 کافی ج ۰۳ ص ۰۳۳۸ روایت ۰ 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظھر ۲۴۳ 
راحتتر باشد. در قنوت خویش بگوید: 

دہ لال الیم الكريم له اله ای الُقظیم سُبحا الله رب السَنواتٍ الشَئع و 
َب الْأَوَضينَ الع و ما فيه و ما یه[ ما فَوقَُنٌ] و ما خن ورب العش العظیم. و 
لام عَلَى ملين و الْحَنْلله رت اْعالمين.» 

-معبودی جز خداوند بردبار و بزرگوار نیست. معبودی جز خداوند بلند مرتبة بزرگ 
نیست» پاک و منرّه است خداوندی که پروردگار آسمانها و زمینهای هفتگانه و تمام 
موجودات در آنها و در ميان آنها [و بالا] و زیر آنها و پروردگار عرش بزرگ می‌باشد. و 
درود بر فرستادگان» و ستایش برای خداوندی که پروردگار عالمیان است. 

سپس براى بزركوارترين وعزيزترين خلايق در نزد خداوند ۔ جل جلاله 0" دعا 
می‌کنی» تا خداوند درهاى دعا را به روى تو بگشاید. وكرنه آن بزرگوار از دعای تو 
بی‌نیاز است و هیچ نیازی به آن ندارد. ۱ 

از آن پس» به صورتی که خداوند - جل‌جلاله - رهنمون می‌گردد برای حوایج 
خويش دعا نماید سپس رکوع و دو سجده را درست به همان صورتی که در ركعت 
اوّل بجا آورد انجام دهد. 

وقتی سر از سجدةٌ دوم برداشت. به كيفيّتى که توضیح دادیم پنشینده سپس 


بگوید: 


دہشم الله و بالله. الأشماء الحشنی كلها نله أَشْهَدُ أن لا اله ال اه وَحْدَهُ لاشریک له و أَشْهَدُ 


أو ْحَگداً عَبْدُهُ و رسوله. للم صل علی مُحتّد و آل مُحقد. و تقَّل شَفاعَتَهُ فى أنه, و ارف 


به نام خداء و به وسيلة خداء و نیکوترین نامها و کمالات همگی از آن خداست» 
گواهی می دهم که معبودی جز خداوند وجود ندارد که یگانه است و شریکی برای او 
نيست» و گواهی می‌دهم که حضرت محمّد بنده و رسول خداست. خداوندا؛ بر محمد و 
آل محمّد درود فرست» و شفاعت او را دربارة متش بيذيره و درجه و منزلتش را بلند 


گردان. 


۱. مقصود امام زمان. حجّة بن الحسن العسكرى ‏ عجّل الله تعالی فرجه الشریف -است. 


FF‏ أدب حضور 


و اگر تنها بر شهادت به بگانگی خداوند جل جلاله ۔و رسالت حضرت 


محمد ا و صلوات بر او و خاندانش #4 بسنده نماید كافى است. 

سپس سلام نماز را رو به قبله بگوید و باگوشۂ دو چشم به سمت را شا 
نموده و بگوید: 

می سد ك 

«السلام عَلَیْكُم وَ رَحْمَة الله و بکائه.» 


-سلام و رحمت و برکتهای خداوند بر شما. 


تعقییات و دعاهای مخصوص نافله‌های ظهر 

۱ بعد از سلام» در حالتی که دو دستش را سه ہار به سوی لاله دوگوش خود بالا 
می برد سه بار تکبیر بگوید, که سنّت موکد پیامبر اكرم يي است و آن حضرت در 
برخی از بشارتهايى كه به به او دا اده شده, آن را سنت قرار داده است. 

٣‏ سپس شروع كند به گفتن تسبیح حضرت زهراء فاطمه دختر رسول حد ا 
که عبارت است از سی و چھار بار الله أکتر و سی وسه بار لد و سی وسه بار مُبْحانَ 
الله جنانكه در رروايت آمده که امام صادق ا فرمود: 0 هنكام گفتن تسبيح حضرت 
فاطمه چ ابتدا سی وچهار بار تکبیر: سپس سی و سه بار حمد» سپس سی و سه بار 


فضیلت تسبیح حضرت زهرا بل 

در حدیثی امام صادق اط فرمود: «تسبیح حضرت فاطمه ا در تعقیب نمازهاء 
از هزار ركعت نماز إنافله| خواندن در هر رون در نزد من محبوبتر است.» 

البنّه ترتيب تسبيح حضرت فاطمه ۵# به كونة دیگری نيز روايت شده است. 
چنانکه در حديث آمده که امام صادق ا فرمود: «هرکس بخواهد تسبيح حضرت 
زهراء فاطمە ی را بگوید. ابتدا سی و چهار بار ر تکبیره بعد سی وسه بار تسبیح 
بگوید. و تسبیح را به تکبیر متصل کند» بعد سی وسه بار حمد بگوید و حمد را به 


اسرار تمان و ذکر نافله‌های ظهر ۲۳۵ 
اسرار نماز و وگ ماس سس سس سب 
بعد از آنکه لحد لله( " تسبيح حضرت فاطمه زمر را به پایان برد بگوید: 
00+ غ عَلَى لني يا أَهَا الّذِينَ آمَنُواء لوا علو و 
سلوا تشلیںاً4(' لیک ربدا و سخدیک. الله صَلٌ عَلَى مُحَمَدِ مڪ و آل فد و على اَل بيت 
فعقد و على وي مكدو الا علي و علیهم, و رخعا الله وب که هه و اليم ین 
َهُم و الإنْتمامَ [يا:الإيمان] بهم و التصدِيقَ لَهُمْ. رنه آمَنَا و صدا وَاشجفنا الول و آل 

الؤشول, نامع الشاهدین. 

له ضيّ عَلَيْنَا لو ق صبا صَباً بلاغ لآخرو و الُنیاء من غيْر كذ وَلانَكَدٍ لابند 
من فک الا سَقةً من رزتک و طيباً من شوک من یک الْملأى عفافاً لا ین ادى نام 
خْلیک نک علی کل شنم قدیژ. 

هل لو فى تضری, و الْتصيرَة فى دینی. .و الیقَينَ فى قلبی ء الإخلاض فى عَمَلی. 
و ال فى رژتی. و کرک بل لها ر علی إسانى. الک لک ابا ما أنقيتتى. 207 
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۔معبودی جز خدا نیست» «براستی كه خداوند و ملائكهاش تقاضای رحمت بر پیامبر 
اكرم 2 ] می‌کنند» ای کسانی که ایمان آورده‌اید. برای او درخواست رحمت كنيد؛ و 
براستی تسلیم او شوید.» آری» ای پروردگار ماء آری. خداونداء بر محمّد و آل محمّد و 
اهل بيت و فرزندان حضرت محمّد درود فرست. و سلام و درود و رحمت و برکات 
خداوند بر او وايشان باده كواهى می دهم كه ما بابد تسليم آنان شویم» و به ايشان اقتدا 
کنیم» إيا: ايمان آوريم]» و ايشان را تصديق كنيم. پروردگاراء ایمان آوردیم و تصديق 
نمودیم و از پیامبر و خاندان او پیروی نمودیم» بس ما را از جمله شاهدان و گواهان 
بنویس. 

خدایاء روزی‌ای که ما را به خواسته‌های آخرت و دنیا برساند» بسیار بسیار بر ما فرو 


بان بدون اينكه بسیار و سخت بکوشیم و کم بدست آوریم» و پاکسی از آفریدگانت بر ما 


.١‏ یعنی بنابر روایت دوم در ترتیب تسبیح حضرت فاطمة زهرا للا وبنابر روایت اوّل و 
مشهور ترتیب. اين دعا بعد از تسبیح خوانده شود. 
۲ احزاب (۳۳): ۵۶. 


ع أدب حضور 
منت نھد بلكه روزى وسيع وگستردہ وباكيزهات را از دست بر رحمت تر خويش همراه 
با پا کدامنی و نه از دست خلايق پستت إبه ما ارزانى دار]. 

خداونداء در دیده‌ام روشنابى؛ و در ديدم بصيرت و روشندلی؛ و در عملم اخلاص؛ و 
در روزی‌ام وسعت» و یادت را در شبانه روز بر زبانم قرار ده» و سپاسگزاری از خویش را 
پیوسته و تا زمانی که در اين دنيا پاینده‌ام داشته‌ای» ارزانی‌ام دار خداونداء هرگز مرا در 
آنجا که نهی فرموده‌ای [يعنى گناهان و غفلت | نیاب, و آنچه را که عطا فرموده‌ای پر خير 
و برکت گردان و هنگامی که جانم را می‌ستانی بر من رحم آر» براستی که تو بر هر چیز 
توانایی. 

در این صورت. خداوند. تمام گناهان او را آمرزیده و از همان لحظه و روز و ماه 
و سال تا سال ديكر از ناداری, نیازمندی, دیوانگی, جذامء پیسی» مرگ بد و از هر 
گرفتاری و بلایی که از آسمان به زمين فرو می‌آید عافیت می بخشد. و برای او در 
برابر این عمل شهادت به کلمۂ اخلاص «لا لَه إل لله» همراه با ثواب آن تا روز قيامت 
نوشته می شود و واب و پاداش آن مسلما بهشت است. 

راوی می‌گوید: عرض کردم: آيا این ثوابها و نتایج برای کسی است که آن را در هر 
روز تا یک سال بگوید؟ فرمود: خیر اینها برای کسی است که از امسال تا سال دیگر 
یک بار آن راگفته باشد. همة آن ثوابها برای او نوشته می شود و تا مثل همان روز و 
لحظه و ماه از امسال تا سال دیگر که گردش کند و فرا رسد او را کفایت می‌کند. 

ان ز دعاهایی که سزاوار است انسان بعد ا ز سلام همه نافله‌های ظهر بخواند» 
این دعاست: 

7 إلى ضیف نی ]نی ِضاک ضغفی. وَخُذ إلى الْخَبْر بناصيّتى, وَاجْعَلِ الایمان 
ُنتَهن رضای, و بارک لی فیما فَسَمْتَ لی, یی پوختیک کل الى أَرْجو منک وَاجْعَلُ لی 
ودا شزوراً لِلْمُؤْمِنِينَ» وَعَهْداً عند ک.» 

- خداوندا؛ براستى كه من ناتوانم» پس در خشنودى خویش ناتوانىام را مبدّل به 
نیرومندی گردان و موی پیشانی او تمام وجودم] را بگیر و به سوى خير و خوبى 
رهسيارم ساز» و یمان را منتهای خشنودام قرار ده» و آنچه راكه برای من مقدّر فرموده‌ای 


اسرار نماز و ذكر نافله‌های ظهر rv‏ 
اران ناو و ن کشت 


مبارک گردان» و با رحمت خويش مرا به تمام آنچه که از تو آرزو دارم نايل گردان» و 
دوستی من و شادمانی از من را در دل موّمنان؛ و عهد و پیمانی در نزد خويش برای من 
قرار ده. 
از دعاهایی که در تعقيب هر دو ركعت از نوافل ظهر خوانده می‌شود اين 

دعاست. که آن را با صدای بلند مى خوانى 

دَزث, صل عَلى مُحَمَدِ و آله. ز آجزنی من الشیعآب, و اشتغولنی عَمَلاً بطاعیک. وازقغ 
درجتی, پوختیک. تا أ يا َبٌ, يا رَخدئ, يارحيم, يا عَتَا, یا ,یا ذَالْجَلالٍ وَالإكرام, 
نالک رضاک و جک و ویک بن نارق و سیک أقجير بال بن لاه 

-پروردگاراه بر محمّد و آل او درود فرست: و مرا از گناهان و بدیها در يناه خويش 
د رآور» و در عمل به طاعت خويش بكارم گیر؛ و منزلتم را به رحمت خویش رفیع گردان» 
ای خداء ای پروردگان ای رحمان: ای رحیم؛ ای بسیار مهربان ای بسیار بخشنده ای 
صاحب بزرگی و بزرگواری» از تو خشنودی و بهشتت را خواهاتم» و از آتش جهنم و 
ناخشنودیات به تو يناه می‌برم؛ به خدا يناه می‌برم از آتش جهنم. 

۵-اینک روایتی مفصّل پیرامون دعاهایی که در تعقیب هر دو ركعت از نافله‌های 
ظهر خوانده می شود ذكر می‌کنیم: 

عبدالله بن حسن بن حسن به نقل از مادرش فاطمه دختر امام حسن تلا و او از 
پدر بزركوارش حسن بن على ۔صلوات الله علیهما -روایت می‌کند: «رسول خد ايل 
پیوسته اين دعا را ر بين دو ركعت از نماز نافلة ظهر می خواند: 


دعاى بعد از دو ركعت اوّل 

لم تم وَأَكْرَمُ ژر یو من طب له الحاجاتُ, وَأَجْوَدُ مَنْ أمُطیٰ, و 
آزعم عن اشترجم. و زگ من عَفى, ,و عد من امثیةہ 1 بی یک فاقَة, و لی الک حاجاتٌ, 
لک عِندی طَلِبات ن نوب أنابها مهن و قذ أ آزتقشنی, وان لا ترعفنی و 
زل أَكُنْ مِنّ الخایسرین 


َيه تیف نع َل علی مُحَمّدٍ و آله. و اغغزلی دُنُوبی لھا قدیتها و 
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حَديتّهاء بڑھا و علانیتها. 7+7+0 نمه و آنا مذِنئكٌ 
مَففرة غزماً جَؤْماً لا تادر دبا واجداً. و لا تسب بغذها مُحماً أبدا. اقل نی یسیو من 
طاعتک, و تجاوز لی |یا: تجاوژنی | عن الکثیر (ا:الکبیر امن مفصیتک, يا عَظیم اه انز 
العظيم إل القظيم. 

أله من فی الشنوات ولاز کل وم و فى شأ یا منم کل وم فى َاأِ, صَلَّ على 
محمد و آله, اقل لی فی شنک َا حاجتی, إيا: افض فى شَأَيْکَ حاختی | و حاجتی هی 
فکاگ رَقبنی ین الّار, امان من خطک. ولو برضوانگ و یک و صل على محمد 
آل مُحَمَّدِء و ان بذلک عَلَيَّ و کل ما فيه ضلاحی, لک پنُورک الشاطع فى الا أن 
تُصَلَّىَ عَلَى مُختد و آل شعگد, ٠‏ ولا نرق یی و بَيْنَهُمْ فى الدُنِيا وَالأخِرَة, انک علی کل سم 
قدیه. 

۳ وَاكْدُبْ لی عثفاً من الثار مَبتُولاَ وَاجْعَلْنى م من المُنيبِينَ إلَيُک, امین رکه 
تین الذي إذا كرت وَجلت تن لششتکبلین ناک وَالصَابِرِينَ فى اللاي 
والاکرین فى الخآء, وَالْمُطيعينَ رک فیما همه و المُقيمين الصّلاة تین کات 
ات لین َلَیک. 

الله أضعف لی [یا: آضعثنی. ۲۱۷ یا ریم كرامَتَىَ, و أجل لی عطینک, انض 
لذیگ, ولواخة منگ, والوسبلةالیک وال عندک, ما تکفینی به کل عَوْلٍ دون لح 
نی فى ِل رشک یرم لاظِلَ إلا لک. و نوز و تُغطينى کتابی بیّمینی, .و تضعف 
جسابی إيا: حَسّناتی |, و تَحْشُرْنى فى أَفْضَلِ الوافدین إلَيْكَ م بش الْمْتّقِينَ تُسْكنَّى |یا: و 
تكن | فى علیین, ٠‏ واجعلنی من تنظ له ہؤھک الکریم. و تتوانی و لت عَنَى راض. 
الى بیباوگ الصالحين. 

الله صل علی مُحَمّدِ آله وَافْلئنى افبلنی| بذیک كُلَّهِ ملحا ُنجحاً قذ غفرت لی 
خطایای و ذوبی که و كرت علی تیغنی, و عططت غنی وژری, و ی فی جمیع 
حو آنجی فی الا لخر فى بُشرٍ مگ و عافیة. ألمي صل علی مُحَمّدِ و آله وَ تخْلِط َء 
من عَمَلى و لا ہما یت به نک ریاء و لا شمقةً و لا مرا و لا بطر وَاجْعَلٰنی من الخاشعينَ 


.١‏ در برخی از نسخه‌ها نيز «أضفْنى» است که ظاهراً نادرست است. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۴۹ 

لَه صَلَّ عَلى مُحَمَّدٍ و آله. و آغبی الع فى رژقی, وَالضّخَةَ فى چشمی. و لو فى 
بَدنى علن طایک و عِباءَِک, و أَعْطِنى ین رختیک و رضوانك و عافیتک ما تُسَلّى به 
من کل بلا الآخرة وَالدُنْياء نی الوْبةً ینگ, او النک, َالْحُفُوعٌَ تک. واوتاز 
والخیاء ینک. و التّفظيمَ لذكرك. و ادیش لعبیک أَيَامَ خياتى. حَنّى تتوفانی و لت عَنّى 
راض. 

له نانک السّعَدَوَالدّعَةَ وَالآَمْنَ وَالْكفايَة وَالسَلامَةَ والشة او وَالْعِصْمَةَ 
وَالْهُدى وَالوَحْمَةَ والعفو و العافِيَة والیتین و مره اشكر وَالإضا و ابر والعلم وَالصّدْقَ و 
2 اتقو وَالْحِلَمَ وَالتُواضْعَ زینو التوفيقَ .للم ۳ عَلی نوی و آله ء وَاعْمُم ب بلک 
مل تب تی و قراباتی و إخُوانی فیک و من ِت وای فیک أو و دنه وَ وَلَدَنى من جمیع 
مین وَالْمُؤْمِنَاتِ و الْمُسْلِمِينَ وَ الْمُشلماتِ. ۱ 

و شلک یار شن ال یک سدق فى ال علیک, 27 
تَخیلُنی ضَرُورَئُها عَلّی النََّوْثِ بِشَىْءٍ مِنْ تعاصیک., و و یک يا بآ أكون فیحال 
در و ُشر ا أن معاصیک أَنْجَحْ فى طَلِتتى من طاعتک. و أَعُودُ بک من َكَل سا لا 


ر 


ی فید ِزقاً و ما قرت لی مِنْ رژی, فص عَلیٰ مُحَمّدٍ مُحَمَّدٍ وآله, و آتنی به فى یُشر منک و 


عافيّة, يا ره الراحمین.» 

- خداونداء تو كرامى ترين کسی هستى كه به سوى تو می آبند» و گرامی‌ترین زبارت 
شونده» و بهترين کسی كه حوايج از تو درخواست می شود و بخشندهترين کسی که عطا 
می فرمابى؛ و مهربانترین کسی كه از تو تمنای رحمت و مهربانى می‌شود؛ و رؤوف تربن 
کسی كه عفو می فرمايى؛ و سربلندترین کسی هستی که به او اعتماد می شود. خدایاء من 
به تو نیازمندم و از تو خواسته‌ها دارم و تو در نزد من طلبهايى از گناهان داری» و من در 
كرو آنها هستم و آنها يشت مرا سنگین و نابودم کرده‌اند. اگر بر من رحم نفرمایی و مورد 
مغفرت خويش قرار ندھی؛ از زیانکاران خواهم بود. 

خداونداء در حالى كه از گناهانم به سوى تو توبه مى نمايم» اعتمادم تنها به توست» 
پس بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و تمامى گناهان قديم و جدید. و نهان و آشکاں 


خطا و عمد كوجك و بزرگ وهر گناهی را که از من سرزده» و یا در حال انجام آن 
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هستم مورد مغفرت خویش قرار ده مغفرتی مسلم و حتمی, به كونهاى كه حنّی یک 
گناہ برای من باقی نگذاری, و بعد از آن هیچگاه حتّی یک حرام را مرتکب نشوم. طاعت 
اندک را از من قبول فرماء و از گناه و نافرمانی بسیار إيا: بزرگم ] درگذر. ای بزرگ» بی‌گمان 
گناہ بزرگ را جز بزرگوار نمی آمرزد؛ 

تمام کسانی که در آسمانها و زمین هستند از او درخواست می‌کنند. هر روزی خداوند 
در کار تازه‌ای استء ای کسی که هر روز در کار تازه‌ای هستی» بر محمّد و آل محمد 
درود فرست. و امر حاجت مرا از جمله امور خويش فرار ده [يا: آن را برآورده فرمال و 
حاجتم همان رهاپی‌ام از آتش جهئم و ایمنی از ناخشنودی و کامیابی به خشنودی و 
بهشنت می‌باشد. بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و به اين امور و هر چیزی که صلاح 
من در آن است. بر من منت نه. به حقّ نور درخشنده‌ات در تاریکیها از تو درخواست 
می‌کنم که بر محمد و آل محمّد درود فرستی» و ميان من و ایشان در دنیا و آخرت جدایی 
تیندازی» براستی که تو بر هر جيز توانایی. 

خداونداء نیز برای من رهایی و آزادی دایمی از آتش جهئم را بنویس: و از رجوع 
کنندگان به تمام وجود به سوی خود قرار دی آنان که تابع؛ دسترراتت می‌باشند و 
همواره به تو آرامش حاصل می‌کنند و يبوسته متوجّه تو می‌باشند: آنان که وقتی از تو باد 
می شود دلهایشان لرزان و هراسان می‌گردد: و از کسانی که به عبادانت جنك میزنند و 
در هنگام گرفتاری شكيبايى بيشه نموده و در حالت خوشی سپاسگزارند و تمام 
دستورانت را اطاعت می‌نمایند و نماز را بپا داشته» و زکات وهی ویر هو نوکل 
می‌نمایند. 

خداياء کرامتت را بر من دو چندان كردان؛ ای كريم؛ و عطا و فضیلت و شرافت در 
نزدت و آسودگیای از جانب خويش و دستاوبزی به سوی خود و مقام و منزلت یافتن در 
نزدت را به اندازه‌ای بر من افزون عطا فرما که به واسطۂ آن از هر هول و هراسی تا 
رسیدن به بهشت مرا کفایت نموده و در روزی که سایه‌ای جز ساي رحمت تو وجود 
ندارد مرا در سای عرشت قرار داده؛ و نور عظیم خويش را بر من عطا فرموده, و نامه 
عملم را به دست راستم داده؛ و اعمال نيكم إيا: حساب رسی ام] را دو چندان گردانیده؛ و 


در ميان برترین وارد شوندگان به محضر خويش از اهل تقویٰ محشورم ساخته؛ و در 


اسرار نماز و ذكر نافله‌های ظهر ۲۵۱ 


علیین [و بالاترين مقام در بهشت) جای ده. و نيز مرا از کسانی که با روى [و اسماء و 
صفات] با کرامتت به ایشان نظر می‌افکنی قرار داده» و در حالتی که از من خشنودی» 
جانم را بستان و به بندگان شایسته‌ات ملحق فرما. 

خداياء بر محمّد و آل محمّد درود فرست» و مرا همراه با برآورده ساختن همه اين 
خواسته‌ها برگردان [با: ببذير]» در حالی که رستگار و کامیاب باشم و تمام خطاها و 
گناهانم را آمرزیده, و بديهايم را پوشیده و بار گناهانم را از دوشم برداشته و در 
برآوردن همه حوایج دنيا و آخرتم همراه با آسانی و عافیت از جانب خويش شفاعت 
نموده باشی. خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست و هيج کدام از اعمالم را که به 
واسطة آن به تو نزدیکی جستم به ریاء و سمعه و شادمانی از روی هوی و ھوس: و 
طغیان در استفادۂ از نعمتها آميخته نگردان» و مرا از فروتنان درگاهت قرار ده. 

خداياء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و وسعت در روزی» و بهبودی در تن» و 
نیرو و قدرت در بدن بر انجام طاعت و عبادتت را عطایم فرما؛ و از رحمت و خشنودی و 
عافیتت به اندازه‌ای به من ارزانی دار که مرا از تمام گرفتاریهای دنیا و آخرت سالم نگاه 
داری. و بیم و هراس از خود؛ و ميل و رغبت به خویش و خشوع و فروتنی در برابر خوده 
و وقارو حيا و شرم از خود و تعظیم و بزرگداشت ذکرت» و به پاکی یاد كردن عظمتت را 
در تمام ایام عمرم روزی‌ام گردان؛ تا اينكه در حال خرسندی از من» جانم را بستانی. 

خداونداء و از تو وسعت و آرامش و امنیت و ایمنی و کفایت و سلامتی و بهبودی و 
قناعت [و یا: عبادت] و عصمت و هدایت و رحمت و عفو و گذشت و عافیت و يقين و 
مغفرت و شکر و خشنودی و شکیبایی و آگاهی و راستی و نيك وكارى و تقوی و بردباری 
و تواضع و توانگری و توفیق را درخواست می‌نمایم. خداياء بر محمّد و آل محمّد درود 
فرست و همه این خواسته‌ها را دربارة خانواده و خویشان و نزدیکان و برادران دينىام؛ و 
تمام کسانی که دوستشان دارم و آنان که مرا در راه تو دوست دارند» و تمام مردان و زنان 
مؤمن و مسلمان که فرزند و نسل من محسوب می‌شوند ويا من فرزند و از نسل آنان به 
شما می آيم» مستجاب بفرما. 

همچنین ای پروردگار من گمان نیک به توه و صدق در توكّل بر تو را از تو درخواست 
می نمايم. ای پروردگار من» به تو پناه می برم از اينكه به بلایی گرفتار نمایی که به ناچار بر 
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باری جستن به كناهى وادار كند» ای پروردگار منء به تو يناه می برم از اينكه در حالی 
(تنگی روزی و با توانگری) باشم كه گمان كنم گناهان در برآوردن خواسته‌ام از طاعت تو 
زودتر به مقصودم می‌رساند. و به تو پناه می‌برم از به زحمت انداختن خود در چیزی که 
در آن برای من روزی مقدّر نفرموده‌ای. يس بر محمّد و آل او درود فرست و هر روزی‌ای 
را که برای من مقدّر فرموده‌ای: با آسودگی و عافیت از جانب خويش به من ارزانی دار. 
ای مهربانترین مهربانها. 

و با صدای بلند بگو: 

7 صل على مُحَمَدٍ و آله. و أجزنى بای و انتغملنی عَمَلاً بطاعتکگ. و ازفغ 
ةَرَکّتی بَرَحُمَیگ. َال یازت, يا زخما یا رَحيمٌ يا حَنّانُ [يا هنان | یاذالجلال والاگرام, 
نالک رضاک و جک و و غود بک مِنْ نارک و تَخطک. َتجیز بالل من الثّارِ.» 

- پروردگارا؛ بر محمّد و آل او درود فرست. و مرا از گناهان و بدیها در يناه خويش 
درآون و در عمل به طاعت خويش بكارم گیر: و به رحمت خویش منزلتم را بلند گردان. 
ای خداء ای پروردگاره ای رحمان ای رحیم ای بسیار مهربان» [ای بسیار بخشنده |؛ ای 
صاحب بزرگی و بزرگواری از تو خشنودی و بهشتت را خواهانم؛ و از آتش جهنم و 
ناخشنودیات به تو يناه می‌برم» به خدا يناه می‌برم از آتش جهنم. 

سپس به سجده رفته و بگو: 

لله إإِنّى قوب ایک بجودگ و کرمک | ل 7 
و ليك کیک ین یک نی أَنْ تُصَلَّىَ عَلى مُحَمّدِ و ل مخ أن 
ثیلنی عنونی, ‏ تشر عنی ذوبی, و تفیرهالی. و نی ايوم بقضا ۽ حاجّتی, نی 
بقبیح ماکان نّی, يا أَهلَ افو و هل المَففوة, 
تھی ت فا اف یلک فاق و قفر و أن عتی بی [با: عَلّی عَننٌ. سالک 3 


با باکر أب ہی بن بی أتى و من 


لن علی مُحَفَدِ و آل مڪ و آن وحم فقری. .و تشتجیت دعانی, و تک عَنّى أَنُواعَ إيا: 
واب ]الا قان عَفْوَ ک وَجُودَكٌ يَسَعانى.» 

خداوندا؛ [به واسطةٌ جود وكرّمّت] و به واسطهٌ حضرت محمد بنده و رسولت و به 
فرشتگان مقرّب درگاهت و پیامبران فرستاده شده‌ات؛ به سوی تو نزدیکی جسته و آنها 
را واسطه قرار می دهم که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی؛ و لغزشم را نادیده بگیری» 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر Yor‏ 
ابشتران تمان فسات رتست تن 
و گناهانم را بپوشانی و بیامرزی» و همین امروز مرا با برآورده نمودن خواسته‌ام 
برگردانی و به واسطةٌ اعمال زشتی که از من سرزده عذابم نفرمایی. ای اهل نگاهداری و 
زیبندۂ آمرزش ای نیکوکار؛ ای بزرگوار» تو نسبت به من از پدر و مادر و از خودم و از 
همه مردم نیکوکاربر می باشی: من به تو حاجتمند و نیازمندم و تو از من بی‌نیازی» [از تو 
درخواست می‌کنم] که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی و بر فقر و ناداری‌ام رحم 
آورده و دعایم را مستجاب نموده» و انواع و اقسام [یا: دَرھا]ی بلا را به رویم ببندی که 
مسلماً گذشت و بخشش تو مرا فرا م ىكيرد. 


دعای بعد از سلام دو رکعت دوم 

7 و فاطز السّمآءِ و فاطر الأْض. و ُوز السّمآءِوَ نور الأرضء 
وَرَيْنَ الشماء و رَّيْنَ الأْض. و ماد السَمآءِ و عماد الأْض. و ديح السَمآءِ و ديع الأض. 
5 جلال و الإكرام, صريع اْمنتطرخین و غَوْتَ اللشتفیفین و ُنتهی غاب العابدين. أَنْتَ 
ارم عن الْمَكْرِوبِينَ. أنْتَ ارذح عن ومين آنت أَرْحَمٌ الواحمين. مُنَژح ارب و مُجِيبٌ 
عو الْمُضْطَوِينَ إِله العالمین. لول به كل حاجة. يا عظیماً زجن لكل عظیم. صل على 
مُحَنَدٍ و آل شح مح وال بی گذا و ذا» ۱ 

خداياء ای معبود آسمان و زمين» و يديد آورند؛ُ آسمان و زمين» و نور آسمان و 
زمين» و زینت آسمان و زمین» و تکیه كاه آسمان و زمین» و نو آفرین آسمان و زمین؛ 
صاحب بزرگی و بزرگواری؛ ای فریادرس کمک خواهان و ياور يارى جویان؛ و منتهاي 
اهداف عابدان, تویی برطرف کننده ناراحتی کسانی که ناراحتی سخت و گلوگیر دارند؛ 
تویی آسوده کننده اندوهناکان تویی مهربانترین مهربانها؛ گشاپنده و برطرف کننده 
ناراحتی سخت. و اجابت کنندۂ دعاى درماندگان معبود عالميان» هر حاجتی به درگاه تو 
آورده می شود ای بزرگی که برای برآورده نمودن هر امر بزرگ به تو اميد بسته می شود 
بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و فلان حاجت مرا برآورده کن. 


و با صدای بلند بگو: 


.١‏ در برخی از نسخه‌ها به جای رذامہ لفظ «ذى» آمده که ظاهراً نادرست است. 


OF‏ أدب حضور 


درب صل عل مق و آل محم و أجزنى ین ای و اشتغملنی ععلاً سطاعتگ. 
وَارِفَعغ دَرَجتیي برخمتک. يا أ یارب يا زخمان, يا َحیم يا خان يا مَنان, يا ذالجلال 
والاکرام, آشالک رضاک و خَنتک. و أَعُوذ بک من نارگ و مَخْطک. أستجیر باه من الثار.» 

- پروردگارا؛ پر محمّد و خاندان او درود فرست. و مرا از گناهان و بدیها در يناه 
خويش درآور» و در عمل به طاعت خويش بكارم گیر؛ و منزلتم را به رحمت خويش بلند 
گردان؛ ای خداء ای پروردگار» ای رحمان» ای رحيم؛ ای مهربان, ای بسیار مهرورز ای 
بسيار ر بخشنده» ای صاحب بزرگی و بزركوارى؛ از تو خشنودی و بهشتت را خواهانم؛ و 
از آتش جهتم و ناخشنودیات به تو يناه می‌برم» به خدا پناه می برم از آتش جهنم. 


دعای بعد از سلام دو رکعت سوم 

«يا عَلِنُ يا عظیم. یا يا عَلِيِمُ يا غَفُورٌُ يا يا رَحيمٌويا تمیغ يا بصي يا واد يا أَحَدُ يا 
مت يا من َم و بوذ و زین وا يا رَخمانْ يا رَحيم يا ور السّماواتِ و 
الزیں, تم و وَجُھک, الک لور هک الّذى أذ شرت لَهُ السّماواتٌ 0 
بت ا نی یت ات علدت ویک عن 
ما تشاء من خلتک الما رک إذا رت ین أن تقول له كن فیکون, أن نضلن علن مو 
آل شخقد و آن تفعلبی كذا و گذان» 

-اى بلند مرتبه» ای بزرگ» ای زنده» ای آگاه» ای بسیار آمرزنده ای مهربان ای شنواء 
ای بيناء ای یگانه ای بی‌همتا؛ ای بی‌نیازی که همگان به او نيازمندند» ای کسی که نه 


زاده‌ای و نه زاده شده‌ای و هیچ كس همتای تو نیست. ای رحمان؛ ای رحیم ای نور 
آسمانها و زمین؛ نور روی [و اسماء و صفات] تو تمام و کامل گشته و همه چیز را فراگرفته 
است. به نور رويت که آسمانها و زمين بدان روشن گشته از تو مسألت دار و به اسم 
بزرگ بزرگتر بزرگتر بزرگترت که هرگاه به آن خوانده شوی اجابت می نمایی» و هرگاه به 
آن درخواست شوی عطا می فرمایی» و به قدرتت بر هر یک از مخلوقاتت که بخواهى؛ از 
تو درخواست می نمايم ‏ زيرا هنگامی که چیزی را اراده کنی؛ تنها كار تو اين است که به 
آن می‌فرمایی؛ موجود شو. آنگاه بی‌درنگ يديد می‌آید -بر محمّد و آل محمّد درود 
فرستی و فلان حاجت مرا برآورده کنی. 

و با صدای بلند بگو 

«رَبٌّ, صل على مُحَمّدِ و آلہ, و أجزنى من السَيئآتِ. و التفیلنی عَمَلاً بطاعتک. و ان 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۵۵ 
دَرَجَتى پرختیک. يا أله يارَبٌء يا رخمان, يا رَحيمُ. يا عَنَان يا مان يا ذَالْجَلالٍ والاکرای 
الك رضاک و جلتک. و مود بک بن نارق و سخطک. أَستَجير باه ین القار» 1 

- پروردگارا؛ بر محمّد و خاندان او درود فرست. و مرا از گناهان و بدیها در يناه 
خويش درآور؛ و در عمل به طاعت خود بكارم كير و منزلتم را به رحمت خويش بلند 
گردان؛ ای خداء ای پروردگاد؛ ای رحمان ای رحیم» ای بسیار مهربان ای بسیار 
بخشنده» ای صاحب بزرگی و بزرگواری» از تو خشنودی و بهشتت را خواهانم» و از آتش 


جهنم و ناخشنودیات به تو يناه می‌برم به خدا پناه می‌برم از آتش جهنم. 


دعاى بعد از سلام دو ركعت چهارم 

7 کر هر ی و مُخْتَلَفٍ الْمَلآبِكَةِ و 
غين للم و یب الوخي. الهم صَلٌ على مد و آل مکی لک الْجاريَةٍ فى الج 
الغامرة يمن من که و يَغْرَقُ مَنْ تَوَكها. مهم مارق. اسر عَنْهُمْ زاهق, واللازم 
هم لاجق, اله صل على مُحَمَدِ و آل مُحَنَدِء َلْحَهْفٍ الخصين, و غیاث الْمُضْطَرٌ اْمْنتکین, و 
لجأ الهاربينَ و ء عَضْمَة المعتَصمین. 

10 صَلَّعَلَى محم و آل مُحمَد, صلا 
محم أداء [وَ قضاءاً). بول یلک وف ياب امین 0 08000 


معتد 


مُحَمَدٍ [آلذین آزجبت حَمَّهُمْوَ وتف و فرضت وِلایَتَهُم] یع صل عَلى مُحَمّدِ مُحَمّدٍ و آل مُحَمّدِ و 
مر قَلبی بطاعتک. نی بعنصییگ. اکن اسان تن ين بذ رُقک, ما 
رت رش یت لاقو 
إلا باه نک قول.» ۱ 

خداياء بر محمّد و آل محمّد که درخت نبوت و جايكاه رسالت و محل آمد و شد 
فرشتگان و معدن دانش و اهل بيت وحی هستند» درود فرست. خداونداء بر محمّد و آل 
محمّد درود فرست. آنان که کشتی روان در موجها [و یا: ژرفای] دربا هستند» که هركس 
بر آن سوار شود ايمن و آسوده و هركس سوار نشود غرق می‌گردد. هم ايشان که هر 
کس بر آنان پیشی كيرد از دين خارج گشته؛ و هركس از آنان عقب مائّد و از ایشان تبعیّت 
ننماید؛ به هلاکت مبتلا مىكردد؛ و تنها کسی که پیوسته همراه آنان باشد به ايشان 


۳۵۶ أدب حضور 


می‌پیوندد. خداياء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. هم ايشان که پناهندگان مصون و 
محفوظ و پاور درمانده بیچاره ذلیل و پناهگاه گریختگان و نكاهدارندة چنگ زنندگان و 
يناه جويان می‌باشند. 

خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست» درود و رحمت بسيارى كه موجب 
خشنودى ايشان, و برآورده نمودنٍ حقٌ محمد و آل محمد كردد. به حول و قدرت 
توء ای يروردكار عالميان. خداياء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. |آنانكه حيّ و مهر و 
مودتشان را واجب. و سريرستى و دوستىشان را فرض شمردهاى |. خداونداء بر محمّد 
و آل محمّد درود فرست. و دلم را به طاعت خود زنده بدار؛ و به معصیت و نافرمانی ۱ 
رسوایم مگردان؛ و روزیام كن > که با کسانی که روزیت را بر آنان تنگ فرمودهاىء از إيا: 
به] آنچه از ز فضلت بر من وسعت داده‌ای» مواسات و همدردی نمایم. حمد و سياس برای 
خدا به خاطر نعمتھایش. و از تمام گناهان به درگاہ خدا طلب آمززش می نمايم. و در هر 
هول و هراس هيج تحوّل و دكركونى و قدرت و نيروبى جز به خدا نیست 

-اينك روايت مفصّل دیگر را پیرامون دعاهايى که در تعقيب هر دو ركعت از 

نافلة ظهر خواندہ می شود یادآور مى شويم: 

جدّم ابی جعفر طرسی -قدس الله جل جلاله روخه ۔درکتاب #مصباح کی 
آورده است: در روايت آمده که در تعقيب سلام اوّل (يعنى بعد از ركعت دوم) بگو: 

ای َو عفوک من عوبیک, و موف ذ بوضاک من سَخَطِكَ ا 
ی یک من غبگ.از 


۳۹ 


و وذ بوَحْمَیک من 
ذبک منک لال 


أمُو 


7 على حب و آل محم و -س 07 


راع الى 175 من كل شوب ز تسد فائتى بِهُدا ک و تؤفیقک. ول ضَعْفى فى طاعَتک, و 
تَررُفْنِى الاحَة و الْكَرامَة اللو بود الي من بغي الوت و تق یم 
المَشْهَدٍ التظیم ,و ارْحَئْنى یوم آلقاگ توداء هذ هذا سی له لک, مفترف بذلبی, مقو بلطم إيا: 


ضاخ المع خی ۳۶: 
۲ ظاهراً لفظ و زائد است و به اشتباه اضافه شده است. 


اسرار نماز و ذکر نافله‌های ظهر ۳۵۷ 
سے سس سج سس جح ا سم 


الّْب] علی تفسی. [عارث] بلک ال 4 نبل عَلَنَ بوجهک الکریم. الک لا صفخت 
عَنَى ما سَلَفَ من دُنُوبی, و عَصَمْتَى فيما 35 ی من مُمرى, وَصَلَّ عَلَى مُحَكَدٍ و آله. وَافْعَلٌ بی كذا 
وَكذا.» 

۔ خداونداء براستى كه از عقوبت تو به كذشتت پناه می‌برم و از ناخشنودی به 
خشنودی ات وازكيفر تو به رحمتت پناه می جویم» [و از عذابت به آمرزشت: و از خشم 
و غضبت به رأفت و مهربانیات يناه می برم»] و از تو به تو يناه می‌جویم. معبودی جز نو 
نیست: من هرگز نمی‌توانم به مدح و ثنای تو برسمء تو چنانی که خود خويش را 
ستوده‌ای. 

[از تو درخواست می‌نمایم | که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی» و زندگانی‌ام را 
مايه فزونی در اعمال نیک و مردنم را آسودگی از تمام بدیها قرار دهی و به هدایت و 
توفیق خويش نيازم را برطرف نمایی» و ضعف و کوتاهی‌ام در طاعتت را نیرو بخشی» و 
راحتى و كرامت و نور جشمى ولت و خنکی و خرّمی زندگانی بعد از مرگ را روزیام 
گردانی» و ناراحتی سخت و گلوگیرم را در روز قيامت در حضور همه خلايق برطرف 
فرماء و در روزی که تنها با تو ملاقات می نمایم بر من رحم آرء این نفس من تسلیم 
توست» و به كناهم اعتراف دارم؛ و به ظلم و ستم [یا: كناهم ] عليه خويش اقرار می نمایم؛ 
به فضلت با روى [و اسماء و صفات]كرامىات بر من روى آر؛ إيا: قدر شناس تفضّلت بر 
خويشم]؛ از تو درخواست می نمايم كه گناهان گذشته‌ام را عفو فرموده» و در باقيماندة 
عمرم از گناه محفوظم بداری» و بر محمّد و آل محمّد درود فرست؛ و فلان حاجت مرا 
برآورده کن. 

سپس با صدای بلند بگو: 

«ربٌ صل غلن مُحَمَدٍ و آله. آجزنی مِنَ السات واشتفیلنی عَعلاً بطاعیک. و ازغ 
تنجتیپوختیک. يَأ یا َب یا رمان یا وحم نجل تالم 
سالک رضاک و جَنَتَک, و مد بک ین نارق و سَخَطِكَء أشتجیژ بال ین التار.» ۱ 

-پروردگارا؛ بر محمّد و خاندان او درود فرست» و مرا از گناهان و بدیها در يناه 
خويش درآور» و در عمل به طاعت خويش بكارم گیر؛ و منزلتم را به رحمت خويش بلند 
گردان. ای خداء ای پروردگار: ای رحمان» ای رحیم» ای بسیار مهربان» ای بسیار 


۳۵۸ أدب حضور 


بخشنده. ای صاحب بزرگی و بزرگواری؛ از تو خشنودی و بهشتت را خواهانی و از آتش 
جهنم و ناخشنودیات به تو پناه می برم, به خدا يناه می برم از آتش جهنم. 

بعد در تعقیب ركعت چهارم بگو: 

7 لب وب انار صل علن محر و آله و تب تل عَلى دینگ و دیسن 
یلع فى بغة یی هی نلک َختة تک نت الاب و نیب 
الثاربزختتگ. لهم صل علی مح وآله. واخعلنی سعيداً فک تذخو ماتشآء و نت و 
عِنْدَكَ أ الكتاب.» 

خداونداء ای گردانندة دلها و دبدگان برمحمّد و آل محمّد درود فرست. و قلبم را بر 
دين خود و آپین پیامبرت استوار گردان» و بعد از آنکه هدایتم فرمودی دلم را منحرف 
مفرماء و رحمتی از جانب خويش به من ارزانی دار» براستی که تویی بسیار بخشنده. و 
مرا به رحمت خويش ش از آتش جهنم در يناه خود درآور . خداوندا؛ بر محمّد و آل محمّد 
درود فرست. و سعادتمندم فرار ده زيرا تو هرجه را بخواهی محو نموده و یا ثابت 
می فرمایی» و ام الکتاب در نزد توست. 

و در تعقیب ركعت ششم بگو: 

7 نی أْتَقَدَبُ الک ووک و کرمگ و تم تقوب الیک بِمُحَمَدِ ٹیک و زمولگ, و 
تب ایک بملانکتک المُقَوَبينَ ۱ اه نت این عَتّی, وب السفاقة 
لیک نت الیش و آنا التقیر النک. انی عَثرتی, و سرت عل نوب فافض یاه حاجتى. و 
نی بقبیح ما تلم ملی. فان وک و ودک یشمانی.» 

خدازتدا» براستن كه من رابت جو وکرم توكو به وتا حضرت محمد بنده و 
رسولت. و به واسطه فرشتگان مقرّب درگاهت و پیامبران فرستاده شده است: به سوى 
تو نزدیکی می جويم. خداياء تو از من بی‌نبازی و من به تو نیاز دارم؛ تو غنی هستی و من 
به تو حاجتمندم. از لغزشم در گذشتی و گناهانم را پوشاندی پس ای خداء حاجتم را 
برآورده فرماء و به اعمال زشتی که از من می‌دانی عذابم مفرماء زرا مسلّما گذشت و 

يدث شاه مرا فرا می‌گیرد. 


و در تعقيب ركعت هشتم بگو: 
ديا أَوَلَ الأَوَلينَ, و یا آخر الآخرين, و يا لو العتین و یا رازق الممساكين. و یا أَرْحَمَ 


اسرار نماز و ذكر نافله‌های ظهر ۲۵۹ 
اد لگ سب 
الزاجمینَ, صل عَلى مُحَمَّدٍ و آل مُحَمَدٍ الطعینَ الطاهرین]. واغغزلی جنی وَهَرْلى. و خَطَأَى و 


عندی, و إشرافی علی تفسی. و کل الب ن و اغصمنی من اقترا له نک عَلیٰ ما تشه 
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یر 
ای اوّل اوّلین و آخر آخرین» ای خداوند صاحب قدرت و استوار» و ای روزی دهندة 
بیچارگان و ای مهربانترین مهربانان بر محمّد و خاندان پاک و [پاکیزه] او درود فرست: و 
گناهان جدی و شوخی» و خطا و عمد» و اسرافم برنفس خویش» و هر گناهی را که انجام 
داده‌ام ببآمرز» و از مرتکب شدن گناهان مشابه آن محفوظ بدار, براستی که تو بر هر چیز 
كه بخواهى توانايى دارى. 

سپس به سجده برو و بكو: 

«يا أَهْلَ التّقوى و يا أَهلَ التفْیْرقِ یاب 1 يا َحیم نک أب بی ن اہی 3 اتی و ین جمیع 
یی عمن.افلبنی بتضام حاجتى مُجاباً دُعآئی, مزخوماً ضوتی, قذ حَمَفَتَ أَنُواع ال 
عَنی.» 

-ای اهل تقویٰ و نگاهداری؛ و ای اهل مغفرت و آمرزش؛ اين نیکوکار اين مهربان؛ 
بی‌گمان تو نسبت به من از يدر و مادرم و از تمام مردمان نیکوکارتر می‌باشی؛ يس در 
حالی که دعایم را اجابت فرموده» و صدایم را مورد رحمت خويش قرار داده» و انواع 
گرفتاریها را از من بر طرف نموده‌ای» همراه با بر آورده ساختن خواسته‌ام» روانه‌ام ساز. 


فصل هجدهم 


آداب و اسرار آذان و اقامه از دیدگاه روایات ٠‏ 


ما بخشی از اسرار عظیم اذان [و اقامه] را در کتاب «غیاثٌ سُلْطان الْوَرى لِسَكَانٍ 
لثریَ» ذ کر نمودهايم» و جویندگان را به آنجا ارجاع می دهيم, در اینجا گوشه‌ای از آن 


را به حسب امکان از روایات برگزیده و یادآور می شویم: 


روایت منقول از امیرالمومنین 1# 

١‏ شيخ سعید اپوجعفر محمّد بن بابویه - رضوان الله عليه به سند خویش 
روايت كرده كه حضرت موسى بن جعفر به نقل از بدر بزركوارش حضرت جعفر بن 
محمد از پدر بزرگوارش حضرت محمد بن على از پدر بزركوارش حضرت على بن 
حسين از بدر بزركوارش حضرت حسين بن على لا فرمود: «[روزی] در مسجد 
نشسته بودیم که مود [به بالاى مناره] رفت وكفت: 

دأ کو أله آکبن» 

اميرالمؤمنين علی بن ابی طالب نه گریست و ما نيز به خاطر گرية آن بزرگوار 
گریستیم؛ هنگامی كه مؤدّن اذان را به بايان برد. فرمود: آيا مىدانيد که مدن جه 
می‌گوید؟ عرض كرديم: خدا و رسول و وصی او آگاهترند. فرمود: اگر می دانستيدكه 
جه می‌گوید» مسلماکم می خند یدید و بسیار م ىكريستيد. 

«أَلهُ مه معانی فراوانی دارد. معنای اول اینکه: مقصود از آن بزرگتر بودن 
خداوند از جهت قدیم و ازلی او ابدی] بودن و علم و قدرت و بردباری و بزرگواری 


و بخشش و عطا و کبریا و بزرگمنشی و عظمت خداوند است. یعنی وقتی مؤذن 
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م ىكويد «أشاكين در واقع می‌گوید: خداوندی که آفرینش از آن اوست. و امر به 
دست اوست. و مخلوقات به خواست ست او يديد آمده‌اند. و همه جيز مخلوقات از 
اوست» و خلايق به سوی او رجوع می‌کنند. اوست که اوّل پیش از هر چیز و ازلی 
است. و آخر بعد از هر چیز و جاودانی» و آشکار فوق هر + چیز است که نمی توان او 
را درک نمود؛ و باطن در هر چیز که بی‌حدّ و مرزاست؛ بس اوست پاینده و باقی. و 
هر جيز غير او فان نی و نابود است. 

معنای دوم «أللَة َب اين است که خداوند داناى کاردان و - خہیں به هر چه که 
بديد آمده و يديد می آید پیش از به وجود آمدن آن آگاهی دارد. 

معناى سوم ا که اینکه: خداوند بر هر چیز قادراست» و بر هر چیز بخواهد 
تواناست» و به قدرت خويش نیرومند» و بر مخلوقات مقتدر است. و ذاتاً قوی 
است. و قدرتش بر تمام اشیا قائم و استوار است. و هرگاه چیزی را به حتم اراده 
نماید تنها به آن می‌گوید: موجود شو و آن جيز بی‌درنگ پدید می‌آید. 

معنای چهارم «أللَهُ اکب پر اساس معنای حلم وكرم خداوند است. یعنی: 
خداوند آنچنان حلیم و بردبار است که گویی ازگناه بنده آگاهی ندارده و آنچنان عفو 
وگذشت می‌کند که گویی نمی بیند» و آنچنان گناهان بندگانش را می پوشاند که گویی 
گناہ انجام ندادهاند. و از روی کرم و گذشت و بردباری» در عقوبت شتاب نمی‌کند. 

ووجه دیگر در معناى «ألله أكبن» اين است که خداوند بخشنده و بسیار عطا 
کننده» و افعالش بزرگوارانه و باكرامت است. 

رويكرد دیگر در معنای «أنه أكين» اینکه دربارۂ نفی کیفیّت و چگونگی داشتن 
خداوند است. كوبى گویندۂ ان می‌گوید: خداوند بزرگتر و منزہ از آن است که 
توصیف کنندگان اندازۂ اوصافی را که او بدان متصف است درک کنند. و کسانی که 
او را می‌ستانید تنها به اندازۂ درک خويش می‌ستایند. نه به اندازۂ عظمت و جلالی 
که او دارد. منرّه و بسیار بلند مرتبه است خداوند از اينکه ستایش کنندگان بتوانند او 
را آنچنان که هست توصیف کنند. 


وجه دیگر در معناى «ألَهُ أه أَكْينَ» ابنکه كو گویی گویندۂ آن می‌گوید: خحداوند 


آداپ و اسرار اذان و اقامه از دیدگاہ روایات ۶۳ 
نے تحت سس تسس تسس سس کے 


بلندمرتبه‌تر و بزرگوارتر و از بندگانش بی‌نیاز است» و هیچ نیازی به اعمال 
مخلوقاتش ندارد. 

معنای «أَمْهَدُ أن ال الله». اعلام شهادت وگواهی دادن است. و شهادت جز با 
شناخت قلبی میتر نیست. كوبى مؤذّن می‌گوید: آگاهی دارم که معبودی جز 
خداوند عژوجل -نیست. و تمامی معبودها جز خداوند -عروجل -باطل و نابود 
هستند و با زبان به آگاهی درونی‌ام اقرار می‌نمایم به اينكه: مسلماً معبودی جز 
خداوند نیست» و شهادت می‌دهم که هیچ پناهگاهی برای گریز از خداوند جز به 
سوی او نیست و راہ نجاتی ازشرٌ هیچ بد رسان, و فتنه و آسیب هیچ آسيبٌ رسان 
نیست» جز به وسيلة خداوند. 

معنای «أَشْهَدٌ أن ل إله إل اف» در بار دوم اين است: شهادت می دهم كه راهنمایی 
جز خداوند نیست. و من راهنمایی جز خدا ندارم» و خدا را شاهد می‌گیرم بر اینکه 
گواهی می‌دهم که معبودی جز خدا نیست. و نيز ساکنان آسمانها و زمينها و تمام 
فرشتگانی که در آنها هستند و همه مردم و کوهها و درختان و جنبندگان و جانوران 
وحشی و هر تر و خشكى راکه در آنها وجود داردگواه می‌گیرم و شهادت می دهم که 
آفریدگاری جز خداوند نیست. و هیچ روزی دهنده و معبود و آسیب رسان و سود 
دهنده و قابض و پاسط و عطا کننده و جلوگیرنده» و دفع کننده و راننده» و 
خیرخواه و کفایت کننده و بهبودی بخشء و به جلو يا به تأخير اندازنده امور جز 
خداوند نیست. و خلق و امر تنها از آن اوست. و همه خير و خوبی منحصراً به 
دست اوست. بلند مرتبه و منرّه است خداوندی که پروردگار عالمیان است 

معنای 7 3 مُحَقّداً رَسُولٌ الله». كه مؤدّن می‌گوید اين است: گواهی می‌دهم 
معبودی جز خداوند نیست» و حضرت محمد ٤ه‏ بنده و فرستاده و پیامبر و 
برگزیده و منتخٌب اوست که خداوند او را همراه با هدایت خود ودين وآيبن حقّ به 
سوی همه مردم فرستاد» تا دين او را برتمام ادیان چیره و غالب گرداند» هر چند 


مشرکان بدشان بيايد. و تمام پیامبران و فرستادگان و ملائکه و همۀ مردمانی را که در 
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أسمانها و زمين هستند گواه مىكيرم که حضرت محمد ٤‏ سرور اؤلین و آخرین 
می‌باشد. 

و مؤدّن دربار دوم که می‌گوید دأَفْهَد أَنَ مُحَمّداً رشول اله در واقع می‌گوید: 
گواهی می دهم که هيج كس جز به خداوند یگانڈ قهار که از همه بندگان و خلایق 
بی‌نیاز است. به کس دیگر نیاز ندارده و مسلّماً او حضرت محمد را به عنوان 
بشارت دهنده موّمنان و بيم دھندۂ کافران و گناهکاران به عنوان دعوت کنندۀ 
همگان به سوی خود و چراغ روشن برای هدایت مردم. به اذن خود به سوی آنان 
فرستاد» بس هر کس پیامبری او را انکار نمود و نپذیرفت و به او ایمان نيأورد. 
خداوند -عروجل -او را وارد آتش جهنم می‌کند. در حالی که جاودانه و بيوسته در 
آنجا بوده و هیچگاه از آنجا به جای دیگر منتقل نخواهد شد إيا: هرگز از آن جدا 
نخواهد شد|. 

معنای «حَيّ عَلَى الصّلاق» يعنى اینکه: بیابید به سوى بهترين اعمالتان و آنچه که 
يروردكار» شما را به سوى آن فراخوانده» و بشتابيد به سوى آمرزش بروردكارتان» و 
خاموش نمودن آتشى كه به واسطة كناهانتان افروختهايد و آزاد نمودن خود ازگرو 
گناهانتان تا خداوند بديهايتان را پوشاندہ وكناهانتان را آمرزیده و بديهايتان را به 
نيكى ها مبدّل نماید. که او فرمانروای با كرامت و بزرگوار و صاحب بخشش بزرگ 
است. و به ما جماعت مسلمانان اجازه داده که در خدمت و بندگی و در محضرش 
وارد شویم. 

معنای «حَيّ عَلَى الصّلاة» در بار درم یعنی اینکه: ببا خيزيد به سوی مناجات با 
پروردگار و عرضه نمودن خواسته‌هایتان بر ای و با کلام او به او توشل جویید و آن 
را واسطه بين خود و او قرار دهید و بسیار به ياد ای به قنوت و رکوع و سجود و 
خشوع و خضوع او بپردازید. و حوایج خويش را به درگاه او ببرید که خود اجازه 
اينها را به ما داده است. 


معنای «حَيَ عَلَى القَلاح» اين است که در واقع مؤڈّن می‌گوید: رو آورید به سوی 


آداب و اسرار اذان و اقامه از دیدگاہ روایات ۵ 
ما ا سس نم 


پایداریی که فنا و نیستی با آن نیست: و رهایی که هیچ گونه نابودی با آن نخواهد 
بود» و بيايبد به سوی حیاتی که مرگی در آن نیست. و به سوی نعمتی معنوی که 
نابود نم ىكردد» و به سوی سلطنتی که زوال ندارد. و به سوی خوشی و سروری که 
اندوهی همراه آن نیست. و به سوی آنسی که هیچ تنهایی در آن نیست. و به سوی 
نوری که هیچ تاریکی در آن نیست. و به سوی گشایشی که تنگی در آن نیست. و به 
سوی برافروختگی و شادمانی‌ای که پایان پذیر نیست. و به سوی توانگری‌ای که 
هیچ نیازی به دیگران در آن نیست. و به سوی تندرستی ای که هیچ بیماری در آن 
نیست؛ و به سوی سر افرازی‌ای كه هیچ ذلت و خواری در آن نیست» و به سوی 
قدرتی که هیچ ناتوانی در آن نیست. و به سوی کرامتی جه کرامت و بزرگواری‌ای! 
بشتابید به سوی شادمانی دنیا و آخرت. و نجات آخرت و این جهان. 

در بار دوم كه مود مىكويد دی عَلَى القلاح», در واقع می‌گوید: از یکدیگر پیشی 
كيريد به سوى آنچه که شمارا بدان دعوت نمودم» و به سوى كرامت بسيار و افزون» 
و منت عظيم و نعمت بلند يايه و رستگاری بزرگ و نعمت جاودانی در جوار 
حضرت محمد ی در مقام صدق و راستی, نزد خداوندی که فرمانروای مقتدر و 
تواناست. 

معنای اه مه این است که در واقع مؤدّن می‌گوید: خداوندہ بالاتر و بزرگتر 
است از اینکه احدی از مخلوقاتش از کرامتی که او برای بنده‌اش مهيا نموده آگاه 
باشندہ آن بنده‌ای که او را پذیرا گشته و از او اطاعت نموده و او را شناخته و بندگی 
نموده و به یادش مشغول گردیده و نسبت به او محبّت ورزیده و با او آنس و به او 
آرام گرفته و بر او اعتماد نموده» و از او بیم و هراس داشته و به او مشتاق گشته و با 
حکم و فضای او موافقت نموده و بدان خشنود باشد. 

در بار دوم کت در واقع می‌گوید: خداوند. بزرگتر و بالاتر و بزرگوارتر از آن 
است که احدی اندازۂ کرامت او نسبت به دوستان و اندازة عقوبتش نسبت به 


دشمنانش, و اندازۂ گذشت و آمرزش و نعمتش را برای کسی که دعوت او و 
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رسولش را يذيرفته؛ و اندازۂ عذاب و عقوبت و اهانتش را نسبت به كسانى كه او را 
انکار نموده و نپذیرفتەاند بداند۔ 

معناى «لا ها اللَهہ اين است كه در واقع مؤدّن مىكويد: به واسطة فرستادن 
رسول, و رسالت و روشنگری و دعوت او حُجّت رسای خداوند بر مردم تمام شده 
است. و او بزرگتر از آن است که احدی از آنان بر او حجّت داشته باشند. پس هركس 
دعوت او را ببذيرد» فوز و رستگاری و کرامت منحصراً برای اوست. و هركس او را 
انکار نماید براستی که خداوند از همه عالمیان بی نیاز است. و هم او سريع ترين 
نار 7"ئئ"م" 

معنای «قَذ قامَتِ الصلاة) در اقامه اين است: که وقت زیارت و دیدار و مناجات و 
برآورده شدن حوایج و نیل به آرزو و رسیدن و وصول به خداوند -عروجل -و به 
کرامت و عفو و خشنودی و آمرزشش فرا رسید.(۱) 

شيخ جلیل ابوجعفر بابویه -رضوان الله عليه -می‌گوید: راوی به خاطر تفيّه «حَيّ 
عَلیٰ خَيْر الْمَل» را ذ کر ننموده است. در روایات ديكر از امام صادق ل دربارة معنای 
أن پرسیدند» حضرت فرمود: «بهترین عمل همان ولایت است.:(۲) 

و در روایت دیگری فرمود: «بهترین عملء نیکی كردن به حضرت فاطمه و 
فرزندان اوا می‌باشد.»(۳) 
روایت منقول از ابن عبّاس رضوان الله عليه 

۲ -اينك روايت ديكرى را پیرامون اسرار اذان که از ابن عباس رضوان اللّه عليه 
نقل شده هم او که شاگرد مولايمان علئ 1 بوده» و رواياتش در مثل اين موارد با 


به پیامبر اكرم ٤‏ منتهى می شود و يا به مولايمان علئ ا ۔ ذ کر میکنیم: 


.١ توحيد. ص ۲۳۸ روايت ۱! معانى الاخبان ص ۳۸ روايت‎ .١ 
.۴۱ توحید ص ۲۴۱ روايت ۲؛ معانی الاخبار: ص‎ ٦ 
.۴۱ معانی الاخبار ص‎ ٩۲ توحید. ص ۰۲۴۱ روایت‎ ۳ 
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عطا می‌گوید: من إو ابو العالية] و سعيد بن جبیر و عکرمة در طائف نزد ابن 
عبّاس ہودیم که مؤدّن آمد و گفت: 

07 

ونام مؤذن قشم بن عبدالرحمن ثقفى بود. 

عطا میگوید که ابن عباس گفت: آيا می دانید مؤذّن جه می‌گوید: ابوالعالیة از او 
درخواست کرد و گفت که ما را از تفسیر آن آگاه نما. 

ابن عبّاس گفت: وقتی مون می‌گوید: الله بل در وافع می‌گوید: ای 
کسانی که به زمين [و تعلّقات عالم خاکی ] سرگرم هستید» نماز واجب شد. پس خود 
را برای انجام آن آسوده و فارغ کنید. 

هنكامى كه م ىكويد: «أَمْهَدْ أن لا إله له در واقع می‌گوید: روز قيامت بپا 
خواهد شد. و تمام آنجه در آسمانها و زمين است به نفع من كواهى خواهند داد که 
در هر روز ينج بار شما را آگاه نمودم. 

وقتی می‌گوید: «أه فد ول اله» در حقيقت می‌گوید: روز قيامت بريا 
خواهد شد و حضرت محمد ٤‏ به نفع من بر شماگواهی خواهد داد که من در هر 
روز پنج بار شما را از این مطلب باخبر نمودم» و حجّت و دلیل من در نزد خدا موجه 
و پابرجاست. 

هنگامی که می‌گوید: «حَيّ عَلّی الصّلاة» در واقع می‌گوید: [ببایید به سوی نماز] 
همان دين استوار و برپا دارنده( و آن را بپا دارید. 

وفتى كه می‌گوید: «حَىّ عَلَى القلاح», در واقع می‌گوید: بياييد به سوی طاعت 
خداوند. و بھرۂ خويشتن را از رحمت خداوند» يعنى نماز جماعت بكيريد. 

وقتى بنده می‌گوید: «أللّه أكيد» در واقع مىكويد: بجاآوردن اعمال ديكر غير از 
نماز حرام كرديد. 

و هنكامى كه می‌گوید: «لا إله ال اٹہ در حقيقت می‌گوید: امانت آسمانها و 


۱ يعنى تأمین كنندة مصالح دنيوى و اخروى و معنوى همه انسانها. 


۲۶۸ أت حون 


زمینهای هفتگانه و کوهها و درباھا برگردنتان نهاده شد اگر می خوامید روی اوربد 
و اگر نمی خواهید روی گردان شويد.» 

اینک برخی از اسرار اقامه را بر اساس روايت ذکر می‌کنيم: 

۳ محمد بن مروان [با: هارون] می‌گوید: امام باقر ا فرمود: «آیا می دانی که 
تفسیر گفتار کسی که در اقامه می‌گوید دعَیّ عَلیٰ خُر الْعَمَل» چیست؟ وی می‌گوید: 
عرض کردم: خیر. فرمود: او تو را به سوی نیکی كردن می خواند. آیا می دانى نیکی 
نمودن به جه کسی؟ عرض کردم: خير. فرمود: «تو را به نیکی نمودن به حضرت 
فاطمه و فرزندانش ِا فرا می خواند.» 

۴ -اصبغ بن نباته می‌گوید: در حضور محمد بن حنفيّه ۔رضی الله عنه -اذان گفته 
شد. وی فرمود: «هنگامی که پیامبر اکرم 5 برای معراج به آسمان برده شد. و به 
آسمان ششم ر ید فرشته‌ای از آسمان هفتم که تا پیش از آن روز هرگز فرود نيامده 
بود -فرود آمد و گفت: 

30 اکر 30 که خداوند ۔ جل جلاله -فرمود: من چنینم. 

آن فرشته گفت: «أَعْهَدُ أن ل إل إلا الُ», خداوند جل جلاله ‏ فرمود: من چنینم و 
معبودى جز من نیست. 

وى گفت: 7 مُحَقّداً رَسُوٌل اللہ خداوند -عروجل -فرمود: او بنده وأمين من 
بر مخلوقاتم می باشد که او را برای ادای رسالتهای خویش برگزیده‌ام. 

سپس گفت: «حَيّ عَلَى الصّلاة». خداوند ۔ جل جلاله فرمود: نماز را بر بندگانم 
واجب نموده و آن را به عنوان دين و آبین خود قرار دادم. 

آنگاه گفت: «حَيَ عَلَى القلاح», خداوند جل جلاله -فرمود: رستگار گردید هرکس 
که به سوی نماز برود و به خاطر نيل به خشنودی‌ام بر آن مواظبت نماید. 

سپس گفت: «حَيّ عَلیٰ عبر القمل». خداوند - جل جلاله ‏ فرمود: نماز برترین و 
پا کیزه‌ترین اعمال در نزد من است. 

يس از آن گفت: «قَدْ قاَتِ الصّلاة» و پیامبر اکرم 5 جلو رفت و امام جماعت 
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شد. وآسمانيان بەاواقتدا نمودند. و اینجا بود که پیامبر اکرمقَلهُ نزد آسمانیان 


شناخته شد.» 


وقت اذان ظهر 

حال که بخشی از اسرار اذان و اقامه را از طريق روایات یادآور شدیم» لازم است 
بعضی از اموری را که اهل استقامت در عمل بدان نیاز بيدا می‌کنند نيز ذ كر كنيم» 
پس می‌گوییم: 

وقتی نمازگزار از نافله‌های ظهر به همان صورتی که شرح دادیم فراغت بيدا کرد 
لازم است به کیفیّتی که با گفتار روشن بیان خواهیم کرد. اذان بگوید. و اگر خواست 
اذان را جلوتر» یعنی بعد از بجا آوردن شش ركعت از نافله‌های ظهر بگوید و دو 
ركعت از رکعتهای هشتگانه و دعای مربوط به آن دو را بعد از اذان و اقامه بجا آورد 
زيرا در این باره روایاتی به طور عموم نقل شده است. 

از آن جمله در روایتی آمده که امام صادق و [يا] امام کاظم ا فرمود: «اذان ظهر 
را بعد از خواندن شش ركعت از نافله‌های ظھر و اذان نماز عصر را بعد از خواندن 
شش ركعت از نافله‌های عصر که بعد از نماز ظهر خوانده می شود بگو.» 


کیفیّت و بخشی از احکام اذان و اقامه 

اذان و اقامه هر دو مستحبٌ هستند. و در آن دو اسراری است که بخشی از آن را 
به حسب مصلحت ذکر می‌کنیم: 

بر اساس روایات گفتن اذان و اقامه در نمازهای جهریه() و بخصوص در نماز 
صبح و مغرب بیشتر مورد تأکید است؛ زیرا اذان و اقامه در نماز صبح ومغرب از 
امور مهمٌ» و ا زکمال آن دی و از نشانه‌مای حضور قلب بنده به پروردگار, و بیانگر آن 
است که بنده خود را برای خدمت و بندگی پادشاه عالمیان آماده نموده و از رانده 
شدگان نیست. چنانکه خداوند ‏ جل جلاله ۔ درباره جهادگران می فرماید: 


.١‏ نمازهای صبح و مغرب و عشا. 


۳۷۰ ادپ حضور 


و و رادُوا اروج لأَعَدُوا هد ولکن کره الله الْبعانَهُم. فلبطهم. و قیل: افغدوا مغ 


اْقاعدین 4 (۱) 

و اگر آنان می‌خواستند که برای جنگ خارج شوند» مسلماً توشه و جنگ افزار برای 
آن آماده مىكردند» ولیکن خداوند از برانگیخته شدن و حضور آنان ناخو؛ ایند بود لذا 
آنان را باز داشته و سرگرم ساخت. و به آنان گفته شد که با نشستگان بنشینید. 

بنابراین» بايد بنده ہا طهارت و روی به قبله, و به خاطر تعظیم و بزرگداشت 
فرستنده (خداوند تبارک‌وتعالی) و فرستاده شده (رسول اکرم پل و آيين (دین 
مبین اسلام) بها حاسته» و فصول اذان را شمرده شمرده و فصول اقامه را يشت سر 
هم و تند وه ركلمة از آن دو را با صدق و همراه با موافقت باطن و ظاهر با استواری 
و استقامت بگوید. به اين صورت 

اللہ اکب الله اکن له أميئ له اک 


لم 


هد آن لاله إل ال هه أن ل إله إل ال 

حَیّ عَلَى الضّلاۃ, حَيّ علی السّلاق. 

حَنَ علی القلاح. حي عَلَى القلاح. 

َي عَلیٰ خَيْر العمل خن عَلیٰ خَيِْ الْعمَلٍ. 

له ,له ابو 

لالہ إل ال رل ال 

خداوند بزرگتر است. خداوند بزرگتر است. خداوند بزرگتر است» خداوند بزرگتر 
است: گواهی می‌دهم که معبودی جز خدا نيست» گواهی می‌دهم که معبودی جز خدا 
نبست» گواهی می دھم که حضرت محمّد ا فرستاده خداست. گواهی می‌دهم که 
حضرت محمّد ٤ة‏ رسول خداست. به نماز روی آورید به نماز روی آورید به 
رستكارى روى آوربده به رستگاری روى آورید به بهترین عمل روی آورید» به بهترین 


عمل روى آوريد» خداوند بزرگتر است؛ خداوند بزرگتر است. معبودى جز خدا نيست» 


.۴۶ :)۹( توبه‎ .١ 
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معبودی جز خداوند وجود ندارد, 


اعمال بين اذان و اقامه از دیدگاه روایات 

۱ - مستحب است ميان اذان و اقامه مقداری فاصله اندازد. چنانکه در روایت 
آمده که امام صادق ظط فرمود امیرالمومنین على بن ابی طالب ما پیوسته به یاران 
خويش می فرمود: هركس بين اذان و اقامه سجده نموده و در حال سجده بگوید: 

«رَبٍ. لک سَجَدْتٌ خاضعاً خاشعاً دی » 

۔پروردگاراء با خضوع و خشوع و خاکساری و ذأت برای تو سجده و کرنش نمودم. 

خداوند متعال می فرماید: «ای ملائکه و فرشتگان من» به عرّت و سرافرازی و 
جلال و عظمتم سوگند» مسلمامحبّت او را در دل بندگان مؤمنم و هیبت و بیم ازاو 
را در دل منافقان قرار خواهم داد.» 

۲ ۔ محمد بن ابی عمير به نقل از پدرش می‌گوید: ديدم که امام صادق اڈ اذان 
گفت. سپس به سجده رفت و بين اذان و اقامه یک سجده نمود» هنگامی که سر از 
سجده برداشت, فرمود: 

«ای [ا]باعمير» هركس همانند من عمل کند. خداوند متعال تمام كناهان او را 
می‌آمرزد.» 

و نيز فرمود: «هرکس اذان بگوید و سپس سجده کند و در سجده بگوید: 

«لا له اقآ تی, مَجَذث لک خاضعاً خاشِعاً» 

- معبودی جز خدا نیست. توبی پروردگار من» با خضوع و خشوع برای تو سجده 
نمودم. 

خداوند گناهان او را می‌آمرزد.» 

۳-بعد از سر برداشتن از سجدۂ (بين اذان و اقامه) دعایی را که معاوية بن وهب 
از پدرش نقل كرده. بخواند. وی می‌گوید که شنیدم امام صادق ل1 ميان اذان و اقامه 
می فرمود: 

«سبحان تن لاب مَعالمة, مُبِحانَ من لايَنْسى [مَنْ] ذَكَرَهُ سُبْحانَ من لا خیب سال 


۷۲ ادپ حضور 
ُبحان مَنْ یش لَهُ حاجب یُفْشی. ولا باب یُژشیٰ, و لا تَرْجُمانٌ يُناجئ, مُبحانَ من اختاز لِنَفْسِهِ 
أَحْسَنَ السمآء. شبحان مَنْ قَلَق الْبَخْرَ لئوسی, شبحان من لايَرْدادٌ على نود اْعطام الا كرما 
چُودا, سَبْحانَ من هو هُكّذا و لا هگذا غَيْدةُ» 

-ياك ومنرّه است خداوندی که نشانههايش از بين نمی رود منرّہ است خداوندی که 
يادش فراموش نمی‌گردد إيا: کسانی را که بر ياد ار هستند فراموش نم ی‌کند] مدره است 
خداوندی که درخواست کننده‌اش محروم نمی‌گردد. مزه است خداوندی که نه 
پرده‌داری دارد که او را از مخلوقانش بپوشاند؛ و نه دربانی که به او رشوه داده شود ونه 
مُترجمی که تنها وى با او مناجات کند» منرّه است خداوندی که بهتربن نامها و کمالات را 
برای خود برگزید. منرّه است خداوندی که دريا را بر حضرت موسی تا شکافت. منژه 
است خداوند که در اثر فراوانی بخشش جز بر بزرگواری و بخشش او افزوده نمی‌گردد. 
پاک و منرّه است خداوندی که فقط او اینچنین است و غير او چنین نیست. 

۴ بین اذان و اقامه به هر جه که خداوند - جل جلاله به او آگاه می‌کند دعا 
نماید.و ابتدا برای بزرگترین و عزیزترین خلایق زمان در نزد خداوند جل جلاله ٩‏ 
دعا كند زیرا آن بزرگوار مقام بزرگی را جهت استجابت دعا دارد البّته دعای کسی 
مستجاب می‌شود که دعا را به همان صورتی که بدان فرا خوانده شده (همراه با 
شرایطش) بجا آورد. 
کیفیّت گفتن اقامه 


سپس برای اقامه بپا خاسته و بگوید: 


الله أكبر. الآ 
کت مت 3 


رت 
عق عَلَى الَْلاح, حي عَلَى الْقَلاح. 
حي عَلئ خر الَْمَلٍ ٠‏ حي عَلى خَيْرِالْعَملٍ. 


.١‏ يعنى امام زمان, حضرت ححّة بن الحسن العسکری, عجَل الله تعالیٰ فرجه الشّريف. 


آداب و اسرار اذان و اقامه از دیدگاه روایات ۳۷۳ 
قَنْ قامّت الصّلاك قَدْ قاعت الصّلاة(١)‏ 
-براستی كه نماز بپا شد» براستى كه نماز برپا گشت. 
هآ له أكبر. 
لاله 1 اللہ 


لزوم پاسخ به ندای آذان و خواندن نماز در اوّل وقت 

ای بنده ناتوانی که ندانسته فراموش می‌کنی و ناآگاهانه مغلوب خواب 
می‌گردی» و ناخواسته بیمار و مُسنّ می‌گردی. و ناآگاهانه به گرفتاربهای سخت مُبتلا 
می‌شوی, و ناخواسته به واسطهٌ از دست رفتن امور دلخواهت دردمند می‌شوی و 
سرانجام نذانسته جان می‌سپاری! جه چیزی تو را بر سوء ادب نسبت به پادشاه 
عالّمیان, توانا و گستاخ گردانیده است. که نداي تلویحی او را که برای قیام به 
عبودیّت و بندگی اش فرا می خواند مکزّر می شنوی؛ ولی آن را کوچک شمرده و 
توجه به دعوتش نمی‌کنی» تا اينكه تصریحاً ندايش را اعاده نموده و مكرّر در اذان و 
اقامه می‌فرماید: 

ای بیچاره» و اين همه در حالی است که با دوگوش خويش آن را می‌شنوی و 
هیچ اقدامی در پاسخ آن نمی‌کنی. اگر بهود و نصاری آن را می شنوند و التفاتی به آن 
ندارند. و تو نیز چنین می‌کنی» پس واقعاً فرق ميان تو و آنان چیست؟ آيا تو عاقل 
نمی‌دانی كه حال تو مانند حال تصديق کنندگان نیست؟! وای بر تو اگر از اهل 
بصيرت بودی, احتمال اينكه اين ندا ازسوى يادشاه اوّلين و آخرين باشد.كافى بود 
كه با شتاب بپا خاسته و نسبت به خواطر و باطن خويش اهتمام ورزی؛ زيرا اگر 
ندايى از بشت خانة خويش بشنوى و گوینده‌ای كه از صدق گفتارش با خبر نیستی 
به تو بككويد كه اين صداي فلان خليفه و پادشاه» ويا صدای کسی است که به 


5 ترجمه بقیه جملات در فصول اذان گذشت. 


۳۷۳ أدب حضور 


بخشش او اميد داری, آیا کارهایت را رها نمی‌کردی و برای پاسخ دادن به آن ندا بر 
نمی خاستی ؟ 

بنابراین» ندای تمام پیامبران واوصياء# و تمام دعوت کنندگان به سوی پادشاه 
زمين و آسمان در نزد تو بی اهمیت‌تر ازگفتار یک شخص است که یقیناً از راستگویی 
او ہی خبری. تو بیماری خود را درمان کن؛ زیرا اگر عقل خود را بكار بیندازی 
می‌بینی که يا بیمار دل هستی و درد پنهان داری» و یا در مسیر هلاكت و نابودی 
گرفتار آمده‌ای. 

پس هنگامی که اين ندا را شنيدىء مبادا به آن بشت کنی» بلکه همچون کسی که 
مژده داده‌اند و مولایش به او اجازه ملاقات داده که در محضر گفتگو و توجخه و 
پذیرش او وارد شود و به او خوشامد گفته است. بپاخین که من در مقام خیرخواهی 
و مهربانی, عذری برای تو نمی‌بینم. 

و اگر خود را معذور مىدانى, توه داشته باش که همه بر انجام نماز مكلّف 
هستند. حتى جنگجو و زخم خورده و کسی که در حال غرق شدن, ويا بیمار و اسیر 
است. و هیچ عاقلی در انجام ندادن آن عذری ندارد» پس به جان خود رحم کن, که 
روز سخت و خطر بسیار بزرگی را در پیش داری. 

با این همه اگر اين تهدید شدید و وعدۂ عذاب نیز در بپا خاستن تو برای 
خواندن نماز اوّل وقت سود بخش نیست. ما برخی از نویدهایی را که دربار؛ تعجیل 
در نماز و خواندن آن در ال وقت وارد شده» می‌آوریم: 

از آن جمله در روایت آمده که امام صادق ل فرمود: «فضیلت اوّل وقت بر آخر 
آن همانند فضیلت آخرت بر دنیاست.» 

باز روایت شده که امام صادق للا فرمود: «مسلماً فضيلت اوّل وقت بر آخر آن, 
برای مؤمنء از فرزند و دارایی‌اش بهتر است.» 

حال اگر نه به خاطر وعدۀ عذاب. ونه به خاطر نویدهای خداوند. برای انجام 
نماز اول وقت بپا نمی‌ایستی آيا واقعاً كفتار مقدّسء يا ُرمت جلال و عظمت را 
تصديق م ىكنى ؟! 


آداب و اسرار اذان و اقامه از دیدگاه روایات ۳۷۵ 


دعای بعد از اقامه 

هنگامی که بنده اقامۂ نماز را گفت(۱ و پند و اندرز و دلسوزی ما را که یادآور 
شدیم پذیرفت دعایی را که از امام رضائكة روایت شده بخواند که فرمود: «بعد از 
اقامه و پیش ازگفتن ےمج در هر نماز م ىكوبى: 

«لم رَبّ هذه الذَّعْوَةَ ال والصّلا امد بل تداع سس ی وی 
وَالْتَضیلَةٌ و نوہ حك رول الله و آل نع آتویه. له صَلّ 
على مُحَتّد مُحَمَدِ و آل مُحَجَدِ وَاجْعلْنَى بهم جندک وَجیھاً فى انیا الاخرة و من الْمُقَوبِينَ.» 

خداونداء ای پروردگار اين دعوت کامل و نماز بريا شدی حضرت محمد ل را به 
درجه و دستاویز و فضل و برتری نايل گردان تنها به خدا طلب گشایش می‌نمايم. و تنها 
به وسیلهٌ خدا طلب کامیابی می‌کنم. و به واسطه حضرت محمد فرستادهُ خدا و خاندان 
او له به سوی خدا متوجه می‌شوم. خداوندا بر محمّد و آل محمّد درود فرست: و مرا 
در نزد خود در دنیا و آخرت آبرومند و از مقربان درگاهت بگردان. 

و نیز بخواند دعایی که‌روایت شده امام صادق ا فرمود: «هماره اميرالمؤمنين ا 
به ياران خويش می فرمود: هركس اقامه بگوید و پیش از گفتن تكبيرةٌ الاحرام بگوید: 

«يا مُحْيسنٌ ؿء قذآتاک الْمُسنء و قَدْ مر ت الْمُحْينَ 3 تجا عن الْمُسنم. و أَنْتَ | 
ٿا الس بح مڪ و آل محمد صل َل مُحَمدٍ و آل مُڪگڊ. و تجاوز عن قبیج ما تغل 
۳ ۰ 

-اى نیکوکار بدکار به درگاهت آمده» و خود اسر فرمودی که نیکوکار از بدکار 
درگذرد؛ تو نیکوکاری و من بدکارم؛ پس به حق محمّد و آل محمّد بر محمّد و آل محمّد 
درود فرست. و از اعمال زشتم که خود آگاهی» درگذر. 

خداوند متعال می فرماید: ای ملائکه من شاهد باشید که من او را عفو نمودم و 


کسانی را که حمّی بر او دارند خشنود نمودم.» 


۱. ترجمه فوق بر اساس متن اقام الْعبْدُ لِسْلاة, است. که ظاهراً بهتر از متن دیگر نسخه‌های 
کتاب است که «قامَ الْعَبْدُ لصلاة» آوردهاند. 


فصل نوزدهم 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن 


نماز, فرونشاننده آتشهای وجودی انسان 

هنگامی که بنده اقامه و دعای بعد از آن را به پایان رساند. و به صورتی که 
نگاشتیم با قلب و قالب و دل و تن همانند ایستادن بنده در پیشگاه مولایش که او را 
می‌بیند» در پیشگاه خداوند ‏ جلٌ‌جلاله ۔ فرار گرفت. شایسته است افزون بر آنچه 
که پیشتر ذ کر نمودیم. توه داشته باشد که به وسيلة اين نماز می‌تواند آتشهایی را 
که بر خرمن قلب و هرچه که در دنیا و آخرت مالک آن است زده. خاموش سازد. و 
در نتیجه در اهتمام به نما زکاملترین توفیق را داشته باشد به گونه‌ای که اگر مثلاً خانة 
او یا كالايش در دنیا آتش می‌گرفت. و فرزندان يا عیالش را که در نزد او ععزیز و 
ارجمند هستند می سوختند و نزدیک بود که آتش به تن او برسد» چنین می‌کرد. 

در روایت آمده که بيامبر اكرم ييه فرمود: «وقت هر نما که فرا می‌رسد. فرشته‌ای 
در پیشاپیش مردم ندا می‌دهد: بها خیزید به سوی خاموش كردن آتشهایی [گناهانی] 
که بر پشتتان شعله‌ور نمودهايد, و آنها را با نماز خواندن خاموش کنید.» 

و نیز از طریق امام صادق هډ نقل شده که رسول 370ھ فرمود: «وقتِ هيج 
نمازی فرا نمی رسد؛ مگر اينكه منادیی [یا فرشته‌ای] در پیشگاه خدا ندا می‌کیند: ای 
مردم» بپاخیزید به سوی خاموش كردن آتشهایی که بر بشت خویش شعله‌ور 
ساخته‌اید» و آنها را با نمازتان فرو نشانید.» 


از طریق اهل تسن نيز به نقل از عبدالله بن مسعود آمده که پیامبر اکرم ٤‏ 


۲۷۸ أدب حضور 


فرمود: «آتش گناهان را پیوسته روشن می کنید تا اينكه نماز صبح را می خوانید و آن, 
آتش گناهانتان را می شويد» سپس همچنان آتش روشن می کنید تا اينكه نماز ظهر را 
می خوانید و آن» آذ تش گناهانتان را می‌شوید. سپس همچنان آتش گناهانتان را روشن 
می‌کنید تا اينكه نماز عصر را می خوانید و ان آتش گناهانتان را می‌شوید» سپس 
پیوسته آتش گناهتان را روشن می کنید تا اينكه نماز مغرب را می خوانید و آن» آتش 
گناهانتان را می‌شوید. سپس همچنان آتش گناهانتان را روشن مىكنيد تا اينكه نماز 
عشا را می خوانيد و آن. آتش گناهانتان را می شوید سپس می‌خوابید و تا هنكام 
بیدار شدن برای شما گناه نوشته نمی شود.» 

بنابراين» ای بن مطلب از طريق فریقیّن (شیعه و سنّى) روایت شده» پس کسی که 
طالب سعادت و چشم روشنی است چگونه آن را کوچک و خوار می‌شمارد؟ 

همچنین از عبد الله بن مسعود روایت شده که رسول خد اَي فرمود: «هنگام فرا 
رسیدن وقت هر نماز شنیدم که منادیی می‌گوید: ای فرزندان آدم بها خیزید و 
آتشهایی را که علیه نفس خود روشن نموده‌اید خاموش کنید پس ایشان 
برمى خيزند و طهارت می‌گیرند و خطاها و گناهانشان می ریزدہ و نماز می خوانند و 
گناهان ما : بين دو نماز آنها آمرزیده می شود سپس آتش گناهانشان را ماب بين دو نماز 
روشن می‌کنند. پس هنگامی که وقت نماز نخست فرا می رسدہ ندا می‌کند: ای 
فرزندان آدم, بها خیزید و آتشهایی را که عليه خود روشن نموده‌اید خاموش كنيد 

پس برمى خیزند و طهارت می‌کنند و نماز می‌خوانند و گناهان مابین دو نمازشان 

آمرزیده می شود پس هنگامی كه وقت نماز مغرب فرا می‌رسد. مانند آن را 
می‌گوید. و هنگامی که وقت نماز عشا فرا می رسد نيز مانند آن را می‌گوید. پس از 
خواب بیدار می‌شوند در حالی كه گناهانشان آمرزیده شده است.» 

سپس رسول خدائَلل فرمود: ابس شبانگاهان گروهی در خیں و گروهی در شر 


بسر می برند.» 


آداب و اسرار نماز ظھر و تعقیبات آن ۲۷۹ 


توجّه به اينكه این نماز, آخرين نماز اوست 

از جمله امور مهم برای هركس که می خواهد نماز واجب بخواند. اين است که 
مانند کسی نماز بخواند که زندگانی را بدرود گفته و بیم آن را دارد که دیگر بر انجام 
مثل آن نماز قادر نباشد» و نيز برتری جایگاه و تحفه‌های فضیلت نماز را مغتنم 
بشمارد؛ چنانکه روایت شده که امام صادق ا به عبدالله بن یعفور - رضوان الله 
عليه فرمود: دای عبدالله» هرگاه نماز واجب را خواندی آن را در اّل وقتش 
بخوان» و مانند کسی که زندگانی را بدرود گفته و بيم آن را دارد که هیچگاه به دنیا 
بازنگردد نماز بخوان» و چشمت را به جای سجده‌ات بدون زيرا اگر می‌دانستی که 
چه کسی در راست و چپ توست. بی‌گمان نماز را نیکو بجا می آوری. و بدان که در 


مقابل کسی هستی که تو را می بیند و تو او را نمی‌بینی.» 


نکوهش وارد شدن در نماز با حالت کراهت 

از دیگر امور مهم برای نمازگزار اين است که با حالت کراهت و ناحوشایندی از 
نمازه وارد آن نشد و در تمام كردن آن عجله نکند؛ زیرا خداوند - جل‌جلاله - 
دربار؛ برخی از کسانی که آرزوهایشان را نوميد و امکان اقبال و توجهشان به خدا را 
از بين برده» مى فرمايد: 

«ذیک با روا ما ال اء خبط أَعْمائهُم.» © 

و این به خاطر آن بود که آنان از آنچه خداوند فرو فرستاده بود کراهت داشتند. لذا 
خداوند اعمال آنان را نابود گردانید. 

وياد نماز از مصاديق دما نول الله می‌باشد» پس از آن كراهت نداشته باش تا 
مبادا به هلاكت و نابودى گرفتار گردی. 

مبادا گفتار کسی را بيذيرى که مىكويد: «نماز تكليف است. و انجام تكليف بر 


١۔‏ محمد (۴۷): ۹. 


۸۰ أدب حضور 


دلها سنگین مى باشد.)؟ زیرا این سخن ازخشنودی خداوند آگاہ به اسرار بدور است. 
و تو را همین بس که قرآن به صراحت هشدار داده که نماز برای غير كسانى که در 
برابر خداوندٍ رحمان خشوع و فروتنى دارند. سخت وگران است» و روشن است که 
خاشع نبودن نقص است. آنجا که خداوند ۔ جل جلاله -می‌فرماید: 

وتا لكب لاعلیالخایمین ۱0۹ 

-و براستی که نماز جز بر فروتنان سخت و سنگین است. 

اگر نماز برای تمام نمازگزاران تکلیفب سنگین بود. خداوند جل جلاله ۔ 
خاشعان و فروتنان را مدح و ستايش ننموده و استثنا نمی کرد و نمی فرمود که نماز 
بر آنان سنگین و گران نیست. 

همچنین در پاسخ او اين کلام مقدّس قرآن را بخوان که خداوند جل جلاله به 
صراحت می فرماید: 

جب إِلَيِكُمْ الإيمان. رَه فى فلویکم. وَكَدّه إِلَبِكُمْ الک وَالْمُسُوقَ 
وَالْعِصيانَ 4(" 

خداوند ايمان را در نزد شما محبوب گردانید و آن را در دلهايتان بیاراست» وكفر و 
گناہ و نافرماتی را در نزدتان ناخوشاپند جلوه داد. 
و نیز بگو: تو بر خلاف اين سخن می‌گویی» و نسبت به خداوند بهتان روا 
می‌داری, آيا با وجود کراهت داشتن تو از خدمت و بندگی و تقوّب به او اين گفتار 
تو که می‌گویی او جل جلاله از تو خواسته که حضرتش جل جلاله -را دوست 
بداری, و تو ادّعاى می‌کنی که او - جل جلاله را دوست می‌داری. قابل قبول 
است؟ آیا نزد عقل صحیح است که عاشق از عمل برای كسب خشنودی محبوبش 
احساس سنگینی کند. يا از اموری که او را به محبربش نزدیک می‌کند بدش بیاید؟ 

اينكه می‌گویم: پیرامون مطلبی كه بدان اشاره نمودم. روایت نيز وارد شده و 
عقل را ستوده. از آن جمله محمّد بن ابی عمير به نقل از شخصي که خود از امام 


۱ بقره (۲): ۴۵. ٠‏ حجرات (۶۹ 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۲۸ 
صادق ا شنیده آورده است که آن حضرت فرمود: «هرکس معصیت خدا را بکند» 


خدا او را دوست ندارد.» سپس حضرت شعر زیر را به عنوان شاهد باژگو نموده و 


فرمود: 
تغصی الال و آلت تُظْهرُ یه هذا محال فى القِياس بدیغ 
و کان یک صادقاً. لأَطَعْتَهُ إِنَّ اجب لِمَنْ یب شطیغ 


آيا با اظهار محبّت معبودت از او نافرمانى مىكنى؟ مقايسه اين دو امركار نوظهورى 
است. 

اگر محيّتت راست بود. مسلماً از او اطاعت می‌نمودی» زیرا عاشق» همواره فرمانبر 
معشوق خويش است. 

شاید کسی بگوید که اين دو بيت از «محمود وَرّاق» است. ولی ما مىكوييم: امام 
صادق ہل آن دو را به عنوان شاهد بازگو نموده» و روایان اين حدیث به اتفاق مورد 
اعتماد هستند» و روایتهای مسل «محمّد بن ابی عمیر» در نزد همه شیعیان مانند 
روایت سنددار می‌باشد. 

و نیز در روایتی يونس بن ظبیان می‌گوید: به امام صادق لا عرض کردم: آيا اين 
دو مرد را از آن مرد باز نمی‌دارید؟ فرمود: کدام مرد و کدامین دو مرد؟ عرض کردم: 
آیا حجرین زایده و عامر بن جذاعه [يا: خزاعه, یا: خداعه] را از مفضّل بن عمر باز 
نمی دارید؟ فرمود: ای يونسء از آن دو خواستم که از او دست بکشند ولی اين کار را 
نکردند» سپس آن دو را خواندم و از آنها تفاضا نموده و درخواست کردم ولی از وی 
دست برنداشتند. خداوند آن دو را نیآمرزده به خدا سوگند مسلّماً «كثير عرّة) در 
مودّت و دوستی‌اش از آن دو در آنچه از مودت من به خود انتساب می‌دهند» 
راستگوتر است آنجا که می‌گوید: 

قد غِعث بانتیب آن لا اججها إذا شام يَكْوْمْ ی کریٹھا 

از آنجا که من کسی را که نزد معشوقه‌ام بزرگوار است گرامی نداشتم به صورت 

نهانی دانست که من عاشق او نیستم و او را دوست نمی دارم. 


YAY‏ ادب حضور 


بل به خدا سوگند؛ اگر مرا دوست می‌داشتند» مسلماً هركس رامن دوست 
می دارم» دوست می داشتند.) 

آيا به کلام منقول از امام صادق (صلوات اللّه علیه) که با عقل نيز سازگار است: 
كوش فرا نمی دھی که «هركس معصيت خدا را بکند. خدا او را دوست نمی‌دارد.» 
پس اگر معصیتکان دوستدار خداوند بزرگوار نباشد. چگونه کسی که اموری را که 
موجب قرب او به خداوند سبحان است» سنگین می‌شمارد. دوسندار او به شمار 
خواهد آمد» و یا چگونه به بهره‌ها و فواید اقبال خداوند. معرفت خواهد داشت؟ 

و نیز به حدیث دیگر و سوگند پر فروغی که دربردارد بنگر» آنجا که فرمود: «بله, 
به خدا سوگند» اگر مرا دوست می داشتند هركس راکه من دوست می دارم دوست 
می‌داشتند.» 

و چیزی نيز عقل را از اعتقاد داشتن به اين مطلب باز نمی دارد؟ 

پس مبادا با عذرهای نادرست و باطل مغالطه کنی. عذرهایی که در نزد خداوند 
آگاه به اسران و آنگاه که با سر باز و در حضور الین و آخرین» در پیشگاه او برای 
محاسبه می‌ایستی سودی به حال تو نمی‌بخشد. چگونه ممکن است با وجود 
کرات داشتن از نماز و یا سنگین شمردن آن به مقام والای خداوندی که تو را به 
سوی نماز فرا خوانده و تشویق نموده معرفت داشته باشی؟ آيا نمی‌دانی که 
خداوند با زبان اعلام‌کنندگان و راویانی که تعداد آنها به تواتر إو به حدّ یفین | 
می رسد و کار به آنجا رسیده که گویی تو آن سخنان را اززبانٍ سرور پیامبران فرستاده 
شده یعنی رسول اكرم 4# می‌شنوی. باز خداوند جل جلاله -به این قناعت ننموده 
تا اينكه خود شفاهاً تو را به سوی نماز و محافظت بر آن فرا خوانده» و با جلال و 
عظمت و حرمت و هیبت خویش بر تو روی آورده و فرموده است: 

«خانظوا عَلَى السلوات وَالصّلاةٍ ال شطی, و موا لله نت (۱) 

-بر همه نمازها؛ بویژه بر نماز میانه» محافظت نمایید. و با حالت خضوع برای 
خداوند بپا خيزيد و او را عبادت کنید. 


۱ بقره (۲): ۰۲۳۸ 
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حال اكركه با وجود شناخت و معرفت به تمام آنچه که خداوند از سعادت دنیا و 
دين تو را به سوی آن فرا خوانده شادمان نگردی. چگونه از مسلمانان و تسلیم 
شوندگان و تصدیق کنندگان خواهی بود؟ 


نکوهش عجله در تمام كردن نماز 

ای كاش می‌دانستم که چرا می‌خواهی نماز را زود تمام کنی؟ ای لغزشکان(٩‏ 
ای سياه روی و سیاہ نامه» ای کسی که نَفْس خویش را به دست خود در مهالک 
می‌اندازی» آیا می خواھی از سعادتمندی به سوی غفلت و شقاوت خارج گردی؟ 

در روایتی آمده که امام صادق ا فرمود: «هنگامی که بنده به نماز بایستد» و 
نمازش را مختصر بخواند» خداوند - تبارک‌وتعالی ۔ [به فرشتگان] می‌فرماید: آیا به 
بندۂ من نمی نگریدء گویا خیال می‌کند كه برآورده شدن حوایجش به دست غير من 
است» آيا نمی داند که برآورده شدن خواسته‌هایش به دست من است؟» 

ونيز روایت شده که مولایمان امام زین العابدین 42 فرمود: «امّا حقوق نماز آن 
است که بدانی نماز وارد شدن به درگاه الهی است. ونيز اينكه در حال نماز در 
پیشگاه خدا ایستاده‌ای؛ يس هرگاه اين را دانستی شایسته است که مانند شخص 
ذلیل و کسی که هم ميل و رغبت دارد و هم بيم و هراس» هم می ترسد و هم امیدوار 
است. ایستاده و اظهار منت و تضرع نموده» و با آرامش و وقار [و یا سر به زیر 
انداخته ] و فروتنی اعضا و تواضع» و مناجات نیکو با کسی که در برابر او ایستاده‌ای 
مقام او را تعظیم نموده؛ و از او درخواست نمایی وجودت را که اشتباهاتت بدان 
احاطه نمودہ و گناهانت به هلاكت کشانیده» [از آتش جھئم] آزاد کند. و هیچ 
دگرگونی و نیرویی نيست مگر به خداوند.» 

همچنین در حديث است که امام صادق ا فرمود: «به خدا سوگند. گاهی پنجاه 


سال بر انسان می‌گذرد در حالی که خداوند یک نماز او را نبذیرفته است» جه چیز از 


.١‏ به جای اين کمله در برخی از نسخه‌های کتاب آمده است: ويا مُعْتوٌہ «یعنی: ای کسی که 
بدون درخواست. خواهان نیکی هستی» 
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اين سخت تر؟ به خدا سوگند. شما برخى از همسايكان و بارانتان را می‌شناسید که 
اگر برای شما نماز می‌خواندند. به خاطر سبك شمردن. ان را نمی پذیرفتید 
براستى كه خداوند -عروجل ۔ جز عمل یکو را نمی پذیرد» بس چگونه جيزى را که 
سبک و کوچک شمرده شده قبول می‌کند؟» 


ثمرة نماز با حضور قلب 

هنگامی که بنده از این خطرها ایمن, و واقعاً عبد و تسلیم خداوند گردید و به او 
ایمان آورد» و قلب و باطنش پاک و سالم گردید. و نوجه کرد که در پیشگاه 
خداوندی فرار دارد كه سرافران بزرگ» چیره» توانا و جبّار است» و با مرحمتها و 
بزرگ منشیها و نيكيهايش او را شرمنده نموده نزدیک است که حالش در نماز به 
همان صورتی گردد که روایت شده امام باقر ا به تقل از رسول دا فرمود: 
«هنگامی که بندۂ مؤمن برای انجام نماز بپا می‌خیزد. خداوند به سوی او نظر 
رحمت می‌کند (يا خداوند به او توجه می‌نماید) تا اينكه نماز را به پایان ببرد و 
رحمت از بالای سرش تا كران آسمان بر او سايه می افكند» و فرشتگان از گردا گرد - 
ایا از بالای سر] او تا کرانه آسمان او را در برمی‌گیرند» و خداوند فرشته‌ای را بر او 
زک زو رش هه E‏ فو الما روني ایک ی 
به تو می نگرد و با جه کسی مناجات می‌کنی» هرگز روی خود را برنمی‌گرداندی؛ و 
میچگاہ از جايت تکان نمی خوردی.» 


حالات معصومین :82 در شروع نماز 

اینک بعد از ذکر اموری که اراده نموده بودیم پیش از وارد شدن در نماز یادآور 
شویم» می‌گوییم: بنده بايد با حالت احساس بندگی و خاکساری و ذلّتی که 
جنایتکاران به خاطر جنایتشان دارند همانند مقتدايان خود و اهل نجات رو به قبله 
بایستد. چنانکه در روایت آمده که: «وقتى پیامبر اكرم يي به نماز می‌ایستاد به 


خاطر ترس از خداوند متعال رنگ چهره‌اش دگرگون می شد» و از سینة مبارکش 
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صدایی همانند صدای ظرفی که غذا در آن پخته می شود و به جوش می آید شئيده 
می شد.» 

و در روایت دیگر آمده که: «وقتی پیامبر اکرم َه به نماز می‌ایستاد. [در سجده] 
همانند جامه‌ای که به زمين افتاده باشد می‌شد.» 

و نیز روایت شده که: «حضرت علی بن ابی طالب ڭا هنگام فرا رسیدن وقت 
نماز به خود می لرزید و رنگ به رنگ می شد. و وقتی به آن بزرگوارگفته می شد: جه 
شده شما را ای اميرالمؤمنين» می‌فرمود: وقت اداي آن امانت الهی فرا رسیده که 
خداوند آن را بر آسمانها و زمين و کوهها عرضه نمود و آنها از حمل آن سرپیچی 
کرده و هراسيدئد و تنها انسان آن را حمل نمود. نمی دانم آیا آنچه راكه حمل نمودم 
نیکو ادا خواهم نمود. يا خیر...؟» 

يا حالتت آنچنان باشد که در روایت دیگر آمده که امام صادق ا فرمود: «پدر 
بزرگوارم پیوسته می‌فرمود: وقتی علئ بن الحسین ف به نماز می‌ایستاد به شاخه 
درختی می‌ماند که هیچ قسمت از آن حرکت نکند. مگر اينكه باد آن را به حرکت 
درآورد.» 

و نیز در حدیث آمده که :«وقتی امام باقر و صادق 99 به نماز می ایستادند رنگ 
چهره‌شان دگرگون و گاه سرخ و گاه زرد می‌شد. و گویی با کسی که می‌بینند 
عناجات می‌نمایند.» 


كيفيّت انجام نماز ظهر 

بايد بنده به همان صورتی که در ركعت اوّل از نافله‌های ظهر و پیش از آن ذکر 
نمودیم در نماز وارد شود و با بجا آوردن نماز به اين نیّت که: «نماز واجب ظهر را 
به خاطر وجوبش و به منظوراينكه بدین وسیله حداوند جل جلاله ۔را از آن جهت 
که زیبندۂ عبادت است. پرستش كنم بجا می آورم»» در اخلاص نيّت و پالودن باطن 
خويش بکوشد. و با انجام تکبیرهای هفتگانه و دعاهای بين آنها نماز را شروع کند. 


و سورة «انا أنَْلناهُ فى ليْلة القذر» و سورة «قل هو الله آعد» از بهترین سوره‌هایی 
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هستند که در نمازهای واجب که سورة معیّنی بعد از حمد برای آنها مشخّص نشده ۔ 
قرائت می‌شوند. چنانکه محمد بن فرج به امام کاظم ا نوشت و دربارۂ بهترین 
سوره‌هایی که در نماز واجب قرائت می شود برسيد. و حضرت در پاسخ e‏ 
فرمود: «بهترین سوره‌هایی که در نمازهای واجب قرائت می شود سورةٌ ٤‏ «إنا لاء 
فى لَْلَة الْمَذر». و سوره «قل هو اللّهُ أَحَدہ است» 

پس دو ركعت اوّل فریضۂ ظهر را مانند ركعت اوّل نافله‌های ظهر که گذشت» بجا 
آورد» و وقتی نشست. پس از تشهد (وكفتن شهادتیّن و صلوات بر پیامبر اکرم و آل 
او صلّی الله عليه و علیهم ۔) بيش از دادن سلام در حال قيام بگوید: دبخؤلِ الله و 
ته قوم و أَنعنّہ: (به تحوّل دادن و قدرت خداوند. برمی‌خیزم و مىنشينم.) و 
برخیزد» و هنگامی که راست ايستاد» يا سورة حمد را با دہشم ال لخن نن الإحيم» 
قرائت کندہ و يا سه بار «شبحان له ان و له الله و الله که بكويد» و در 
اختیار این دو مخيّر است هر چند خواندن تسبیحات افضل است. 

و وقتی سور حمد با تسبیحات را به پایان برد« ركوع نموده و از رکوع برخاسته و 
راست بایستد و دو سجده را به همان صورت که قبلاً توصیف نمودیم بجا آورد و 
بعد از دو سجده بنشیند و با گفتن «بخزل اله و تبهوم وه در حال قيا 
برخیزد» و رکعت دیگر را درست مانند ركعت گذشته بجا آورد. و وقتی از دو سجد: 
ركعت چهارم فراغت بيدا کرد برای انجام تشهد آخر به همان صورتی که پیش از 
این كيفيّت نشستن در پیشگاه مولیٰ را ذ کر نمودیم بنشیند. و در این تشهد بگوید: 


تشد مستحدى از واتحوة سلام تماز ۱ 

دہشم اه باه والأسمآء لْخشنی هن مهد أن لا إله إل اه وخده لا شریک له و اش 
أن معشدا عبد و زموله کڈ . له لد و دين الق هه على این كلد و زگره 
الْمُشْرِكُونَ. اه و الصّلَواتٌ الطَّيباتٌ الطاهراتٌ الا بات الرائحاتُ الغادِیاتٌ [الدّايحا 
العادياتٌ] لَاجماث. له ما طا و طَهُرَوَ كى و َلض. و ما خَبْتَ لیر الله. 


ن¿ لاله إل الك وَحْدَهُ لا شریک لہ و أَشْهَدُ أن مُحَفّد أَعَبِدُهُوَ رشوله. أَرْسَلَهُ باحق 


ع 


3 


2 


سهد 
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تشيراً و نذِيراً بِيْنَ يَدَى السَاعَةء و أشهذ أنَّ الْجَنّةَ عَو, وَ أَنَّ التار حَوٌُ, وَأ الساعَة آتِيّدٌ لارَيْبَ 


ا جِنتَ] و ترگفت و قحلت على إثراهيم م و آل إثراهيم, 
نك عَمیدٌ تجیڈ۔ اللا یک أا ال وحم الله و مرکا وس یال 
و ملایکتّه و ژملہ, السلا م عَلَى الْأَئِمَةِ الهادین الْمَهْديّين. لش لام عَلَيْنا و على عِباوالله 
الضالحین.» 

-به نام خداء و به وسيل خداء و نامها و کمالات نیکوتر همگی از آن خداست. گواهی 
می دهم که معبودی جز خداوند نیست و شریکی برای او وجود ندارد. وگواهی می‌دهم 
كه حضرت محمد ييه بنده و فرستاده اوست. او را همراه با هدایت و دين حقٌّ فرستاد تا 
بر تمام ادیان چیره گرداند. هرچند ناخوشایندِ مشرکان باشد. درودها و رحمتهای پاک و 
پاکیزه و بی آلایش که شام و صبح به وزش درمی آیند [و متواضعانه و جاری و روان] و پر 
نعمت هستند برای خداست. هرجه پاک و پاکیزه وب ی آلایش و خالص باشد از آن 
خداست. و هر جه يليد و آلوده باشد از آن غير اوست. 

گواهی می دهم که معبودی جز خداوند یگانه نیست و شریکی برای او وجود ندارد 
و كواهى می‌دهم که حضرت محمد[ ] بنده و فرستادة اوستء او را همراه با حل و به 
عنوان مژده دهند و بیم دهنده پیشاپیش قیامت گسیل داشت» و گواهی می دهم که بهشت 
و آتش جهنم حقّ است و قيامت خواهد آمد و شکی در آن نیست: و اینکه خداوند تمام 
اهل قبور را بر خواهد انگیخت: و گواهی می‌دهم که پروردگارم بهترین پروردگار؛ و 
حضرت محمد | بهترین فرستاده است. گواهی می دهم که بر فرستاده» جز تبلیغ و 
رسانیدن آشکار دين چیزی نیست. 

خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و محمّد و آل محمّد را مورد رحمت 
خويش قرار ده و بر محمّد و آل محمّد مبارک و خجسته گردان چنانکه بهترین درود و 
برکت [و رحمت] و ترخُم و مهربانی و عطوفت خویش را بر ابراهیم و آل ابراهیم 
فرستادی» براستی كه تو ستوده و بزرگی. و درود و رحمت و برکات خداوند بر تو ای 


YAR‏ أدب حضور 
پیامبر» سلام بر تمام پیامبران خدا و فرشتگان و فرستادگانش» سلام بر امامان هداینگر 
هدايت يافته» سلام بر ما و بر بندگان شایستۀ خدا. 

سپس به همان صررت که كفتيم سلام نماز را بگوید, و اگر امام جماعت باشد و 
يا نماز را به فرادی بخواند رو به قبله و با اشارة گوشة چشمانش به راست سلام و 
اگر مأموم باشد تنها با اشاره به راست سلام دهد. البتّه اگرکسی در طرف چپ او نیز 
نشسته باشد بر سمت چپ نيز اشاره نموده و سلام دهد. و اگر کسی نباشد» سلام 
دادن از راست(۲ کفایت می‌کند. 

واينكه گفتیم: «اگر بر سمت چپش کسی باشد» و نگفتیم: «اگر بر سمت راستش 
کسی باشد.» به خاطر اين بود که در صورت وجود امام جماعت. مأموم در يشت 
سر او نماز می‌گزارد؛ و برای مأموم تنها مستحبٌ است که در سمت راست امام 


بایستد. 
تعقیبات مشترک نمازهای واجب 


۱ بعد از سلام به همان صورت که پیش از اين در سلام نافله‌های ظهر ذکر 
نمودیم» سه بار تکبیر بجا آورد. 

شيخ فقيه سعيد ابومحمّد جعفر بن احمد قمّی در كتاب أب الإمام وَالْمَمُوم 
در اباب علّت سه بار تكبيركفتن بعد از سلام نماز» روايت نموده که مفشّل بن عمر 
مىكويد: به امام صادق ا عرض كردم: به جه علّت نمازگزار بعد از سلام نماز» سه 
بار تكبير م ىكويد؟ حضرت فرمود: «هنگامی كه رسول خاي مکه رافتح نموده و 
نماز ظهر را با اصحاب خويش در نزد حجر الآسود به جماعت خواند بعد از گفتن 
تلام تما ز ذو دست خويش را لدد موقر چا ہا ر تکبیر گفت و بعد فرمود: 


دلا له ها وخده لور دس وهام [یا: غَلَبَ] الأخزاب رخف 
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لا شریک ل لَه لا قَبْلَه و لابغده فَلَهُ الملک و له الحَند, يُحْيى و یمیت و هو عَلیٰ كل شیم قدیژ.» 


۱ در برخى از نسخه‌های کتاب در ادامه «و چپ) دارده که نادرست است. 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۸۹ 

-معبودی جز خداوند بگانه نیست. که به وعده خود وفاء و بنده‌اش,را یاری نمود و 
لشگرش را سرافراز و پیروز گردانید. و به تنهایی و بدون اينكه شریکی داشته باشد - نه 
پیش از آن و نه بعد از آن -تمام حزبها و گروهها را درهم شکست [با: بر آنها غلبه کرد ]ه 
پس فروانروایی فقط برای اوست. و ستایش تنها او را سزد» زنده می‌کند و می‌میراند. و 
هم او بر هر چیز تواناست. 

سپس رو به اصحاب خویش نموده و فرمود: «اين تکبیر و اين گفتار و دعا را در 
تعقیب هیچ نماز واجبی ترک نکنید؛ زیرا هركس بعد از سلام نماز این دعا را 
بخواند. شکر و سپاس خدا را بر تقويت اسلام و لشگر اسلام که بر او واجب است. 
ادا نموده است.» 

و نیز به طریق دیگر زراره روایت کرده که امام باقر ا فرمود: «وقتی سلام نماز را 
گفتی» همراه با گفتن سه بار تکبی دستهای خود را بلند کن.» 


ثمرۂ تعقیب با تشاط 

اینک می‌گویم: شایسته است انسان همان گونه که برای طلب امور سعادتآور 
نشاط دارد» تعقیب نماز را با نشاط بجا آورد؛ زيرا در روایت آمده که حضرت جعثر 
بن محمد صادق ا به نقل از پدر بزركوار, از پدران بزرگوارش فرمود که رسول 
خد ای فرمود: 

«هرکس در جایی كه نماز می خواند ياهايش را روی هم بگذارد و بنشیند و خدا 
را ياد كند» خداوند فرشته‌ای را به او می‌گمارد که به او می‌گوید: شرافتت افزون باد 
حسنات برای تو نوشته می‌شود. و گناهانت پاک می‌گردد. و درجاتی برای تو پایه 
گذاری می‌گردد. تا اينكه تعقیب نماز را به پایان برده و از آن منصرف شوی.» 


جد شک 
۲ بعد از نماز واجب سجده شکر نماید. چنانکه روایت شده که امام رضائكة 


فرمود: «سجده كردن بعد از نماز واجب. به جهت سپاسگزاری از خداوند متعال 


۹۰ ادپ حضور 
برای توفيق يافتن بنده به ادای نماز فريضه است. وکمترین سخنی که در آن كفايت 
می‌کند این است که سه بار بگوید: 

شُکراف 

خدا را شکر و سپاس. 

راوی م ىكويد عرض كردم: معنای «شُكْراًبله» چیست؟ فرمود: یعنی این سجده 
من» برای سپاسگزاری از خداست. به خاطر اينكه مرا به خدمت و بندگی و ادای 
فرایض مودق گردانید. و شک موجب افزونی است. و اگر کوتاهی و نقصی در نماز 
باشد که با نمازهای نافلهء جبران و کامل نشده باشد با اين سجده کامل می‌گردد.» 

۳ - حسین بن زید بن علئ بن حسین که بعد از شهادت پدرش توسّط امام 
صادق للا تربیت يافته و فقیه و از دیگران بی‌نیاز گردید -می‌گوید: «ما وقتی سلام 
نماز را گفتیم و خواستیم که دعا بكنيم» هرجه می‌خواهیم در حال سجده دعا 
می‌کنيم. زیرا یکی از اهل بيت نا را ديدم كه جنين می کرد و لذا من نيز چنین 
می‌کنم.» 

اینک می‌گویم: من نیز اين عمل را انجام می‌دهم. و افزون بر آن در حال سجده. 
از خدا می خواهم که تمام نقصهایی را که ممکن است در نماز باشد عفو فرماید و 
نمازم را به خداوند - جل جلاله ‏ می‌سپارم؛ زيرا اين مطلب در سلام روزهای ماه 
رمضان در هنگام افطار نقل شده است و دیگر اینکه: سجده جای قرب و نزدیکی 
به خداوند است. آنجا که خداوند متعال می‌فرماید: 

«وَاسجذ وَائترب. ي( 

۔و سجده و کرنش نما و تزدیکی جوی (۲) 

۴-بگوید آنچه را که شایسته است در تعقیب تمام نمازهای واجب گفته شود: 


.۱۹ :)۹۶( علق‎ .١ 
- دعا كردن و درخواست عفر نقصهایی که در نماز پیش میآید و سپردن آن به خداوند‎ ۲ 
جل جلاله از مصادیق قرب به اوست. (مترجم)‎ 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۹1 


«ل له لاه إلهاً واجداً و نَحْنُ له شون [لا إل إلا الله ال واجد- و نَحْنُ لَه مُخْلِصُونٌُ] 
ا و له الاینء و کلف ا نا و رف آبائنًا 
وین لاله إل الله وَخْدَهُ وخده وخده أَنْجَرَ وَعْدَهُ و لضر عَبده و هَرّمْ م الخزات وَخده؛ نله 
ملک وَل الْحَند, وَهُوَ عَلى کل شنم قدیز.» 

-معبودی جز خداوند که معبود یگانه است وجود ندارد؛ و ما همگی تسلیم اويم 
[معبودی جز خداوند -یگانه - نیست و ما اعمال خود را برای او خالص نموده‌ایم] 
معبودی جز خدا نیست: در حالی که عبادت خود را برای او پاکیزه نموده‌ایم جز او را 
نمی‌پرستیم» هرچند ناخوشایندِ مشرکان باشد. معبودی جز خدا نیست. هم او که 
پروردگار ما و پروردگار پدران نخست ماست. معبودی جز خداوند یگانة یگانڈ یگانه 
نیست. به وعدهٌ خويش وفا نمود و بنده‌اش را يارى فرمودہ و به تنهایی احزاب و 
گروهها را نابود کرد پس فرمانروایی و ستایش تنها از آن اوست» و او بر هر چیز 
تواناست. 

۵-سپس بگوید: 

رای ستفیواه الّذى لا إلة إلا هو ال ارم و وب الید.» 

طلب آمرزش می‌کنم از خداوندی که معبودی جز او نیست. و زنده و پاینده و برپا 
دارنده است. و به سوی او توبه می‌نمایم. 

۶۔ بعد بگوید: 

لله فینی من نیک و فض عل ِن قشیک, و الم عَلََ من رختیک. ی بن 
پرکایک شبحانک لاله |غفزلى وب كلها معا فی لوت که میم 
آنت. الله نی سالک ین كَل یر أحاط به جلٹک, و و بک ین کل َو أحاط به ملٹئک۔ 
لم نی نانک عانیتک فى أمُورى كُلّها. وَأَمُوۃُ بک من خی لد و عذاب الاخزق, تاه 
وو OE VT‏ قد وو 

ES‏ [والاخر: | ود َو الأؤجاع که لا ول و لاقو إل لا بالل ای العظيمء تو 
7 الّذى لايَمُوتٌ, وَالْحَنْدُلهِ الّذى لہ نخد [صاجبَةً وَلا] وَلَدا وَلَمْ و 
الفلي. و لم یکن له لق من ال و که تخبيراً.» 


خداونداء مرا از ناحية خويش هدایت فرماء و از فضل و بخ بخششت بخششت کاملاًبهره‌مندم 


۳۹۲ أدب حضور 


سازه و از رحمتت بر من بگستران؛ و از برکاتت بر من فرو فرست. پاک و منڑھی تو 
معبودی جز تو نیست. همه گناهان مرا پیامرز» زیرا همه گناهان را کسی جز تو نمی تواند 
بیامرزد» خداياء براستی که من از تمام خیرات و خوییهایی که علم تو بر آن احاطه دارد 
خواستارم و از تمام بدیهایی که آگاهیات بر آن احاطه دارد به تو يناه می‌برم. خداوندا؛ 
همانا در تمام امورم عافیت تو را درخواست می نمايم؛ و به تو يناه می برم از رسوایی دنیا 
و عذاب آخرت. و پناه می برم -به روی إو اسماء و صفات | با کرامت و |فرمانروایی 
ديرينه و بی آغازل و سرافرازی وعرّتت که کسی نمی‌تواند آهنگ آن را بنماید؛ و به 
قدرتت که هیچ چیز نمی‌تواند از آن سرپیچی کند از شر دنا [و آخرت] و شر همه 
دردها. هیچ دگرگونی و نیروبی نیست جز به وسيلة خداوند بلند مرتبه بزرگ توكّل کردم 
بر خداوند زنده‌ای که هرگز نمی میرد و ستایش خدایی را که هیچ كس را به [زنی وا 
فرزندی نگرفته و شرپکی در فرمانروایی ندارد» و سرپرستی از روی خواری و ذلت 


برای او نیست: و او را به كونة ویژه‌ای بزرگتر بدان. 


۷-سپس تسبیح حضرت زهرا يوا را بگوید» که ما شرح آن را پیش از این با دو 
روایت كه هر کدام مايه سرور قلبی است؛ یادآور شدیم. 

از دیگر روایات در رابطه با فضيلت سح حضرت زهرائ8 در تعقیب نمازهای 
واجب. آن است كه امام صادق ا فرمود: «هركس بس از فراغت از نماز واجب: 
پیش از آنکه آسوده بنشیند تسبیح حضرت زهرا فاطمهة را بگوید آمرزیده 
می‌گردد. البته آن را با تکبیر آغاز کند.» 

و نبز روابت شده که امام صادق للا فرمود: «هرکس بس از نماز واجب. پیش از 
آنکه آسوده بنشیند تسبیح فاطمه زهرائة را در تعقیب بگوید» خداوند بهشت را 
برای او واجب می‌گرداند.» 

۸ ۔از تعقیبات مهم جهت استجابت دعاء خواندذ دعای زیر است که در روایت 


1 


آمده است: «هرکس بعد از لماز واجب بگوید: 


ید ی کا 


آداب و اسرار نماز ظھر و تعقیبات آن ۳ 
ئا سے سس ہت ا ا سے 
«يا مَنْ يَفْعَلُ ما یشاب و لا یفعل ما يَشآءُ غیوه» 
ای خداوندی که آنچه بخواهی انجام می دھی؛ و غير تو نمی‌تواند هر جه را 
خواست انجام دهد. 
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سپس حاجت خویش را بخواهده هر جه درخواست کند به او عطا می شود( 


فضیلت تسبیحات اربعه در تعقیبات نماز 

٩‏ -از تعقیبات مهم جهت افزونى سعادت و دفع جيزهايى که از آذ هراس دارد 
اذ کار زیر است که در روایت آمده امام‌صادق ا فرمود: «روزى رسول خداية به 
اصحابش فرمود: اگر جامه‌ها و ظروفى را که داريد جمع كنيد وروی هم بگذارید 
آيا به آسمان می رسد؟ عرض کردند: خیر» ای رسول خدا. فرمود: وقتی از خواندن 
نماز فراغت بيدا كرديد؛ سی بار بگویید: 

«شبحان اف, والعندی. ول الا وا ب.» 

_پاک و منرّه است خداونده و ستایش مختص خداست. و معبودی جز خدا نیست» و 
خداوند بزرگتر است. 

زيرا اين کلمات ویرانی» غرق شدن سوختن, افتادن در چاه خوراک درندگان 
قرارگرفتن؛ جان سپردن به صورت بد و هرگونه نکبت وگرفتاری و مصیبتی راكه بر 
بنده در آن روز فرو می‌آید. دفع م ىكنند, و آنها مُعَبات(۲) هستند.» 

و در روایت دیگر آمده که پیامبر اكرم يي فرمود: «اين کلمات معقّبات هستند و 
هركس آنها را بگوید» یعنی سی وسه بار سُبْحانَ افو و سی وچھار بار لد بگوید؛ 
محروم و نوميد نمی‌گردد.» 

و نیز در حدیث است که حضرت صادق طا فرمود: «هرکس در تعقیب نمازهاى 


واجب پیش از آنکه آسوده بنشیند. چهل بار بگوید: 


.١‏ کافی؛ ج ٢‏ ص ۹ روايت ۹ ۔البنّه در کافی عبارت به اين صورت آمده است: ولا یل 
ما یَشاء أحدُ غَيْدَهُ و نيز اينكه تمام دعا را سه بار بگوید. 


٢‏ یعنی امور خوشایند (از آن جمله دفع موارد مذکور در روایت) را در پی دارند. 


۳۹۴ أدب حضور 


«شبحان الله. و الْحَمْدُ, و لاإلة إل الل ال 4 کی 


سپس از خداوند درخواست نماید. هر جه بخواهد به او عطا می شود 


دعایی جهت محفوظ ماندن از خطرات 

٠‏ - از تعقيبات مهم جهت محفوظ ماندن خود» خانه» دارایی و فرزندانش 
دعای زیر است که امام صادق ا فرمود: «هركس اين كلمات را بعد از نمازهاى 
واجب بگوید. خود. خانه دارایی و فرزندانش محفوظ می مانند: 

«أجيز تفسی و مالی و ولدی و َفلی و داری و کل ما و ِنّى, ِا اواج لد الشَعد الى 
َم يلد و لَم بوذ وَلَمْ يَكُنْ له نود و یو نَفْسى و مالی و دی [ أل و دارى] و ما 
هو منی. » برب الق مِنْ ق فو ما خَلَقَ (تا آخر سوره) وب الا (تا آخر سوره) 

- خود و دارایی و فرزندان و خانواده و خانه و هرجه متعلّق به من است را در يناه 
خداوند یگانه بی ھمتا و بی‌نیازی که نه زاده و نه زاده شده و هیچ كس همتای او نیست 
درآوردم» و خود و دارایی و فرزندانم [و خانواده و خانه] و هرجه متعلّق به من است را به 
يناه پروردگار مخلوقات درمی‌آورم از شرٌ هرجه خداوند آفریده (تا آخر سوره فل أَعُودٌ 
رب ال و در پناه پروردگار مردم (نا آخر سورهفل مود بت التاس)و... 

و نیز آية الکرسی را تا آخرش بخواند.» 

همچنین منقول است که حضرت حسن بن علی ‏ به نقل از رسول خداع 
فرمود: «هرکس آي ةالكرسى را در تعقیب نماز واجب بخواند. تا نماز دیگر در 


ضمانت خداوند خواهد بود.» 


قرائت سورة قل هُوَ ال نه أَحَد و دعای اميرالمؤمنين اذ 

۱ - از دیگر تعقیبات مهم نماز برای کسانی که خواهان ایمنی از گناهان و 
پیامدهای بد آنها هستند. آن است که عمل زیر را انجام دهد که نقل شده 
امیرالمژمنین على بن ابی طالب 1 فرمود: «مرکس دوست دارد که از دنیا برود در 
حالتی که ازگناهان خالص باشد. چنانکه طلا خالص و ناب می‌گردد و هیچ کدورتی 
در آن باقی نماند. و هیچ كس از او مظلمه‌ای نخواهد. بعد از نمازهای پنجگانه 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقيبات آن ۲۹۵ 
الاق رر نا ا ا سس 


و فا 


توصیف پروردگار -تبارک‌وتعالی ۔یعنی سور «قلْ هُوَ الله أخد» را بخواند و دستھایش 
را گشوده و بگوید: 

سس ای شلک باشیک الْمَکُنُونِ الْمَخْرُون الطّاهِرٍ الْمُطَهرِ [یا: :لطر | المباري. و 
الک ] پاشیک الْقظيمٍ و شلطانک الْقَدیم, یا واهِبَ القطاياء يا مُطْلِقَ الأسارئ. يا اک 
وتاب ین ار نکن أ لي علی مد و آل شعئد. و آن ته یق قبت من لاه 
نی يِن اليا سالما. و نی الْجنّةَ بنا وَاجْعلْ بزمی أل قلاحاً و اوہ نُجاحاً و 
آجْرَهُ صلاحاً اک نت علام الُْيُوب.» 
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- خداوندا؛ بدرستی که از تو به اسم پوشیدۂ مخزون پاکیزۂ پاک خجسته‌ات 
درخواست می‌نمایم» و به اسم بزرگ و فرمانروایی ديرينه و بی آغازت تقاضا می‌نمایم» 
ای بخشندۂ عطاياء ای رها کننده اسیران, ای آزاد کنندۂ بندگان از آتش جهنم از تو 
مسألت دارم که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی؛ و مرا از آتش جهنم آزاد نمایی؛ و 
سالم و بی‌گزند از دنیا خارج نموده و ایمن و آسوده در بهشت داخلم فرماء و آغاز اين 
روزم را رستگاری» و میانه‌اش را کامیابی؛ و پایانش را صلاح و درستی قرار ده براستی 
كه تویی بسیار آگاه بر نهانها. ۱ 

سپس امیرالممنین ا فرمود: «اين دعا از دعاهای مستجایی است که رسول 
lz‏ به من آموخت» و دستور داد که آن را به امام حسن و حسین 4ه آموزش 
بدهم.» ۱ 

ناگفته نماند که روايت دیگری دربارۂ اين دعا به عنوان «ذکر دعای مصود و 
محفوظی که رسول دای به امیرالمژمنین لا ء و اميرالمؤمنين به امام حسن و 
حسین تلا آمرخت», آمده است که امیرالممنین ا فرمود: «هرکس دوست دارد 
در حالتی از دنیا برود» در حالتی که از گناهان خالص و رها گردد» چنانکه طلا حالص 
وناب گردد و هیچ چیز با آن مشوب و مخلوط نباشد» و هیچ كس از او مظلمهاى 
نخواهد) در تعفیب نمازهای پنجگانه, دوازده بار توصیف پروردگار عروجل یعنی 
سور «ثُلْ هُوَ الله ده را بخوائد سپس دستهایش را گشوده و بگوید:...» (و دعایی 
که يادآور شدیم ذکر شده است.) 


۲ .از دبگر تعقیبات مهم أن است که روایت شده امام صادق نا فرمود: 


رس 


«هرکس به خدا و روز آخرت ایمان دارد فرالت سورة دش ۳۹ أحّد» را در تعقيب 
نمازهای واجب ترک ننماید» زیرا هرکس ں ان را بخوائد, خداوند خير دنیا وآ شرت را 


برای او جمع نموده. و خود وی و پدر و مادر و تسام فرزندان أن دو آمرزیده 


پا 
می شوند.) 


دعایی جهت آمرزش کناهان 

۳ - از دیگر تعقیبات مهم برا ای آمرزیده شدن گناهان دعای زیر است که در 
حدينى محمّد بن حنفيّه می‌گرید: «امیرالمومنین على بن اہی طالب اا گرد خانة 
خدا طواف می نمود ناگھان دید مردی به پردەھای كعبه اويخته و می‌گوید: 

ديا لاله نع |عَنْ نع |. ٠‏ یا من لا بقل لسانلون. يا من یتمه إلحاح مین 
ونی به غفوک .و خلاو رَخمتک.» 

-ای خداوندی که شنیدن دعایی تو را از شنیدن دیگر دعاها به خود مشغول نمی‌کند» 
ای کسی که درخواست کنندگان او را به اشتباه وانمی‌دارند» ای کسی که پافشاری اصرار 
کنندگان او را به ستوه نمی آورد.خنکی عفو و گذشتت و شیربنی‌رحمتت را به من بچشان. 

اميرالمؤمنين ا از او پرسید: اير ES‏ 
كرد: بله تو نیز ان را در تعقیب نمازهایت بخوال: به خدا سوگنده .هیچ مو منی آن را 
در تعقیب نماز نمی خواند. مگر اينكه خداوند گناهان او را می‌آمرزد: هر چند 
گناهانش به شمارۂ ستارگان آسمان و قطره‌های باران‌و سنگریزه‌ها و خاک زمین باشد. 

امیرالمومنین لیذ فرمود: دانش اين در نزد من است. و خداوند وسعت دهنده و 
بزرگوار است. آن مرد که حضرت خضرئكة بود گفت: به خدا سوگند. راست گفتی» 


ای امیرالممنین. ولیکن بالای هر صاحب دانشی. دانایی است.» 


دعا برای طول عمر 
۴ از تعقیبات مهم برای طول عمر آن است که نمازگزار از جملۂ تعقیبش بعد از 
هر نماز این باشد که در روایتی جمیل بن دزاج می‌گوید: مردی به خدمت امام 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن AV‏ 


صادق لا رسید و عرض کرد: ای آقای من ستّم زياد شده و بستگانم مرده‌اند و 
می ترسم که مرگ مرا دریابد. و کسی را ندارم که با او آنس بگیرم و همنشین شوم. 
حضرت فرمود: «از پرادران مؤمنت هستند کسانی كه از لحاظ نسبی و سببی به تو 
نزدیکترند» وأنس تو به آنان از آنسبت به بستكانت بهتر است با وجود اين ہر تو باد 
که این ار رای ود سک ور كار راف بكر 

سل صل علی مُحَمّدٍ و آل مُحََد له إنَّ الضادق ‏ قال: اک قلتَ: ما ترددتُ فى 
شی 5 ال کدی فى قن وع عَبدی ى الْمُوْمِنء يَكْرَهُ المزت و [أنَا] أکره مساتته. اللهت 
صل عل مُحَمدٍ و آل مخقی. وَعَجَلْ لوک اج وَالعافيّة و ال وَلاتَشُونی فى تَفسی ولا 
فی ین أَحِبّتى.» 

۔خداوندا بر محمّد و آل محمّد درود فرست. خداياء براستى كه حضرت صادق ال 
فرمود که تو فرمودهاى من در هيج كارى بسان تردّد و دو دلىاى که در گرفتن روح بنده 
مؤمن دارم دو دلی نداری(٩‏ او از مرگ بدش می‌آیده و من از بدى رساندن به او يدم 
ری ور وی کے وت 
ولی‌ات تعجيل فرماء و به من و هیچ کدام از دوستانم بدی مرسان. 

سپس فرمود: اگر خواستی دوستانت را یکایک نام می‌بری. یا به صورت 
جداگانه, و یا مجموعاه آن مرد می‌گوید: به خدا سوگند. آن قدر زنده ماندم تا اينكه 
از زندگانی خسته و رنجور شدم. 

ابومحمّد هارون بن موسی -رَجمه الله نيز می‌گوید: محمّد بن حسن بن 
شمون [یا: سمون ] بصری پیوسته اين دعا را می خواند. و صدوبیست و هشت سال 
همراه با آسایش زندگانی کرد تا اينكه از زندگانی خسته شد و این دعا را ترک کرد و 
از دنیا رفت. خداوند رحمتش کند. 


3 شک و تردید و دو دلی در ساحت ذات حضرت حقّ سبحانه راه ندارد بلکه وقتی افعالی که 
معمولا ناراحت کننده است و انسان در انجام آن دو دلی دارد در خارج به وجود می‌آید. از 
پی درپی بودن این افعال, دو دلی انتزاع و مسامحتاً به خداوند نسبت داده می‌شود. 


۳۹۸ أدب حضور 


دعا جهت تقویت حافظه 

۵ .از تعقیبات مهم دعایی است که پیامبر اكرم ا به على ا آموخت تا هر 
چیزی را که می شنود حفظ کند. از پیامبر اکرم ٤‏ روایت شده که به امیرالممنین ا 
فرمود: «هرگاه خواستی هر جه را که می شنوى و می خوانی حفظ کنی اين دعا را در 
تعقیب تمام نمازها بخوان, آن دعا به اين صورت است: 

«شبحان من لایشتدی على أَمْلٍ لته سيان من لأيَأَْدٌ اَل الأَوْض بألوان العذاب, 
شبحان الب الآحيم. ألم لعل لی فى قلبی نوراو َراو تما ما نک عَلیٰ کل شنم 


یڑ 
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۔پاک و منرّه است خداوندی که بر اهل مملکت خود ستم و تجاوز روا نمی دارد؛ و 
منرّه است خدایی که اهل زمين را به انواع گوناگون عذاب» نمی‌گیرد؛ پاک و منزه است 
خداوند رژوف مهربان. خداوندا در قلب من نور و بصيرت و فهم و آگاهی قرار ده 


پراستی كه تو بر هر چیز توانایی. 


دعا جهت برآورده شدن حوایج 

۶ از تعقیبات مهم جهت برآورده شدن حوایج خواندن دعای زیر بعد از 
فراغت از نماز است. ادریس بن عبدالله می‌گوید: از امام صادف اا شنبدم که فرمود: 
وقتى از نماز فراغت بيدا کردی بگو: 

ال ای دینک بطاعَتک و و لايَيكٌ و ولايّة رولب و وِلايَة اب تلهم و [یا: 
إلى | آخرهم.» 

خداياء من به طاعت و ولایت و دوستی تو و ولابت رسولت و ولایت امامان از ال 
تابه آخرشان از تو اطاعت نموده و می‌پرستمت. 

و همه ائمّه مل را یکایک نام ببر» سپس بگو. 

ام آدینک بطاغتهم و ولاهم و الڑضا ہما هجو شتکٹرٍ ایسا: شنکر| و 
لاششتکیر علی عغلی ما أَنْرَْتَ فى کتابک عَلیٰ خدود ما أتانا فيه و مالم يَأتناء من مغترگ 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۹۹ 
كحت لاع سحسسسسس سمش تسس 


هل بألگ. راض ہما رَضِيتَ به. یارب ارد به لُگ لكريم ]الا الآخزة مهوبا و 
وب یک فيه. َأخينى علن یک 5 یی علن ذلک. و انفنی علی ذلک. و 
کان منی تَقٌصیر فيما تضیٰ فی وب إِلَیک بيك نیما دک نالک آنتُفصتنی 
بولایتگ عَنْ عفصیتک. و ا تکلنی إلى تفسى طرقةعم دق ین ایک وت 7 
التفس لَأمار الوم حت يا زم الزاجمين. و الک بخُزمة ھک الکریم و حزم 
اشیک العظیم و بزعة زشول الي و بخزمة َل بت زشولک بقل الا و آن بزرگواران را یک 
د قاس ور ۶ئ 0 

- خداونداه من به واسطۂ اطاعت و ولايت و دوستى آنان» و خشنودی از مقاماتی كه 
ايشان را به آن بر دیگران برترى دادی» بدون اينكه تکبّر یا انكار] نموده و يا گردنکشی 
نمایم» بر اساس آنچه که در كتابت فرو فرستادی, و بر اساس احكام و حدودی که در آن 
به ما رسيده و یا نرسیده از تو اطاعت نموده و می‌پرستمت. و به آن ایمان آورده و 
معترف و تسلیم آن هستم» و به هرجه که تو بدان خشنودی» خرسندم. پروردگارا؛, 
مقصودم از این روی و اسماء و صفات ۔گرامی و رضای تو و] سرای آخرت یم در 
حالی که در این باره هم از تو هراسانم و هم به سوی تو تمايل و رغبت دارم. پس مرا بر 
همین اعتقاد زندهبدار» و هنگامی كه می‌میرانی بر همان بميرانم و بر همان در قيامت 
مبعوثم بدارہ و اگر در گذشته تقصير و کوتاهی از من سرزده از آن به سوی تو توبه 
می نمايم» و نسبت به آنچه در نزد توست ميل و رغبت دارم و از تو درخواست می‌کنم که 
مرا تحت سرپرستی خود از نافرمانی ات نگاه داری» و هیچگاه به اندازهُ چشم برهم 
زدنی مرا به خود وامگذار» نه کمتر و نه بیشتر از آن» زیرا نفس بسیار بدفرماست» مگر 
اينكه تو رحم آری. ای مهربانترین مهربانان. و از تو درخواست می نمایم به حرمت روی 
[و اسماء وصفات] با کرامتت» و به احترام اسم بزرگت و به حرمت رسول دای و به 
احترام اهل بيت رسولت له یل -كه بر محمّد و آل او درود فرستی» و فلان حاجت مرا 
برآورده کنی. 

به جای لفظ «فلان حاجت» حوایج خويش را ذ کر می‌کنی که إن شاء الله ؛ برآورده 


می‌شود. 


دعای امام صادق ا در تعقیب نمازها 


۷ -از تعقیبات مهم در تعقيب نمازها برای نیل به سعادتمندپهای افزونت اقندا 
به امام صادق لٹ در دعاهایی است که ذکر می‌کنیم: 

در روایت آمده که امام صادق اا فرمود: «روزی به خدمت يدر بزرگرارم وارد 
شدم که در همان روز هشت هزار دینار به فقرای اهل مدينه صدقه داده و خانوادهای 
را که به يازده برده می رسیدند آزاد فرموده بود. و این کار مرا به شگفت آورد. 
حضرتش به من نگریست و فرمود: آيا مى خواهى کاری انجام دهی که اگر آن را یک 
بار در تعقیب نمازهای واجب انجام دھی, برتر از کاری که من انجام دادم باشد, اگر 
جه من آن را در هر روز به اندازۂ عمر حضرت توح لٹ انجام دهم حضرت فرمرد: 


سی 


عرض كردم آن چیست؟ ہدرم فرمود: بعد از ز نماز ہگو: 


۳ 
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«أَمْهدُ أن لا إل ال اھ وخده لاشریک لَهُ لَه له الملک و له الْحَند. ٠‏ يُحْيى و یٔمیت و یمیت و 
يُخبى. بيد الخد و هو على کل شنء قدي ولا کول و لاْوَة إلا بلله لین العظیم. سُبحان ذى 
ال والعلکوت. سُبْحانَ ذى از و الْجَبروتِ, شبحان ذی الکبریء و الْعَظَمَةِء شبحان لخن 
الّذى لا بَکُژت, شبحان ری الأغلى. شُبْحان نظ سْبْحَان الله و بِحَمْدِهٍ كل هذا ليل با 
رب ,و عَده خَلْقَكَ و ملا شک و رضى تیک و م م [یا: َل ینک و ده نا أخضى 
کتاِک 770 01110 
أضعافاً |مُضاعَفَةٌ لا تخصی و عَده لک و با لک و رن خلنک, و مِثْلَ ذل أضعافاً ا 
تخصی, وَعَدَهَ یک ول یک و بلاء ریک و رل ریک و مفل ایک أضعافاً اشخصئ و 
دما له و اة فا فلز لاه تا نمزم لک | أَطعافالإبُخصیٰ, مئ الشخمید و 
الغظيم و الق یس و ان الک و لبر والعذح و السلاة عَلَى ال آفل یه صَلَى لله 
عليه و لهم ۔ یلق دک | و آشمات ایک و ع ما عت و ارت زبرات و عة نت 
٦‏ پ6 ذلك کل آضمانا لت + ذإ من إلى 
الأب لا انقطاع ا له ولو كَذْلِكَ, لا يَسأَمُونَ و یرون شرع من لَحْظ الْبِصَرِ و كما یی 
لک و كما أَنْتَ أ َه علو أضعاق ما دکَوث, وله ما كت و عَدَ ما دکزث. و مثل جمیع ذلگ. 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳ 
آداب و أسرار نماز ظهر ونعفيبات ان د 
کل هذا یل يا إلهى, باکت و تست و تعالْتَ عل َأكبيرً یا ٥َاْجلالِ‏ و الإكرام سالک علی 
اثر هذا العآربأنمأیک الخشدئ و نالک اغلیا وَكَلِماتِك التَامَآتِ آن تُعافیتی فی الدُنْيا و 
الآخرة.» 

-گواهی مى دهم كه معبودى جز خداوند يككانه وجود ندارد و شريكى برای او نيست» 
و فرمانروایی تنها از آن توست» و ستايش مختصٌ اوست. زندہ مىكرداند و می ميراند» و 
می ميراند و زنده می‌کند» خير و خوبى تنها به دست [جمال] اوست» و او بر هر جيز 
تواناست» و هيج دكركونى و نيروبى نيست جز به خداوند بلند مرتبة بزرگ. ياك و منزه 
است خداوند صاحب ملک و ملکوت. منرّه است خداوند صاحب عرّت و جبروت» و 
منه است خداوند صاحب کبریاء و عظمت؛ مره است خداوند زنده‌ای که هرگز 
نمی ميرد منرّه است پروردگار برترم. همراه با حمد و ستایش؛ پروردگار بزرگم را به پاکی 
می‌خوانم» همه اينها اندک است. ای پروردگار منء بلکه به شماره مخلوقانت و يُري 
عرشت و به اندازه خشنودی و مشيّتت و به شماره و پُری و وزن و مشابه آنچه که کتابت 
به شمار درآورده و چندین [و چند برابر آن, که به شماره نمی آيد و به شماره و پری و 
وزن مخلوقاتت و مثل و چندین برابر ان که به شماره درنمى آيد» و به شماره و مشابه 
وپری» و وزن خلائقت و مثل و چندین برابر آن که به شماره درنمی آیده و به شماره و وزن 
و ری و مثل آنچه که خود می‌دانی و چندین ] برابر آن که به شماره درنمى آيد تو را 
می‌ستایم. و از ستایش و تعظیم و تقدیس و ثنا و سپاسگزاری و خير و مدح و درود بر 
بيامبر اکرم و اهل بیتش که درود خداوند بر او و ایشان باد [مثل آن] و چندین برابر آنه و 
به شمارة آنچه آفریده و خلق فرموده و يديد آوردی» و به شمارۂ اشیایی که می آفربنی؛ و 
به انداز ری همه اينها و چندین و چند برابر همه اگر بیافرینی و زبان بگشایند و از ازل تا 
ابد در حالی که به انداز؛ کم تر از چشم بر هم زدن نه خسته شده ونه سستى کنند» چنین 
بكويند؛ و به همان صورتی که شایسته و زیبندۂ آن هستی» و به انداز؛ُ چندین برابر و وزن 
و شماره آنچه یاد آور شدم» و همانند ھمۂ اينها تو را مىستايم؛ ای معبود من؛ همه اينها 
اندک است» تو بلند مرتبه و مقس و بسیار برتری. ای صاحب بزرگی و بزرگواری» در پی 
این دعاء به حقٌّ نامها و کمالات نیکوتر و صفات والاتر و کلمات کاملت از تو درخواست 


می‌کنم که در دنیا و آخرت به من عافیت و تندرستی عنایت فرمایی. 


۳۰۲ أدب حضور 


راوی می‌گوید: ۱ زامام باقر ا لا شنیدم كه می فرمود: زاين دعاء مستجاب است.» 


دعا برای حضرت مهدی الا 

۸ از تعقیبات مهم نماز ظهن افتدا به حضرت صادق ا در دعا برای حضرت 
مهدی اٹلا است (هم او که حضرت محمد ر سول خدا ول در ر روایات صحیح 
بشارتش را به اف خود داده, و نويد داده که حضرتش در آخر زمان ظهور 
مى نمايد.) جنانكه عباد بن محمّد مداینی مىكويد: در مدينه به حضور امام 
صادق ا وارد شدم. در حالى که از نماز واجب ظهر فراغت بيدا نموده و دستانش 
ره تبوی سپ تر ہے 

«أىْ سابع کل ضوی: أن جایع کل نوپ. 2 جامع كل لاء أن بارىة کل فی غ 
الْمَوْتِ, ی باعِتُ, أَىْ وارث أىْ سید الشادة. 5 إل لت ی جار الجبابرة ی ملک الدُنیا 
َال ی رَبّ الأذباب. ام مَلِكَ الم أن َطَاصٌ. ی ذى الْبطش الشدید. اَن فَعَالاً لما 
رید أَىْ شین دی الأئفاس و تقل الأقدام, أ من اه ده لا 7 می اس 
اک ینک قلن یریک , َلك و بحم نی أؤجبت لهم إقلن تفیگ | أن ی 
عَلیٰ مَك و هل یت و أنْ تنعل الَاعة بْکاي رَةَ قبتی من الا و انچ وک و ابن 
بيك الذاعى لک بإذك. و بيك فى فک و عڑیک فى جباوق, و یک على یک 
عَلَيْه صلوانک و بکانک - وَغتۂ اَلَو یذ بضر و الطو عندک, و قيا | 
أَمحابۂ و َبز 0 افق هم ین لک شلطانا تصيراً وعَجل فزجه و نکنه ین آغدانگ و 
أَعْداءِ زشولگ. يا أَرْحَم الإاجمين.» 

-اى شنوندةً هر صداء ای گرد آورندۀ هر امرى كه از دست رفته باشد [اى گرد آورندة 
سج وہ برانگیزاننده» ای وارث ای سرور 
سروران» ای معبود معبودھا ای سرکش بر سركشان, ای فرمانروای دنيا و آخرت. ای 
پروردگار پروردگاران؛ ای پادشاه پادشاهان ای خدابی که سخت با سلطه و چیرگی 
می‌گیری؛ ای خدایی كه هر جه را بخواهی بی‌درنگ انجام می‌دهی؛ ای شمارنده شمارة 
تَفْسها و گامهای برداشته شده ای خدایی که نهان در نزد تو آشکار است. ای آغازگر: ای 


برگرداننده به حقّی که بر برگزبدگان از خلقت داری و به حقّی که نسبت به ایشان برخود 


آداب و اسرار نماز ظھر و تعقیبات آن تک 
اذا و اران مان ور و باقن ات تست 


واجب فرموده‌ای از تو مسألت دارم که بر محمّد و اهل بيت او درود فرستی؛ و در همین 
لحظه به آزادی‌ام از آتش جهئم متت نهی و به وعده ولی‌ات و پ پسر پیامبرت که به اذن تو 
بندگان را به سويت می‌خواند» و امین تو در ميان خلق» و حجت و راهنمای تو بر خلق 
می‌باشد که درودها و برکاتت بر او باد -وفا نمایی» خداونداء به يارى خويش او را یاری 
فرماء و آن بندەات را یاوری کن؛ و یارانش را نیرومند [با: موف ] فرماه و آنان را شکیبا 
گردان و از جانب خويش تسلّط یاری گری برای ايشان عنایت فرماء و در فرج و ظهور او 
تعجیل فرماء و او را بر دشمنانت و دشمنان رسولت چیره گر دان» ای مهربانترین مهربانان. 

عرض کردم: فدایت شوم آیا برای خودتان دعا نمودید؟ فرمود: برای نور آل 
محمّد و راهبر ایشانء هم او که به فرمان خدا از دشمنانشان انتقام می‌گیرد دعا 
نمودم. عرض کردم: خداوند مرا فدای تو گرداند. آن بزرگوار کی ظهور خواهد 
نمود؟ فرمود: هر گاه که خداوند که خلق و امر به دست اوست -بخواهد. عرض 
کردم: آيا او نشانه‌ای پیش از ظهور خواهد داشت؟ فرمود: بله» نشانههاى گوناگون» 
عرض کردم: مانند چه؟ فرمود: خروج پرچمی از مشرق زمین» و پرچمی از مغرب 
زمین» و فتنه و آشوبی که بر اهل زوراء (و بغداد) سایه می افکند و خروح مردی از 
فرزندان عمویم «زید» در (يَمَن)» و به غارت و تاراج رفتن پوشش و پردۂ خانة خدا. 
خداوند هرچه بخواهد انجام می‌دهد.» 


دعای رسول خدايية در تعقیب نمازظهر 
۹ از تعقیبات مهم نماز ظهر, دعایی است که روایت شده رسول خدايهُ آن را 
بعد از نماز ظهر می خواندہ بنابر روایتی امام هادی ا به نقل از پدر بزرگوارش از 
پدرانش از امام صادق ‏ صلوات الله عليه از اميرالمؤمنين 3 از رسول خحدا - 
صلوات الله علیهم اجمعين ‏ فرمود: که از جمله دعاهای آن بزرگوار در تعقیب 
نمازشهر این 
لهال ارد ل ریغ م ألْحَنْدُلهِ رن العالمین. هم 
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لاالة 
ی نالک مو جباتِ شرع ارت زا من كل َي و الگلامة من کلم 


۳.۴ أدب حضور 


س سر 


له لدع لی ذبا لا عَقرته. و لاهما لا فقوخته و لا شقماإلا میت و لا عَیبا لا مترته و 
لارزقاً إلا بسطته و لا واه آمنته, و لاشوءا لا صرف و لاحاجَةٌ هی لک رضاو ی صلاخ 
إل قَضَيتَها. يا أَرْحَمَ اواجمین. آمین, [با[زث العالمین» 

-معبودی جز خداوند بزرگ بردبار نیست. معبودی جز خداوندی که برو دكار عرش 
بزرگوار است وجود ندارد» ستايش خدایی را که پروردگار عالمیان است. خداوندا؛ از تو 
رحمتهای لازم» و آمرزشهای حتمی و مسلم و بهره‌مند شدن از هر خير و خوبی؛ و 
ایمنی از هرگناه را درخواست می نمایم. خداونداء گناهی بر من مگذار مگر اينكه آن را 
آمرزیده باشی» و نه هم و غمّی مگر اينکه برطرف نموده باشی» و نه بیماری و مرضی 
مگر اينكه بهبودی بخشیده باشی» و نه عیبی مگر اينکه پوشانده باشی» و نه رزقی مگر 
اینکه وسعت داده باشی» و نه ترسی مگر اينكه از آن ايمن فرموده باشی» و نه شرّى مگر 
اینکه بر طرف نموده باشی» و نه حاجتی که خشنودی تو در آن و به صلاح من است» مگر 
اینکه برآورده نموده باشی» ای مهربانترین مهربانان؛ اجابت فرماء ای پروردگار عالمیان. 


دعای امیرالمو منین ا در تعقیب نمازظهر 

٢‏ “9 تعقيبات مهم اقتدا به مولايمان کت در دعاهای 
تعقیب نمازهای پنجگانه واجب است. و از آن جمله دعای آن ہزرگوار در تعقيب 
نمازظهر می‌باشد که به اين صورت است: 

للم تک لخن كله ولک العلک کل و دک ال كلد و ایک يرجم ال کل 
لان و یله و نت شنتهی ان کل له لک الحم علی غفوک بعد تُذریگ, و لک 
المد علی غُرایک بعد غبک إيا: عظمیک|. الهج لک الْحَمْدُ زفبع الدّرَجَاتِ شجیت 
الدّعَواتِ, من کات من قي نع ساراج موی لوب [یسا: الشوالات |؛ مُبَدُلَ 
یغاب جال انات دَرَجاتٍ, و مرج ای لور من الما لک لح غافز الب 
و قابل الب دید المقاب. ذَاالطّولِ, لاله ات و ایک العصید. 

له لک الحم فى اليل إذا يَْشى, وَلَكَ الْحَنْدُ فى التّهار إذا تَجَلّیٰ, وَلَكَ الْحَمْدُ فى 
خر وَالأُولئ. له لک الْحَمْدُ فی الیل إذا عسعس وَلَكَ الْحَمْدُ فى الح إذا تق ولک 
اند عند طلوع نیس و غُوويها. ولک لحم لی تیک نی لا تُخصن عدا و لاتلقضی 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقيبات آن ۳۵ 
دا ومد له تک الْحَمْدُ فیما تضیٰ. ولک الْحَمْدُ فى ماق 

.لت : کی یآ اتی فی کر اجه و صاعبی نیقی سید 
2 جضعتی جنک لک له صل علی مُحَمدٍ و آل مه وَس لی فى رژقی, 
وبارک لی فيما آتَيْتنى نی وَافْضِ عَنَى تین وَأَصلِحْ لی شانن: الک رَوُوفٌ تمیق لا إله إلا الله 
الحليم لكريم لا اله رب العالَمین, لا إلة إل اهر العزش الْعَظيو. 

نی نالک فوچبات زختیک, و عرآیم مق وتک, وَالْعَيمَة من کل خب [سادپس 
َالَلاَة ین کلم افو بالْجَنّوَالنّجاة مِنَ الا له لا تَدَءْ لی کک 
ِا وجه ولا غعا کت ولا شقماً لا میت ولا دیا قیقد و لا وف لا منت 
حاجَة ال فضیتهابعلک ولیک بوخعیک يا عم لواجمین.» 

۔ خداوندا؛ ستايش همگی برای توست. [و فرمانروایی همگی برای توست]؛ و 
خوبی همگی به دست [جمال] توست. و تمام امر و آشکار و نهان امور به سوی تو 
بازگشت می‌کند و تويى سرانجام همه امور. خداياء ستایش برای توست به جهت 
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گذشتت با وجود قدرتت و ستایش برای توست به خاطر آمرزشت با وجود غضبت آیا: 
عظمتت]. خداونداء ستايش می‌کنم تو راء ای بالا برنده درجات» اجابت کنندۂ دعاهاء فرو 
ستندۂ نيكيها از بالاى آسمانهاى هفتگانه عطا کنندهُ درخواستها و حوایج؛ و تبديل 
کنندۂ گناهان به كارهاى خوب و تبديل کنندهٌ كارهاى نیک به درجات ايمانى» و بيرون 
برنده از تاريكيها به سوى نور. خداياء ستايش برای توست ای آمرزندة گناہ و قبول كنندة 
توب سخت كيفر دهنده صاحب عطا و بخشش معبودى جز تو نیست. و بازگشت هم 
مخلوقات تنها به سوى توست. 
خداونداه ستايش تو را در هنكامى كه شب فرا می‌گیرد» و سياس تو را هنگامی كه 
روز آشكار م ىكردد, و حمد برای تو در آخرت و دنيا. خداونداه سياس برای توست 
وقتى كه شب می آيد و می رود و ستايش برای توست هنكامى كه صبح گشوده می‌گردد. 
و سياس براى توست هنكام طلوع و غروب آفتاب. و سياس براى توست به جهت 
نعمتهايت كه به شماره در نمی آید» و از لحاظ افزونی و جاودانگی بايان نمی‌پذیرد. 
خداياء ستايش برای توست درگذشته: و ستايش برای توست در باقى ماندهٌ عمر. 


خداونداء تویی مورد اعتماد من در هر امر» و توشه‌ام در هر حاجت» و همراهم در هر 


۳۶ أدب حضور 


خواسته. و مونسم در هر وحشت. و نگاهدارندهام از هر هلاکت و نابودی. خدابا: بر 
محمّد و آل محمّد درود فرست. و روزیام را وسعت ده» و هرچه را که به من عطا 
فرموده‌ای مبارک كردان. و فرضم را ادا کن و حالم را اصلاح فرما؛ براستی که تو رژوف و 
مهربانی. معبودی جز خداوند بردبار بزرگوار نیست. معبودی جز پروردگار عالمیان 
نیست. معبودی جز خداوندی که پروردگار عرش بزرگ است وجود ندارد. 

خداوندا: از تو رحمتهای لازم و مغفرتهای حتمی؛ و بهره‌مندی از هر خوبی [با: 
نیکی |» و سلامتی از هر گناه» و کامیابی به بهشت. و رهایی از آتش جهتم را درخواست 
می نمايم. خداونداء هیچ گناهی برای من مگذار مگر اپنکه آن را آمرزیده باشی» و نه 
اندوهی مگر اينكه برطرف فرموده؛ و نه ناراحتی و غمی مگر اينكه زدوده باشی» و نه 
بيمارىاى مگر اينكه بهبودی بخشیده و نه قرضی مگر اينكه ادا نموده؛ و نه خوف و 
هراسی مگر اينكه ایمنی بخشیده» و نه حاجتی مگر اينكه به منّت و لطف خود برآورده 
باشی. به رحمتت. ای مهربانترین مهربانان. 


دعای حضرت فاطمه زھراء وا در تعقیب نمازظهر 

۱ از تعقیبات مهم نمازهای پنجگانه. دعاهایی است که حضرت زمر 
فاطمه سرور زنان عالمین ا می خواند. از أن جمله دعای حضرتش در تعقیب 
نمازظهر می‌باشد که به اين صورت است: 

«سُبْحانَ ذی الور ایغ المنیف. شبحان ذى الْجَلال ل البازغ القظيم], شبحان ذی ال 
ماخ انیم واه لی بيغميه سفن الم بو العمل له و الؤبة له و 
الطَّاعَةٍ ة لارو و الحم ایغ نی جاجدة إيا: جاجداً] سء ِن تابه و لا تخیر یر [يا: 
میا فى د من ارب ان اذى قدانی إلى دی يعلى أب یار 

ی الک قول این و وا لنجاجدین و انم و تضديق امین 
و تَوَكلَهُمْ و الراحة عِنْدَ الْمَوْتِ. ان عِنْدَ د الجساب, وَاجْعَلِ الْمَوْتَ خَيْرَ غآئب ره و خر 
مغ 3٠‏ نی ند خشور قوب ون وله و فى شترا و حين نول لنش 

ین التراقی. و حین تلع الْحلفوم. و فى حال خُرُوجى من الدنیاء و تلک الشَاعَةً ای لا 
کر وو یھو ہو وص ہی 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقيبات أن ¥ 


بُشری مِنْ کرامتک. قبل أن تون تفسی, و تفبض ژوحی, و 2 تلط علک الْمَوْتٍ على إخراج 
ی ی ایازم لوقن بذ ری ء فلج بها صَدُرى .و تیه پهاتفسی .و تقو بها 
َنی, و یه بها زجهی, و يُسْفرْ بها آزنی, و يَطْمَيِنُ بها قلبی, و یبا بها سا جتدی, 
نی( بها من عضونی ین لک os‏ ہت 
الوت و نع عَنَى بها كزئتة و نك عَنَى بها یمن و تَكْشِكُ عَنّى بها تہ و تَذمَبُْ علی 


بها مك و عشوته و تفیشنی بها من أَمَفِهِ و هه و [تجیونی] بها ین موز هر ما يَحْضُژ 


َو ونی بها یره و یر ما يَخطُز عند و عبر ما وکین تغذة. 


7 
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مذ تَوَقَيْتَ نفسى, و قتضت رُوحی, فَاجْعَلُ ژوحی فی الواح الزابحة. وَاجْعَلُ نفسی فی 
۳ الشالحد. َاخعل جَسَدى فى السا امه وَاجْعَلُ عَمَلى فِى الأَعْمالٍ تیه ثم 
فى فى جی ین ال رض جظتی [یا: حِصّتى|. و مَؤْضع جُنّتى [يا: جَلبی | عَیْثُ برقب 
آخمی. و یذ عظمی و رک وحيداً لاحيلة لى. ق یی البلا و تغلن اب خلن بش 
اباد وافتقرث إلى رختیگ, وَاحْتَجْتٌ إلى صالح عَتلی, وی ما م مت می و فد 
لآخرتی .و مت فى أَيَامٍ یاتی. فَوْزاً مِنْ رَحْمَتِک, و ضِيآءً من ورگ و تبیتا من کراتیک 
امول الاب فى الخ الا و فی الآخْرة. کل ناسین .و تَفْعَلُ ما تشد 


2 نم ایک لی فی لبنت والجساب إِذا ات نت الازض عَتّی, و تَخَلَّى العباد مى و غَشِيَدْنِى 


الصَبْحَةٌ و یی لن و زتنی بغد المَوتِ, و بَعَفْتَى للحساب. قَابعث معی یا یه ثُوراً 
مِنْ رَخمتک, یشعی بَيْنَ يَدَىَّ و عَنْ یّمینی. یی بو یط ہو قلن قبی .و هر به عُذّرى. 
5 کش ہے وهی و دی پو عدینی و فلع پو خجتی, و و بلُنی بو(" الْعُوَة القُضوئ 
[یا: او ثقی] ین زختیک. و ما ى اجان جلیک. ریب اعد ان 
وو ہد وت بط سڈ 
الّذينَ نت نت عَلَيْهِمْ من لین وا يقي وَالقُهَد آو و الضالحین, و شن أولیک زفیقا 


چوک وہ تھو کرس وت 


.١‏ در برخی از نسخه‌ها به جای «يَعْبطّنى لفظ «یُْطینی» آمده که ظاهراً اشتباه كاتب و ناسخ 
می ا 

؟. در برخی از نسخه‌ها به جاى اين كلمه. لفظ بت آمده که ظاهراً نادرست است. 

۳ و در هر دو مورد در نسخه‌ای ربها» آمده است که ظاهراً نادرست است. 


۳۰۸ ادب حضور 


أَجْمَعينَ: وَ عَلى له الب الین على دادن شتسه ٠‏ آمین: زث المالسین: له 
صل عَلیٰ مُحَمَّد Ss a‏ كما رحتنا يه و صل لن محئ مُحَكَّدِ کما عَدَرْئّنا 
ہہ و صل على مُحَمَدٍ کما فش به و صل على مُحَمَّدِ كما و جک عل و 
مت مد كما تا به من شَفا کنو ین الٽار. لهم بِيِض 7 ٠و‏ آغل 
کفبهٌ كفب و أفلغ خبكتة. وم وره لماوع ُڑهانَه وَافْسَعْ لَه حَتّیٰ يُژضیٰ, وَبَلَنْهُ 
الدّرَجَدَ و الْوَسيلَةَ مق الجَلَّة, واه لقاع الْمَحْمُودَ | دی وَعَذئه. وَاجعلة فصل این و 
الْمُوْسَلِينَ عندک مَنْولَةٌ و سیل وَافضض بنا ند وَاسْقنا بکایت. و اردنا حَوْضَهُ واخشزنا 
فى شوه ونا علن بل اک بنا َبیلَ اء مهلا و ستولا سق یم زایا و بد 
نادِمينَ: ولا شاکین ولا بل إيا: مین 
يا مَنْ باب مَفْتُوعٌ لداعيه. و حجابهٌ مَرْقُوعٌ لراجيه. يا سات ال بیع و مداو القلب 


ری لا تَمُضَحنى فى مهد لیا يمُويقاتٍ الآقام و لا تعض بوجهک الکریم عَنَى من بین 
الأنام, يا غاية المْصطر الفقير. و یا جابر لظم الكسير. هَبْ لی مُوبقاتٍ الْجَرآئر, وَاعْكُ عَنْ 
فاضحات السّرآئر, وال قلبی مِنْ وژر الخطاياء و ازْرُفْنى حُسْنَ نَ الإستغدادٍ د نزول الْمَنايا. يا 
رم مین و مُنْتَهئ أمْنيّةِ السائلین, نت مَؤلاى, فََحْتَ لی باب الدّعآءِ وَالإنابةء فلا تعلق 
عَنّى باب لول وَالإجابةہ و نَجّنى بوختیک من الا و بون غُفاتِ انچنان. وَاجْعَلْنى 
مُشْتئسكاً بالفزق و الؤثقئ. ای لی بالشعادة, وأخينى بالصّلامة 2 يادا الْمَضْلٍ وَالکمالِ و رز 
وَالجَلالِ, انیت بی عَدُوََوَ لا حايدا, لالط علي مأطاناً نيا ولا قطان سريداً. 
بَحْمَيِكٌ يا أَرحَم الزاجمِينَ؛ وَلاحَولَ و لا لله اَی القظيم. وَصَلَّى الله على مُحَمّدِوَ 1 
و سل تَشليماً» 

-پاک و منژه است خداوند صاحب عرّت إوالا و بلند منرّه است خداوند صاحب 
جلال و عظمت بلند و بزرگ»] منه است خداوند صاحب فرمانروایی بالنده و گرانمایه و 
ديرينه؛ سياس خدایی راكه منحصراً به وسيل نعمت او به شناخت او و عمل برای او و 
تمايل به سوى او و اطاعت از دستورش نايل گشتم ستايش خداوندی را که مرا مُنکر 
جيزى از كتابش نككردانيد؛ و در هيج امرى سركشته نفرمود. سياس خداوندى را که مرا 
به دين خود رهنمون گشت» و به كونهاى قرار نداد که جيزى غير او را ببرستم. 

خداونداء از تو گفتار و عمل توبه کنندگان. و نجات و پاداش جهاد گران؛ و تصديق و 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۰۹ 
اپ و يوان ا سس سس سس سس سس سس سس سس 


توكّل مؤمنان» و آسودگی در هنگام مرگ و ایمنی هنكام حساب و بازپرسی را 
خواستارم؛ مرگ را در نزد من بهترین جيز غایبی که انتظارش را می‌کشم؛ و بهترین چیزی 
که بر من مرف می‌گردد قرار دہ و در هنكام حضور مرگ و فرود آمدن آن؛ و در سختیها 
و ناگواریهای آن» و هنگامی كه تس از ميان دو استخوان كنار گلویم فرو می‌آید. و 
هنگامی كه تسم به كلو می‌رسد؛ و در حال بیرون رفتدم از دنياء و در آن لحظه‌ای که بر 
هیچ ضرر و سود ويا سختی و آسايش قادر نیستم» نسیمی از رحمتت» و بهره‌ای از 
خشنودی‌ات» و مژده‌ای از کرامتت را پیش از آنکه جانم را کاملا بگیری» و روحم را 
قبض فرمایی» و فرشته مرگ را بر بیرون آوردن جانم چیره گردانی -همراه با بشارتی از 
جانب خويش ای بروردگار من؛ روزی‌ام گردان به گونه‌ای که آن مژدہ از جانب هیچ كس 
جز تو نباشد» و دلم را بدان خنک» و جانم را شادمان و چشمم را روشن گردانی» و 
چهره‌ام برافروخته. و رنگم روشن» و قلبم آرام و آسوده» و سایر [و یا همه] اعضای بدنم 
خوشحال گردد [و یا: آنها به یکدیگر بشارت دهند)» به گونه‌ای که هركس از آفریدگانت 
که مرا می بیند و هر کدام از بندگانت که می شنود؛ به من رشک بَرّد» و نيز بی‌هوشیهای 
مرگ را به واسطۂ آن بر من آسان» و ناراحتی سخت و گلوگیر هنكام مرگ را از من 
برطرف گردانده و سختی آن را تخفیف داده» و بیماری و درد وغم و اندوه و حسرت 
آن را از بین برده» و از افسوس خوردن و امتحان و گرفتاری مرگ نگاه داشته, و به واسطةٌ 
آن از شر مرگ و شر آنچه بر مردگان پیش می آید» [در پناه خويش درآورده:] و خير مرگ 
و خير آنچه را که در هنكام مرگ و بعد از آن پیش می آید روزی‌ام گردانی. 

سپس وقتی که سم را کاملا ستانده و جانم راگرفتی» روحم را در ميان ارواح 
برخوردان و جانم را در ميان جانهای شایسته» و جسمم را در ميان پیکرهای ياكيزه» و 
۱ عملم را در ميان اعمال پذیرفته قرار دہ سپس در محدوده مشخّص و سهم من از زمين؛ و 
جایگاه جَسّدم [یا: يهلويم] ‏ همآنجا كه گوشتم خورد و کوبیده؛ و استخوانم به خاک 
سپرده شده و تنها و در حالی که هیچ راه چاره‌ای ندارم رها می‌شوم؛ و شهرها و آبادیها 
مرا بیرون رانده» و بندگان از من کناره گرفته» و به رحمتت نیازمندم و محتاج عمل صالح 
خود می‌باشم» و با آنچه که برای خود آماده نموده و برای آخرت خويش پیش فرستاده و 
در عمرم عمل نموده‌ام ملاقات می‌کنم -رستگاری‌ای از رحمتت» و روشنای‌ای از نورت؛ 


۳۰ ادب حضور 


و استواری‌ای از کرامتت را با گفتار و اعتقاد استوار در زندگانی دنیا و آخرت روزیام 
فرماء براستی که تو ستمکاران را گمراه نموده و هر جه بخواهی انجام می‌دهی. 

سپس وقت برانگیختن و حساب كشى را بر من مبارک كردان» آن هنكام كه زمين برای 
من شكافته شده و بندگان از من کناره گرفته» و صدای آسمانی مرا فرا گرفته. و صدای 
دمیدن در صُور هراسناکم نموده؛ و بعد از مرگ محشورم می‌فرمایی؛ و برای حساب 
کشی بر می‌انگیزانی. ای پروردگار من» پس نوری از رحمتت را همراه من برانگیزه به 
گونه‌ای كه در پیشاپیش و از سمت راستم پیش رفته و مرا به آن ایمنی بخشیده و قوّت 
قلبم عنایت فرموده. و غذر و دلیلم را آشکار و محکم وروی و تمام وجودم را بدان 
سپید گردانیده» و سخنم را تصدیق فرموده و حجّتم را پیروز و به دستاویز بلند [یا: 
استوار| از رحمتت نايل گردانیده» و در درج والای از بھشتت جای داد و رفاقت با 
حضرت محمد پیامبر» بنده و رسولت را در بالاترین درجهُ بهشت» و برترین و پر 
عطاترین» و سازگارترین جای بهشت از لحاظ گشایش و گستردگی با کسانی که نعمت 
آولایت | خويش را بر آنان ارزانی داشته‌ای؛ بعنى پیامبران و صّیقان و گواهان [اعمال|و 
شایستگان -و جه همراهان و رفیقان خوبی! -روزی‌ام گردان. 

خداونداء بر حضرت محمّد خاتم پیامبران و بر تمام پیامبران و فرستادگان و بر همه 
فرشتگان و بر خاندان پاک و پاکیزه اوہ و بر همه ائمّهُ هدى درود فرست. اجابت فرماء ای 
پروردگار عالمیان. خداياء بر حضرت محمّد درود فرست همان گونه كه ما را به وسبلا او 
هدایت فرمودی؛ بر حضرت محمّد درود فرست همان گونه که ما را به واسطۂ او مورد 
رحمت خويش قرار دادی» بر حضرت محمّد درود فرست همان گونه که ما را به واسطۂ 
أو سرافراز فرمودی» بر حضرت محمد درود فرست همان گونه که ما را به وسیلۂ او 
برتری دادی؛ بر حضرت محمّد درود فرست همان گونه که ما را به وسیلۂ او شرافت 
دادی؛ بر حضرت محمد درود فرست همان گونه که ما را به وسیله او بينا گردانیدی, بر 
حضرت محمد درود فرست همان گونه که ما را به وسيلةٌ او از پرتگاه گودال آتش جهنم 
رهایی بخشیدی. خداوندا؛ روی او را سپید و شرافت او را افزون و بلند و حجّتش را 
پیروز و نورش راکامل؛ و میزان و ترازوی عملش را سنگینە و برهان و دلیلش را بزرگ 
كردان» و جای او را بحذى گسترده بگردان تا خشنود گردد؛ و او را به دو مقام والاي 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳ 


«درجه» و «وسیله» از بهشت نايل گردان و به مقام ستوده‌ای که وعده‌اش داده‌ای 
برانگیزه و او را برترین پیامبران و فرستادگان از لحاظ منزلت و وسیله قرار ده؛ و ما را پیرو 
آثار و راہ و روش آن بزرگوار قرار ده؛ و به بيمانة او ما را سيراب» و در حوضش وارد؛ و 
در گروه آن بزرگوار محشورگردان؛ و بر آيبنش بميران» و در راهش [يا راههایش] رهسپار 
گردان و به سنّت و سیره‌اش بکارمان گیر» بدون اينكه رسوا و پشیمان ويا شک و تردید 
داشته ويا آن را تغيير دهیم. [يا خوار گردیم.] 

ای کسی که در رحمتش به روی دعا کنندگانش گشوده» و حجاب و پردۂ درگاهش 
برای امیدوارانش برداشته شده و باز است» ای پوشاننده امر زشت و درمان کننده قلب 
مجروح مرا در محضر مردمان در روز قيامت با گناهان هلاک کننده» رسوا و مفتضح 
منماء و ميان مردمان روی [و اسماء و صفات] با کرامتت را از من برمگردان؛ ای منتهای 
آرزوی شخص درمانده و بیچاره و نیازمند. و ای به هم آورنده استخوان شکسته گناهان 
هلاک کنندهُ مرا ببخش: و از امور درونی و نهانی رسوا کننده‌ام درگذر و قلبم را از بار 
گناهان شستشو ده و آمادگی نیکو برای فرود آمدن مرگ را روزی‌ام گردان ای 
بزرگوارترین بزرگواران و منتهای آرزوی درخواست کنندگان؛ تویی مولای من در دعا و 
توبه و بازگشت به تمام وجود به سوی خود را برای من گشودی» پس در قبول و اجابتت 
را به روی من مبندہ و به رحمت خويش از آتش جهئم نجات ده و در طبقات بالای 
بهشت جایم ده و از چنگ زنندگان به دستاویز استوارت بگردان, و نهایت امر مرا به 
نیکبختی ختم فرماء و با تندرستی زنده‌ام بدار. ای صاحب فضل و کمال وعرّت و جلال» 
هیچ دشمن ويا حسودی را در بارهُ من شاد مگردان؛ و هیچ فرمانروای خیره و سرکش و 
يا شیطان گردنکش را بر من جيره مگردان؛ تو را به رحمتت سوگند ای مهربانترین 
مهربانان» و هیچ دگرگونی و نیروبی نیست جز به خداوند بلند مرتبة بزرگ؛ و درود 
وسلامتی بر محمّد و آل او. 


دعاهای امام صادق ا در تعقیب نمازهای واجب 
۲ از دیگر تعقیبات مهم امتثال فرمایش مولایمان حضرت صادق جعفر بن 
محمد لا در دعاهای وارده در تعقیب نمازهای واجب است. ابوبصیر نقل می‌کنا 


که امام صادق ا فرمود: در تعقیب نمازهای واجب اين دعاهای مبارک را بخوان: 


۳۲ ات حضون 


7 ای سالک بِحَقّ مح و آل محر مُحَكدٍ بَرآنَةَ من الٽارء اب نا برائتنء و فى جَهَلَّم 
قلا تلو فى عذایک و هواک فلا نیز من الشريع الوم قلا یٹنا وم 
الشياطين فى الا لا تجعلناء و عَلیٰ وجو هنا قلا کنا ٠‏ من نياب التار و سرابيل اقطان فلا 
تلیشنا .و من کل شوم رل نت یوم القِيامَة فَنَجّنا .و برخمیک فى الضالحین دنا وي 
لین ثارغنا + من كس تعین و لبیل قاشقنا و ین الو رِالعینِ بوختیک مَتک قَرَوّجْنا. و من 
الودان دینک و إمكْنُون] ادنا و من مار اج َو اَي فََطِْغْنا و ین 
یاب الخرير و السْندُس و الاشتبوی فا کشناء و یل القَدرِ وَحَعَ بتک الحرام قازشناء و سَدٌَهُناء 
رک ھا و صالع الدُعآء و الْمسلةٍ اتچب آن يا خالقنا اشتغ سا و اشتَجب 
َعْوَتّنا]. و إذا جَتَعْتَ اللي وَالآخرين یوم القباعة قازخنن. يارب عو جاژک, و جَلٌ اک 
و لاله ی ک.» 

۔ خداونداء به حل محمّد و آل محمّد از تو برائت از آتش جهئم را درخواست 
می‌نمایم» پس برای ما برائت از آتش جهثم را بنویس» و در جهثم قرارسان سدم و به 
عذاب و خواری گرفتار منما؛ و ضریع و زقوم [دو خوراک اهل جهنم] را خوراک ما قرار 
مدی و همراه با شياطين در آتش یک جا جمع مگردان: و به رو بر زمین مزن و از 
جامه‌های آتشین و پیراهنهایی که از مس مُذاب هستند به تنما مفرماء و از هر بدی -ای 
خدایی که معبودی جز تو نیست -در روز قیامت نجات بخش» و به رحمت خود ما را در 
ميان صالحان داخل فرماء و در علیّین [و والاترین مقام بهشتی] بالایمان بر» و از پیمانه پر 
از آپ یں چنا مین ناش , سیرابمان گردان» و به رحمتت از حورعین به 
ازدواجمان درآور؛ و از پسرانی جاودانه [که همواره جوان هستند و پیر نمی‌شوند ]که 
بسان مُروابدند خدمتکارمان قرار بده» و از میوه‌های بهشت و گوشت پرندگان خوراکمان 
قرار ده» و از جامه‌های ابریشمی دس و برنيان نازک و اسَتَبْرَق و پرنیان ضخیم به 
تن‌مان کن؛ و شب قدر و حجّ خانة ارجمندت را روزی‌مان فرماء و مژفْق و استوارمان 
بدار» و مقرّب درگاه خويش بكردان, قرب و منزلت یافتن ویژه‌ای؛ و دعا و درخواست 
شایسته‌ما را اجابت فرماء ای آفربدگار ماء از ما بشنو و دعایمان را اجابت فرماء و هنگامی 
که اوّلین و آخرین مخلوق را در روز قيامت گردآوردی بر ما رحم آر؛ ای پروردگار ما 
کسی که در جوار تو باشد عزیز و ثنایت بزرگ است. و معبودی غير تو نیست. 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۳ 


۳ و از دیگر تعقیبات مهم اقتدا به حضرت صادق جعفر بن محمّد 4# در 
دعاهایی است که آن بزرگوار در تعقیب نمازهای واجب می خواند. چنانکه خادم 
آن حضرت می‌گوید که آن بزرگوار ا در تعقیب نمازهای واجب دعاهایی را 
می‌خواند. به حضرتش عرض کردم: ای پسر رسول خداء دعاهایی را که می خوانى 
به من بیآموزه حضرت تلا فرمود: «وقتی نماز ظهر را خواندی سه بار در تعقیب 
نمازبگو: 


جال اغتضفث. و بالله ینعی أتَوَكّل.» 

-تنها به خدا پناه برده» و چنگ زدم و فقط به او اعتماد دارم» و تنها بر او توگل نمودم. 

1 

لهم ان عظمث ذثوبی لت أَفظم. وان کب تفریطی فَأنْتَ أَکبڑ, و ان دام بُخْلى فَأَنْتَ 
و لا فولی عَظیم ربیبعظیم عوگ. و بیز تفریطی بظاهر کزیک. وَاقْمَعْ بخلی 
بنَضْل جووک. له ما بنا ین تع منک لاله آلت. سیرک و أَنُوبُ الیک.» 

خداوندا اگرگناهانم بزرگ است. تو بزركترىء و اگر کوتاهی و تقصیرم بزرگ است. 
تو بزرگتری» و اگر بخل و تنگ چشمیام پیوسته است. تو بخشنده‌تری. خداياء گناهان 
بزرگم را به عفو و گذشت عظیمت, و کوتاهی بزرگ مرا به گرم آشکارت بیآمرز و بخلم 
را با فزونی بخة 


ت برگن. خداياء هر نعمتی که داریم از توست. معبودی جز تو نیست» 


از تو طلب آمرزش نموده و به سوی تو توبه می‌کنم. 
۴ -از جمله تعقیبات مهم عمل به روایت معاوية بن عمار از حضرت 
صادق اا در تعقیب نمازهای واجب است. معاوية بن عمار دُمُنى إِذَهَبى] 
می‌گوید: اين دعای آقای من ابی عبداللہ جعفر بن محمد ا در تعقیب نمازش 
می‌باشد که بر من املا نمود. اؤلین نمازهاء نماز ظهر است. و به همین جهت نماز 
آولی و نخست نامیده شده» زیرا نخستین نمازی است که خداوند متعال بر بندگانش 
واجب فرمو است» و دعاى آن به اين يورت است: 
ديا أشمّع الشامعين. و يا اند لاظرین, و يا اس الحاسبین 
رم امین صل على مڪ و آل مُحَمَّدِ کال ول 


زاف 


If‏ أدب حضور 


بر و أطهر و آژکی و آنور و على أنهي و آشنن و ألم زآذوم إو َعَم زان اتی ما صَلَّيتَ 
و باکت و متفت و لت و رکفت [ تحت | على إنراهيم و عَلیٰ آل إزراهيم. تک عمیةُ 
تجید. له امن على مُحَتّد مُحَگدٍ و آل مُحَمَّدِ كما منت عَلیٰ مُوسی و هاژون ول لی ہمد و 
آل شح | كما لت على وج فى العالميَ. 

قآ عليه من فد اه هل يته وأضحابه و اجه منت بهم [یا: و 
عَیه ین واجتلا منهج و یشن تسقیه باه و وه خوضه .و اخشزنا فى زُمْرَتِهِ و تخت لو آثه. و 
شا فی کر خلت فيد قداو آل فد محمد و رجا من کل شوو أخرجت مِنْهُ شعکدا وال 
مُحَمٌد. و لا تفر و بهن محم و آل مد َة ین أتداً و ام ین ذلک و لا کت 

للم ضل على مُحَمَدِ و آل مُحتّد. انی مهم فی كَل عافةٍ وبلا اجعلنی َعم فی 
کل َو عقهم نی لش زنب وَاجْعلْ مَعَهُم فی کل موی و مُلپ. 

8 ؛ أخينى مَخْياهُمْ .و آیشنی عماتهن, و اجعلنی بهم ندک وَجِيهاً فى انیا الاو و ین 

لهم صل عَلى محر و علن آل محم وا کف عتی پھم, و َم عَنَى بهم کل مم و تج 
بهم [یا: به عَنَى كَل عَم و اکینی بهم کل خزف. واضرف غتی بهم مقادیر الاو شوء القضآءِ و 
درک اشقا وَْماَة الأَعْداء. 

أله غغزلیدلبی, و طَيّب کشبی. نی يما ژفتنی باک لی فیہ. ات بَفُسى 
إلى شَیْءٍ صَرَفَْهُ عَنّى. 2 الیو بک من ديا تع یر الاو و عاجل يمع یه الآجل, 
و خياةٍ تنئغ خر التمات, و اتل بتع ير اْعمل. ألم ای نالک ابر علن طاَیک, 
الب عَلیٰ تخصیتگ, و لیام بخک, و آشالک حَتآئِقَ الایمان, و صذق اليقين فى وان 
كلها و نالک العفو العا أعاية و ما فى الأليا 5 الآخرة عاق فة ایا من اللاي و عافية 
الآخرة من الشَّقآ. نی ای شلک العاف و تمام الْعافيّة و وام الا وَالشّكْرَ عَلَى 
العافية, و نلک الظتَر وَالشَلامَة و لول دار الكرامة. 

الله اجْعل فى ضلاتی و دُعآئى رَهْبَةَ منک و رَعْبََ لک راع من بها عَلَىّ. 2 1 
تخرشنی سعة رَحْمَتِكَ و شبوع یغمیک و شُمول عافیتک ز جزیل عطیک و مِنَعَ تواہک 
لش ما جندی ولا تجازنی بقبیح عَمَلىء و لا تضرف وَجْهَكَ الکریم عَنَى. نله ؛ لاتطرشنی و 
نا آذموق. و لا خی و آنا آزجوک, ولا تكلنى إلى نَفُسى طَرقَة عین دا و لا إلى ین 


لک قیطرعنی و شا ير عَلنْ. له .نک ده تَمْحُو ماتشاه و تب ت و ند ک أمالکتاب. آشالک 
بال ياسين. یرتک من لک و صفوتگ ین ریک وأ تم تن عو می و فیتی 


بو 


للم إن كذ نت کی فی ام لتاب ات َخژوماً رل فى الوز زي فَامْعٌ مِنَ الکتاب 
شَقآئى و جزمانی, و أَنْبث شی چندک سعيداً مروت نک تنخو ما تشآءُ و تبث و عندک ام 
الكتاب. لهم 7 و آنا ینک خآِث, و بک تشتجیو وہ و أَنَا خقیه 
مشکیں, آذشوک كما آمزتنی, اجب لی كما وَتنی. نک لائخلف الميعاد یامن قال: 
«أذمرنی, نتب [لَكُمْ]4 ( نِم شمیت أَنْتَ یا سيّدىء و نغم الوب و یشم المَوْلیٰ, [3] بعش 
عبد آناء و هذا مقام لیذ یک ین الثاره يا فارج هم و يا كاف اْع يا شجیب دَضوو 
امْضطین يا يا َخمان الا و ارو و وَحيمهُماء |زعننی رَحْمَةُ ُفنينى بها عَنْ قضی] رَحْمَةٍ مه 
مِنْ اک ان رَحْمَتِكٌ فی عباوگ الشالحین. ند الذى تَضى عَتّی صَلاءٌ كان 
ی الْمؤِْنِينَ کتابا وتا اپوخٹیگ يا عم الزاجمین].» 

-اى شنواترین شنواهاء و ای بیناترین بینندگان و ای کسی که زودتر از همه به حساب 
می رسی» و ای بخشنده‌ترین بخشندگان و ای بزرگوارترین بزرگواران» همانند برترین و 
فراوانترین و فراگیرترین و کاملترین و نیکوترین و زيباترين و بزرگترین و پاکیزه‌ترین و 
خوشترین و نسوراتی‌ترین و بالاترین و درخشنده‌ترین و والاترین و بالنده‌ترین و 
پیوسته‌ترین و شاملترین إوكاملترين] و پاینده‌ترین؛ درود و برکت و بخشش و سلامتی و 
ترخم إو مهربانی] راكه بر حضرت ابراهیم و آل ابراهیم فرستادی؛ بر محمّد و آل محمّد 
فرست. براستی که تو ستودة بلند مرتبه هستی. [خداوندا؛ چنانکه بر حضرت موسی و 
هارون 9 مت نهادی بر رانک مت هو بر شور إل معاد سلام 
فرست] چنانکه بر حضرت نوح از ميان عالمیان سلام فرستادی. 

خدایاء از فرزندان و همسران و اهل بيت و باران و پیروان آن بزرگوار کسانی را که 
چشمش به آنها روشن می‌گردد؛ بر او وارد گردان و ما را از آنان و نيز از کسانی که با جام 


آن بزرگوار سیرابشان نموده و بر حوض حضرتش وارد می‌نمایی قرار دہ و ما را در گروه 


۱ غافر (۴۰): ۶۰ 


۳۶ أدب حضور 


آن بزرگوار و زیر پرچمش محشورگردان؛ و در هر خير و خوبی كه محمد و آل محمد را 
در آن وارد گردانده‌ای داخل گردان و از هر بدی که محمّد و آل محمّد را از آن خارج 
نموده‌ای خارج گردان و هیچگاه به اندازه چشم برهم زدنی نه کمتر و نه بيشتر از آن» 
ميان ما و محمّد و آل محمّد جدایی مینداز. 

خداوندا: بر محمّد و آل محمّد درود فرست و ما را در هر عافیت وگرفتاری همراه با 
آنان قرار ده» و در هر سختی و خوشی همراه با ایشان بگردان» [و در حال ایمنی و هراس 
با آنان همراه بفرما] و در هر ماندن و رفتن همراه با ایشان قرار ده. خداوندا» زندگانی‌مان 
را بسان زندگانی آن بزرگواران؛ و مردنمان را همانند مرگ ايشان قرار ده» و مرا به واسطة 
آنان در دنبا و آخرت در نزد خويش آبرومند و از مقرّبان درگاهت بگردان. خدایا؛ بر 
محمّد و آل محمّد درود فرست. و تمام اندوههای مرا به واسطهٌ آنان برطرف نموده و از 
بين ببر» و تمام غمهايم را بگشای» و به واسطۂ آن بزرگواران هر ترس و هراسی را از من 
کفایت فرماء و گرفتاریهای مقدّر شده و قضای بد و درک [و یا پیمو] بدبختی و شماتت و 
خوشحالی دشمنان را از من دورگردان. 

خداونداء گناهم را بیآمرز و کسبم را پاکیزه» و به آنچه روزی‌ام فرموه‌ای قانع» و برایم 
پرخیر و برکت گردان؛ و تسم را نسبت به چیزی که از من بازداشته‌ای متمایل مفرما, 
خداياء به تو پناه می برم از دنيابى که جلوی خير آخرت را مىكيرد؛ و از دنبای زودرسی 
كه مانع خير آخرت آینده م ىكردد؛ و از زندگانی ای که از مرن بهتر جلوگیری می‌کند؛ و 
از آرزویی كه مانع عمل خير می‌گردد. خداونداء از تو شکیبایی بر طاعتت؛ و صبر از 
ارتکاب معصیتت: و بجاآوردن حقّت را خواستارم و از تو ريشهها و حقايق ایمان و یقین 
راستین در نمام جایگاهها را مسألت دارم و از تو عفو و عافیت و تندرستی در دنپا و 
آخرت: عافیت دنا از بلا و گرفتاری؛ و عافیت آخرت از شقاوت و بدبختی را مسألت 
می‌نمایم. خداياء عافیت و كمال و دوام عافیت و شکر بر عافیت را از تو درخواست 
می‌نمایم» و کامیابی و سلامتی و وارد شدن در دار کرامتت را می‌خواهم. خداوندا؛ در 
نماز و دعایم هراس از خود؛ و ميل و رخبت به سويت و راحتی و آسودگی‌ای بر من مت 
را زاین بد خاطر بدي مان و شات بده مرا نس کدرو او نعمت گر 
عافيت فراگیر» و عطاى فراوان» و بخششهای مواهبت محروم مگردان» و به عمل زشتم 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۷ 


پاداش مده؛ و روی [و اسماء و صفات] با کرامتت را از من برمگردان. خداونداء در حالی 
که تو را می‌خوانم محرومم مگردان» و در حالی که به تو امیدوارم دست خالی برمگردان؛ 
و هیچگاه به اندازۀ چشم بر هم زدنی نه به خود ونه به هیچ كس از مخلوقاتت واگذارم 
مکن» تا مرا محروم گردانده و دیگری را بر من مقلّم بدارد. خداوندا؛ براستی که تو 
هرجه را بخواهی محو و یا اثبات می‌فرمایی» و ام الکتاب تنها در نزد توست. به حقٌّ آل 
ياسين که برگزیدگان خلق» و ناب‌ترین مخلوقاتت می‌باشند از تو درخواست نموده و آن 
بزرگواران را پیشاپیش خواسته‌ها و ميل و رغبتم به تو مقذم می‌دارم. 

خداياء اگر مرا در ام الکتاب بدبخت و محروم و گرفتار به تنگی روزی مقدّر 
فرموده‌ای؛ بدبختی و محرومیّتم را از آن محو و در نزد خویش نیکبخت و پر روزی ثبت 
بفرماه خدایاء به هر خیری که به سویم فرو فرستاده‌ای نیازمندم؛ و از تو هراسناکم و به 
تو يناه آورده‌ام» و حقیر و بیچاره و درمانده هستم» همان گونه که امر فرموده‌ای 
می خوانمت» پس چنانکه وعده فرمودی. که تو هیچگاه خلف وعده نمی نمایی؛ دعای 
مرا اجابت فرما. ای خدایی که فرمودی: «مرا بخوانید تا دعای شما را اجابت تمایم.» جه 
خوب اجابت کننده‌ای هستی توء ای سرور من» و جه خوب پروردگاری و جه نیکو مولی 
و سرپرستی» و چه بد بنده‌ای هستم من» و این است ایستادن بندۂ يناه آوردۂ به تو از آتش 
جهتم. ای گشاینده ناراحتی» و ای برطرف کنندهٌ غم و اندوه؛ ای اجابت کننده دعای 
درماندگان ای رحمان و رحیم در دنیا و آخرت: مرا به چنان رحمتی مورد مهر و رحمت 
خويش قرار ده که به آن از [آرزو كردن و یّت] رحمت غير خود بی نیازم گردانی» و به 
رحمتت مرا در ميان بندگان شایسته‌ات داخل فرماء ستایش خداوند را که توفیق داد یک 
نماز از نمازهایی را که بر مؤمنين نوشته و واجب نموده بوده ادا کنم. [به رحمتت سوگند» 
ای مهربانترین مهربانها] 


دعای حضرت مهدى.9! در تعقیب نمازهای واجب 
۵ از جمله تعقیبات مهم دعای است که به روایت صحیح از مولایمان 
حضرت مهدی اا در تعفیب نمازهای واجب وارد شده است. 


ابو نعیم محمّد بن احمد انصاری می‌گوید: من و گروهی به تعداد سی نفر مرد - 


0 ۳۹۸ 


که تنها محمّد بن اہی القاسم از ميان آنان مُحلص و شيعه بود در روز ششم ذی 
الححّة سال ۲۹۳ هجری قمری در ر «مکّه؛ نزد «مستجاره بودیم. ناگهان جوانی که دو 
نگ «ناصح) که در آن احرام بسته بود و بر تن داشت و در حالی که نعلین او در 
دستش بود» بس از طوافب خانۀ خدا به سوى ما آمد. وقتی او را دياايی همگی به 
خاطر هيبت و آنهت او بپا خاستیم و هیچ یک از ما بر زمين نشسته ماند. او بر ما 
سلام نمود و در وسط نشست و ما درگرد اوه سپس به راست و چپ نگاه کرد انگاه 
فرمود: آيا می دانید كه امام صادق نيا در دعای «الخاح» جه می فرمود؟ عرض 
کردیم: تر وو سوہ 

«لهه إلى آالک باشمک الّذى به و لمآ و به تقو ار .و به تق بَيْنَ الْحَق و 
الباطل. و به تَجِمَعُ ب ی نتب توق بین مجع وه فیت عد اوسال و 
الجبال و کل البعار, تصَلَیَ عَلى مح مُحَمّدٍ و آل مُحَتّد تنه ان سو لها ای فا 

خداونداء به حقٌّ آن اسمت که به وسبلهٌ آن آسمان برياء و زمين پابرجاست. و ميان 
حٌّ و باطل جدابى می‌افکنی: و ميان [امور و یا اشخاصٍ | يراكنده جمع می‌نمایی؛ و بین 
جمع جدایی می‌افکنی» و شمارة سنگریزه‌ها و وزن کوهها و پیمانه درياها را با آن حساب 
می‌نمایی» از تو درخواست می‌کنم که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی» و در امر من 
فرج و گشایشی قرار دهی. 

سپس برخاست و داعل طواف شد. ما نيز به واسطۂ قیام او بپا خواستیم تا 
اينكه رفت. و ما او را نشناختيم. و تا فردا همان وقت به خود می‌گفتبم: او جه کسی 
بود؟ تا اينكه باز فردا پس از طواف به سوی ما آمد و مانند روز گذشته در برابر او 
قیام نموديم. و در وسط مجلس ما جلوس فرمود. و نظر به راست و چپ انداعت 
وآنگاه فرمود: آیا می دانید امیرالممنین ا بعد از نماز واجب جه می‌فرمود؟ 
عرض کردیم: جه می فرمود؟ فرمود كه حضرتش همواره چنین دعا می‌نمود: 

نک زیت الَضواتُ. و نت او وک خَضَعَت الآقاب, و یک اک فى الأغمالي, 
يا یو من شتل و یر من أغطئ, يا صاوق, يا بان يا من لیطلف المیعاة يا من لدع 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۹ 
وَعَدَ بالإجابة, یا من قال: 07 0 يا مَنْ قال: وو إذا سالک عبادی عَتّی, 
نی قريب أَجِيبُ دغوة الڈاع إذا ان فَليَسْتَجِيبوا لى. وا بى للم م۷ ويا 
مَنْ قال و یا عبادى الّذِينَ 091171 لا تفتطوا ین رخعة اوه إن لله یر ارب 
معا ان و المَقْررُ ال#حیم ۲۱4 ایک و سفدنگ, هاء نا ذا بَئِنَ يَدَيْكَ 3+0 
الْقائلُ: «لا تَفْنَطُوا من رَحْمَةٍ اله إنَّ اله يعفر الذنُوبَ معاي 

-صداها تنها به سوى تو بلند» و چهره‌ها تنها در برابر تو فروتن؛ وكردنها فقط برای تو 
خاضع هستند و داوري در اعمال تنها به درگاه توست. ای بهترين کسی که از او 
درخواست می شود و بهترین کسی که عطا می‌فرمایی؛ ای راستگی ای نیکوکار؛ ای 
کسی که خلف وعده نمی فرمابی؛ ای کسی که دستور دعا و وعده اجابت دادی» ای کسی 
که فرمودی: «مرا بخوانید» تا دعای شما را اجابت نمایم.» ای کسی که فرمودی: «و هرگاه 
که بندگانم دربارۂ من درخواست نمایند [بگو] من نزدیکم و دعای دعا کنندگان را هرگاه 
که مرا بخوانند اجابت می نمایم» پس بايد آنان [بندگان] دعوت مرا پذیرفته و به من ایمان 
آورند اميد كه رهنمون گردند.» و ای کسی که فرمودی: «ای بندگان من که بر تفس 
خويش اسراف نمودید» از رحمت خدا نوميد نشوید چرا که حتماً خداوند همه گناهان 
را می آمرزد براستی که اوست بسیار آمرزنده مهربان.» آری و آری» هان اینک من همان 
اسراف كنندة [بر تفس خویش ] هستم» و تو فرموده‌ای: «از رحمت خدا نوميد نشوبد» 
براستى كه خداوند همه كناهان را می آمرزد.» 

بعد از اين دعاء به راست و چپ نظر انداخت و فرمود: آيا مىدانيد که 
اميرالمؤمنين عليه افضل السّلام -در سجدۂ شكر جه می‌فرمود؟ عرض كرديم: جه 
مى فرمود؟ فرمود: آن بزركوار جنين دعا مى نمود: 

«یا مَنْ لا ییده کثوة الدعام الا سَقةً و عَطاتٌ يا من لا تقد رای يا من لَهُ رین السَّمَآءِ 


وَالأَرْضِء يا من له رن ما دق وَجَلَّ لا تَمنَْک شاه نی مِنْ (خسانک أن تَْعلَ بی الى أَنْتَ 


۶۰ :)۴۰( غافر‎ .١ 
۰۱۸۶ بقره(۲):‎ ۲ 
.۵۳ :)۳٩( زمر‎ ٣ 


کو ادب حضور 


۳ فَأنتَ آفل الْجُودِ والکزم وَالْعَفْو وَالتّجاوّز یاَبٌ. يا لہ لا تَفْعل بی ای آتا له ٠‏ انی 
َل ٤۳“‏ استخقفها. لا حُجة لی و لا عُذْرَلى چندگ. وه تک بذئوبی كُلّها. و أفترف 
بها کی تعقو عَنَى, و انت أَعْلَمُ بها منى. وه لك بكْلَّ انب َوه وَل خَطَيَةٍ احتملها [یا: 
أخطَأئها ]و کل یه عملنها. رب انز وَارْحَمْ و تجازز حَمَا تلم نک أت الْأَعرالأَجَلا 
ارم 

-اى خدایی که بسیار دعا كردن جز بر گسترش عنایت و عطای او نمی‌افزاید» ای 
کسی که گنجینه‌هایش تمام نمی شود ای کسی که گنجینه‌های آسمان و زمین از آن 
اوست» ای خداپی که گنجینه‌های تمام امور کوچک و بزرگ برای اوست. بدی من جلوی 
احسان و نیکی تو را نگیرد تا آنچه را که شایسته آن هستی به من روا نداری؛ [زیرا تو اهل 
بخشش و بزرگواری و عفو و گذشت هستی. ای ا من؛ ای خداء با من آنچه را که 
سزاوارم مکن که من اهل عذاب هستم:] و اینک مستحقٌ عقوبت توام و حجّت و دلبلی 
و غذری در نزد تو ندارم» به همه گتاهانم در نزد : تو اقرار و اعتراف می‌کنم تا از من 
درگذری. و تو نسبت به من از خودم آگاهتر هستی؛ در درگاه تو به هر گناه و خطا و بدی 
که مرتکب شدم اقرار می نمایم. يروردكاراء بیامرز و رحمآرء و از تمام آنچه می‌دانی 
درگذن كه تو سرافرازترین [بزرگترین | و بزرگوارترین هستی. 

بعد بپا حاست و داخل طواف شد. ما نیز به خاطر قیام او ایستادیم فردا نیز د 
همان وقت بازگشت. باز با آمدن او به سوی ما مانند گذشته بپا خاستیم, و او در 
وسط مجلس نشست و به راست و چپ نظر افکند و فرمود: على بن الحسین لا 
سرور عبادت کنندگان بيوسته در سجده‌اش در همین جا -وبادست به ججر 
اسماعیل زیر ناودان اشاره نمود -می‌فرمود: 

دک پفتآنک. مشکینک بفنائق. ققيزگ بفنانگ. (سآیلک پفناِک | نالک مالا 

۔بندۂ کوچک تو در آستانه توست. مسکین و بیچاره‌ات در درگاه توست. نیازمند به 
تو در درگاه توست. إسائل تو در آستانة توست[| و از تو آنچه را که غير تو بر آن قادر 


نیست. درخواست می‌نماید. 


آداپ و اسرار نماز ظهر و تعقیبات أن ۳۳۱ 
آداب واسرار ہمان تهر و 18و 1 ين سس سب 


سپس به راست و چپ نظر انداخت و از میان ما به محمّد بن قاسم نگریست و 
فرمود: ای محمّد بن قاسم ان شاء الله عقیدۂ تو حوب استء و محمّد بن قاسم به 
اين امر [يعنى تشيّع و ولايت ائمّه لا ] اعتقاد داشت. 

بعد بيا خاست و داخل طواف شد. و با اينكه همه ما دعایی راكه او ذ کرکردہ بود 
به ياد داشتيم, ولى از يادمان رفت كه اين امر را به ياد يكديكر بياوريم. تا اپنکه در 
آخر آن روز ابوعلى محمودى گفت: ای قومء آيا این شخص را می‌شناسید, به خدا 
سوگند» اين صاحب زمان شماست. كفتيم: ای ابوعلى. چگونه دانستی؟ 

وی گفت: مدت هفت سال به درگاه پروردگارش دعا می‌نمودم ودرخواست 
می‌کردم که صاحب الزمان را به من نشان دهد. 

و افزود: عصر روز عرفه با دوستان كرد هم بودیم» ناگهان همان مرد را ديدم که 
دعایی را که من نیز حفظ بودم می‌خواند. از او پرسیدم: كيستى؟ فرمود: از مردم. 
گفتم: ازكدامين مردم؟ فرمود: از عرب. عرض کردم: از کدام عرب؟ فرمود: از برترین 
آنها. عرض کردم: آنان کیانند؟ فرمود: بنی‌هاشم. عرض کردم: از کدام بنی هاشم؟ 
فرمود: از بلندمرتبه ترین و ناب‌ترین آنها. عرض کردم: از جه كسى؟ فرمود: از کسی 
كه سرهای کافران را می‌شکافت. و نیازمندان را اطعام می‌نمود؛ و در حالی که مردم 
در خواب بودند شبها به نماز مشغول می‌شد. دانستم که علویٌ است و به همین 
خاطر او را دوست داشتم. سپس او را از پیش رُويم گم کردم» و ندانستم که چگونه 
رفت. از مردمی كه گرداگرد او بودند پرسیدم: آيا اين علوى را می‌شناسید؟ گفتند: 
بله هر سال با ما پیاده به حجٌ می‌آید. از روى تعجّب. به خود گفتم: سبحان الله به 
خدا سوگند که من آتر و رڈپای شخصی را نمی‌بینم. تا اينكه غمگین و اندوهگین بر 
فراقش به سوی مُردَلِفه روانه شدم» و آن شب را خوابیدم» ناگهان رسول خدا يل را 
خواب دیدم. به من فرمود: ای احمد کسی را که می‌خواستی دیدی؟ عرض کردم: 
ای آقای منء جه کسی را؟ فرمود: کسی را که عصر و شام گذشته دیدی. صاحب 


ژمان تو بود. 


توص أدب حضور 
ج ل سس ل ل ل کا 
وقتی ما این جریان را از وی شنیدیم» او را سرزنش کردیم که چرا ما را آگاه 


ننمودی» وى گفت: اين امر را تا زمانی که برای شما بازگو کردم فراموش نموده بودم. 


توضیح یک نكته از حديث گذشته 

دربارۂ این سخن در حديث گذشته كه «حضرت دو لنگ ناصح داشت؛ از یکی از 
اهل حجاز پرسیدیم. وی گفت: لباسهایی از دَيَمَن؛ آورده می شود که بدان «ناصح» 
می‌گویند. و آنها راگاهی سفید و گامی رنگارنگ درست می‌کنند. و صاحب کتاب 
«ألضحاحٌ فی الل مش «ناصح» بانون والف. وصاد وحاء بدون نقطه یعنی 
خالص؛(١)‏ 


دعا برای جبران غفلتها و گناهان قلبی در نماز 

۶ از دیگر تعقيبات مھمٌ بعد از فراغت از نمازهاء جهت تلافی و جبران غفلتھا 
و گناهان قلبی که در نماز حاصل می شود خواندن دعایی است که در کتاب احمد 
بن عبدالله بن خانبه آمده, هم او که جد سعیدم ابوجعثر طوسی در کتاب 
«الفهرست» می‌گوید: وی از اصحاب مورد اعتماد ماست. و دعاهايى كه کتابش 


سنہ 


متضمّن آن است. روایت شده است 

سعید بن عبداللّه اشعری می‌گوید: احمد بن عبدالّه بن خانبه كتابش را به 
مولایمان امام حسن عسگریت1 عرضه کرد و حضرتش آن را قرائت نمود و 
فرمود: (صحیح است. بدان عمل کنید.» 

احمد بن خانبه در کتابی که بدان اشاره شد گفته است: نمازگزار بعد از فراغت از 
نماز بگوید: 

داُهمٌ لک یت ناک َعَزت, و فی صلاتی و دُعآئی ماعَلِمتَ بن اللنْصان و ال و 
الهو وَالْعَدلَة وال والقثرو ايان وَالمداقعة والیم رَالشنعة و ایب و الْفكْرٍ إياه 


۱. صحاح ماد «نصح»» ج ۰۱ ص ۰۲۱۱ 


۷٩ الفهرست. ص ۷۰ ص‎ ٢ 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۳۲۳ 
الک ة] و الک وَالْمَشْغَلَةِ [وَ الشَّنيعَةٍ] وَاللَخظة ام سے نع فآ ضک. نَصَلٌ على مُحَنَدٍ 
7 ى نشی ہہ ره 
و آله, واجعل مکان نُفْصانها تماما و عجلتی تَفْبِيتاوَ مکنا و سهوی تبفظاء و غَفْلَتى ند کر و 
كَسَلى تشاطاء و قُتُورى قرو بنیانی مُحاّظة, و مُداقعتی مُواظَبَة و ريآئى إِخلاصاً و 
شنعتی سرا و رَيْبى بیاناء و فكرى خشوعاء و شکی یَقینا, و تشاغلی قراغ وَلحاظى 


ای لک صا صَلَّيِتُ واباک َعَزث. و وجهک أَرَدْتُ ولیک نوج هت و بک آمَنْتُ .و عَلیک 


َوَكَلْتُ و ما جندک طَلَبِتُ. قصل علی مُحَمّدِ و آل مُكَل واجقل لی فی ضلاتی و دُعآئی رَحْمَةٌ 
00 تى» و ضاف بها خسناتى, و تر بها َزختی و تُكْرِمُ بها مقامی, و 
بيص بها وَجھی, وَ د حط بها وژری وَاجْعَلْ ما جنگ غیرالی تا ینقَطغ َنَى. 

ند 4 اذى قضیٰ عَنّى صَلاتي 3 الصّلاة کات عَلَى الْمُْمِنِينَ كتاباً م مو وتا يا 
َرحمالواجمین. اَْحَمدله الى مَدانا لهذاء و ماكُنا لَهتدی ولا آن مداتا اله. دنه الّذی أَكْرمَ 
وَجْهى عن الشجود ال أله کما أَكْرمْتَ وجهی عَن الشجو لا لک قصل عَلیٰ مُحَمَدٍ و آله. 
و صله عن امه یلک إيا: تک اه رھ ا تاعاس بیج 
قبولک, ولا واخڈنی بفضانھا۔ و ما سهن عَنْه قلبی نها تن لی برختیک يا عم 
اواجمین. 

لیم قَصَلَّ [يا: صَلٌ] عَلى مُحَمَدٍ و آل مخت محئ آولی ای أت بطاغتهة» 3 أدلى 
الأرْحام لین رت بصلیهم, و ذَوى اقرب الّذينَ رت بمو موی 7 الَذِينَ مرت 
ماهم و الموالى الذي أت بكوالاتهم و مغرقة له و َل ابیت الِّينَ بت عم 
الآجس. و لت تطهيراً أله صل عَلئ شعقد و آل مُحَمَّدِء واخقل تواب ضلاتی و واب 
مَنْطِقى و تواب تجلسی رضاك و ان وَاجْعَلْ لک كُلّهُ خالصاً مُخْلِصاً وق [یا: يُوافي] 
منک رخ اب َال فى میع ما الک ین یه و ذنى ین فَضْلِكَء إنّی الک من 


1 
u ۲ 


٠ 


الزاغٰبینَ, يا أَرْحَمَ الزاجمین. 


يا ا سی بداء یا 


۱. نساء (۴): ۱۰۳ 


۳۲۴۳ اون حضون 


حلص لک فَأنْحَيْتَهُ نجنته. له صل على مُحَئَدٍ و و أخنا داز الْمُقامَةِ من تشلک. له 
کنا نی تب و گنال 
یت 0 ئی منک مدأ أي التقير ريا لت | نت یڈ د و آله و أن 


قَصرَتْ 0ھ ,70 .ھ0 بن أت عل فيه صلا ع فد دُنْياىَ و 
آخرتى, قصل عَلئ مخت و آل ل .اه بی يا لا تب ال تب : 
فى عافیت. ماشآء الله و لا حول و لاو ال بلله.» 

خداونداء تنها برای تو نماز گزاردم» و فقط تو را خواندم در نماز و دعایم هر جه از 
کاستی و شتاب و سهو و غفلت و تتبلی و سستی و فراموشی و حواس پرتی و ریا و سمعه 
و دو دلی و پربشانی انديشه و شک و مشغله إيا: عمل ناپسند] و سرگرمی و نگاه باز 
دارنده از برپا داشتن فرایضت می‌دانی؛ يس بر محمّد و آل محمّد درود فرست و به جای 
نقص و کاستی آن» تمام و کمال قرار دہ و عجله و شتابم را به استواری و ثبات؛ و سهوم 
را به هوشیاری» و غفلتم را به یادآوری» و تتبلی‌ام را به نشاط و شادابی» و سستی‌ام را به 
نیرومتدی» و فراموشىام را به حفظ» و حواس پرتی‌ام را به مواظبت و نگاهداری» و 
ربایم را به اخلاص, و سمعه‌ام را به پوشانیدن اعمالم از مردم» و دو دلی‌ام را به واضح 
بودن مطالب برایم. و دل مشغولی‌ام را به فروتنی» و شکُم را به يقين» و مشغول بودنم را 
به آسودگی» و نگاه کردنم را به خشوع و خضوع مبدّل گردان. 

زیرا من تنها برای تو نماز گزاردم» و فقط تو را خواندم» و روی [و اسماء و صفات و 
خشنودى] تو را اراده نمودم؛ و به سوى تو متوجه شدم, و به تو ايمان آورده و بر تو توگل 
کردم و آنچه را که در نزد توست درخواست نمودم» پس بر محمد و آل محمّد درود 
فرست و برای من در نماز و دعايم رحمت و برکتی قرار ده که بديها و گناهانم را به آن 
پوشانده» و کارهای نيكم را دو چندان گردانده و درجه را بالا برده» و مقام و منزلتم را 
گرامی» و رويم را سپید گر دانیده» و بار كناهانم را بریزی. و آنچه را که در نزد توست برای 
من از آنچه که پایان می‌پذیرد [دنیا و مافيها] بهتر گردان. 

سياس خداوندی را که توفیق ادای یک نماز را به من داد آهمان نماز که دربارۂ آن 


فرموده است:] «براستی که نماز» واجبى با وقت معین برای مژمنان است.» ای مهربانترین 
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مهربانها. سياس خدایی را که ما را به اين امر رهنمون شد و اگر خدا هدایت نمی‌فرمود؛ 
ما تمی‌توانستیم هدایت پذیر گردیم. ستایش خداوندی را که رویم را گرامی‌تر از آن قرار 
داد که برای غير خود سجده کنم. خداوندا؛ چنانکه چهره‌ام را گرامی‌تر از آن دانستی که 
برای غير تو سجده كنم يس بر محمّد و آل محمّد درود فرست و آن را از مسألت نمودن 
از غير خود محفوظ بدار. خداياء بر مجمّد و آل محمّد درود فرست و نمازم را از من با 
نیکوترین وجه بپذی و مرا با خاطر کمبود و کاستی آن مژاخذه فرماء و آنچه که دلم از آن 
غفلت نموده به رحمتت کامل گردان. ای مهربانترین مهربانها. 

خداوندا: [يس] بر محمّد و آل محمّد درود فرست. همان فرمانروایانی که به پیروی از 
آنان دستور داده‌ای و خویشاوندانی که امر به رسیدگی آنان فرموده‌ای و نزدیکان 
يبامبراكرم ٤ه‏ كه به مودت و مهربانی كردن با ایشان فرمان داده‌ای» و اهل ذکری که 
دستور به پرسیدن از ایشان دادهاى» و سروران و سرپرستانی که به دوستی و شناختن 
حقّشان فرمان دادهاى» و اهل بیتی که پلیدی را از ايشان دور و به گنه ویژه‌ای پا کیزه‌شان 
نمودی. خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست: و واب نمازم و گفتارم و نشستنم را 
خشنودیات و بهشت قرار ده» و همهٌ اينها را خالص و پاکیزه و بی آلایش گردان» به 
گونه‌ای که با رحمت و اجابتی از جانب تو سازگار گردد» و تمام خیراتی را که از تو 
درخواست نمودم درباره من انجام ده و از فضل خويش افزون گردان که من به سوی تو 
ميل و رغبت دارم ای مهربانترین مهربانها. 

ای صاحب بخششی که هرگز بخششت پایان نمی پذیرد ای صاحب نیکی‌ای که 
هرگز نیکی‌ات گسسته نمی‌گردد ای صاحب نعمتی که هیچگاه نعمتت به شمار در 
نمی آید» ای بزرگوار؛ ای بزرگوار: ای بزرگوان بر محمّد و آل محمّد درود فرست و مرا از 
کسانی قرار ده که به تو ایمان آورده» و در نتيجه هدایشتان نمودی» و بر تو توكّل نموده و 
کفایتشان فرمودی» و از تو درخواست نموده و عطایشان فرمودی» و به تو گراییده و 
خشنودشان گردانیدی» و اعمال خود را برای تو خالص گردانیدند و نجاتشان دادی. 
خداوندا؛ بر محمّد و آل محمّد درود فرست و به فضل خود ما را در خانۀ جاودانه‌ای 
جای ده که هیچ رنجوری و ستوهی به ما نرسد. 

خداياء از تو همانند درخواست شخص ذلیل نیازمند مسألت دارم که بر محمّد و آل 


۳۶ أدب حضور 


محمّد درود فرستى, و تمام گناهانم را بیامرزی» و با برآورده نمودن همه خواسته‌هايم 
مرا از درگاهت برگردانی؛ براستی که تو بر هر چیز توانایی. خداونداء هر چیزی که در 
درخواست آن کوتاهی نمودم و نیرویم از رسیدن به آن ناتوان است» و هوشیاری و ذهنم 
به آن نمی رسدہ در تمام مواردی که صلاح امر دنيا و آخرنم را در آن می‌دانی؛ پس بر 
محمّد و آل محمّد درود فرست ای خداوندی که معبودی جز تو نیست. به حقٌ اپنکه 
معبودی جز نو نيست -به حقّ رحمتت» همراه با عافیت آن خواسته‌ام را برای من انجام 


دی آنچه خدا خواست همان می شود و هیچ دگرگونی و نیروبی نیست جز به خدا. 


سی رت 

اين دعا از ال تا جمله «کاث عَلَى الْمُؤْمِئِينَ کِتاباً مَؤقُوتا یا سم الواحمین؛ از 
مولايمان على بن ابی طالب نیز روایت شده و این دو روایت باهم اختلاف 
دارند. درادامة روايت امیرالمومنین لال آمدہ است: سپس بگو: 

دیا آل ماع وق ماگ بها شا الط بها فى يده کل تر ریک 
يحت حب جآۃ راجيه. و راجبك مشرو نب الک یک ضا کک بن کل شن, لت یه ز 
کل قی, تحب أن نک به و یک يا أله لس فلگ شن؛ آن تُصَلّنَ عَلیٰ مُحَكَدٍ و آله. و أَنْ 
تَحوطنی و إِخُوانی و ولدی. و تَحنَظنى بحذظلگ. و اَن نَقضی حاجتى فى كَذا و کذا» 

-اى خداوندی که با قدرتت از نجاوز مخلوقات جلوگیری نموده و به واسطه آن مالک 
سلطنت و فرمانروایی گشته و در دو دست [و جنبُ جمال و جلال ] خويش به واسطهٌ 
قلارتت ساط و چیرگی اوق هنر کن غير تو که به او اميد بسته می‌شود اميد 
اميدوارانش را نوميد می گرداند ولی امیدوار به تو هرگز نوميد و محروم نمىكردد. از تو 
به حقٌّ هر خشنودیی که از هر جيز داری» و به هر چیزی که دوست دارى به آن ياد شوی: 
و به تو ای خدا که هیچ جيز با تو برابری نمی‌کند» درخواست می نمایم که بر محمّد و آل 
محمد درود فرستی: و من و برادران و فرزندانم را نگاهداری نموده و در يناه خويش 
محافظت نمایی؛ و خواستهام را دربارة ... برآوردہ سازى. 

و در پابان اين دعا هر خواستهاى داشتى ذكر می‌کنی» زيرا روايت شده که پیامبر 


اكرم تل فرمود: «هر کس اين دعا را بخواند پیش از اينكه از وف تكان خورده و 
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جای دیگر بروده حاچتش پرآورده می‌شود.» 


آخرين دعا در تعقيب نماز 

۷ از تعقيبات مهم خواندن دعايى كه است كه در بايان تعقيبات و دعاهاى 
بعد از نماز خوانده می‌شود. در روايت آمده: لازم است اين دعا در آخر دعاها 
خوانده شود: 

لمم ئی بت وجهی یک و لك بدُعآنى عَلَْک, راچیاً إجانٹک, طايعاً نی 
عففریک. طالباً ما وَأَيْتَ په على تفسک. مشتنجراً (یا: | زغاک. إِذ تفول: (أَدعُونى, 
نتب لکز۱, قصل عَلى ملد و آله . و فبل الق بوشهک. واغنزلی, وازخشنی, و اشتّجب 
دُعآئی, يا له العالمین.» 

خداوندا براستی که روى و تمام وجودم را به سوی تو نمودم و با دعا کردنم بر تو 
روی آوردم در حالی که اميد به اجابت: و طمع در آمرزشت داشته» و آنچه را خود بر 
خودت روا دانسته و وعده دادهاى» درخواست نموده. و وفای به وعده‌ات را جوبایم. 
زيرا خود فرمودی: «مرا بخوانيد, تا دعای شما را اجابت نمایم.» يس بر محمّد و آل 
محمّد درود فرست. و با رويت [اسماء و صفات] بر من روی آور؛ و مرا بیامرز و مورد 
رحمت خویش قرار ده» و دعایم را مستجاب گردان. ای معبود عالمیان. 


سجدۂ شکر, و آداب ظاهری و معنوی آن 

۸ وقتى از خواندن اين دعاها فراغت پیداکردی مانند کسی که آگاهانه سجده 
می‌کند» و با خضوع و سجده خواهان فرب به خداوندگار و معبودش می‌باشد» 
سجدۂ شکر بجا آور» بسان بندۂ حقیر [و نبازمند ای که می‌خواهد به محضر قرب 
مولای عظیم و بزرگ خويش وارد شود خود را آماده و مُهِيّا نما؛ و حذاقل حضور 
قلب داشته باش و خواطر خود را جمع کن؛ زیرا اگر سجده را با حالت غفلت بجا 
آوری» مانند کسی خواهی بود که به هلاکت گرفتار شده و پا خود را به خطر انداخته 


است. 


۶۰ :)۴( غافر‎ .١ 


۳۳۸ ادپ حضور 


ببين سجدۂ مولایمان امام کاظم ا را که برای تو روایت خواهیم نمود چگونه 
بوده و چه ذلّت و خاكسارى و بندگی ای را دربرداشته است. و حضرتش الگوب 
است که بندگان را به سوى خداوند ۔ جل جلاله فرا خوانده و رهنمون می‌گردد. و 
نگو: من توان پیمودن این راه را ندارم. بلکه به خود بگو: وای بر توه چگونه می‌گویی 
که من نمی توانم؟ و حال آنکه اگر در پیشگاه پادشاه بزرگی ایستاده بودی, مانند بندۀ 
ذلیل و خاکسار می‌شدی, بس لااقل همان كونه که برای بنده‌ای از بندكانٍ مولایت 
خاکساری می‌نمایی» افتادگی و تذللت برای خدا نیز جنين باشدہ که اگر تو او را 
نمی بینی» او تو را می بیند. اگر نمی‌توانستی, آن تذلل را در برابر بنده‌ای از بندگان 
سلطان عالمیان انجام نمی دادی. و اگر آنان به تو می‌گفتند که هیچ ترسی از ناحیه ما 
نداشته باش و از سوی ما در آمان هستىء بر تذلّل و خضوع و فروتنی تو در 
محضرشان افزوده می‌شد. تا به اين وسیله به سوی آنان و محيّتشان تقرّب بجویی. 

يس حال که مقام و منزلت بنده‌ای از بندگان در نزد تو بالاتر از حرمت سلطان 
دنیا و آخرت می‌باشد. خویش را معذور مدان. و از آنجا که سجدۂ ویژگان درگاه 
الهی دربردارند؛ فروتنی و حضوعی است که ذ کرش خواهد امد از این رو شایسته 
است که تو (كه گناهان و جنايات ‏ قلبى بسیار داری) بیم و خشوع و فروتنی 


سجدة شکر امام کاظم ا بعد از نماز 
۹ راوى می‌گوید: با حضرت ابی الحسن موسی بن جعفر ا به سوی بعضی 
از املاک او رفتيم. تا اينكه حضرت به نماز ظهر ابستاد وقتی از نماز فراغت پیدا کرد 
به سجده رفت» شنیدم که آن بزرگوار با صدای اندوهناک و در حالی که اشکهایش 
روان بود. می فرمود: 
«رَبّ, یلک بیسانی, و و شنت و جرک لأَخرشکنی. و عصینک ببضری, و و هفت و 
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کک و عَضینک بفزجی, و لو شنت نت و ریک انی و عَصَيْدُكَ بجمیع جوارجن ای 
نْعَمْتَ بها عَلَىّ و یش هذا جزآتک ملی.» ١‏ 

- بروردكاراء با زبانم نافرمانىات نمودم؛ به عزّتت سوگنده اگر خواسته بودى مسلماً 
لالم نموده بودی» با ديدهام معصيت تو را نمودم» به عزتت سوگند. اگر خواسته بودى 
بىكمان نابينايم فرموده بودی» با كوشم نافرمانى تو را نمودم» به سربلندی‌ات سوگند» 
اگر مشيّتت مشت تعلق كرفته بود حتماً ناشنوايم نمودہ بودی؛ با دستم معصيت تو را نمودم؛ به 
سرافرازىات سوگند» اگر خواسته بودى مسلماً دست مرا شل و خشک فرموده بودی» با 
پایم معصيت نمودم» به عزّتت سوگند اگر خواسته بودى آن را قطع [و یا به بیماری جذام 
گرفتارم] نموده بودی» با عورتم معصيت تو را نمودم؛ به عزّتت سوگند. اگر می خواستی 
مسلماً نازايم می فرمودی: با تمام اعضا و جوارحم که به من ارزانی داشتى گناہ تو را 
نمودم و هيج كدام از اینها عكس العمل مناسب تو نبود. 

راوى گوید: شمردم حضرت هزار بار «ألْعفو» فرمود سپس طرف راست صورت 
خود را بر زمین گذاشت؛ و شنیدم که با صدای حزن آلود سه بار فرمود: 

«بث |لیک ببی. عملث شوم و لت تفسی, قاغهزلی اه یف الُوبٍ غیوک, يا 
لای [یا عزلای.]» 

در نزد نو به گناهم اعتراف نمودم» عمل زشت انجام دادم و به خود ستم نمودم پس 
مرا بیامرز که جز تو گناهان را نمی آمرزد» ای مولای منء [ای آقای من). 

سپس طرف چپ صورت خود را به زمين گذاشت. شنیدم که سه بار فرمود: 

دح من أساء وافترت, و اشتکان واغترق.» 

-رحم آر بر کسی که عمل بد انجام داده و مرتکب گناہ شد و فروتتی و خاکساری 
نموده و اعتراف کرد. 


سپس از سجده سر برداشت.» 
اعمال بعد از سجدۂ شکر 


36 وقتى سر از سجده برداشتی» آنچه راک در روایت آمده بگو. پیامبر اکرم‎ ٠ 


هماره وقتی می خواست از جایی كه نماز خوانده بود بر خيزد. دست راستش را بر 


۳۳۰ ادب حضور 


پیشانی م ىكشيد و می‌فرمود: 

«لک اند و إلة إلا أت عالم لیب والشَهادن, الم اليم إذْمَبْ عَنّى عازن 
وَالِْعَنَ ما ظَهَرَ ينها و ما بطن.» 

حمد و ستايش تنها تو راست: و معبودى جز تو که آگاه به نهان و آشکار و رحمت 
كستر و مهربان هستی» وجود ندارد غم واندوه و فتنه‌ها و گرفتاربھا وامتحانات آشکار و 
نهان را از من برطرف فرما. 

و فرمود: «هیچ یک از امت من اين را نمی‌گوید» مگر آنکه خداوند هرجه 
می خحواهد به او عطا می فرماید.» 

و نیز در حديث دیگری آمده است: «وقتى خواستی این کلمات را بگویی» سه 
بار دست راست خویش را بر جای سجده و صورتت بکش» و در هر بار کلمات 
مذكور را بگو.» 

۱ اگر درد و بیماری داشته باشی» آنچه را که از امام صادق ٤‏ روایت شده 
انجام بدی كه فرمود: «دعایی است که در تعقیب هر نمازی که می‌خواهی از آن 
خارج گردی» خوانده می‌شود. پس اگر درد و بیماریی داشتی وقتی نمازت را تمام 
کردی: دستت را بر سجده گاهت بکش و اين دعا را بخوان آنگاه هفت بار دستت را 
بر جاى درد بکش, و در آن حال بگو: 

دیا تن كس الْأَرْض غلی المآء. و سد اله 2 بالمآي و اتا ليه أَخسَنَ المآ صَلّ 
عَلیٰ مُحَمّدِ و آل مُحَتَدِ, وافعل بی كذا وَكذاء إو ازْرُفْنى كذا و کذا وَعافِنى من کذا وَكذا.» 

-اى خدایی که زمين را روی آب گسترانیده و آن را پوشاندی» و هوا را با آسمان 
بربسته و مسدود نمودی» و نیکوترین نامها را برای خويش برگزیدی بر محمّد و آل 
محمّد درود فرست: و به من چنین و چنان کن» او فلان جيز را روزی‌ام گردان) و از فلان 

۲ همچنین جد سعیدم ابوجعفر طوسی ۔ رضوان الله علیه - فرمود: مستحبٌ 
است که نمازگزار در سجدۂ شکر برای برادران مؤمن خود دعا نماید. و نیز بگوید: 

ار الجر والیاییالعشر وفع ولو و اليل إذا يَشرِء رب کل ی ال كل 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقیبات آن ۳۳۱ 
صسصسص-ص-ص-صصسعسعسع-تشحح تنس 


و و خالق کل نو علیک کل ْو صل غلن مح مُحَكَدٍ و آله. وَافْعَلُ بی و ب بثلان ما أنْتَ 
هله و لا تفعل بنا ما لخن أفله نُک أل اوق وغل المغفرة» 

- خداونداء ای پروردگار سپیده دم روز دهم ذی الحجّه] و شبهای دھگانڈ [نخست 
ذى الحجّه] و آن [روز] زوج و فرد [یعنی روز ترویه هشتم ذى الحجّه» و روز عرفه نهم 
ذى الحجّه] و پروردگار آخر شبء و پروردگار هر چیز» و معبود تمام اشیاء و آفریننده 
تمام موجودات. و فرمانروای هرچیز؛ بر محمّد و آل محمّد درود فرست: و به من و به 
فلانی هر جه را که خود زیبندۂ آن هستی بکن» و آنچه را که ما سزاوار آنیم مکن؛ که تو 
اهل تقوى و نگاهداری و زیبنده آمرزش می‌باشی. 

سپس سر از سجده بردار و بگو: 

الله عط مُعَتدار و آل محمد العادة فی امو إيمان روطب یالکو هن 2 
فى اللہ تی َو على كل ريف ندیه ول كَل .و صاجب لت و شلتین 
کل ره َم نی ند دیدو. و لم خی [سوء] بسریوز,۱) یسییی الْحَدُ كثير» 

خداوندا نیکبختی در رشد و هدایت» و راحتی ایمان برتری در نعمتھاء و گوارایی 


بدون سختی و رنج در دانش را به محمّد و آل محمّد عطا فرماء تا اينكه آنان را بر هر 


بزرگی برتری دهی. ستایش خدا راء كه سرپرست هر نعمت. و صاحب هر نیکی» و 
منتهای هر ميل و رغبت است. هم او که در هر سختی و تاگواری مرا بی یاور نگذاشت» و 
به واسطۂ باطن و صفات بدم مرا رسوا نفرموده يس ستایش فراوان برای سرورم. 

سپس بگو: 

0-7 نی عَلئ أَْوالِ الاو َوائق 
لد وتات الرّمان و کباب الآخرَة و مصیبات اللّيالى و ال م و اگفنی شو ما يَعْمَلُ 


1 


لفاون ف .و فى شفری فاضبنی, د فى أفلى الى ق فيما رفت قباِ لی و 
ی لور یز و فى اَن الاين فعظننی, و ایک نی و بِذَنُوبى فلا تَفُضَحْنى, و 


0 7 نی این اي 


.١‏ ظاهرا عبارت به این صورت بوده است: ب [شوع] سَريرة. 


۳۳۲ دب حضور 


إلى من نی يار ب المشتضعفين و أَنْتَ زبی؟ إلى عَدُوٌ لک أشرى. أم إلى عي 
تیتهگشنی ايا : فَيَتَجَهَمُنى |. ان تن و يارب لا أبالى, ٦‏ رر 
و أَحَبُ ال ود بوخهک الکریم اذى أذ 07 ار و كفت به الم 5 
لح عَليه او لین والاخرین, من ز آن یل عَلَىَ عضیک. أ يَنْزِلَ بی سک لک الْحَند 
حى تزضی و بَعْدَ الژضا۔ و لا حول و لافوّة إلا بک.» 

خداوندا: سياس تو را همان گونه که مرا آفریدی در حالی که هيج چیز فابل ذکر 
نبودم. پروردگارا؛ مرا بر هول و هراسهای دنیا و مصیبتهای روزگار و گرفتاربهای زمانه و 
ناراحتیهای گلوگیر آخرت و مصیبتهای شبانه روز یاری فرما؛ و از شر آنچه که ستمگران 
در زمين انجام می‌دهند کفایت فرماء و در سفرم همراه من» و در خانواده‌ام جانشین من 
باش و آنچه را به من روزی دادی پر خیر گردان» و مرا در نزد خويش ذليل» و در چشم 
مردم بزرگ و در نزد خود محبوب نماء و به واسطة گناهانم مفتضح و به جهت کردارم 
گرفتار: و به واسطهٌ صفات بدم رسوایم مفرم و از شر جنّ و انس سلامتم بدار؛ و به 
اخلاق نیکو مدقم گردان؛ و از اخلاق ناپسند دورم بدار. 

ای پروردگار ناتوانان» مرا به جه کسی واگذار می‌کنی» در حالی که تو پروردگار من 
هستی؟ آيا به دشمن إو شیطان إى که مالک امرم گردانیده‌ای» با به شخص دوری که بر 
من هجوم آورد [یا: با روی عبوس با من برخورد كند]؟! بس ای پروردگار من» اگر تو بر 
من خشم نگیری؛ با کی ندارم؛ جز اينكه عافیت تو برای من وسیعتر و دوست داشتنی تر 
است. يناه می برم به روی [و اسماء و صفات ] بزرگوارت که آسمانها و زمین بدان روشن 
گردیده. و تاریکی به واسطۂ آن برطرف شدہ و ام اوّلین و آخرین بدان شایسته گشته» از 
اینکه مشمول غضبت گردم يا خشمت بر من فرود آید. ستایش مخصوص توست تا 
اينكه خشنود گردی.و حتّی بعد از خشنودیات.و هبج دگرگونی و نیروبی‌نیست جز به تو. 
فضیلت نماز واقعی از دیدگاه روایت 

اینک فضیلت نماز کسانی را که به تدبیر خداوند جل جلاله -راضی و خرسند 
هستند: و به شرطها و پیمانهای خود با حداوند - جل جلاله ‏ وفا می‌کنند ذکر 


می‌کنیم: 


آداب و اسرار نماز ظهر و تعقيبات آن ۳۳۳ 


ابن عبّاس در روایتی می‌گوید: رسول خداءيةُ فرمود: «خداوند متعال فرشته‌ای 
دارد كه سخائیل [یا: سنحائیل] ناميده می‌شود؛ و وقت هر نماز برائت‌های نماز 
گزاران را از پروردگار عالمیان ‏ جل جلاله ‏ می‌گیرد. پس وقتى مؤمنين صبح بہا 
خاسته و وضو گرفته و نماز صبح را خواندند» او برائتی از خداوند -عروجل -برای 
آنان می ستاند که در آن نوشته شده است: «منم خداوند باقی و پایدان ای بندگان و 
کنیزان من» شمارا در حرز و حراست خود قرار داده و در حفظ و تحت كنف و 
حمایتم گردانیدم. به عتم سوگند هرگز شما را بی ياور نخواهم گذاشت. و تا ظهر 
گناهانتان آمرزیده است.» 

هنگامی که ظهر شد و مؤمنين بپا خاسته و وضو گرفته و نماز خواندند. برائت 
دوم را از خدا -عروجل -برای آنان میگیرد که در آن نوشته شده: «منم خداوند قادر 
و توانه ای بندگان و کنیزان من» گناهان شما را به کارهای نیک مبدّل گردانیده» و 
بدیهایتان را آمرزیدم و به واسطه خشنودیام شما را در خانة جلال و عظمتم 
داخل گردانیدم.» 

هنگامی كه عصر شد و بپا خاستند و وضو گرفتند و نماز خواندند برائت سوّم را 
از خداوند -عروجل -برای آنان می‌گیرد که در آن نوشته شده: «منم خداوند جلیل و 
بزرگوار که یادم بزرگ و پاک و سلطنت و پادشاهیام عظیم است. ای بندگان و 
کنیزان من» بدنهای شما را بر آتش حرام گردانیده و شما را در جایگاه ابرار و نیکان 
جای دادم و به رحمت خویش شر اشرار را از شما دور نمودم.» 

هنگامی که وقت نماز مغرب شد» و مؤمنين بپا خاسته و وضو گرفته و نماز 
خواندند برائت چهارم را از خداوند عروجل -برای آنان می‌گیرد که در آن نوشته 
شده: «منم خداوند جبّار بزرگ متعال» ای بندگان و کنیزان من» فرشتگانم از نزد شما 
با خرسندی و خشنودی به بالا آمدند. و بر من سزاوار است که شما را خشنود و 
خرسند گردانم و هرجه آرزو دارید در روز قيامت به شما عطا کنم». 

هنگامی كه وقت نماز عشا رسید و آنان بپا خاسته و وضو گرفته و نماز خواندنده 


۳۳۴ ادب حضور 


م عرو جل -برای ره که در آن نوشته شده: :منم 
بی که معبودی جز من نیست و پروردگاری جز من وجود ندار د. ای بندگان و 

کنیزان من در خانه‌هایتال طهارت نموده و به خانه‌های من و مساجد رفتیدء و 
مستغرق در ذکر وياد من شده و حق مرا شناختید. و نمازهایی راكه بر “ما واجب 
کرده بودم ادا نمودید. شما را گواه می‌گیرم ای سنحائيل و ای ساير [و با: همةً| 
7 فرشتگانم براستی که من از آنان خرسند و خشنود گردیدم.» 

حضرت فرمود: : آنگاه سنحائیل هر شب بعد از نماز عشا سه بار ندا می‌کند: ای 
فرشتگان خدا براست ستی که خداوند -تبارک‌وتعالی -نمازگزاران مد را آمرزید. پس 
هيج فرشته‌ای در آسمانهای هفتگانه نمی‌ماند مگر اينكه برای نمازگزاران طلب 
آمرزش و استغفار می‌نماید و برای آنان به مداومت بر گزاردن نماز دعا می‌کند. 

يس هر بنده (زن و یا مرد) که نماز شب روزی‌اش شده وبا اخلاص برای خدا بيا 
خاسته و وضوی کامل گرفته و با نیت صادق و قلب سلیم و بدن فروتن و چشم 
اشکبار برای خداوند -عرّوجل -نماز بخواند. خداوند تبارک در يشت او له صف از 
فرشتگان را قرار می‌دهد و در هر صف عدّه‌ای که شساره‌اش را جز خداوند ۔ 

تبارک‌وتعالی نمی تواند قرار م ىكيرند» یک طرف صف در مشرق و طرف دیگر در 
مغرب قرار دارد. حضرت فرمود: وقتی وی از نماز فراغت بيدا کرد به عدد آنان 
برای او درجه ایمانی نوشته می‌شود. 

راوى حديث می‌گرید: وقتی ربیع بن بدر این حديث را نقل می کرد می‌گفت: 
کجایی ای کسی که از اين کم و بزرگواری غفلت دارى؟ كجايى از اين برخاستن و 


عبادت در شب. و از این پاداش فراوان و بزرگ: و از این كرامت و بخشش؟» 


توضیح نکاتی چند دربارة حدیث گذشته 
مبادا گمان کنی به کسی که با حالت غفلت از خداوند - جل جلاله -و کورچک 
شمردن حرمت خداوند ۔ جا جلاله - نماز می‌خواند نیز این گونه عطا عنایت 


می شود زیرا همان كونه که پیش ش از این توجّه دادیم نماز این دسته» خود از بدیها و 


.آداب و اسرار نماز ظهر و تعقییات آن ۳۳۵ 
گناهان محسوب می‌شود و بنده در هنكام فراغت از اين گونه نمازها نیازمند به 
درخواست عفو و گذشت از درگاه الهی است. 

آیا نمی‌بینی که در همین حدیث چگونه خداوند دربارۂ نمازگزارانی که آن 
نویدها و آن ود و بخشش به آنها وعده داده شده. می‌فرماید: «براستی که فرشتگانم 
از نزد شما با خشنودی و رضایت بالا آمدند.» در صورتی که تو خود می دانی تست به 
تدبیر خداوند در رابطه با خود و عیال و آرزوها و حالاتت خشنود نیست. 

و همچنین در آن قسمت حدیث که می‌فرماید: «مستفرق در ذکر و ياد من شده و 
حقّم را شناخته و نمازهایی را که بر شما واجب کرده بودم ادا نمودید.» و در حالی که تو 
می دانی بیشتر اوقات در ياد دنیا فرو رفته‌ای؛ و نسبت به حقّ خداوند جل جلاله ۔ 
معرفت نداری, و حداقل آن را مانند حن برخی از بندگان خدا که در نزدت عزیز و 
ارجمند است. بجا نمی‌آوری. 

و نيز آنجا كه پیرامون نماز نافلة شب می فرماید که: «با قلب سلیم و بدن خاشع و 
فروتن و چشم اشکبار نماز می‌گزارند.» و حال آنکه خود توتجە داری که اگر حال تو 
اینچنین نباشد. تمام نمازت ضايع و نابود» ويا جنایت قلبی و گناه است. 


آداب و اسرار و تعقيبات نافله‌های نماز عصر 


دعاهایی که برای نافله‌های نماز عصر ذکر می‌کنیم. بسیار مورد نظر پروردگار 
است. و هركس آنها را بخواند در مقام استجابت قرار می‌گیرد. لذا بايد در آخر آن 


دعاهاء ذکر حوایج مهم را مغتنم شمرد. اینک می‌گوییم: 


كيفيّت انجام نوافل عصر 

وقتی بنده از تعقیب نماز ظهر به همان صورت که شرح دادیم فراغت بيدا کرد 
برای انجام نافله‌های نماز عصر بپا خیزد. و هر دو ركعت آن را به اين نیّت آغاز کند: 
«دو ركعت نماز مستحبّی بجا می‌آورم تا بدین وسیله خداوند جل جلاله -را از آن 
جهت که زيبندة پرستش است عبادت نمایم» و تكبيرة الاحرام و «أعوذ بالل ین 
الشَّيْطانٍ الأجيم» بگوید و سور؛ حمد و بعد از آد هر سورۂ قرآن راكه خواست 
بخواند» واگر در هر ركعت همراه با حمد» سورةٌ «قُلْ هو اله أحد». و «إنًا ألرلنام و«آية 
الکرسی» را بخواند. بهتر خواهد بود؛ زيرا پیش از این در ذکر نافله‌های نماز ظهر 
فضیلت آن را پادآور شده و راہ عمل به آن را تسهیل نمودیم. 

وقتی بنده سلام دو ركعت اول از نوافل عصر را گفت و تسبیح حضرت زهرا ا 
را به همان كيفيّتى كه گفتیم بجا آورد. بگوید: 
دعای بعد از سلام دو ركعت اوّل 


۰ 


«أللَهّّ إِنَهُ الا نت الْحَیٌ الوم العليم العظیم الْحَلِيمُ الکریم الخال الوازق الْمُحِى 
الْعُمِيتُ التدى؛ البديع, لک الْحَنْدُ و لک کم و لک ال و لُک الجود. وال ودک لا 
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شریک لک. يا واجدٌ, يا أَحَدُ يا صَمَدُ يا من لَم يَلِدْ و لم ود و لم يَكُنْ له فوا أَحد و 


صاحِبَةً و لا وَلَدا صل عَلیٰ مُحَمدِ و آله. وافعل بی گذا وَكَذا.» 

خداونداء همانا معبودى جز تو نيست که زنده و پابندہ و بر پا دارندۂ مخلوقات و 
آگاه و بزرگ و بردبار و بزرگوار و آفریننده و روزى دهنده و زنده کننده و میراننده و آغاز 
کننده و نو آفرین هستی. حمد و سپاس از آن توست: و بزرگواری تو راست. و منت و 
بخشش برای توست. و امر و دستور [و با: عالم امر | تنها برای توست و شريكى برای تو 
نیست. ای بگانه» ای بی همتاء ای بی نباز» ای کسی که نه زاده‌ای و نه زاده شده‌ای و هیچ 
کس همتای تو نیست. و هیچ كس را نه به زنی و نه به فرزندای گرفته‌ای» بر محمّد و آل 
محمد درود فرست و فلان حاجت مرا مستجاب کن. 

سپس بگوید: 

«يا عُدّتی فى کُڑہتی, یا صاجبی فى شِدَّتى. يا ُونسی فی وخشتی إياء وَخذتی | و يا وَلِيّ 
تشمتی, و يا إلهى وَإِلَهَ آبائى الْأَوَّلِينَ. إِْراهيمَ و اشماعیل و إسحاق و يَعْقُوبَ وَالاّشباط, و رت 


کذا.» 

-اى توشه و ذخيرة من در هنكام رنج و غم» ای همراه من در هنكام سختی» ای انیس 
و مونس من در حال تنهایی؛ ای سرپرست نعمت من و ای معبود من و پدران نخستم 
حضرت ابراهیم و اسماعبل و اسحاق و يعقوب و اسباط و پروردگار حضرت موسی و 
عیسی و محمّد و آل او -علیه و علیهم السلام .بر محمّد و آل محمّد درود فرست: و فلان 
حاجت مرا مستجاب کن. 


سپس هر خواسته‌ای که داشت ذ کر کند. 


دعای بعد از سلام دو ركعت دوم 


محمد بن یم می‌گوید: به حضرت ٩(‏ عرض کردم: دعایی به من بیاموز. 


فرمود: چرا از دعای «الحاح» غفلت داری؟ عرض کردم: دعای الحاح کدام است؟ 


۱ یعنی امام باقر پا صادق ئڭ . 


آداپ و اسرار و تعقیبات نافله‌های نماز عصر ۳۳۹ 


فرمود اين دعا: ۱ 

لله رَبّ انوا الع و رب لین الَبع ما فيهنٌ [و ما یهن و وت اعرش 
القظيم, إو َب جَبوئیل و میکائیل و ٍشرافیل, و رب الشئع التغانى و ان اْعظیم.] ]و رب 
مُحَتَّدٍ خاد تم ان .صل عَلى مُحَگر و آله .و الک باشیک لفط اذى به تقوم السَّمَآمُوَ به 


تقوم قُوم الأَرْضُ [یا: : تقوم ب به الصّمآء وَالأَرْضُ]. أذ به ۾ تخي الوت و میت الأحيآة]. إ تر 
الأخبآء]وَ تن ین اسيع و تمع ین الکن 2027 ہہ انا 
كَيْلَ البحار, لک يا م مَنْ هُوَ كَذْلِكٌ, أَنْ تُصَلَّ عَلیٰ مُحَمَدِ و آل مُحَمَد و أَنْ تفعل بی کذا 
گذا.» 

- خداونداء ای پروردگار آسمانهای هفتگانه و ای پروردگار زمینهای هفتگانه و هرجه 
در آنها [و در ميان آنها] است» و پروردگار عرش بزرگ إو پروردگار جبرئیل و میکائیل و 
اسرافیل و پروردگار هفت آيه بى در پی -یعنی سورةٌ حمد -و قرآن بزرگ»] و پروردگار 
حضرت محمّد خاتم پیامبران» بر محمّد و آل او درود فرست. به حق اسم اعظم تو که 
آسمان و زمین بدان برپاست. [و مردگان را به آن زنده می‌گردانی» و زندگان را 
می‌میرانی»] [و زندگان را بدان روزی می‌دهی | و ميان جمع جدایی افکنده» و ميان [امور 
ویا] اشخاص جدا و پراکنده گرد می آوری» و سرآمدِ عمر و اجل‌ها و وزن کوهها وييمانة 
درياها را به شماره درمی آوری» از تو درخواست مىنمايم؛ ای خداوندی که چنین 
هستی» بر محمّد و آل محمّد درود فرستی؛ و فلان حاجت مرا برآورده كنى. 

سپس حاجتت را بخوای ودر دعا اصرار نماء که اين دعای «تجاح» وكاميابى 


است. 
ناگفته نماند که اين دعا در روایت دیگر با الفاظ دیگر و به صورت دیگر روایت 


شده است. 


دعای بعد از سلام دو ركعت سوم 
اين دعا را جدّم ابوجعفر طوسی ذکر نموده البته با اين تفاوت که متن دعای 
حضرت بوسف ‏ را ذ کر نکرده. آنچه که وی - رحمةالله علیه ذ کر فرموده درست 


به اين صورت است: 
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7 نی عوك ہما دعاك به عبد ك. یوش | إذ ذهب 0 قَظَرٌ آن لَنْ تَقْدِرَ إيا: 
فد عَليه, فنادی فى الظّلّمات: نله آنت. شبحانگ, نی کنث من الظالمین, فَاسْتَجَبْتَ 
1 4 و یه ِن الم و ذلک تلجی - يا لجی این اه دعاك و مزع ک. و 
آذوک و أَنَاعَمْدک, و سالک و هو عَبد ک, و آا آنالک و آنا عَبْدکَ,أنْتصَلّی عَلى مُحَمّد و آل 


مُحَمَدِوَ أن تستجیب لی کت انْتجَبتَ بورکیم ماک رد كيلك برس تعد از 


َدَعاك: إن مشیی اس و نك حم الزاجمین. استجبت لَه وت ما بو من طل وت 
مه ز مثلهم متهم ائَهدَعاک وهو عبد و شوک و عبدک ٠و‏ مالک و هو عَبِدكَهوَ 
أنَا مالک و نا عندک أن ی على محمد و آل محَمَدٍإو أن ترج عَنّى كما جع وَأَنْ 
تَستجیب لی کما استخیت له و وگ ہما دعاك به ُوشق تفت يته وین نهذ و 
فى السّجْن > َال عاق و هو عباک, و آنا ادرک و آنا عندک, و مالک و هو عَبْدُک, و انا 
أ 
تَسْتَجِيبَ لی کما اسْتَجَبْتَ لَه و صَلٌ عَلى مُحَمَّدِ وَ آلِ شحند. [وَافْعل بی کذا وَكذا].» 
خداوندا تو را به آنچه که بنده‌ات رم ی مسألت دارم هنگامی که 
خشمناک [از عدم هدایت قوم خویش] رهسپار گردید. و گمان کرد که تو بر او تنگ 
نمی‌گیری» بس در تاریکیها ندا کرد: «معبودی جز تو نیست. پاک و منرّھی تو؛ براستی که 
من از ستمکاران هستم» پس دعای او را اجابت فرموده و از غم و اندوه رهایی دادى؛ [و 
أينجنين مؤدنان را نجات می دھی]ء زبرا او تو را خواند و بندهٌ تو بود» و من نیز تو را 
می‌خوانم و بندهُ توام» او از تو درخواست نمود و بندهٌ تو بود» و من نیز بندهٌ توام و از تو 
درخواست می نمایم كه بر محمّد و آل محمّد درود فرستی؛ و چنانکه برای او اجابت 
نمودی برای من نيز اجابت فرمایی. و تو را به همان دعایی که بنده‌ات حضرت ايوب 
خواند می‌خوانم» آن هنكام که رنجوری به او رسید» يس دعا کرد: «همانا من به رنجوری 
مبتلا شدم و تو مهربانترین مهربانها می‌باشی» و تو دعای او را اجابت فرموده و رنجوری 
او را برطرف نموده و خانواده او و همانند آنها را همراه آنان به او عطا فرمودی» زیرا او تو 
را خواند و بنده تو بود و من نیز تو را می خوانم و بده توام» و او از تو درخواست نمود در 
حالی که بنده تو بود و من نيز بندۂ توام واز تو درخواست می‌کنم که بر محمّد و آل محمّد 
درود فرستی و چنانکه ناراحتی و مشکل او را گشودی مشکل مرا نیز بگشای» چنانکه 
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اداب و انترانی مات اهاي از فكل تا 


برای او اجابت فرمودی برای من نیز اجابت فرمایی. و تو را به همان دعایی که حضرت 

یوسف خواند می‌خوانم» آن هنكام كه ميان او و خانواده‌اش جدایی انداختی و نیز در 

حالی که در زندان بود؛ زيرا او تو را خواند و بندۀ تو بود و من نیز بندهُ توام و تو را 

می‌خوانم» و او بندۂ تو بود و از تو مسألت نمود و من نيز بندۀ توام و از تو درخواست 

می‌نمايم. که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی و چنانکه برای او اجابت فرمودی برای 

من نیز اجابت فرمایی؛ و بر محمّد و آل محمّد درود فرست: و برای من چنین و چنان کن. 
سپس حاجتت را ذکر م ىكنى ٩.‏ 


دعاهای مختلف حضرت بوسف ا 

اینک می‌گویم: شاید علّت عدم ذكر دعای حضرت يوسف له اين بوده که آن 
بزرگوار دععاهای بسیاری در زندان نموده چنانکه در روایتی آمده که از 
حضرت صادق ا درباره دعای حضرت یوسف ا پرسیده شد. فرمود: 
«دعايش بسیار بود لیکن وقتی زندان برای او سخت شد به درگاه الهى سجده نمود 
و عرض کرد: 

وس کے م عر ة ممع اپ ا راقن 50 

الله ان كانت الذنُوبٌ قذ خلت وَجْهى عنذک, فلن تزفع لی الک 
نک بوجو الّيْحْ يَقُوب.» 


بخداوندا؛ اگر گناهانم مرا در نزد تو بی آبرو نموده و مانع آن شده که صدای من به 
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: 
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درگاه تو بالا رود پس من به واسطۂ آبروی پیرمرد بزرگوار» حضرت يعقوب به سوى تو 
منوجه می‌شوم. 

سپس امام صادق ا گریست و فرمود: درود و رحمت خداوند بر حضرت 
یعقوب و یوسف للي. ولی من می‌گويم: 

7 برشل ی 

خداونداء با واسطه قرار دادن تو و رسولت. لد به تو متوجّه می‌شوم. 


ناگفته نماند که دیگر دعای حضرت یوسف ها در حديث دیگر افزون بر این 


5 مصیاح المتهجد. ص ۹ و ۳۳۴۹ (هر دو شبیه به متن است) 
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روایت شده. چنانکه ابن خارجة می‌گوید: از دگرگونی وضعیّتم(۱ به محضر امام 
صادق نفلا كله نمودم. فرمود: چرا از دعای حضرت یوسف ا غفلت داری؟ عرض 
كردم: دعاى ايشان جه بود؟ فرمود: او بيوسته می‌فرمود: 

«سَكَنَ جشمى ین التلوى, و سَبقَى لسانی بالطینة, فا يَكُنْ وجهى لق نگ و 
عجبب لوب ضزتی عنک. قإلی َو نک بوجو ایغ بفثوب.» 

جسمم به واسطه بلا و گرفتاری از کار بازایستاده؛ و زبانم به گناہ پیشی گرفته» يس 
اگر در نزد تو بی آبرو شده‌ام و گناهان مانع رسیدن صدایم به تو شده يس به واسطة 
آبروی پیرمرد بزرگوار» حضرت يعقوب به تو متوجّه می‌شوم. 

وى می‌گوید عرض کردم: حضرت يوسف طلا می‌گفت: «بوَجه الشَّيْحْ يَغْقُوبَ» من 
جه بگویم؟ فرمود: بگو: 1 

«بوَجه مُحَمَّدء ۳ الله عَليْهِ وَعَلى 5 تَيْته.» 

-به آبروی حضرت محمّد که درود خداوند بر او و اهل بيت او باد به تو متوجّه 
می‌شرم. 

گفتنی است كه دعای حضرت بوسف لا در زندان با الفاظ دیگر نیز نقل شده 
انش 

اتا عبارت «سَكنَ چشمی من الْبَلُوى» شاید در اصل «شکا چشمی ین لْبلوی»:(جسمم 
از بلا وگرفتاری به درد آمده و به درگاه تو گله‌مند است) بوده, لیکن من لفظ را به همان 
صورت که یافتم نقل کردم. 

همچنین از بهترین دعاهای حضرت یوسف ا در چاه دعايى است. که امام 
صادق لا فرمود: «هنگامی که برادران حضرت یوسف -صلوات الله عليه -وی را در 
چاه انداختند» جبرئیل بر او نازل شد و گفت: ای پسر» جه کسی تو را در این چاه 
انداخت؟ فرمود: برادرانِ يدرىام به من حسد ورزیدند. گفت: آیا می خواعی از این 
چاه بیرون آبی؟ فرمود: اين امر به دست معبود و خداوند ابراهیم و اسحاق و 


۱. به نظر می رسد به قرینة دعای آیندہ مقصود از دگرگونی وضعیّت وی» بیماری است. 


آداب و اسرار و تعقیبات نافله‌های نماز عصر ۳۴۳۳ 


یعقوب است. جبرئیل گفت: خداوند می‌فرماید بگو: 

الم ای آنالک 3 تک الخند. لا إلة إلا نت [الْمَنَادُ) ديع ال نوات وَالْأَرْضِ یا 
الال وَالإكرام, أن لن غلن مق و آل محئ و اَن تخقل لی ین آنری قَوجا و وجا و 

خداوندا؛ همانا از تو درخواست می نمایم به حقّ اینکه ستايش مختض توست» 
معبودی جز تو که [بسیار بخشنده‌ای و] نوآفرین آسمانها و زمين هستی وجود ندارد ای 
صاحب بزرگی و بزرگواری که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی؛ و در امر من گشایش و 
راه بیرون آمدنی قرار دھی؛ و جه از آنجا که گمان دارم و جه از آنجا که گمان ندارم» 
روزیام دهی. 

اینک می‌گویم: حضرت یوسف ها به امور گوناگونی امتحان شد. شاید در هر 
بلا و گرفتاری» دعا يا دعاهابی داشته و جه بسا که آن بزرگوار دو دعای نخست را 
که پیشتر ذکر نمودیم در زندان عزیز مصر و دعای سوّم را هنگام محبوس شدن در 


چاهی که برادرانش وی را بدان انداخته بودند. خوانده است. 


دعای بعد از سلام دو رکعت چهارم 

قابل توجّه است که اين دعاء دعای جلیل و عظیمی است. و ما آن را به چندین 
سند روایت کرده‌ايم» دو طریق آن را در اینجا ذكر می‌کنيم. زيرا در الفاظ دعا که به 
سندهای مختلف نقل شده افزونی و کاستی وجود دارد. 

طريقٍ أوّل: على بن نصر نامه‌ای به حضرت("؟ نوشت و از او درخواست نمود که 
در ذیل آن دعایی مرقوم فرموده و به وى بیاموزد که در اثر خواندن آن از گناهان 


محفوظ بماند و نیز دعایی باشد جامع بين حوالج دنیا و آخرت. حضرت به خط 


.١‏ ظاهراً مقصود امام جوا است. به جامع الرّواة: ج ۱ء ص ۶۰۶ رجوع شود. و نيز ناكفته 
نماند که اسم راوی در يك نسخة کافی على بن بصير, و در نسخۂ دیگر آن علئٌ بن نصير و در 
متن فلاح السائل (كه ظاھراً سيّد نسخۂ دیگر کافی را داشته و از روی آن نقل فرموده) «علی 
بن نصر» است. چنانکه در جامع الرّواة نيز چنین است. 


rr‏ اذب شود 
خويش مرفوم فرمود: 

«يامن هر اَْميلَ و سر لیخ و فیک الشتو عنی, ياكريم اوه يا حشن الجاژز, يا 
وایغ الْمَعْفِرَة يا باط این بالرَحْمةِ, یا صاجب كَل خوی. و يا ُنتهی کل سکوی یا کریم 
يا عَظيم ان يا مقبی: کل يم تبل نوتاه يا رئاہ با یداه يا مولاه يا ایناد. 
صل غلن عفد و لته یی نالک آن لا تجعلنی نی التار.» 

-ای خدایی که زیا را آشکار نموده و زشت را می‌پوشانی و پرده دری نمی‌کنی؛ ای 
کسی که بزرگوا رانه در می‌گذری: ای نیکوگذشت. ای گسترنده آمرزش: ام ی کسی که دو 
دست (جلال و جمال | را به رحمت كشادهاى» ای همدم هر مناجات و سخن درگوشی» و 
ای منتهای هر شکایت. ای بزرگوارانه گذشت کننده ای صاحب بخشش بزرگ ای 
کسی که پیش از استحقاق نعمتی ابتداثاً شروع به عطا می‌کنی» ای پروردگار من ای آقای 
من؛ ای مولای من ای نهایت [آرزوی | من؛ بر محمّد و اهل بیتش درود فرست. از تو 
درخواست می نمايم كه مرا در آتش جهنم قرار ندهی. 

سپس هرجه كه به ذهنت آمد درعواست می‌کنی.:(٩‏ 

طريق دوّم: جدّم ابی جعفر طوسی - رحمه الله دعای بعد از سلام دو ركعت 
جهارم از نافله هاى عصر را درست به اين لفظ آورده است: 

«يا مَنْ أَظهْرَ الجمیل ور الْقبيع, يا من لَمْ یُواخذ بالجريرة و لَمْ بتک النر, يا عَظيمَ 
العَْوِ يا خسن الجاژز, يا باط الْمَدَيْنِ بالحْمَة يا صاحِب كل حاجةیا: جوا يا وایسغ 
ایو وع کیا متيل امات باكيم نی یا عَظيم الع يا یناعم قبل 
استختاقها. يا باهيا یداه یا غايَةًرغَُتاء. شاک بك و بِمُحَمدٍ و بعلي و فاطِمة وَالْحَمَن و 
اين و عل بن الین و مُحَمدِ نع و جفقر إن محمد و مُوسى بن جَغْقرِوَ علي بن 
مُوسئ و مح بلق ول بن مح و الخسن بن و انم له َة الهاديّة ول , 


أن تل على محمد آل مُحَمَدِ ٠‏ وأشالک يا أله ألا تقَوه خَلَی بالثَار و اَن تفعل بی ما أَنْتّ 
او 


۱ کافی» ج ٢‏ ص ۵۷۸ روایت ۴ (با اندکی تفاوت در برخی از الفاظ) - ناگفته نماند که اين 


قسمت در پرخی از نسخه‌های کتاب در آخر طریق دوم آمده است. 
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-اى خدايى كه زیبا را آشکار نموده و زشت را می‌پوشانی» ای خدایی که [سريعاً] به 
خاطر گناہ مؤاخذه نم ىكنى و پرده نمی دری؛ ای صاحب عفو بزرگ» ای صاحب گذشت 
زیباء ای کسی که دو دست [جمال و جلال] خويش را به رحمت گشاده‌ای ای همدم هر 
خواسته [با: هر سخن در گوشی]؛ ای گسترندة آمرزش ای برطرف كنندة هر ناراحتی 
سخت و گلوگیر ای درگذرندۂ از لغزشهاء ای بزرگوارانه گذشت کننده» ای صاحب 
بخشش بزرگ» ای کسی که پیش از استحقاق نعمتها شروع به عطا می فرمايى؛ ای 
پروردگار من» ای آقای من ای منتهای رغبت منء به حنّ خود و حضرت محمد و علین و 
فاطمه و حسن و حسین و على بن حسین و محمّد بن على و جعفر بن محمّد. و موسی بن 
جعفر: و على بن موسی: و محمّد بن علی؛ و علی بن محمده و حسن بن علی» و حضرت 
قائم مهدی امامان هدایتگر ا درخواست می نمایم که بر محمّد و آل محمّد درود 
فرستى» و از تو مسألت دارم ای خدا که روی و وجودم را با آتش جهئم زشت نگردانی: و 
آنچه را که خود زیبندۂ آن هستی به من بکنی. 

سپس هر خواسته‌ای داشتی ذ کر می‌کنی.؛(۱) 


دعای دیگر در تعقیب دو ركعت چهارم 

همچنین بگو: 

الله الله تی عقا تا ۳1 نت ِكل عظیعة و أَنْتَ ِهِذه الور تَصَلٌ علن م E‏ 
وَاكفنيها. يا تن الاو وندى, يا ديم لو [يا من لخن لمع یا من لب 2۳ 
ی لہ یا کن رق کل نویه تن تصی کل نب صل علی مُحَمَّدِ مُحَمّدِ و آل مُحَنّد. و 
یو ونی اعدا ِن شرار لک و كما نی للائضَیّفنی 

لهم إنى عوك هد یه غُیرک. و لِرَحْمَةٍ [يا: | تال إلا بک إو کب لا 
يَكْشِفْهُ سواک. و لِمَغْفْرَةٍ بلع إلا یک ] لحاجةٍ لا ضا إلا اك لَه فُکما كان مسن 


و ا 


منک مان اکن ین شیک ]اجب بَُ فيا مَمَوتُکَ لو لا فيما رغث یک 


هله 4 له إن لان [یا .وان لَه أَكُنْ] أفلاً أن بل رَحْمَتَكَ إن رمک آهل آن نی .لاا 


5 مصباح المتهشد ص ۰۷۰ 


۳۳۶ ادب حضور 


وسعث کل شنم و آنا یه فَلْتَسَغْنى رخعنگ, يا إلهى. یا گرم 

الل إئی سالک بوجهک الگریم ن صلی عَلیٰ مح و آله و أَنْ تُفطیلی فکاک رَقہتی 
من الثا و ثوچب لی الْجنةَ وختیک, و نی بن الخور امین بقَطلِكء و تُعيذّنى إيا: 
تبعدنی| | من الثار بولک و تُجيرنى من غضبک و مَحَطِکَ عَلَنّ و تضینی ہما قَسَمْتَ لی. 7 

رک لی فیما َعْطيْتی, و تخلنی لامک بن الشاکرین 

هم صل على مُحَمَدٍ ور E‏ 
وب کل عمل نی إلى حبك و شن بل کل علیکت. و افويض |لسیک. و الأضا 
بقضایک. و 0ب2 [یا: وس بيك د اشنم رو حى لا أحت تفجیل ما 
رت ولا تأخیر يا: تأَجِيلَ] ما عجَلت. يا رم الَاحِمينَ. وَصَلٌ على مُحَمَدِ و آلہ. وَافَْلْ بی 
گذا و گذا.» 

۔ خدا خدا حقيقتاً و واقعاً پروردگار من است. خداونداه توبی ياور من برای هر امر 
بزرگ» و توبى ياور من برای خصوص این امون يس بر محمّد و آل او درود فرست. و در 
رابطه اين امور مرا کفایت فرماء ای خدایی که بلای تو در نزد من زیباست ای صاحب 
عفو و گذشت دیرینه وبی آغاز از من» [ای خدایی که هيج جيز از تو بی‌نباز نیست.] ای 
خدایی كه همه اشیاء ناچار از توست. ای خدایی که روزی همه موجودات بر توست. ای 
خدایی که بازگنست همه جيز به سوی توست. بر محمّد و آل محمّد درود فرست [و خود 
سرپرست من باش و سرپرستی مرا به دی از مخلوقاتِ بد خود وامگذار و چنانکه 
مرا آفریدی ضایعم مگردان. 

خداوندا؛ تو را برای غم و اندوهی می‌خوانمت که غير تو نمی‌تواند آن را برطرف 
کند و برای رحمتی [يا: گشایشی ] که جز به وسیلهُ تو نمی‌توان به آن رسید؛ |و برای 
ناراحتی سخت و كلوكيرى که جز تو کسی نمی‌تواند أن را برطرف نماید. و برای 
آمرزشی که جز به تو نمی توان بدان رسید]» و برای حاجتى که جز تو نمی‌تواند آن را 
۱ برآورده نماید. خداياء پس چنانکه از شأن تو [اپن بود که دعا را به من الهام فرمودی» پس 
این را نیز از شأن خود قرار ده که | دعاهايم را اجابت فرمایی؛ و از آنچه که به سوی تو 
كريختم» نجاتم دهى. خداياء اگر شایستگی آن را ندارم که به رحمتت برسم) مسلماً 
رحمتت شایستگی آن را دارد که مرا فراگیرد؛ زيرا رحمت تو هر جيز را فراگرفته است» و 


آداب و اسرار و تعقیبات نافله‌های نماز عصر ۳۳۷ 
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من نیز یک چیز هستم پس رحمتت مرا فرا گیرده ای معبود من» ای بزرگوار. 

خداونداء به روی إو اسماء و صفات] بزرگوارت از تو درخواست می نمایم که بر 
محمد و آل محمّد درود فرستی و مرا از آتش جهئم آزاد سازی» و به رحمت خویش 
بهشت را بر من واجب گردانده» و به فضل خويش از حور العین به ازدواج من درآورده و 
به بخشش خود از آتش جهئم يناه داده [یا: مرا از آن دور گردانی اه و مرا از خشم و غضب 
خود در پناه خويش درآوری» و به آنچه به من قسمت و مقدّر فرمودی خرسند و آنچه را 
که به من عطا نموده‌ای پرخیر و برکت: و از سپاسگزاران در برابر نعمتهایت بگردانی. 

خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و همه اینها را بر من منت نف و دوستی 
خود و دوستی هرکسی راکه تو را دوست دارد؛ و دوستی هر عملی كه مرا به دوستی‌ات 
نزدیک می گرداند روزی‌ام گردان؛ و توکل به خود و واگذار نمودن امور به تو و خشنودی 
در برابر قضاء و اراد حتمی‌ات و تسلیم [با: خشنودی به فضل و داده‌ات و تعظیم ] در 
برابر امرت را بر من ارزانی دا تا اينكه نخواهم اموری را که به عقب انداختهاى, به جلو 
اندازی, و یا آنچه را که مقدّم داشته‌ای به تأخير اندازی. ای مهربانترین مهربانهاه و بر 
محمّد و آل او درود فرست و به من چنین و چنان کن. 


سپس هر دعایی را که دوست داری ذ کر می‌کنی. 


فصل بيست و یکم 


آداب و اسرار نماز عصر و تعقیبات آن 


كيفيّت انجام نماز عصر 

وقتی نمازگزار فرصت ممکن را مغتنم شمرد و نافله‌های نماز عصر را انجام داد 
لازم است با نیّت خالص برای گفتن اذان نماز عصر بپا خيزد» و شمرده شمرده اذان 
بگوید, و دعای بعد از اذان» و نيز اقامه و دعای بعد از اقامه را به همان صورتی که 
پیشتر ذکر کردیم بجا آورده و با گفتن تکبیرهای هفتگانه و دعاهای ما بين آنها که 
گذشت. به نماز واجب عصر وارد شود و آن را به اين نیت شروع کند که «نماز 
واجب عصر را بجا می‌آورم تا بدين وسيلة خداوند - جل جلاله ۔ را از آن جهت که 
زيبنده پرستش است. عبادت کنم.» و در آخر تکبیرهای هفتگانه تكبيرة الاحرام را 
گفته و نماز عصر را مانند فریضۂ ظهر بجا آورد. و وقتی نماز عصر را به پایان برد و با 
كفتن سلام به همان صورتی که ذکر نمودیم - آن را به پایان برد تسبیح حضرت 
زهرائع8 را بگوید. و بعد از آن تعفیبات مهمّی را که در تعقیب نمازهای پنجگانة 
واجب ذکر نمودیم» بخواند ويا دعا کند. 

تعقیبات مخصوص نماز عصر 

استغفار 

۱ از جمله تعقیبات و دعاهای مخصوص نماز واجب عص هفتاد بار از 
خداوند ‏ جل جلاله - طلب آمرزش نمودن است. و بايد در حال استغفان حالت 


۳۵۰ أدب حضور 


ظاهری و صورت و قلب و باطن بنده بسان گناهکارانی باشد که از محضر حداوند 
بزرگی که به تمام اسرار آگاه است» طلب آمرزش و مغفرت مىكنندء زیرا اگر در حالی 
که قلبش به غفلت» و عقلش به نسیان و فراموشی مبتلاست» و با با حالت کسالت و 
سستی از خد اوند ‏ جا جلاله ۔طلب آمرزش نماید اين گونه استغفار. خه د از جمله 
گناهان است. و جنين استغفار کننده‌ای همانند کسی خواهد بود که خدا را استهزا 
می‌کند و ايمن نخواهد بود که زود به عقوبت گرفتار گردد؛ زیرا در روایت آمده: 
روزی مولایمان امیرالمومنین على بن اہی طالب در ميان گروهی از مهاجرین و 
انصار نشسته بود. مردی از آن ميان گفت: 

«أستغفرالله» 

۔از خدا طلب آمرزش مىكنم. 

حضرت على ا با حالت خشمگین به او روی نموده و فرمود: وای بر تو آیا 
می‌دانی معنای استغفار چیست؟ استغفار اسمی است که بر شش معنی واقع 
می شود: 

نخست: پشیمانی از گذشته. 

دوّم: عزم و تصمیم جدّی بر بازگشت نکردن به گناه گذشته. 

سوّم: به هر واجبی که ضايع نموده و بجا نیآورده‌ای توجه نموده و آن را انجام 
دهى. 

چهارم: هرجه ميان تو و مردم است به مردم بركردانى, تا اينكه خداوند را با 
حالتى كه ازكناهان باكيزه هستى و بيامدٍ هيج كناهى بر تو نیست» ملاقات نمایی. 

پنجم: به گوشتی که به واسطۂ حرام خواری بر بدنت روييده توه نموده و آن را 
با غم و اندوه از بين ببری [یا: بگذاری | تا اينكه گوشت دیگر به جای آن بروید. 

ششم: تلخی طاعت را به جسم خود بچشانی» چنانکه شیرینی معصیت را به آن 
چشانده‌ای, آنكاه در اين هنكام بكوبى: «أستففد لله.» 

از جمله رواياتى كه پیرامون هفتاد مرتبه استغفار گفتن بعد از نماز عصر نقل 


شده» اين است که امام صادق اقلا فرمود: (ھرکس در تعفیب نماز عصر هفتاد باراز 
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خداوند طلب آمرزش نمايد» خداوند گناهان ينجاه [يا: بنج ] سال اورا می آمرزد و 
اگر این اندازه گناہ نداشت. گناهان پدر و مادرش را می‌آمرزد و اگر آنها نداشتند 
بستگان او را می‌آمرزد. و اگر آنها نيز نداشتند همسایگانش را می‌آمرزد.» 

و در روایت. دیگر آمده است که امام صادق طا فرمود: «هركس بعد از نماز عصر 
هفتاد بار از خداوند متعال طلب آمرزش نمایدء خداوند هفتصد گناه او را می‌آمرزد. 
سپس فرمود: و کدامیک از شما در شبانه روز هفتصد گناه مرتکب می‌شوید ؟!» 

همچنین در روایت دیگر آمده که امام صادق ا فرمود: «هرکس بعد از نماز 
عصر هفتاد بار از خداوند آمرزش خواهی نماید. خداوند هفتصد گناہ او را 


می‌آمرزد.» 


قرائت سورف ان أَذْزلْناہ 

؟ -از تعقيبات مهم نماز عصرہ ده بار خواندن سورة ما لا فى لَيْلَةِ الَقْدْر» 
است. پس وقتى خواستی آنها را بخوانی» لازم است كه حالتت مانند کسی باشد که 
در پیشگاه يادشاه زمینها و آسمانها قرا رگرفته» و کلام او جل جلاله -را در محضراو 
با هيبت و احترام و تعظيم قرائت می‌نماید. و نیّت می‌کند که: «عبادت او 
جل جلاله .را می نمایم از آن جهت که زیبندۂ پرستش است. نه برای ثواب و پاداش 
در سرای جاودانی.» 

پیرامون قرائت آن در روایتی از امام جواد ع آمده است: «هرکس بعد از نماز 
عصر ده بار سورة «إنَا رن فى لَيْلةِ اذر» را قرائت كند, مانند اعمال همه خلایق 


برای او محسوب خواهد شد.» 


دعا برای حضرت مهدی ا 

۳-از دیگر تعقیبات مهم بعد از نماز عصر افتدا به مولایمان حضرت موسی بن 
جعفر امام کاظم ا در دعا برای مولایمان حضرت مهدی ال است. هم او که - 
چنانکه پیش از این ذکر کردیم - پیامبر اكرم ييه بشارت او را به مش داده است. 


۳۵۲ ادپ حضور 


درودها و رحمتها و سلام و برکتهای خداوند بر جدّش حضرت محمد بات و 
خداوند اينها را به حدمت آن بزرگوار برساندا 

سی ین فضل نرفلی می‌گوید: در بغداد بعد از فراضت حضرت ابی الحسن 
موسی بن جعفركة از نماز عص به حدمت أن بزرگرار وارد شدم. + ديدم که 
دستهای خویش را به سوی آسمان بلند نموده است. و شنيدم كه می فرمود: 

«أنْتَ لل لاله آنت ۳ والآخر و الطامر و الباطن. و أَنْتَ الله لا لَه إلا نت الک زيادة 
لشیم نفصائها و تا لت تلع بر تغونةٍ ین برک و لا حاجَة الم 
)ولیک الب نت ال لا إله إلا أت قبل ال و 


نت اه نت منک المشيقة إيادأ 
خالق ال 7 فد لد و خالق الْبَعْد و لت اله ال لت تفخو ما تساو 


3 بت و نک أَمُ الکتاب, نت اه لاإلة إلا نت ۳ إلا أن ب 
2 ب عنگ الدَّقيقُ و االجلیل, نت له إله إلا نت لا بخنی علیک الا و لا تتشاتة 
یک اقضراث كل دم لت فى شأن, بایشتلک أن عن شاب یب و أخفى. 
لین مد بك مور باِٹ تن فى وه معطي الهظام و هى میم نالک باشیک الْمَكْنُونِ 
تون الع الم الّدى لا خيب من سالک به أن لى عَلن مُحَمَدٍ و آله و آن نجل قرع 
نتم تک ین آغدآیک. وله ما وَعَدْتَُ يا الال وَالإكرام.» 

۔توبی خداوندی که معبودی جز تو نیست که آغاز و پایان و آشکار و نهان می‌باشی؛ 
و تریی خداوندی که معبودی جز تو نيست که افزونی و کاستی اشیاء به نوست. و توبی 
خداوندی که معبودی جز تو نیست که مخلوفات را بدون باری و نياز به غير آفریدی, و 
تویی خداوندی که معبودی جز تو نیست که مشيّت و خواست از تو و آغاز هر جيز به 
سوی توست. و تو بی خداوندی که معبودی جز تو نیست كه پیش از پیش و آفربننده 
«قبل» هستی» توبى خداوندی که معبودی جز تو نيست که بعد از بعد و آفربننده (بعل) 
هستی» و توبى خداوندی که معبودی جز تو نیست و هرجه را بخواهی محو وبا اثبات 
می فر مایی» و ام الکتاب در نزد توست. تویی خداوندی که معبودی جز تو نیست که 
نهایت و وارث هر جيز هستی» و توبی خداوندی که معبودی جز تو نیست که هيج چیز نه 
کوچک و نه بزرگ بر تو پوشیده نمی ماند تویی خداوندی که معبودى جز تو نیست که 


زبانهای گوناگون بر تو مخفی نمی ماند و صداهای مختلف برای تو متشابه نمی‌گردده و 
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هر روز در شأن و کاری هستی» و هیچ كارى تو را از کار دیگر مشغول نمی سازدہ آگاه به 
غيب و امور مخفی‌تر از آن هستی» و بسیار پاداش دھندۂ روز جزاء و تدبیر کننده اموں 
برانگیزاننده تمام کسانی که در قبرهایند. زنده کننده استخوانهای پوسیده می‌باشی. از تو 
به اسم مکنون پوشیده و در گنجینه‌ات که زنده و پابرجا و برپا دارندهُ همه مخلوقات 
است و هركس تو را بخواند محروم نمی‌گردد. درخواست می‌کنم که بر محمّد و آل 
محمّد درود فرستی» و در فرج انتقام گیرنده از دشمنانت تعجیل و به وعده او وفا نمایی. 
ای صاحب بزرگی و بزرگواری. 

وى می‌گوید عرض کردم: برای جه کسی دعا فرمودید؟ 

فرمود: برای مهدي آل محمد . سپس افزود: پدرم فدای کسی که شکمش 
فراخ و ابروانش» پیوسته. سافهای پایش باریک: فاصله ما بين دو شانه‌اش دور و 
رنگ چهره‌اش گندمین و ميان سياه و سفید است. و با وجود رنگ گندمی» زردی‌ای 
بات تيذارى شت برست رار تایان اسف بدن قداق کی که ها د رخال 
كه در سجده و رکوع است» ستاركان را می‌پاید پدرم فدای کسی که در راه خشنودی 
خداء سرزنش هیچ سرزنش كنندهاى در او اثر نمی‌گذارد» هم او که روشنی بخش 
تاریکی است. پدرم فداى کسی كه به امر خدا قيام می نمايد. عرض كردم: خروج آن 
بزركواركى خواهد بود؟ فرمود: هنگامی که لشگرها را در «آثبار» برکنار؛ رود «فرات» 
و «صرات؛ و «دجله» و نيز ویران شدن «پل کوفه»» و سوختن برخی از خانه‌های 
«کوفه» را مشاهده نمودی» هر كاه اينها را دیدی» مسلماً خداوند آنجه راكه 
می‌خواهد انجام می‌دهد و هيجكاه امر خداوند مغلوب نمی‌گردد بلکه همواره 
جيره است و حکم و فرمان او به تأخیر نمی‌افتد. 


دعا جهت زدودن گناهان 

۴ از تعقیبات مهم نماز عصر برای کسانی که می خواهند گناهان نامه عملشان را 
از بین ببرند» این است که در روایت آمده است امام صادق ا به نقل پدر بزرگوارش 
از رسول خدا کل فرمود که: «هركس بعد از نماز عصر هر روز ده بار بگوید: 
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«أنتفیر الله اذى لاه هو ال الیرم خسن الأحيم | ذا ذو لجلال و الإكرام و سل 
و لا وَلا متاو اعیاا ولا نشور ۱ : 

از خداوندی که معبودی جز او نیست و زنده و پابرجا و بر پا دارنده همه مخلوقات 
[و رحمت گستر و مهربان»] و صاحب عظمت و بزرگواری است طلب آمرزش می‌نمایم» 
و از او درخواست می نمایم که همانند پذیرش توبةُ بندۂ خاضع فقیر درمانده پیچاره ذلبل 
فروتن و يناه آورده‌ای که هیچ سود و زيان و مرگ و زا و محشور شدن در روز 
قیامت را برای خود قادر نیست. توبه‌ام را پذیرد. 

حتماً خداوند متعال فرمان می‌دهد که نامه عمل او را هر جه باشد. پاره 
نمایند.) 

پیش از اين تو را از صفت استغفار کنندگان آگاه ساختیم» و حدیث مولایمان 
امیرالمومنین علی - صلوات الله عليه و سلامه -را برای تو روایت نمودیم اینک به 
اين حدیث که از پیامبر اكرم اة نقل شده نگاه كن و با تمام توان مراعات ادب نموده 
و در گفتن اين سخن که می‌گویی: «همانند بنده ذليل و خاکسار توبه می‌نمایم» صادق 
باش» و ذّت و خواری بر حاجت و زبان حال تو آشکار گردد. و هنكام گفتن اين 
سخن: «مانند بندۂ خاضع و فروتن توبه می‌کنم». خضوع و فروتنی بر جهرءً گفتار و 
کردارت نمایان باشد. و هنكام گفتن «مانند بندۂ فقير و نادار توبه می‌کنم» صورت 
درخواست و مسألتت بسان ہندۂ فقیر و نادار در برابر مولای بی یاز و بزرگ باشد. و 
وقتی می‌گویی: «مانند بندۂ بسیار نیازمند توبه می‌کنم» بايد حال تو همانند افراد بسیار 
حاجتمند باشد که چیزی را از بزرگترین بزرگان خواهانند. و هنكام گفتن اين سخن: 
«همانند بندۂ مسکین و بیچاره توبه می‌کنم» بايد نشانهٌ بیچارگی و نباز و ذلّت و خواری 
همراه با صدق و انابه بر قلب و چهره و اعضا و جوارحت نمودار باشد. و وقتی 
می‌گویی: «مانند بندة يناه آورنده توبه می‌کنم» بايد مانند کسی که بيم و هراس بزرگ بر 
او احاطه نموده و در اثر آن به سوی مولای خويش مىكريزد؛ و بسان کسی باشی که 


نه فدرت بر سود و زيان خویش دارد» و نه توان دفع چیزی را از خود. و در تمام 
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ا ی ہہ ہے ہہت ہت غعےہےےوے مہ ے 


حالات با دل و تن وگفتار و کردار, به سوى خداوند ۔جل جلاله -كريخته و پناهنده 
شوی. 

ای بنده اگر در این سخنان صادق باشى» خداوند جل جلاله -اهلیّت آن را دارد 
كه دو فرشته گمارده شده بر تو را فرمان دهد تا گناهان و جنایات نام عملت را از 
بين برند» بنابراین گمان مکن که اگر اين سخنان و استغفارها را با حال غفلت و به 
دروغ بگویی از جنایات وكناهانٍ بسیار سالم مانده و رها خواهی شد. 


دعای امیرالمومنین لا 
۔از دیگر تعقیبات مهم اقتدا به مولایمان اميرالمؤمنين نلا در خواندن 
دعاهای تعقیب نمازهای پنجگانه مخصوص آن حضرت است. و از آن جمله است 
دغاى ی در تشپ انما ز عطس که به این صورت ات 
«شبحان الله. و اند و لا له ال اف َب و لاخؤل ولا مُه باه للع القظيم. 
شبحان ها والآصالٍ. شبحان لله بالقشيّ وانکا قحان اله حينَ شفشون و حي 
طمخون. إوََهُ الْحَمْدُ فى انوا وَالأَرْضِ عشیا! ) حينَ نظهزون, شبحان] ریک رب اد 
وہے ا لدو الع رت ا مُبحان ذی الْمُلّي و الْمَلَکُوتٍ, 


أله 3 ذلْبى من مُشتجیراً .و و [أنسئ] مُشتجيراً بآفیگ. و فَقْرى أئسیٰ 
مشتجیرً پناک و دی أنسئ 2 مُستجيرا برک . أللَهُمَ ا سی 
وازحننی لک عمیڈ مجية. للم ورگ فَهَدَيْتَ قلک لخن و له عَفْوكَ فَعَفَوتَ نلک 
الحند. [وَ بسَطت یک فَأَمْطَيْتَ لک الْحَمۂ | وَج ٤‏ ينا ءالجو و جامک أَعْظَمُ الجاد, 
و یشک اندر العطاء داع ربا فشک و غطى فَتَغْفِك و جيب الط و نف لس 
و تُنجى ین الکزب. و تی الققير. و تشفی السّقیم. [و لا يُجازى] آلانک أَحَد, و أَنْتَ أَرْحَمْ 


الراجمین.» 


۱. ظاهراً لفظ ری از اینجا افتاده است. 


۳۵۶ أدب حضور 


ياك و منژه است خداوند» ستایش خدای راء و معبودی جز خداوند نیست. و خدا 
بزرگتر است» و هيج دگرگونی و تبروبی نیست جز به خداوند بلند مرتبه بزرگ منژه 
است خداوند در صبح و عصرهاء منرّه است خداوند در شامگاه و پگاه» پس منرّه است 
خدا هنگامی که شب و هنگامی که صبح می‌کنید» [و ستایش خدا را در آسمانها و زمین 
در شبانگاهان و هنگامی که ظهر مىكنيد, منره است ] پروردگارت؛ پروردگار صاحب 
سرافرازی از آنچه او را بدان توصیف می‌کننده و درود سر پیامبران فرستاده شده و 
سياس برای خداوندی که پروردگار عالمیان است. منژّه است خداوندی که صاحب 
ملک و ملکوت است. منرّه است خداوندی که صاحب عرّت و سلطه است. منه است 
خداوند زنده‌ای که هرگز نمی‌میرد منرّہ است خداوند پا بر جای دایمی؛ مره است 
خداوندی که زنده پا بر جا و بر پا دارنده همه مخلوقات می‌باشده منرّه است خداوند بلند 
مرتبة برتره منرّه و برتر است خداونده و بسیار منژه و ياكيزةً از هر عيب و نقص است 
پروردگار فرشتگان و ژوح. 

خداوندا» براستی که گناهم با پناهنده شدن به عفو تو شب نموده و خوف و هراسم با 
پناهنده شدن به ایمتی تو شب نموده و فقر و نیازمندی‌ام با پناهنده شدن به بی‌نیازی‌ات 
شب نموده» و خواری و ذلّتم با پناهنده شدن به عرّت و سرافرازیات شب نموده. 
خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست و مرا بیامرز و به من رحم آر؛ براستی که تو 
ستوده و بزرگ و والایی. خداوندا: نور تو تمام و کامل است. لذا هدایت فرمودی» يس 
ستایش مخصوص توست. و بردباریات بزرگ است. لذا عفو فرمودی» يس ستایش 
مختض توست. إو دست رحمتت را گشاده‌ای» لذا عطا فرمودی؛ پس ستایش 
مخصوص توست.| و ای پروردگار ماه روی |و اسماء و صفات | تو گرامی‌ترین روبھاء و 
جاه و منزلت تو بزرگترین منزلتهاء و عطای تو برترین عطاست. ای پروردگار ماء اطاعتت 
می‌کند و سياس می‌گزاری؛ و معصيتت می‌کنند و می‌آمرزی» و بیچاره و درمانده را 
اجابت مىفرمايى» و رنجوری و گرفتاری را برطرف و از ناراحتی سخت و نجات 
می بخشىء و نیازمند را بىنياز می‌گردانی» و بیمار را بهبودی بخشیده. و هیچ كس 
نمی تواند پاداش نعمتهاى تو را بدهد. و تو مهربانترین مهربانها می‌باشی. 
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دعای حضرت زهراء نا 
از جمله تعقیبات مهم نماز عصر خواندن دعای حضرت زهراء فاطمه. 

سرور زنان ل است که حضرتش آن را در ضمن دعاهای خود برای نمازهای 
پنجگانه می خواند. به اين صورت: 

«سْبحان مَنْ يَعْلَمُ وار اقلوب شْبحان مَنْ يُخصى عَددَ اوه مُبْحانَ مَنْ لاتخفى [یا: 
یفن عليه حاف فی الأزض ولا نی الشمآء. لاله اذى لم يَقذنى كافرا ی 
جاجداً لِنَضْلِه. فا مِنْهُ و ہُو اَل والحَندفه على خبیه جيه ابال على جمیع من خَلَقَ ین 
او مش قصاۂ إن وج تن تن عاقب قبسا قث دروم زا بل يا ۳ 
ظلباز القیید, لد لعل المكان. او فيع المنيان. أشديد الأركان [یا: الإمكان]. ألعريز 
الشلطان, ألعظیم اش آاضح ج الزهان. میم الآخمان. نم الا آلحنذفهالذی اخْتَجَبَ 
عَنْ كل موی يراه بختیقة اب و فُذرَة الْوخدازئة و که ایآ تعیب 
لاو و یه مشداژه وآ م يَتَوََمْهُ اغتبائ, لاله العلگ الْجَبَارٌ. 

هو قذ ترن عکانی, و تشتغ کلامی, و تسم علی آنری, و تَعْلَم ما فى تفسی. و یش 
یخی عَلَيْكَ مَنء من آنری, و مذ سَعَدِتُ ایک فى طبتی, و طَلَبْتُ ایک فى حاجتی, و 
صوغت نک فى مشألتى, و نک لفثر و حا جه َو و یه و پوس و عنکلة, وت اب 


لوا بالتفورق, جد من ندب ری 101101101 
ققیۂ إلى رختیک. سالک بثثری نک و نانک إيا: غناى] عَتّی. و بشذریک عَلَ و بل 
ائتناعى ینگ. أَنْ تَجْعَلَ عانی هذا دُعآء وافَقَ بنگ جاب و تخلسى هذا ملسا وائ بلک 
وخ و طلِتتى هة اقث تجاحء و مات شر ین لور ,و ماقث َو 
من الما وه و من آراتنی بِسْوَءٍ من ال كل تفه آمينَ يا فالتا هی و هوّنْ 
عَلَىَ ما خی یدنه وَاكْشِفُ عَنَى ما خشیث کیت و يَسّْلى ما عُشیث عُسْرَنَهُ مين یارب 
العالمین. 

لهم نع اجب والیاء الكبر و اى اعم اغف و اک وَالْوَهْنَ و الضءة 
اقا [یا: نیام والخذلان و الْمَكْرَ و الْخَدِيعَةَ وَالبَِيَةَ وَالفَسادَ من سنعی و بضری و 


ججميع جوارحی, وَخُذْ بناصیتی إلى ما تج و ترضی. يا أَحم ازاجمين. 


TAA‏ ادب حضور 


۹ صل على مت و آل مد از ذّبی. و انز عؤرتی, و آین زَزعتی, واخبز 
مُصیبتی. .ون ففری, و یز حاجتى, .و نی عفرتی, واجتغ شغلی, واکگینیماکنی, و ما 
غاب صلی و ما عضرنی و ما تَحَوَْهُ منک, يا أرحَم الزاجمین. 

لَه َؤضْتُ اشر إلَْک, و ات ظهری إلّێک. و یت تنس لک ہما ختیك 
yy‏ 
براهیة خلیلک, و موشی کلیمک. و عیسیٰ ژوجک, و مد نیک و نہک أن لا تطرق 
َجْهَكَ الگریم عتی, نی تفل تبتی. | وحم عَبوتی | و عفرل خطیقتی, ام زاجمین, 
و يا کم الحاكمين. 

لم ال ری عل من نی و اْضْنى عَلئ من عادانى. ألم تغل ثصیبتی فى 
دینی و لا تخل ال بر تى, ول مغ جلی. نم أَضلع لی دينى اذى مُوَعِضْمَةٌ أنرى, 
وَأَصْلِحْ لیا الى فيها تعافی. و أَضلِخ لآ تن الّتى نها تعادی, وَاجْعَلٍ الْحياة ياه 
لی فى کل خر وَاجْعَلٍ مت راحَة|لی] من کل و له ْک عَثٌُ کیک العفو فَاعث عَنَى. 
لله أخينى مات الیو إذاكائت ان ری و نک حُشیتک فى 
الِب ب لاد ال فى الڑضا ولعب و مالک القضة فى ار این شاک یط 
لائبیڈ و وه غین لاتلقیع. واشالک الڑضا فد القضآء. و نانک 3 النَطرٍ إلى وجهک. 


له انی آنتهدیک لا لإزشاد أندى و یک من قو تسى لل عَمِلْتُ شوه وَ ظَلَيْتُ 
تفسی, فاغفولی هار الوب | ی نی سالک تفجیل عافیتگ, و صَبراً عل 


لبیک و خُوُوجاً ین الا إلى رختیک. ی إلى آفهدک و وڈ یٹک وخم 
عَرشک. و أَفْهَد من فى السّماواتٍ و مَنْ فى الأزض. اک أَنْتَ الله لاإلة ال ۳3 نک 
لاشریک لک, و أو حتّد یدبک و زشولک .و مالک بان لک الحند. لاإله لت بَديعُ 
الشماوات وَالأَرضِ ٠‏ ياكآين قبل آن يَكونَ شىء وَالْمْكَوْنَ کل َنم لین غد ما ایکون 
ی من ألم إلى رَحْمْتِكٌ رَفَفْتُ بضری, وال بجووک بَسطث کی قلاتخرشنی ون نالک 7 
نی و أنا شتف ک. الم اغفزلی. فانک بی عالم, و لا شعدنی الک علي قاور 
بوَحْمَتِكٌ يا ی التاحمين. 

له دَاالِحْمَة الواسعة والصلاة النَافعَةٍ الرافعة لا کید صل علی مرمع عَلَيُک, 


.١‏ در نسخه‌ای اين لفظ نيز مانند کلمۂ قبل با رک» آمده که ظاهراً درست نیست. 


آداپ و اسرار نماز عصر و تعقییات آن ۳۵۹ 


هیک و آزجههم آذنک, مُحَمّدٍ عبیک و زسویک یک التخضوص بِنَصائِلٍ الوسائلٍ. 8 
کرم وازفع وَ أَعْظَمَ و َمل ما صَلَيتَ على مب علک. و مین على زخیک. لهم کم 
سَدَدْتَ به القمن. و فحت بد الْهُدئء فَاجعَلْ مناه شثله نا نا و مجع بزهايه نا يبا اه 
به إلى ددم عتیک. له تک الْحدہ يلا الشماواتِ السَيْع 7 طِباھنً و برض( 
اشع اڈ ما ُا و ار نایز ميزان ال دادماب ین هار و 
ا اَل و بل انار و عَدَدَ ای و الم و عَدَدَ مار و مالا يُرى. 

۹ وَاجْعَلُ صلوانک و بر کاک و منک و مغففرتک و رَخمتگ و رضواتک و فضلک و 
ملامتک و ذکرک و ُورک و شفک و نِعْمَنَكٌ و خیرتک علی مُحَنَّدٍ و عَلى آل مُحَمَّدِ كما 
صَلَّيْتَ و باکت و تحت على إنراهيم و آل راهي. نک حَميدٌ مجیذ. له اط محا 
الوَسيلَة الْعُظمئ و کریم جَزآئِک فى الْعُقْبئ . حى ره یوم الْقيامة. يا إلة ادن . هم صل 
عَلیٰ مُحَبَّدٍ وَ علی آل مُحَمَّد و علی جميع میک و ینک و ژسُلِک. لام عَلى جبرئیل 
و میکائیل و (شرافیل و حَمَلَة لش و مَلاَئِکیک تین 4 الک م اْكاتبينَ و الكو بِيّينَ 7 
لام علن ملک تین و شلام َلئ انا آم و على انا َو آت ‏ تلام على ان 
َجْمَعِينَ و الصَّدٌيقينَ و [عَلَى] اشُهدآم و الضالحین. و سَلامٌ عَلَى الْمُوْسَلِينَ أَجْتَعينَ, و الْحَنْدله 
و الْعَالَمِينَ و لا حول ول با الع العظیم. و عشیی الہ و غم کیل, صَلّى اله 
على مُحَمَدٍ و آله و سل کثیراء ۱ 


-منژه است خداوندی که گناهان دلها را می داند» منرّه است خداوندی که عدد گتاهان 
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را بشمار درمی آورد» منرّه است خداوندى كه هيج جيز نه در زمين و نه در آسمان بر او 
مخفى نمی‌ماند» و ستايش خداوندی را که مرا ناسياس نعمتھا و مُنكر فضل خود قرار 
نداد يس خير از اوست: و تنها او زیہندۂ آن است» سياس خدا را به خاطر حجّت 
رسايش بر تمام آنچه خلق فرموده اعم ازكسانى كه او را اطاعت يا نافرمانی می‌کنند» پس 
اگر مھربانی مىكند از بخشش اوست» و اگر عذاب می فرماید به خاطر اعمالى است که 
خود آنان پیش فرستاده و انجام دادەاند و خداوند هیچ ستمی را نسبت به بندگان [اراده] 
نمی فرمایدہ ستايش خداوندی را که بلند مرتبه و بلند پایه و سخت پا بر جا [و متمكّن از 


امور] و دارای فرمانروایی سرافراز: و شان عظیم و دلیل و برهان روشن: و مهربان و 


.١‏ در تمام نسخه‌ها به اين صورت است» با اين به نظر رسد که مالْأَرَصينَ» درست باشد. 


f.‏ أدب حضور 


رحمت گستر و نعمت دهنده و بسيار بخشنده است. سياس خدايى را که خود را از هر 
آفریده‌ای که او را به حقيقت ربویّت و قدرت وحدانیّت می‌بیند محجوب فرموده و لذا 
دیدگان او را نمی‌بینند و اخبار به او احاطه ندارند؛ و با هیچ مقياسى نمی‌توان او را 
ستجبد و با هیچ امتحان و سنجش نمی‌توان او را توهم نمود؛ زيرا او پادشاه جبّار است. 

خداونداه براستی که جایگاه مرا می بینی؛ و سخنم را می شنوی؛ و بر امرم اطْلاع 
داری, و به آنچه که در تسم می‌گذرد آگاهی» و هیچ جيز از امرم بر تو مخفی نیست. و بی 
گمان به خاطر بر آوردن خواسته‌ام به درگاه توشتافتم» و حاجتم را از تو درخواست. و 
دربارء درخواستم به تو تضرع و زاری می نماہ؛ و به خاطر فقر و حاجت وذلت و 
تنگدستی و سختی و بیچارگی از تو مسألت می‌نمابم» و تریی پروردگار آمرزش بخش: 
تو کسی غير من را می‌بابی كه عذابش نمایی» ولی من کسی غير تو را نمی یاہم که مرا 
بیآمرزد و تو از عذاب من بی‌نبازی» ولی من به رحمتت نیازمندم پس به خاطر 
نيازمندىام به تو و غنای تو از من؛ و قدرتت بر من و قدرت سرپیچی نداشتن و گربختن 
من از تو مسألت دارم که اين دعا را با اجابت کردنت و این نشستم را با رحمتت موافق و 
قرین؛ و درخواستم را با کامیابی و برآوردن آن سازگار و قرين گردانی» و اموری را که 
سختی آن پنهان است بر من آسان فرماء و اشیایی را که ناتوانی‌اش مخفى است بر من 
وسیع گردان و هركس از ميان همه خلابق اراد بدی به من کند» پس خود بر او غلبه فرما. 
دعایم را اجابت فرما ای مهربانترین مهربانها؛ و اموری را که از سخنی آن می ترسم بر من 
راحت گردان و از هر امری که از ناراحتی آن بیم دارم برطرف فرما؛ و از مشکل بودن 
آنچه می‌هراسم بر من آسان فرما. دعايم را اجابت فرما ای پروردگار عالميان. 

خداوندا» به خود بالیدذ وربا و کبر و ستم و حسد و نانوانی و شک و سستی و ضرر و 
پیماربها إيا: انتفام | و شکست و مکر و فریب وگول زدن و گرفتاری و تباهی راء از گوش و 
چشم و همه اعضا و جوارحم برگن. و موی پیشانی |و نمام وجود| مرا به سوی آنچه که 
دوست می‌داری و موجب خشنودی توست بگیر وبکش ای مهربانترین مهربانها. 

خداوندا بر محمّد و آل محمّد درود فرست. وگناهم را بيامرز» و عيبم را بپوشان» و 
ترسم را ایمنی بخش, و گرفتاری‌ام را اصلاح نما و ناداری‌ام را پی‌نیان و حاجتم را اسان 
برآورده ساز و از لغزشم دركذرء و پراکندگی و پریشانی‌ام را گرد آور: و هر جه را که مایا 


آداب و اسرار نماز عصر و تعقیبات آن ۳۴۶۱ 


غم و اندوه و موجب اهتمام من است جه اموری که بر من پوشیدہ است و یا در ذهنم 
حاضر است. و هرجه را که از آن هراس دارم کفایت فرماء ای مهربانترین مهربانها. 

خداياء امورم را به تو واگذار نمودم» و به تو تکیه زدم» و به واسطهٌ جنایات و گناهانی 
که بر تفس خویش نمودم» از روی ترس و هراس از تو و طمع وآز به تو آن را به تو تسلیم 
نمودم» و تویی خداوند بزرگواری که اميد هیچ كس را قطع نمی‌فرمایی» و دعای هیچ كس 
را نوميد و محروم نمی‌نمایی؛ يس به حقّ خلیلت حضرت ابراهیم» و کلیمت حضرت 
موسی؛ و وحت حضرت عیسی و برگزیده و پیامبرت حضرت محمد يي درخواست 
می نمايم كه روی با کرامتت را از من برنگردانی» تا اينكه توبه‌ام را پذیرفته [و بر اشک 
چشمم رحم آری | و گناهم را بیامرزی» ای مهربانترین مهربانهاء و ای فرمانرواترین 
فرمانروایان. 

خداونداء انتقام مرا از کسانی که به من ستم روا داشته‌اند بگیر» و مرا بر کسانی که با 
من سر ستیز دارند پیروز گردان. خدایاء مصیبت مرا در دینم قرار مده» و دتیا را بزرگترین 
هم و غم و نهایت اندازۂ دانشم قرار مده. خداونداء دینم را که مايهُ نگاهداری امور من 
است. و دنيايم را که معاش و روزگذران من در آن است: و آخرتم را که بازگشتم به سوی 
آن است اصلاح فرماء و زندگانی دنیا را برای من مايه افزونی از هر خیر و خوبی قرار ده 
و مرگ را آسودگی از هر شر و بدی بگردان. خداونداء براستی که تو بسیار گذشت کننده 
هستی» و عفو و گذشت را دوست می‌داری يس از من درگذر. خداياء تا زمانی که 
زندگانی را برای من خير می دانی زنده‌ام بدار» و هنگامی که مردن به خير من است» جان 
مرا بستان. و هراس از خود را در نهان و آشکار» و عدل و داد در حال خشم و خرسندی 
را از تو خواستارم و میانه روی در حال فقر و غنى را از تو مسألت دارم و از تو 
درخواست می نمایم نعمت معنوی‌ای را که هرگز از بين نمی‌رود؛ و نور چشمی را که 
هرگز تمام نمی شود و خشنودی بعد از قضا و ارادۂ حتمیات را از تو مسألت دارم و 
لذت :ظر :رہ رونك [اسماء و صفات] را از تو می‌خواهم. 

خداونداء براستی که برای ارشاد امرم از تو طلب هدايت می نمايم؛ و به تو يناه می برم 
از شر فسم. خداياء عمل بد انجام دادم و به خود ستم نمودم؛ يس مرا بیامرزه که كناهان 
را جز تو نمی آمرزد. خداونداء از تو زود رسانيدن عافیتت» و شكيبايى بر بلايت» و خروج 


۳۶۲ ادب حضور 


از دنیا به سوی رحمتت را درخواست می‌کنم. خداونداء براستی تو و ملائکه و حاملان 
عرشت و تمام کسانی را که در آسمانها و زمين هستند گواه می‌گیرم که مسلما تویی 


خداوندی که معبودی جز تو نیست و یگانه هستی و شريكى برای تو وجود ندارد» و 


اينكه حضرت محمد بنده و فرستاده توست. و از نو درخواست می‌نمایم در برابر 
اينكه سباس برای توست: و معبودى جز تو که نو آفرين آسمانها و زمين هستى وجود 
ندارد؛ ای کسی که پیش از آنکه جيزى باشد بوده‌ای, و يديد آورندهٌ همه جيز هستی» و 
بعد از آنكه هيج جيز نخواهد بود» خواهى بود. خداوندا؛ به سوى رحمتت جشم به بالا 


نموده‌ام» و به سوی ب دستم را گشوده‌ام» يس مرا که از تو درخواست می نمايم 


محروم مگردان و مرا که از تو طلب آمرزش می نمایم عذابم مفرما. خداونداه پس مرا 
بیامرز كه به من آگاهی» و عذابم مفرما که بر من قادر و توانایی. به مهر و رحمتت» ای 
مهربانترین مهربانها. 

خداوندا ای صاحب رحمت واسعه و درود سودمندِ بلند پایه اپاکیزه ‏ درود خود را 
ب ركرامى ترين مخلوقات و محبوبترین آنها در نزد خود و آبرومندترین آنها در پیشگاهت» 
يعنى حضرت محمد بنده و فرستادهات که به برترین دستاویزها مخصوص 
گردانیده‌ای بفرست. همانند برترین و گرامی‌ترین و بلند پایه تربن و بزرگترین و کاملترین 
درودى راكه بر هر ملغ از ناحیة خود وامانت دار وحىات فرستادهاى. خداونداء 
چنانکه كورى [و گمراهی] را به او بربسته؛ و راہ هدايت را به واسطهٌ او گشودی» پس 
راههای روشن او راء راہ و روش ماء و حجتهای دلیل قطعی او را دستاويز ما قرار ده تا 
برای راہ سپردن و وارد شدن بر درگاهت به آن بزرگوار اقتدا نماييم. خداونداء ستايش 
برای تو به اندازه بُری آسمانهای هفتكانه و ری طبقات آنهاء و به اندازه پُري زمينهاى 
هفتكانه و يري ميان آسمانها و زمينهاء و به اندازه پُري عرش پروردگار بزرگوارمان؛ و به 
اندازۂ سنجش پروردگار بسيار آمرزندۂ مان» و به شماره كلمات پروردگار قهار و 
چیرڈمان, و به اندازۂ پری بهشت و پری آتش جهتّم و به شماره خاک و آب؛ و به عدد 
آنچه كه دیده می شود و دبده نمی‌شود. 

خداياء و نیز درودها و برکتها و بخشش و آمرزش و رحمت و خشنودی و فضل و 


سلامتی و ياد و نور و برتری و نعمت و برگزیدگیات را بر محمّد و آل محمّد قرار ده؛ 


آداب و اسرار نماز عصر و تعقیبات آن ۳۶۳ 


چنانکه ابراهیم و آل ابراهیم را مورد درود و برکت و رحمت خويش قرار دادی. براستی 
که تو ستوده و بلندپابه هستی. خداونداء بزرگترین وسیله [برای شفاعت و دستگیری 
امّت» يا مقام معنوی] و گرامی‌ترین پاداشت را در جهان بازيسين به حضرت محمّدعة 
ارزانی دار تا إينكه او را در روز قيامت بر همگان برتری بخشی؛ ای خداوندِ هدایت. 
خداياء بر محمّد و آل محمّد و بر تمام فرشتگان [و پیامبران] و فرستادگانت درود فرست. 
سلام بر جبرئیل و میکائیل و اسرافیل و حاملان عرش و فرشتگانت مقرّب و فرشتگان 
بزرگوار نویسندۂ اعمال بندگان و سروران ملائکه و مقرّیین آنها؛ و سلام بر تمام 
فرشتگانت. و سلام بر پدرمان حضرت آدم ا و بر مادرمان حوّاء و سلام بر تمام پیامبران 
و صلیقان و گواهان اعمال و بر صالحان و سلام بر تمام پیامبران فرستاده شده» و 
ستایش برای خداوندی که پروردگار عالمیان است. و هیچ دگرگونی و نیرویی جز به 
خداوند بلند پایه بزرگ نیست. و خداوند مرا بس است. و جه وکیل و کارگزار خوبی 
است. و درود وامنيّتِ مطلق بسیار خداوند بر حضرت محمّد و آل او باد. 

۷و از جمله تعقیبات مه دعاهایی است که پیش از این از امام صادق ال در 
تعقیب تمام نمازهای واجب ذ کر کردیم 


دعای امام صادق افلا 
۸ -از دیگر تعقیبات مهم باز دعای امام صادق ا بعد از نماز عصر است. به 


اين صورت: 
دالْحَندَيه رت العالمين, و صَلّى الله على مُحَگّد خائم النَبِيِينَ: و على آله الطاهرين. الله 
2 ا اه 2 


صل علن ملد فی لب فشن. و صَلٌ غلن محر نی اهر إذا تلن, و صَلٌ على مح 
ف از سید ا لاع اأجديدان تا ار الخافقان. و ما دا الحاديان, 
و ما عشعش یل و ماع لام و ما تس شبع. و ما آضاء .له اجْعلْ مُحَيْداَ خَطَيب 
فد الْمؤِِْينَ إِلَْکَ, مسر ہت و النَاطِقَ إذا حرست الْأَلْسْنُ 
با علنک. له أغلٍ نو اذغ درجت و َه حه َ َل تالاقم 
المَخمود الّذى وَعَدتّه. افير مدت وین ایب تہ وع محمد و آل 
مُحَمّدِ ی التّحِيّةَ والسْلام, و زر عَلَيٌ منهم 5 


۳۶۴ أدب حضون 


الإفضال و الإنعام. 

2 نی و یک من مضلات اَی ماهر هاو ما بطو الم َال عي ال و 
آن مرك ہک ما لع رل به شلطاناً أز قول علیک مالم أَغلم. الله إلى لک شوچباتِ 
رختیک و عرآیم عفیرنک. و الْقَنِيمَة من كل ب وَالشَلامة من کل انم و نلک الْقَرَ بالجنّة. 
النجاة من الا ۱ 

20 ' صل عل یو آل مُحَمَدٍ مح و جل لی فى ضلاتی و دُعآئی یک ت بھا قلبی. و 
تُؤْمِنُ بها رَوْعَنى ,و تَكْشِفٌ بهاکزبی وت بها ذلبى ٠‏ تلع بها آثری. .و نی بها فقری, و 
تهب بها ضُڑی, و تلع بها هتی + تُسَلّى بها عُمّی. و فی يها شی و تُؤمِنْ بها خزفی, و 
جلو بها غزنی, و تقضی بها دینی, .و تَجْمَعُ بها شنلی. و بیص بها وَجُھی, وَاجْعَل ما عندک 
یا لی. 

ال صل عَلیٰ مُحَقَدِ ٣‏ ی۹ی ہت 
إلا انق ولا مشاه َيِه وَل هما إلا فجت و لا ما بت و لا عرنا لا میت ولا 


و اخونا 


يالا تشه و لا َو کی و لاحاجد إلا قشیتها ز رده أجبتهاء و لا مسال إلا 


أَعْطَيْتَها. و لا مان ها و لا ف إل صرَفْتها. لله اضرف عَنَّى العاهاتٍ والضات 
وَالَْليّاتِ ما ی ۳ مالاأطين صَرِفَهُ الا بک. 


له آنسن ظلمى تشتجیربعنوق و آنعث ذُنُوبى مشتجیزۃ پنڈفریک, و أنسئ غزفی 
فشتجیرابأمانک, و آنسن قفری شنتجیرا بفناق, و آنسن دلی مشتجيرا بوژکه و أنسئ 
فی ششتجيرا میک و آنسی وجهن البالى الفانى مُشتجیراً بوجهک الدَآئِم الباقى. يا 
كاين(" قبل كل نم ويا مون کل ی صل على مُحَمَّدٍ و آل مُحَمَّدٍ د واضرف عَنَّى و عَنْ 
لی و مالی و ودی و اَل نی و إِغُوانی فیک 01917 
شَيْطانِ مرید. و مُلطانِ جائر إيا: جابرٍ | وَ عَدوٌ قاهر, و حاب معان و و باغ مراصد, و مِنْ شر 
السَامّة 3 ال ما دب فى اليل اه زین 2 ساي ارب و الم ز فة الج 
وَالإنس .و مود بعک الحصيئَة الى لارام و شالك أَنْ + ک0 هتاو لامتردیاو 
لا رذما ولا غوقا ولاعدقاً و لا عطشاو لاصبرا یا یا و داز كيل الع و آیشی علن 
فراشى فى عافیة. اؤ فى القت الّذى تعث له فی کتابک فثلت: «کانهم بان 


۱ در برخی از نسخه‌های کتاب به جای «كاثناً, لفظ «کافباً آمده است که ظاهراً اشتباه است. 


آداپ و اسرار نماز عصر و تعقیبات آن ۳۶۵ 
مزشوض4 ۱۱ مُقِْلِينَ غَيْر ثذبرین, علی طاغیک و طاعَة زشولِک , قائماً بخقک غَيْرَ 
جاجد لاک ,ولا معان لِأَوْلِيآيِكٌ. ولا والیً إإخداِک, يا كريم. 

له اختل دمن فی مرمع الْمُستجاب. واجعلنی جنک وَجيهاً فى الا الاخرة و ین 
الْمُمَدْبِينَ لین لاخَوف عَلَيهِمْ ولا هم يَخْرَنُونَ واغفزلی وَلِوالِدَىَ وَ ماولذا و ما وَلَدْتُ و ما 
توالدوا من الْمُؤْمنِينَ و الْمُؤْمِئاتِ, يا خَيْرَ الغافرین. وَالْحَنذف الّذی قَضى عَتّى لا كانت عَلَى 
نی كتاباًمَؤقُوتاً» 

۔ ستایش خدایی را که پروردگار عالمیان است: و درود خداوند بر حضرت محمّد 
خاتم پیامبران و بر خاندان پاک او. خداوندا؛ بر حضرت محمد درود فرست در شب 
هنگامی که می پوشاند و بر او درود فرست در روز هنگامی که روشن می نماید و بر او 
درود فرست در آخرت و دنياء و بر او درود فرست تا زمانی كه شب و روز آشکار 
می‌گردند؛ و مشرق و مغرب در پی هم می‌آیند؛ و دو ستارة مشخّص طلوع میکنند و 
شب روی می آورد و می رود و شدیدا تاریک می‌گردد. و صبح آشکار گشته و سپیدہ دم 
روشن می‌گردد. خداونداء حضرت محمد ويل را سخنور مؤمنانى که بر تو وارد می شوند 
فرار داده» و هنگامی ک كه در پیشگاهت می‌ایستد. جامه‌های نفيس ایمنی را بر تنش 
بپوشان» و هنگامی که زبانها لال می‌شوند زبان او را به مدح و ثنای خويش بگشای. 
خداونداه منزلت او را بلنده و مقامش را رفیعء و دلیلش را آشکار گردان؛ و شفاعتش را 
بيذير» و او را به جایگاه ستوده‌ای که وعده‌اش داده‌ای برانگیز؛ و آنچه را بدعت گزاران 
متش بعد از او بدعت گذاری نموده‌انده بيامرز و محو فرما. خداياء از سوی من به روح 
محمّد و آل محمّد درود و سلام برسان» و از آنان بر من درود و سلام بسیار برگردان. ای 
صاحب عظمت و بزرگواری و بخشش و انعام. 

خدایاء به تو يناه می برم از فتنه‌های گمراه کننده» آشکار و نهان آنهاء و از گناہ و تجاوز 
به ناحقٌّ و اينكه آنچه را که دلیلی برای آن نازل نفرموده‌ای شریک تو قرار دهم يا دربارۂ 
تو سخنی را که از آن آگاهی ندارم بگوبم. خداونداء از تو رحمتهای لازم و آمرزشهای 
حتمی» و غنيمت برگرفتن از هر کار نیک؛ و سلامتی از هر گناه را درخواست می نمایم. و 
راه یافتن به بهشت و رهایی از آتش جهئم را از تو می‌خواهم. " 


۱. صف (۶۱): ۴. 


۳۶۶ ادب حضور 


خداياء بر محمّد و آل محمّد درود فرست و در نماز و دعایم برکتی قرار ده که به 
وسيلة آن دلم را پاکیزه كردانيده؛ و هراسم را ایمنی بخشیده و ناراحتی سخت و گلوگیرم 
را برطرف کرده» وگناهم را آمرزیده» و امورم را اصلاح؛ و فقر و ناداری‌ام را مبدّل به 
بی‌نیازی؛ و رنجوری و گرفتاری‌ام را مرتفع» و ناراحتىام را برطرف نموده؛ و اندوهم را 
تسل داده» و بیماری‌ام را بهبودی؛ و ترسم را بخشیده و حزن و اندوهم را برطرف؛ و 
بدهی‌ام را ادا نموده» و پراکندگی خاطر و پربشانی‌ام را جمع» و رويم را سپید گردانده» و 
آنچه را که در نزد نوست برایم خير قرار ده. 

خداياء بر محمّد و آل محمّد درود فرست و هیچ گناهی برای من مگذار مگر اينكه آن 
را آمرزیده باشى» و هیچ ناراحتى سختی مگر اينكه برطرف نموده باشی» و هیچ خوف و 
هراسی مگر اينكه ایمنی بخشیده و هیچ بیماری‌ای مگر اينكه بهبود ساخته باشى؛ و 
هیچ ناراحتی‌ای مگر اينكه برطرف نموده باشی» و هيج غمّى مگر اینکه مرتفع ساخته 
باشی؛ و هیچ اندوهی مگر اينكه تسلّی داده باشی؛ و هیچ بدهکاری‌ای مگر اينكه ادا 
نموده باشی؛ و هیچ دشمنی مگر اينكه مرا کفایت نموده باشی» و هیچ حاجتی مگر اینکه 
برآورده باشى» و هيج دعایی مگر اينكه اجابت نموده باشی و هیچ خواسته‌ای مگر 
اینکه عطا فرموده باشی و هیچ امانتی مگر اينكه ادا فرموده باشی؛ و هیچ امتحان و 
گرفتاریی مگر اينكه جلو آن را گرفته باشی. خداوندا؛ تمام آسیبها و آفات و كر فتاريهاء 
چه آنچه را که توان مرتفع ساختن آن را دارم و جه ندارم: از من بازدار. 

خداونداء ظلم من با پناهنده شدن به عفو تو شب نموده و گناهانم با پناهنده شدن به 
آمرزشت. و خوف و هراسم با پناهنده شدن به امن و امان تو و ناداریام با پناهنده شدن 
به بی نیازیات: و خواری‌ام با پناهنده شدن به سرافرازیات. و ناتوانی‌ام با پناهنده شدن 
به قدرت توء و روی إو وجود ] پوسیده و فانی شونده‌ام با پناهنده شدن به روی [و اسماء 
و صفات ] جاودان و پاینده نو شب نموده است. ای خداوندی که پیش از هر جيز بوده‌ای» 
و ای يديد آورند؛ هر چیز بر محمّد و آل محمّد درود فرست و از من و خانواده و مال و 
دارایی و فرزندانم و تمام خویشان وبستگانی که از اندوه ابشان ناراحت می‌شوم و از 
برادران دینی‌ام شر هر شر رسان؛ و سرکش خیره سر و شیطان گردنکش و پادشاه و 


فرمانروای ظالم إيا: سرکش ]؛ و دشمن چیره» و حسود ستيزه جو؛ و ستمکار در كمين 


آداب و اسرار نماز عصر و تعقیبات آن ۳۶۷ 


بدور دان ونيز از شرٌ هر حیوان زهرآلود و غير سمّی و تمام آنچه که در شب و روز 
می جنہد» و از شر گناهکاران عرب و عجم و گناهکاران جنّ و انس بدور دار و پناه می برم 
به زره آهنین محفوظ تو که هیچ كس و چیز نمی‌تواند آهنگ آن را بکند. و از تو 
درخواست می نما , که مرگ مرا در حالت غمناک و با در حالتی که از جایی بيرت شده؛ و 
یا دیواری روی من بریزد» و یا غرق شوم. و یا بسوزم قرار مده» و یا در حالت تشنگی ويا 
در حالتی که به زور نگاهم دارند و بکشنده ويا در حالتی که به من آسیب برسانند و کشته 
شوم و یا به خاطر قصاص ويا خوراک درندگان گردم قرارمده. و در رختخوابم در حالت 
عافیت يا در ردیف کسانی که آنان را در کتاب خود ستوده و فرموده‌ای: «به گونه‌ای [در 
ایمان محکم واستوارند] که گوپی ساختمان شربین هستند» بمیران در حالتی که روی به 
دشمن باشیم, نه در حال يشت كردن و فرار از آنهاء و نیز در حالتی که در طاعت تو و 
پیروی رسولت بُ بوده و-حقٌ تو را بجا آوریم بدون اينكه نعمتهایت را انکار نماييم؛ و 
با دوستانت دشمنى داشته باشیم و با دشمنانت دوستی کنیم؛ ای بزرگوار. 

خداوندا؛ دعای مرا در ميان دعاهای بالا برده شده و مستجاب قرار ده» و مرا در نزد 
خود در دنیا و آخرت آبرومند و از مقرّبان درگاهت بگردان آنان که نه بیمی دارند و نه 
اندوهگین می‌شوند. و من و پدر و مادر و تمام فرزندان آنها و تمام کسانی راکه از مردان و 
زنان مؤمن تولّد يافتهاند بیامرزه ای بهترین آمرزندگان. و ستايش برای خداوندی که 
توفیق انجام نماز واجب معیّن دیگر بر مؤمنان را به من عطا فرمود. 

۹ ۔از دیگر تعقیبات مهم دعای مولایمان حضرت مهد یا است که آن را پیش 
از این در تعقیب تمام نمازها ذکر و روایت کردیم. 

۰ از جمله تعقیبات مهم دعای احمد بن عبد الله بن خانبه است که پیشتر در 
تعقیب نماز ظهر يادآور شدیم» و آن بعد از همه نمازها برای جبران گناهان و معاصی 
خوانده می‌شود. 
كيفيّت سجدة شکر در تعقیب نمازعصر 


۱ - وقتی بنده از تمام اين امور به صورتی که ذکر نمودیم يا به هر اندازه كه 


برای او مقدور بود. و خداوند - جل جلاله ۔توفیق آن را به او عنایت می فرماید و از 


۳۶۸ أدب حضور 


آن خشنود می‌گردد» فراغت ببدا نمود لازم است که سجدۂ شکر را به كيفيّتى که در 
تعقیب نماز ظهر بر آن آگاهی داديي همراه با ذلّت و خاكساري بندگی در برابر 
عظمت الهی بجا آورد. 

بنابراین سجده بجاآور و بگو آنچه را که مولایمان علین بن الحسین .صلوات الله 
علیه - همواره در سجده صد بار می‌فرمرد: 

«حَند شک 

-از روی سپاسگزای ستايش خدا را می نمايم. 

و پس از هر ده بار گفتن ان می فرمود: 

-سپاس می‌گزارم خداوندی را که اجابت می‌نماید. 

سپس می فرمود: 

«ياذا ال الذآنم الّذى لا لقَطغ أَبَدا و لا يُخصيد یره و یا االمَغروف الّذی لا نقد دا 
اي ياك با کر 

-اى خداوند صاحب بخشش جاودانی که هیچگاه پاپان نپذیرفته» و غير تو نمی تواند 
آن را به شماره درآورد» و ای صاحب نیکی يايان نایذیر» ای بزرگوان ای بزرگواں ای 
بزرگوار. 

بعد دعا و تضرّع نموده و حاجت خويش را ذکر می نمودہ آنگاه می‌فرمود: 

«لک الْحَمْدُ ان طْتک, ولک الْحُجَةإِنْ عَصَیْتُک, لا صُنْعَ لی ولا لِغَيْرى فى إخسان منک 
إن فى حال [یا: حالِىَ| الْحسَئَة. اريم ياكريم, صل عل مُحَمَدٍ و آفل .و صل بجميع ما 
ملک و نانک من فى مشارق الْأزْض و مغاربها من الْمُؤِْينَ و نات و ابا بهم ون 
بی بخمَنگ.» 

۔اگر اطاعت تو را نمودم سپاس برای نوست و اگر معصیت تو را نمودم حجّت برای 
توست» در احسان از ناحية تو به من در هنگام انجام کار نيك إو یا حال نیکم | نه من ونه 
دیگری هيج نقشی نداریم. ای بزرگوار» ای بزرگوار» بر محمّد و اهل بيث او درود 
فرست. و به رحمنت: نمام آنچه را که درخواست نموده و می‌نمایم به تمام مردان و زنان 


مؤمنى که در فسمتهای مشرق و مغرب زمين قرار دارنده برسان» و نخست آنان را مورد 


آداب و اسرار نماز عصر و تعقیبات آن ۳۶۹ 
او ر و > کے 


مهر و رحمت خویش قرار ده و در مرحلة دوم به من عنايت فرما. 


آنگاہ سمت راست صورت خویش را بر زمين گذارده و می‌فرمود: 


الله لا تشلینی ما نت به عَلَی مِن ولاییک و ولايَةِ مُحَمَّدِ و آل مُحَمَدِ, عَلَيْهِ وَعَلَيهمُ 
المَلام.» 


- خداونداء آنچه را که از ولایت خود و ولایت محمّد و آل محمّد -که درود بر او و 
ايشان باد بر من ارزانی داشته‌ای باز مگیر. 

بعد سمت چپ صورت خويش را بر زمین می‌نهاد و مثل آن را می‌فرمود. 
(پایان‌روایت) 

۲ سپس هر حاجتی را که دوست داری درخواست می‌نمایی. و نیز اگر 
خواستی در حال سجده می‌گویی: 

داي تک قصذت. و الیک اغتعذث و أَرَدْتُ. و پک وَیفث. و علیک توکلث. و نت عالِم 
ہما أَرَدْتُ.» 

خداياء تنها آهنگ تو را نمودم و به تواتكيه كردم و تو را اراده نمودم و فقط به تو 
اعتماد دارم و بر تو توکل کردم و تو به آنچه که اراده نمودهام آگاه هستی. 

زیرا در روایت آمده است: «هرکس آن را بگوید سر از سجده برنمی دارد. مگر 
اینکە خواسته‌اش برآورده می‌گردد. ان شاء الله تعالی.» 
اعمال بعد از سجدة شکر و اتمام نماز 

۳ -وقتی سر از سجده برداشتی» سه بار دستت را بر جای سجده‌ات بکش؛ و 
در هر بار دعای بعد از سجدۂ نماز ظهر را که پیش از این ذکر نمودیم بگو. وآنكاه 
دست بر صورتت بکش. 

۴ -اكر درد و یا بیماری داشتی هفت بار دست بر جای سجده‌ات بکش و در 
هر بار آنچه را که یادآور شدیم بگو؛ و دستت را بر جایی که بیمار است بکش؛ 
ان‌شاء ال برطرف می‌شود. 

۵ بعد از خواندن نماز در مسجد با حضور قلب و طهارت باطن, اعم از 
مسجدهای خاص» يا جایگاه مخصوص نمازگزاردن در خانه يا هر جایی که در 


۳۷۰ أدب حضور 


پیشگاه خداوند - جل جلاله - حاضر بودی, هنكام جدا شدن به اين نیت جدا شود 
«برای امتثال امر خد اوند ‏ جل جلاله در انجام اعمال شایسته‌ای که او جل جلاله ۔ 
امر فرموده. از پیشگاه او برمى خیزم. در حالی که مقصودم از این بندگی خالصانه 
برای او جل جلاله -است از آن جهت که او زیبندۂ پرستش است». 

۶ ۔ همچنین بكو آنچه را که روایت شده که امام صادق ‏ به نفل از رسول 


فرمود: وقتى نمازتان را خواندید و از مسجد بیرون آمدید» بگویید: 

دا دعؤتنی عبت «فونک. و لت مکثوبتک. وَالتفَوت فى آرضک كما آموئنی. 
نالک بن ملك العمل بطاعیک, زاجیناب تفیگ وَالْكَناك بن الي بوختیک.» 

- خداونداء مرا خواندی» دعوتت را اجابت نمودم» و نماز واجبت را خواندم و 
چنانکه امر فرمودی بعد از خواندن آن روی زمين دنبال کار خود رفتم؛ پس از فضل تو؛ و 
به واسطة رحمتت از تو درخواست می‌کنم» عمل كردن به طاعت و عبادتت» و اجتناب 
كردن از معصیتت» و روزى به اندازه‌ای كه مرا از مردم بی نباز كند. 

همچنین شايسته است كه بنده بعد از خواندن نماز عصر و اظهار خاكسارى و 
ذذلت برای خدا وياد او هنكام جدا شدن از آن توجّه داشته باشد كه هركزاز 
خاكساري بندگی خداوند وازاطلاع و آكاهى واشراف واحاطة علوم ربانى او جدا 
نمی‌گرده و نیز توسّه داشته باشد كه بعد از این در هيج حركت و سكونى که با 
خداوند معامله می‌کند آزاد و رها نیست. بلكه از او خواسته‌اند که در تمام تصرّفات 
و کارهایش عابد خداوند - جل جلاله ‏ باشد. 

آورده‌اند: یکی از اهل مراقبه همراه با دوست قدیمی خود و عدّه‌ای در 
کشتی‌ای که گندم حمل می‌کرد نشسته بودند و گندم از آڼ هیچیک از این دو نفر 
نبود» یکی از روی غفلت یک دانه گندم برداشت و خورد. دوستش به او نگاه کرد و 


گفت: اين جه کاری است؟ وی گذ گفت: از فس خويش غافل شدم. رفية فيقش به او گفت: 
إِمَاتَفُومُون ذا أؤ فَافُْدُوا اکل تن رام الما يَطْعَدُ 
عن تعب أو رَد ساق الا و مسحث غُوَةَ سباق [يا: سیف يد 
لو شرف الانسان و و وادغ آتطع الصَيْصامٌ وَ هو مُعْمَدُ 


آداپ و اسرار نماز عصر و تعقیبات آن ۳۷۱ 


ديا چنین [جوانمردانه] برخیزید وگرنه بنشینید چنین نیست که هركس آهنگ آسمان 
را کرد بتواند بالا برود. 

به این صورت که ابتدا رنج و سختی را تحمل و پا فشاری و استقامت كنيد که تنها در 
اين صورت است که شخص پیشرو در مسابقه [يا: شمشیر زن یکتا] به جایزۂ نفیس دست 
می‌بابد. 

اگر انسان با وجود ترک طلب» شرافت و برتری می یافت: مسماً شمشیر تیزی که در 


فصل بيست و دوم 


محاسبه و مناجات و ادعیۂ هنكام غروب آفتاب 


لزوم محاسبه و توبه از گناهان 

امام كاظم ‏ صلوات اللّه عليه در روایتی فرمود: «هرکس در هر روز خود را 
محاسبه ننماید. از ما نیست» به اين صورت که اگر کار نيكى انجام داده باشد از 
خداوند طلب کند که آن را افزايش دهد. و اگرکار بدی کرده باشد» از حداوند طلب 
آمرزش نموده و توبه کند.» 

ونيز در حدیث است که امام حسن بن على 8ت به نقل از رسول خد ا فرمود: 
«ينده» مومن نمی شود تا اينكه سخت‌تر از حساب کشی‌ای که شریک از شریک 
خود» و مولی از بردهاش می‌کشد. از تس خود حساب بکشد...» 

بر اين پایه می‌گویم: اگر هنكام نزدیک غروب آفتاب در حالی باشی که 
استحقاق عقوبت الهی و يا سرزنش و نکوهش او را نداشته باشی» بندۂ نیکبختی 
هستی. هر چند اين مقام برای غير معصوم بعید است. زیرا مولایمان امیرالمژمنین - 
صلوات اللّه عليه و سلامه ۔ در «نهج البلاغه» بس ازتوصیف دنیا وذ کر اینکه پیامبر 
اکرم - صلوات الله عليه و سلامّه - آن را دشمن می داشت: و حقیر و کوچک 
می‌شمرد. و همچنین خداوند - جل جلاله - آن را برای اولیا و ویژگان و دوستانش 
دشمن و بد می داند می‌فرماید: «اگر جز اين حصلت در ما نبود که هرجه راكه 
خداوند دشمن می‌دارد» دوست می داریم؛ و هرچه را که خداوند کوچک و 


بی‌ارزش می داند بزرگ می شماریم» بی‌گمان همین برای دشمنی و ستیز با خداوند 


۳۷۴ أدب حضور 


و بیرون امان تر فرمانش کأفی بوذ( 

اینک حال ما که گرفتاریهای دیگری را بر این مصائب افزوده‌ايم» چگونه خواهد 
بود به گونه‌ای که توكّلمان بر حول و قرّه و نیروی خود و بر اموال و آرزوهایی دست 
نایافتنی از آرامشمان به خداوند ‏ جل جلاله که مالک همه بخششهاست. قوی‌تر 
است. و نيز اطمینان قلبی‌مان به نویدهای بندگان از اطمینانمان به نويد خداوند 
پادشاه آخحرت قوی تر است. و بیم و هراسمان از وعدۂ کیفر مردمان از وعد عذاب 
خداوند پادشاه شبها و روزها بر ما سختتر امست. و دوستی با یکدیگر شیرین‌تر و 
فوی‌تر از دوستی مان با خداوند يا دوستی خداوند ۔ جل جلاله -بامااست و 
نزدیکی به یکدیگر برای ما مهم تراز نزدیکی جستن به درگاه خداوند - جل جلاله ۔ 
یا قرب او به ما است. و روی آوردن به یکدیگر از اقبال و توجه بر خداوند ۔ 
جل جلاله .یا طلب توجّه او بر ما کامل تر اسٹ: و مدح همدیگر در نفوسمان مؤترتر 
از مدح و ستایش او جل جلاله یا طلب مدح و ثنای او برای ما می باشد و 
نکوهش همدیگر در نزدما سخٹتر از سرزنش خداوند ‏ جل جلاله -برای ماست. 
يا نکوهش برخی از دشمنان او جل جلاله -برای ما می‌باشد؛ زيرا ماگاهی با برخی 
از کافرانی كه خدا را نکوهش می‌کنند مصاحبت می‌کنيم: و آنسمان به مصاحبت با 
کسی که در حقّ ما اعمال نیکی را انجام می دهد بيشتر از مصاحبت با کسی است که 
در حي خداوند جل جلاله - چنین می‌کند» و آنسمان به یکدیگر از نس به جلال و 
حضور خدا برای ما کامل‌تر است. و نیکوکاری‌ما به یکدیگر در دلمان از احسان 
خداوندى که از اندى شکر نعمت او ناتوانیم بزرگتر است. و درخواست حوایج 
دیگران از ما و انجام دادن آنها برای بندگان برای ما آسانتر از بجا آوردن واجبات يا 
مستحبّات يا پیروی از خواستۂ خداست. و به دیگر بیماریهای عقلی که مضمون این 
کتاب مجال آن را ندارد» مبتلا هستیم, در حالی که کتاب خداوند جل جلاله -نسبت 


به پیروان آبین مبين اسلام جنين مطالبی را نمی‌پسندد. و می‌فرماید: 


.١‏ نهج البلاغ خطبه ۱۶۰ (با تفاوت در الفاظ). 


محاسبه و مناجات و ادعیة هنكام غروب آفتاب ۳۷۵ 

وو یتح بفشنا عضا أزباباًمِنْ دون الله.١1)‏ 

- [بگو: ای اهل کتاب...] و اينكه ما یکدیگر را به عنوان پروردگاران غير خدا نگیریم. 

همچنین در روایت آمده که مولایمان على عا فرمود: «امّا بعد براستی که 
خداوند ۔ تبارک‌وتعالی ‏ حضرت محمد ييه را به حق برانگیخت. تا بندگانش را از 
پرستش بندگان به پرستش خویش و از وفای به پیمانهای بندگان به عمل به 
پیمانهای خود. و از اطاعت بندگان به طاعت و عبادت خود و از ولایت (یعنی 
دوستی ويا سرپرستی ] بندگانش به ولايت خویش بیرون آورد.» 

و نیز در بعضی از احادیث ديدم که خداوند جل جلاله به بعضی از بيامبران و 
خواض درگاهش از ظلم و ستم بندگان نسبت به مقام مقدّسش كله و شکوه 
می‌نماید. 

براستی اك ر كله و شکوه از بیان و گفتار خداوند صادر نشده باشد. زبان حال او 
چگونه شکایت ننماید؟ در حالی که ما به اعمال زشتی که شرح دادیم متصف 
هستیم. و نادانی بندگان و بردگان به آنجا رسیده که خداوند ‏ جل جلاله به تنهایی 
آنان را آفرید. و هیچ كس در آفرینش و تقدیر امور آنان شریک او نبود آنگاه هم او - 
جل جلاله ۔ به منظور آگاهانیدن آنان نسبت به یگانگی‌اش در يديد آوردن و 
تدبیرشان فرمود: 

«تَحن خَلَفنَاكُم, فَلَوْلاتُصَدُقُونَ رش ما تُمْنُونَ و نك تَخْلتُونَهُ 70 اي 

۔ما شما را آفریدیم» يس جرا باور نداريد؟ پس آيا ندیدید که شما منى بودید» آيا شما 
آن را [به صورت انسان] خلق می‌کنید يا اينكه آفریدۂ او ماييم؟! 

و نيز فرمود: 

ما هئ خَلْقَ انوا وَالاُزضِ, وَل خَلَقَ الْيم 4( 

- آنان را بر آفرینش آسمانها و زمين ويا بر آفرینش خودشان آگاه نكردانيدم. 


۶۴ :)۳( آل عمران‎ .١ 
واقعه(۵۶): ۵۷ تا ۵۹۔‎ ٢ 
۵۱ :)۱۸( کهف‎ ٣ 


۳۷۶ ادپ حضور 


و پیش از آفرینش آنان زمینها را برای آنان آماده. و آسمان را سقف محفوظ قرار 
داده و ستونی برای أن قرار نداد و کوهها را به عنوان میخهای محافظ زمين قرار داد 
و جویها را در آن روان ساخت. و درختان را برای آنان نشاند» و شب و روز را 
برایشان در پی هم آورد. و مسکن و خانه و دیگر چیزهایی را که در طول زندكى شان 
بدان نیازمند هستند كاملاً برای آنان مهیّا نمود. 

وان توا نفعت الله لاخطوها إن لانسان لَظَلُومْكَقَارُ (۱) 

-و اگر بخواهید نعمت خدا را به شماره در آورید» نمی توانیدہ براستی که انسان بسیار 
ستمکار و ناسیاس است. 

سپس آنان را با نرمی و آرامش و اكرام تربیت نمودہ و بعد از بلوغ به نیکویی و 
احترام با ایشان معامله کرد 


0 د 
0 مواد 
ر سر ر 


«و لد رشن نى آدَم, و حَمَلَْاهُمْ فى اولح 4 

۔و براستی که فرزندان آدم راگرامی داشتیم. و آنها را در خشکی و دريا ابر مرکبها| 
نشاندیم. 

وهنگامی‌که سوء عبودیّت نمودنده باگذشت و چشم پرشی با آنان معامله نمود. 

ولی آنان نه حقٌّ آفرینش خدا را شناختندہ و نه به حقوق بنده پروری او اعتراف 
نمودند» و نه حقوق مصاحبت نیکوی او را مراعات کردند. و نه از عيب پوشی و 
بردباری او حیاکردند و نه حقٌ پادشاهی و سروری او را به خاطر مقام بزرگش بجا 
آوردند و نه به خاطر تو جه او و پا به جهت بخشش و نویدها و یا به جهت تهدید 
و وعدۂ عذابش برای انجام حنٌ بندگی اش بپا حاسته‌اند. و کار به آنجا رسید که مانند 
آزادگن در خويش تصرف می نمابند لذا بر چهره‌ها و حرکتها و سکناتشان اثر 
حضور در محضر مولایشان را که همواره آنان را می‌بیند - مشاهده نمی‌نمایی تا 


خاكسارى بندگی و شکست و انکسار بر انان نمایان باشد. و این از سخت ترین 


.۳۴ :)۱۴( ابراهیم‎ .١ 
۷۰ :)۱۷( اسراء‎ .۲ 
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سپس سرای دنیا را تا وقت معیّن به آنان عاريه و امانت داد و با دستور دادن و 
فرستادن پیامبر وکتاب آسمانی به آنان هشدار داد که آن را از ایشان خواهد كرفت و 
به دیگران خواهد داد. ولی آنان مانند مالکان در آن تصرف نمودند. و هنگامی که 
پیکش» یعنی فرشته مرگ به دستور او به سوی آنان می‌آید مانند ستیزه جویان و 
ناخوشايندان از آن بیرون می‌آیند. 

و نیز اموالی را به آنان عاریه و امانت داد تا در راه خشنودی‌اش از آن بهره 
برگیرند. ولی آنان مانند کسی که دست دیگری بالای دستش نیست و هیچ مولایی 
هم او را نمی بیند در آن تصرّف مىكنند, و عليه او به ملک خويش درمی‌آورند. و 
سوء ادبشان در پیشگاه خداوند به آنجا رسیده که وقتی برای آنان کتاب آسمانی 
فرستاد و حضرت محمد ل را به عنوان پیامبر برانگیخت, و آن بزرگوار از آنان 
اموالی کم يا زياد ۔خواست تا در آبادانی آخرتشان صرف کنند. از هزینه كردن آن 
بدشان آمد» به گونه‌ای که گویی آن را به دیگری می‌دهند. و گویا که آنان مالک آن 
هستند و خداوند - جل جلاله ۔از آنان به عاريه چیزی می‌طلبد. و این هلاکت و 
گمراهی عظیم و بزرگی است. 

و نيز سوء بندگی آنان را به آنجا رسانبد که خود را شسریک مالک زندگانی و 
مرگشان قرار دادند. و با اراده‌ها و ناخوشایند یهایشان با حواستھا و ناخوشایندیهای 
او جل جلاله ‏ ستيزه جویی نموده و سرانجام سوء بندگی‌شان به آنجا رسید که 
مولایشان را از مقام الهیّت برکنار شمرده و از تدبیر و کارسازی او جز آنچه که با هوا 
و هوسشان إيا: خشنودی‌شان] موافق باشد. نیسندیدند» به گونه‌ای که گویا 
می‌خواهند تدبیر دنیا و آخرت به سود و به دست آنان باشد. 

نتيجه اینکه: هركس اين راہ را بیہماید يا حالش اندکی کمتر از آن و مشابه آن 
باشدء رويش در نزد کسی که بر اسرار او آگاهی دارد سياه و نام عملش درنزد خدا 
و فرشتگانی که در شبانه روز نگاهبان او هستند. سياه خواهد بود. 


در روایتی آمده که مولایمان على ا فرمود: «هیچ ایمان یقینی برای مردم 


YA‏ ادب حضور 


نديدم که به شک و تردید از اہر ن شبیه‌تر باشد که هر روز افرادی را تشییع می‌کنند و 
در قبرها به ودیعه می‌گذارند. ولی باز به سوى فریب دنیا بازمی‌گردند. و از امیال 
نفسانی و گناهان خود دست برنمی‌دارند. 

بنابراين» اگر فرزند بیچارۂ آدم هیچ گناهی نداشت که وارسی شود و هيج 
حسابی نداشت که به واسطۂ آن مورد بازخواست قرار گیرد. جز مرگ که امور گرد 
امدة او را پرا کنده. و جمع او را جدا می‌سازد. و فرزندانش را تیم می‌نماید - 
بی‌گمان شايسته بود که با تحمّل سختترين رنج و دشوارى و آزردگی از آن سیم 
داشته و بيرهيزد. و حال آنكه ما جنان از مرك غفلت داريم كه كويى هركز بر ما فرود 
نخواهد آمده و مانند مردمانی كه به ماندگاری در دنيا يقين دارند به دنيا و شهوات 
آن آسوده‌ايی و همانند عذه‌ای که نه اميد به حساب دارند و نه بيم از عذاب. از 
معاصی و گناهان غفلت داریم.؛ 

و این حال ماست که حضرت با اين عبارت روشن. بر اساس ضرب المثل عربی 
كه یاک أَغْبی, و اشتعی يا جار): (مقصودم تو ھ تى» ولی تو بشدو ای زن همسایه.) 
بدان اشاره نموده اشتتا, 

در اين راستاء از آنجا که حضرات ائمّه هل از فرجام حال ما آگاهی دارند» و 
جریان امور بندگان به ایشان واگذار شده است. لذا به هرجه که خداوند جا جلاله 
و سلف الان 7 ۳ شاه ؟ جل تا آضاه کی ا ا ما E.‏ 
مور ولش انان را مطلع ساخته. اشار کرده‌اند تا اغاز و خاتمه نامه عمل بندگان 
خیر باشد. و اعمال ما بين آن دو آمرزیدہ گردد ما در اینجا به برحی از این روایات 
اشاره میکنیم: 

١‏ -امام باقر به نقل از پدر بزرگوارش امام زین العابد ینا فرمود: «فرشته‌ای 
بر بنده گمارده شده كه نامه عمل او را می‌نویسد: پس اوّل و آخر آن را با عمل نیک 
ٹر گی تا اعمال میان أن دو براق شما آمرزیده شود.» 

- امام صادق لاڈ به نقل از پدر بزرگوارش فرمود: «هيج روز بر فرزند 
نمی‌گذارد مگر اينكه آن روز می‌گوید: ای فرزند آدم؛ من روز و و جدید هستم و 
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ضرر تو شهادت خواهم داد بس در من عمل خیر انجام ده» تا در روز قيامت به نفع 
تو شهادت دهم براستی که هرگز و ھی هیچگاه مرا نخواهی دید.» 

E ۳‏ پدر بزرگوارش 8588 فرمود: «براستی که 
وقتى شب فرا می‌رسد. با صدایی بلند که همه خلایق جز جن و انس می‌شنوند. ندا 
می‌کند: ای فرزند آدم» بدون تردید من آفریده‌ای جدید هستم. و بر تمام اموری که 
در من واقع می شود شهادت خواهم داد بس از من بهره برگیں که اگر آفتاب طلوع 
کند. دیگر هیچگاه به دنا بازگشت نمی‌کنم. و هیچ كس نمی تواند در من کار نیکی 
انجام داده و يا از گناهی تربه نماید. و هنگامی كه شب سپری می‌شود و يشت 
می‌کند» روز نیز به این همین صورت سخن می‌گوید.» 

لذا می‌گویم: وقتی هر بندۂ پر لغزش دید که روزش به آخر می رسدء و همچنان بر 
سوء بندگی و اصرار برگناهانی که ذ کر نمودیم دارد. لازم است که با قلب خويش به 
سوی در رحمت پروردگارش روی آورده و جنایاتی را که در طول روز در باطن و 
ظاهر انجام داده به ياد بیاورد» و مانند بندۂ ذلیل در پیشگاه خداوند مالک و توانا و 
قاهر توبه نماید. 

و اگر اعمال روز به يادش نیامد. نشانة کم اعتنایی او به خداوندِ آگاه بر اسرار 
است. به هرحال در اين صورت اجمالاً از تمام گناهان باطنی و ظاهری و اژّلین و 
آخرین آنها تربه نماید. 

در مرحلة سوّم اگر دید تفش در اخلاص باطن و صدق نیت بر توبه ازگناهان, 
با ظامرش موافق نیست. بايد با بيم از آنکه خداوند از او قصاص نموده و به واسطه 
ابودی و تباهی و ویرانی و گمراهی اوہ دنیا نابود شود در پیشگاه خداوند - 
جل جلاله - بایستد. و از او درخواست عفو نماید زیرا گاهی مولی با اينكه از 
بنده‌اش ناخشنود است. او را عفو می‌نماید. 

و بالاخره اگر دید نه باطنش صدق نیت دارد. و نيز حالت توبهُ جنایتکاران با 


وجود اصرار بر گناہ راندارد» و همچنین بسان گناهکاران سرکش و نافرمان اراده 
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کامل در احلاص طلب عفو با حالت ذلّت و خاكسارى را ندارد بايد مانند کسی که 
خود را تسلیم مولايش نموده و گردنش را دراز می‌کند. خویشتن را نسبت به جنایتی 
که نموده در جایگاه قصاص قرار دهد و چونان کسی که در برابر خداوندگار اعظم 
بزرگوار تسلیم و ذلیل است. با رعایت آداب مناجات با خداوند که ما پیش از اين 
توصیف نمودیم.( او را بخواند. 

نا گفته نماند که اگر با اهل غفلت همنشین بودی مبادا به جای اشتفال به مولی و 


مالک سعادئمندی دنيا و دینت. به آنال مشغول گردی. 


كيفيّت محاسبه و مناجات با پروردگار 

هنكام حساب کشیدن از خود» بايد نسبت به خداوند آگاه به نهان جل جلاله ے 
و دو فرشته نگاهبان اعمال حضور قلب و عقل داشته باشی. و همانند حساب 
کشیدن مولی از برده‌اش و یا کار فرما از کارگرش و با بسان حساب کشیدن شریک از 
شریک خود که بر تمام امور او اطّلاع دارد» از خود محاسبه نما و آگاه و متذگر باش 
که انکار كردن و خود را به غفلت زدن برای تو سودمند نیست. بلکه خشم و غضب 
خداوند را در پی دارد که برای او محاسبه می‌کنی و کاملاً از اعمال تو آگاه است. 

همچنین با عقل خويش توجّه داشته باش كه اعضا و جوارحت. به جهت بكار 
گرفتن آنها در غير آنچه برای آن آفریده شده‌اند شکایتهایی به درگاه خداوند متعال 
دارند» و همچنین به تمام کسانی که به ادای حقٌ آنها لف بودی و انجام ندادی 
شکایت می‌کنند. يس حال که اعضا و جوارح با نو از در غدل درآمده‌انده تو نیز 
همراه با آنها به اين صورت از خود و آنها به درگاه خداوند متعال كله كن و همه را از 
باب فُضْل بر خدا عرضه بدار و بگو: 

×حداوندا من جهت محاسبه در محضر تو آمادہ شدهام» ولى اله قدرتی برای 
حضور در پیشگاهت برای حساب کشی دارم و نه جرأتی ہر آشکار شدن اعمال 
بدم لذا من به ياد حضرت تو هستم و به جهت امتثال امر و تعظیم قدرتت ہر این 


.١‏ رک : فصل ششم وهفتم. 
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كار اقدام نمودم. و نخست می‌گویم: من عملی ندارم که مورد پسند درگاه تو باشد؛ 
زيرا می بينم نمس من برای خواسته‌های فراوان خود و کسانی که در نزد من ارجمند 
هستند از طاعت و عبادتت بیشتر نشاط دارد. و نيز می‌بینم که همه ويا بیشتر 
خواسته‌هايم, که برای آنها نشاط بيدا می‌کنم سودش برای دیگری است. و من با 
سرگرم شدن به آنها مقداری از عمر خويش را تلف نموده و به بیهوده صرف نمودم 
در حالی که قدرت آن را داشتم که در آن مدت برای تقرّب به تو و به سود خود عمل 
کنم؛ بنابراين» در معاملۂ با تو بذ تدبیری داشتم» و هیچ عمل مورد پسند در برایر 
جلال و عظمت و نعمتت برای من باقی نمانده است. 

ای آقای من؛ همچنین تاب تحمل عقاب و توبیخ وعدم احسان يا خوار 
نمودنت را ندارم و دستم از آن هی است. و خود فرموده‌ای: 

و ان کان ذو مُشوق فَنَظرَة إلى مَيْسَرَةٍ. (۱) 

-و اگر بدهکار تنگدست باشد تا زمان توانگری او انتظار بکشید. 

و این تنگدستي مرا اميدٍ توانگری نیست. ولی بزرگواری و بردباری و عفو تو 
زیبندۂ پذیرش عَذر پوزش خواهان است. 

چگونه در زندان خشم يا عذاب تو محبوس باشم. در حالی که خودت طلبکار و 
شاهد تنگدستی‌ام می‌باشی ؟! و نیز با عقلم که به نور خویش بر من ارزانی داشته‌ای؛ 
دریافته‌ام که وقتی بنده از مولای خود به سوی او بگریزد؛ يا در پیشگاهش تسلیم 
شود يا از خشم او به عفو و گذشتش يناه ببرد. يا به خاطر غضب آقایش بر خود 
خشمگین گردد» و با واسطه فرار دادن کسانی که در نزد او ارجمند هستند به او 
توسّل جوید. با از دری وارد شود که آقايش واردین از آن دو را مورد مرحمت 
خويش قرار می‌دهد. مسلماً شایستۂ کامیابی و دست یافتن به رحمت يا عفو با 
خشنودی مولایش می‌گردد. 

و من نيز به خاطر مهالکی که بر من احاطه نموده همه اين راهها را به سوی 


۰۲۸۰ :)٢(ہرقب‎ ۔١‎ 
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بردباری‌ات پیموده‌ام. وازدرى داخا ل شدهام که قوم حضرت ادريس و يونس چ 
از آن وارد شدند و آنان را مورد مرحمت خویش قرار داده و به واسطه خشم 
پیامبرت بر آنهاء بر عذابشان اصرار ننمودی. و از دری وارد شده‌ام که ابلیس با علم 
به اصرار ورزی پیوسته‌اش بر افرمانیات از تو مهلت خواست. و تو خواستهاش را 
اجابت نمودی. و بر ری ایستاده‌ام که هدایت و عنایت خویش را بر ساحران و 
افسونگران فرعون آغاز نمودی, تا اينكه از دوستان تو گردبدند با وجود اينكه از 
دشمنان تو بودند. و بر همان در ایستاده‌ام که هدایت و عنايتت را بر امتهای پیامبران 
پیشین که پیوسته بر پرستش نها روی آورده و مستحقٌ نابودی بودند آغاز فرمودی» 
پس از روی خشم و غضب پیامبری را به سوی آنان كسيل داشتی که ايشان را 
اشا کرد تا اينكه عد بسیاری از اولیا و عزیزان درگامت گردیدند. و بر در 
يد ابستاده‌ام» و به وسيلة رحمت او باری 


یور 


رحمت رسولت حضرت محمد 
می جویم و امیدوارم که گنامانم بیشتر از أمّت حضرت موسی ا نباشد انان که 
گوساله يرست بودند و گفتند: 

اب نت و ریک مقاتلاه17) 

- تو و بروردگارت بروید و با او بجنگید. 


جرا الله هرت (۲) 

خدا را آشکارا به ما نشان بده, 
ولى با وجود ابن همه گناہ حضرت موسی ا از آنان شفاعت نمود به حدّی که 
در تورات ديدم كه وی به تو -جل جلاک عرض کرد: «اگر شفاعت مرا دربارۂ آنان 
نمی پذیری» نام مرا از رسالت و پیامبری محو فرما.» و تو ای خداء شفاعت او را 
پذیرفتی و با اينكه مرده بودند زنده‌شان گردانیدی, و آنان را بسان کسانی که 


۲۴ مائده(ة):‎ .١ 


۲ نساء (۴: ۱۵۳ 
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معصیت تو را می‌نمایند توصیف نمودی. يس ما با توسّل به توء به رسولت حضرت 
محمد متوجّه می‌شویم تا شفاعت ما را نزد تو بپذیرد و شفاعتش را دربارۂ مارد 
نفرمایی. 

با این همه واسطه از تمام جنایات و گناهان ونافرمانى هايم كه به واسطۂ آنها هر 
چند ناآگاهانه» خرمت تو و حرمت رسول و شریعت و ویژگان درگاه و قرآنت را 
شکستم و به مقام بزرگت اهانت نموده و کوچک شمردم به سوی تو تربه می‌کنم. 

اگر توبه‌ام را بپذیری که جه خوب, وگرنه از من درگذر که كاهى مولی با اينكه از 
برده‌اش ناخشنود است او را عفو می‌کند با حذاقل بر من خشم مگین زیرا کسی که 
بر عقوبت كردن قادر نباشد يا وقتی که جانی از او سرپیچی کند» خشمگین می‌گردد. 
و تو قادری و من تسلیم تو؛ ای آقای من. 

و نيز تو آگاهی که شیطان, دشمن من و توست. و اگر او را بر من مسلط نموده و 
مؤاخذهام نمایی او به من و به جناب تو شماتت می‌نماید. و اگر از عذاب كردن من 
ناگزیری» تقاضا دارم که عذاب من تنها از سوی تو باشد نه به دست دشمن تو و من. 

همچنین از آنجا که نسبت به من نيكى می‌کنی و گناهانم را می يوشانى؛ دریافتم 
كه نَفْس من نسبتى با تو دارد و بر درگاه تو درآويخته است؛ و دیده و شنبده‌ام که 
پادشاهان ازكسانى که به آنان وابسته شده و نسبتى داشته باشند. درم یگذرند و نیز 
عقل گواهی می دهد كه عفو و گذشت ازکمال است. و تو به داشتن صفتهاى كمال 
زیبنده‌تری» پس اگر واسطهها و درخواستهای من نزد توكوجك و بی اهميّت است؛ 
پس در دفتری که در آن ‏ آرزو شوندگان نسبت به آرزو کنندگان. و درخواست 
شوندگان نسبت به درخواست کنندگان» و نيكوكاران نسبت به بدکاران: و نیرومندان 
نسبت به ناتوانان» و توانگران نسبت به نیازمندان, و سرافرازان نسبت به افتادگان و 
فرزانگان نسبت به نابخردان, و پادشاهان نسبت به زیردستان و آقایان نسبت به 
بردگان و اطرافیانشان و بزرگان نسبت به فرومایگان و میزبانان نسبت به میهمانان» 


و يناه آورده شدگان نسبت به کسانی که در همسایگی آنان درآمده و به_آنان يناه 


۳۸۴ أدب حضور 


آورده‌اند سفارش شده. و به طور کلّی در سفارش هر اهل كمال نسبت به اهل 
نقصان از من ياد کن. 

ای آقای من يقيناً اين سفارشها و مرحمتها مرا نيز فرا می‌گیرد» پس من به 
رشتههاى اين اخلاق بزرگمنشانه چنگ می زنم» زیرا تو جل جلاک -بالاترین 
صفات كمال را دارا هستی» و من در اعمال و حالاتم به صفات نقصان متصف 
هستم. 

و نیز می بینم که بندكان را به عفو و گذشت سفارش کردی, و به أن پاداشها و 
عطایای فراوان عطا نمودی: و کسانی را که خشم خود را فرو بردہ و از مردم گذشت 
میکنند ستودهای» و تو نسبت به عفو و گذشت زیبنده ترى. 

اينك اين بنده‌ات كلماتى را می‌گوید که هركس آنها را بگوید. مشمول مرحمتها و 
استجابتهای تو خواهد شد. می‌گویم: 

راء لما اسنا و ان تون و توحمناء لَتَكُونَنَ ین الخایرین4() 

- يرو ردكاراء ما به خود ستم نمودیم» و اگر ما را نيامرزى و بر ما رحم نیاوری» مسلماً 
از زيانكاران خواهيم شد. 

ولا إلة إل ات شبحانک, نی كُنْتُ بن الظَالِمينَ.4 7" 

-معبودی جز تو نیست. پاک و منزّهىء براستى كه من از ستمكاران بودم. 

جرب نی مَسَنِى ال و نك عم اواجمین »۱ 

-پروردگارا؛ بی گمان رنجوری بر من رسیده و تو مهربانترین مهربانها می‌باشی. 

گنا انا سيغنا منادیاً نادی للإيمان. أن اموا کم َامنا. ردا رل ون وک 
ٹا یٹاتنا, و تیا مع .واه و آتنا ما وَعَدْتَنا على شیک, ول تُهْرنا يَومَ الْقيامةٍ, 
نک خف الميعاد.4“ 


۱. اعراف (۷): ۲۳. 

۲ انبیاء: (۲۱) ۸۷ 

۳ انبياء (۲۱): ۸۳ البته اول آيه شریفه لفظ ررب ندارد. 
۴ آل عمران (۳): ۱۹۳ و ۰۱۹۴ 
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- پروردگارا؛ شنیدیم که ندا برآورنده‌ای به ايمان فرا می‌خواند که: به پروردگارتان 
ایمان بیاورید و ما ایمان آوردیم. پروردگارا؛ پس گناهانمان را بیامرزه و بدیهایمان را 
بيوشان, و ما را با ابرار و نیکان بمیران. پروردگارا؛ و آنچه را که به فرستادگانت وعده 
دادی به ما نيز ارزانی دان و در روز قيامت رسوایمان مگردان؛ براستی که تو هرگز خلف 
وعده نمی‌نمایی. 

در پایان می‌گویم: ای آقای من» سخنانی راكه با تو گفتگو نمودم و به واسطة آن 
به درگاه تو جنك زدم» نمی‌دانستم. تو بودی كه مرا با بردباری و بزرگواری و رحمتت 
آشنا فرمودی, تا اينكه زبانم برای توسّل به مهر و رأفتت گشوده شد» يس تمام آنچه 
را که سزاوار کسی است -كه نیکوکاری چیزی از او نمی‌کاهد. و محروم گردانیدن 
دیگران چیزی بر او نمی‌افزاید. هم او که به بندگان جنایتکارش راههای درخواست 
نمودن از خود را می آموزد. و آنان را آگاه می‌کند که چگونه از او بخواهند که درهای 
رحمتش را بگشاید. و نسبت به آنان بردباری نمود تا به حدّی که آنان او را مورد 
خطاب قرار داده وتسلیم او می‌شوند -نسبت به من شایسته‌ترین امور به صفتهای 
كمال و شیوه‌های زیبایت را روا دار. كه تو مهربانترین مهربانها و بزرگوارترین 
بزرگوارها و دلسوزترین مالکان می‌باشی. 

خداونداء من تو را خواندم و به تو امید بستم» اگر بر من روی آورده و توجه 
نموده‌ای رحم فرما و دعایم را مستجاب نماء و امیدواری‌ام را به خاطر مشرّف 
گردانیدن من به توجّه خود تصدیق فرماء و اگر هنكام گفتگوی من با مقام بزرگ خود. 
از من روی گردانده‌ای» بس به خاطر نابودی و هلاکتم به سبب اعراض خود از من 
با رحمت واسعه و بخششی که داری» بر من رحم آرء که من با تضرّع و زاری در 
پیشگاهت و واسطه قرار دادن کسانی که در نزد تو ارجمند هستند به تو متوسه 
شده‌ام يس اگر ايشان به من توجّه دارند. به خاطر آن بزرگواران بر من رحم کن» و 
اگر به خاطر تو از من روی گردان شده‌اند» به حاطر حرمت وفای آنان به خود در 
روی گردانیدن از من» مرا مورد رحمتت قرار ده و در زیر سای رحمت خويش و 


عنایت آنان داخل گردان.» 


۳۸۶۴ أدب حضور 


اعمال وقت غروب آفتاب 
١‏ -امام صادق نا در روایتی فرمود: «پس هنگامی كه رنگ آفتاب دگرگون شد. 
خداوند ۔عرٌوجل ۔را باد کن» و اگر تس همنشین باشی که تو را سرگرم و از یاد 
خدا مشغول کنند. برخیز و دعا کر .» 
۲ ا باقر ا فرمود: «رسول دا هماره وقتى آفتاب بر سر قله كوه شرخ 
شد» چشمانش پر از اشک می‌گردید و می‌فرمود: 
و ظُلْمى ُشتجیرا بعفوک, و نس وبی مُسْتَجِيرَة بِمَغْفْرَتَكَ 3] أنسئ خَؤْفى 


مُشتجيراً باک و أنسئ دی مُشتجيراً پوژگ. و أنسئ ری مُشتجيراً بښناگ. و اتی 
وَجْهِىَ البالی الفانی | ُشتجیراً هک الباقی الكريم. لله ليشت عافیتک. إو غشنی 
بِرَحْمَتِكٌ |. و جللنی کرامتک. و غشنی رَخمتک إياه بَخنتک | و قنی مر خَلقِكٌ مِنَ الجن 
والالس. يا ألله. يا رخمان, یا رَحيم.» 

- [ظلم و ستم من با پناهنده شدن به عفو توء و گناهانم با پناهنده شدن به آمرزشت و] 
هراسم با پناهنده شدن به امیّت تو و خواری‌ام با پناهنده شدن إبه سرافرازیات و فقرم 
با پناهنده شدن به بی نيازىات» و روی و وجود پوسنده و نابود شونده‌ام با پناهنده شدن ] 
به روی [و اسماء و صفات | پاینده و گرامی‌ات شب نموده. خداونداء عافیتت را به من 
بپوشان» و به رحمتت مرا فراكير» و کرامنت را به تنم کن» و رحمتت را بر من بپوشان: و از 
شرٌ مخلوقاتت جتبان و انسانها نگاهم‌دار. ای خداء ای رحمت گستر؛ ای مهربان. 

© هنكام غروب آفتاب و نیز بعد از طلوع فجر تسبیح و تهلیل بكو چنانکه امام 
صادق نكا فرمود: «حضرت على ا وقتی صبح می‌کرد. می فرمود خوش آمدید 
ای دو فرشتة نگاهبان بزرگوان ان شاء الله بر شما املا م ىكلم آنجه راكه شما دوست 
می‌دارید. بنويسيد. بعد تا طلوع آفتاب مشغول تسبيح و تهليل می‌شد. و بعد از 
عصر تا غروب آفتاب نيز جنين مىكرد. 

۴۔امام تم 0 ا «هركس هنكام غروب آفتاب در هر روز بگوید: 


إِخْيِم لی فی يَؤْمى هذا بِخَيْرِ و شهری بحر و شنتی بخير» و 


«يا مَنْ ختَم 


عُمْرى بخیر.» 
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-اى خدایی که پیامبری را به حضرت محمّد ئل خاتمه دادی» اين روز و ماه و سال و 
عمرم را به خير و خوبی خاتمه ده. 

اگر در آن شب با در جمعه همان هفته» يا در آن ماه يا در آن سال میرد وارد 
بهشت می‌گردد.» 

۵ پیش از غروب» صد بار تکبیر خداوند ۔ جال جلاله -را بگی زیرا در روایت 
آمده که حضرت على بن الحسين 82 فرمود: «صد بار رھ گت پیش از غروب 
آفتاب» برتر از آزاد نمودن صد برده است.» 

و نیز در حديث است كه امام باقر ل فرمود: «هركس پیش از طلوع و غروب 
آفتاب: صد بار ال أكبر بگوید» مانند پاداش کسی که صد برده آزاده كرده براى او 
نوشته می شود.) 

امام صادق ٹل فرمود: «چه خوب است که هنكام صبح و شام سه بار 
بگویید: 

هم لب لوب وَالأًنْصار, تبث قلبی علی دییک, ولاز قَلْبِى بَعْدَإِذْ مَدَيْتَى, و مب 
لی بن نک رخ نک انت اوعاب وآچزنی ین لثاربوختتک . له ادد لی فى عُمْرى. و 
َِغ عَلَی فى رژقی. وَالْمْرْ عَلَنَ وَحْمَتَكَ. و ان كُنْتُ عِنْدَكَ فى ام الكتاب میا فَاجْمَلنى 
سعيدا اک تَمْحُو ماتشاء و تبث و جندک ام الكتاب.» 

خداوندان ای گرداننده و زیر و روکنندۂ دلها و ديدكان, قلبم را بر دینت استوار 
گردان و دلم را بعد از آنکه هدایت فرمودی منحرف مفرماء و رحمتی از جانب خويش 
به من ارزانی دار؛ براستی که تو بسیار بخشنده‌ای» و مرا به رحمت خويش از آتش جهنم 
در يناه خود درآور. خداوندا؛ عمر مرا طولانی گردان؛ و روزی‌ام را وسعت دهء و رحمتت 
را بر من بگستران؛ و اگر در نزد تو در ام الکتاب بدبخت هستم» پس مرا سعادتمند قرار 
ده که تو هرجه را بخواهی محو و یا ثابت می‌گردانی؛ و اُمٌ الکتاب تنها در نزد توست. 

۔ امام صادق ؿا فرمود: «دعا كردن پیش از طلرع و غروب آفتاب سنّت 
واجب است. يس در سپیده دم وغروب آفتاب ده بار ہگو: 
«لا له لوخد لا ریک له له الْمُلْكٌ و له اْحَمدُ. یُخیی و یٔمیث, ( یمیت و يُخْيى] 3 


هُوَ عم لايَمُوتٌُ, بیده الْخَيْو, وَهُوَ عَلى كَل سى و قدی.» 


۳۸۸ أدب حضور 


معبودی جز خداوند وجود ندارد؛ که بگانه است و شریکی برای او نیست: 
فرمانروایی تنها مختض اوست. و ستایش برای اوست. زنده می‌کند و می‌میراند [و 
می میراند و زنده می‌گرداند |؛ و او خود زنده‌ای است که نمىميرد» خير و خوبی تنها به 
دست |جمال | اوست. و بر هر جيز قادر و تواناست. 

و نیز ده بار بگو: 

ود باه الكميع العلیم ین معرات الشیاطین, و عة بال أن يَحْضُدُ ون إن اه مو الشميع 
الْعَلِيمُ.» ما 

به خداوند شنوای دانا يناه می‌برم از وسوسه‌ها و خطورات شیطانھاء و به خدا يناه 
می‌برم از اينكه در دلم حضور يبدا کنند؛ براستی که خداوند تنها شنوای داناست. 

۹ امام صادق ا فرمود: «هنگام صبح و شام دست خویش را بر سر بگذار و بر 
صورت خود بکش و بعد محاسن خود را به دست بگیر و بگو: 

«أَعْطْتٌ علی تَنُسى و آهلی و مالی و ودی مِنْ غاب و شاید. باله الّی [یا: الّذی] لال 
إل و عالم اقب و ماد لخن الَحيم اَی الوم لا هت ولا وم لد ما فِى 
الشنوات و ما فى الأَرْض. لقن ذا الى يَشْمَعْ علده ‏ باذنه عم ما بَْنَ آندیهم و ما له 
ولا يُحبطُونَ بشیم من جلیه إل ہما شاء. وَسِعَ که انوا وَالأَرْضَ لاه حهماء و 
و الْعَلُ العَظيمٌ].» 

محيط و حافظ خود و خانواده و دارایی و فرزندانم جه غايب باشند و جه حاضره 
قرار دادم خداوندى را که معبودى جز او نیست: و آگاه به نهان و آشکاں رحمت گستر» 
مهربان زنده بريا و بريا دارنده همهُ مخلوقات می‌باشد. نه جرت و نه خواب او را 
می‌گیرد؛ ونمام آنچه در آسمانها و زمين است برای اوست. |کیست که در نزد او جز به 
اذن او شفاعت نماید؟ امور پیشاپیش و پشت سر آنان را می داند و مردم به هيج اندازه از 
علم او احاطه ندارند مگر به اندازه‌ای که او بخواهد» کرسی [علم] او آسمانها و زمین را 
فراگرفتہ و نگاه داشتن آنها برای او سنگین و سخت نیست: و اوست بلند پایه و بزرگ.] 

اگر آن ا هنكام صبح بگویی؛ خداوند تا شب خود و اهل و مال و فرزندانت را 


۳ 


نگاه می‌دارد. و اگر شب بگویی تا صبح محفوظ می‌مانی.؛ 
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۰ امام صادق ا فرمود: +حضرت نوح ا از آن جهت بنده بسیار سپاسگزار 
تمد هیزعت در مرضح و شام می فرموة: 

ألمي ای آشهدذ ک َه ما آنسن و اصع بى من عافَةٍ و [یا: ابو فى دين أَذ دُنياء 
فمنک وَخد خدک لا شریک لک لک الْحَنه الک علن کل حالٍ.» 

- خداياء تو را گواه می‌گیرم که هيج عافیت [یا] نعمتی دینی و دنیوی شب و صبح 
شامل من نشده مگر اينكه تنها از ناحیة توست و شریکی برای تو وجود ندارد» ستایش و 
سپاسگزاری در هر حالتی مخصوص توست. 

جد نیکبختم ابوجعفر طوسی - رضوان الله عليه - در این روایت بعد از «لک 
الخند. تک الشک» افزوده است: 

«حَتّ ترضی و بَعْدَ الآضا.»: (تا اينكه خشنود گردی» و حتّی بعد از خرسندی‌ات.) 

۱ در روایت آمده که رسول خدا ا 4 فرمود: «هرکس هنكام شام و صبح یک 
بار بگوید: 

«سَبحان الله و بحَمدو, [وَ] شبحان الله العظیم.» 

۔ھمراہ با ستایش خداوند: او را به پاکی می خوانم» [و] پاک و منرّه است خداوند 
بزرگ. 

خداوند, فرشته‌ای را که جاروبی از نقره دارد به بهشت گسیل می‌دارد. تا از خاک 
بهشت که مشک بسیار خوشبوست. برای او جارو کند» سپس درختی برای او 
بنشاند» آنگاه دیواری برگِژدِ آن بکشد بعد دَرى بر آن بگذارد» سپس آن را قفل کند 
و بر آن در بنویسد: اين بوستانٍ فلانی پسر فلانی است.» 

و نیز در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «هرکس بدون شگفت ٩۲‏ بگوید: 

«شبحان الله و بحندو, سُبْحانَ اله القظيم». 

خداوند هزار گناه او را محو نموده. و هزار کار نیک برای او ثبت کرد و 
.١‏ یعنی بدون اينكه از ثواب بسیار این عمل شگفت زده شود بلکه به پاداشهای بسیار آن 


اعتقاد داشته باشد. و احتمال دارد که لفظ «مِنْ غیر عُجْب» باشد که در این صورت معنا اين 


است: بدون اينكه به خود ببالد و عجب داشته باشد. 


۰ أدب حضور 


شفاعت هزار نفر را برای او می‌نویسد. و هزار درجه ايمانى او را بالا می بردہ و از آن 
کلمه» پرندۂ سفیدی می آفریند که پرواز می‌کند و تا روز قيامت می‌گوید: 
«شبحان الله و بخندو, مُبحان الله الْعظیم». 


و ثواب ان برای گویندۂ نوشته می‌شود.؛ 


دعای عشرات 

رس کے الم ا جو ج0 
دعای عشرات نيز نقل نموده که با آنچه در موارد دیگر ذكر کرده‌ايم تفاوت دارد. 
فرمو ده است: مستحت است که هنگام صبح و شام دعای عشرات خوانده شود و 
بهترین وقت خواندن أن بعد از عصر روز جمعه است. و آن دعا به اين صورت 
است: 

دہشم اله نت الإحيم, شبحان اله و له و لا له اف و الل كبر و لا حول و لا کُر 
إلا بان علي العظیم , بان الله آنء ال و أطراق الھار . شبحان الله الْعدُوٌ و الآصالٍ . بحانَ 
الله بالعشيّ والإنكار, سُْبْحانَ الله حينَ تُمْسُونَ وَ حينَ تُضْبِحُونَ. و لَه الْحَنْدُ فى السَماواتِ 
َالأَرْض و عَشِيَاًوَ حین تُظْهوُونَ يُخْرِجُ الق ین الْميتَ و يُخْرِجُ یت ین الح و بُخیی 
الْأَرْض بعد مؤْتها. و کذلک تُخْرَجِوْنَ شبحان ریک رن رة عَمَا يَصِفُونَ و لام علی 
الْموسَلِين.وَالْحَمدَي رَبّ العالّمينَ. شبحان ذى الک والْعلکوت.مبحان ذى ال الجَبوت. 
سُبْحانَ ذی الْکبربآءِ وَالْعَظَمَة, ملي الْحَقٌ امین الْقُُوس. سُبْحانَ الله الک الْحَیٌ الى 
لایمو. شبحان الله امک ب ان دوس شبحان یم لیم سُبْحانَ لیم الق سبْحَانَ 

ب الْقظيو, شبحان ری الأغلى. سُبْحانَ لح الوم شبحان العلن الأَعْلىء مُبِحانَه و تعالی, 
یو م دوش رگا وَرَتُ العلانکة والژوح. شحان ال مغر الغافلٍ نيان العالم بر تغليم. 
با خالي ما يُرى و ما لایر بان الى بُذرگ الأنصار و لا تُذرکه البصاژ, و مو اللطيف 

هم ی أَضبَحتُ ملک فی نَمو و خَيِْوَبََكَةٍوَ عافية. قصل على شح و آله و تمعن 
نغعئک و خَيْرَكَ و بر کاک و عافیتک بجاو من النار, وَ ازرْفنی شُكْرَىَ و عافیتک و لک 
و گرامتک بدا ما أنتيتى. ألم 0 اهْتَدَيْتُ. و یلک استفتیث. و پیفتیک أَضبخث 
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له ی هدک و کنی ہک قھیدا و هه ملایکتک و ألبياءى و ژشنگ و لا 


0 


عَرْشِكٌ وَسُكَانَ شماوانک و آزیک و جميع غلیک, باتک أَنْتَ الہ ل٦‏ إل إل لا آنت خاک 
لاشریک لک و ند عَبِدُكَ و زشولک, اک عَلی کلب قدیژه تُخيى و تمت إو 


مر رم ا 


میت ]و تخیی, و أَشْهَدُ أن الجن َو و دئاز ,و الور عَؤ, السا آم انب فيها. 
بع من فى او َه َي : پیٹ تد رش 
من ولده هم لبق الْهُدادُ الْمَهْدِبُونَ َير الضَالينَ و الْمُضِلينَ. وه یک تون و 
ئک الْعاِثونَ و صَنْوَثُک و خیرتک من خَلْقَکَ, و تجباژک الَّذِينَ الْتَجَبْتَهُمْ بدینک, و 
مہسی سر مہ و و عو 
عَلَيْھم أَجْمَعِينَ: وَالكَلام وَرَحْمَةٌ اله و بر کائ. 

شب لی ها ینک ء وس مر وی وب 
لله لک الخد خندا ضا َشعۂ أله و یلآ له لک الحَند َنداً صم تک السا 
کَتَنَيھا, و تسب لَك الْأَرْضُ و من عَلَيْها. له لُک الْحَمْدُ خنداً سر یت 


7 


ہ ھی جو تا دی و مَعی 
تختی, و ات و قي فد حيداً. وَلّکَ الْحَندٌ دُ اذا ذا شر بعت 
لحن لو بجمیع محايدك كلها َل ميج د تغمایک کلهاء تن ینتهی الْحَمْدُ إلى ما ثحب 


نا و توضاه. أله لک الْحَمْدُ على كل أَكلَة و َة وَبَطْشَةٍ و قبضة و بَسْطَةٍ و فى كل مَوْضِع 


مَغرز. أله تک الْحَمْدُ عنداًخالداً مع خُلُودكَ, 2ص0008 
لک الْحَمد عنداً لا أَمَدَ لَه دُونَ مَیّیک, ولک الْحَمْدٌ عنداً لا آخ لقآئله لا رضائ. وَلَكَ 
الْحَمْدُ عَلیٰ حلیک بعد جلمک. و لک الْحَمْدُ عَلیٰ عَفْوكَ بَعْدَ قذزتک, وَلَكَ الْحَمْدُ باعِتَ 
الخند. لک الْحَمْدُ وارت الحند. و تک الْحَمْدُ دیع الْحَمدِء و لک الْحَمْدُ مُنتَهَى الحند. وَلَكَ 
الْحَمْدُ مُبتَدعَ الحند. و تک الْحَمْدُ مُشْمَرِىَ الحند. و لک الْحَمْدُ وَلِنَ الَْند, وَلَكَ الحند قدیم 
الْحَمد, وَلک الْحَمْدُ صاوق الوغد. وَفيّ الْحَمدِ, عَزیز الند. قآيِمَ الْمَجْدِء و لک الْحَمْدُ زفیع 
الدّرَجاتٍِ, مُجيب الذَعَواتِ, و مرل الآياتِ من قَزق سَبْع سماوات. عَظيم الب کاتِ, مُخْرِجَ لور 
ین الظّلماتٍ, و مُخْرِجَ مَن نی الما ای الور. مب لغب حَسَناتٍء و جاعل نات 
درجات. 


3 ٤ 


۳۹۲ ادب حضور 


الم لک الْحَمْدُ غانر الب و قابل الثوب. دید الیتاب. ى اْطّل, لا لا ۳۹ 
الک الَْصیژ۔ َم تک الْحَنْدُ نی لاد يَعْشئ, ولک الْحَمْدُ فى النمار إذا تَجَلَّى, وک 
لد فى الْأآخزَة والُولن, وَلَكَ الحند عَدَدَكُلَ َم و ملک فى الشمآي, وَلَكَ الْحَمْدُ عَدَهَ ار 
َالٔجصیٰ و النّوى, ور خن عد ما فى جو الزض, لک ان عَدَدأَوزانِ مياه البحار, 
ولك الخد غدة د أؤراق الأشُجار. وک الْحَمْدُ عَدَدَ ما على وَجْهِ الأزض. وَلَکَ الْحَمْدُ عَدَدَ ما 
أخصئ کتانک. ولگ اند عَدَدَ ما أحاط به عِلْفْكٌ ,لک الْحَمْدُ عَدَدَ الإنْس و اْجن وَالْهَوامٌ 
وَالطَيْر والبهایم و السّباع, حَمْداً كثيراً طَيّباً مُبارَكاً فيه, كما ثحب بنا و توضی, و كما يَنْبَغى 
لکرم وجهک و عر جلالک.» 

-به نام خداوند رحه ت گستر مهربان پاک و منژه است خداوند؛ و ستایش مخصوص 
اوست. و معبودی جز خدا نیست. و خداوند بزرگتر است» و هيج نحوّل و قدرتی نیست 
مگر به وسیلۀ خداوند بلند مرتبهٌ بزرگ منرّه است خداوند در تمام لحظات شب و 
اطراف [و آغاز و پایان و دیگر اوقات ] روز منّه است خداوند در هنكام صبح و لحظات 
عصر منرّه است خداوند در شام و صبح منژه است خداوند هنگامی که شب ويا صبح 
می کنید» و ستایش مخصوص اوست در آسمانها و زمين و شامگاهان و هنگامی که ظهر 
می‌کنید زنده را از مرده» و مرده را از زنده بیرون آورده و زمين را بعد از مرگش زنده 
می‌گردانده و شما نيز اینچنین از قبر بیرون آورده می‌شوید. منزّہ است پروردگارت؛ 
پروردگار سرافراز از آنچه که او را بدان توصیف می‌نماید. و سلام بر پیامبران فرستاده 
شده» و ستایش خداوندی را که پروردگار عالمیان است» مره است خداوندی که 
صاحب [عالّم] مُلک و ملکوت است: منوّه است خداوندی که سرافراز و جبّار است؛ 
منرّه است خداوندی که بزرگمنش و عظیم است؛ پادشاه و فرمانروای حل و چیره و 
مسلط و پاکیزه از تمام آلايشهاء منرّه است خداوند پادشاه زنده‌ای كه هرگز نمی میرد 
منرّه است خداوند. پادشاه زنده پاکیزه از تمام كاستيهاء منرّه است خداوند پا برجای 
جاودانی منژه است خداوند جاودان پا برجاء منرّه است پروردگار بزرگم منژه است 
پروردگاری که بلند مرنبه‌ترین است. منرّه است خداوندی كه زندهُ پا برجا و برپا دارنده 


تمام مخلوقات است: منرّه است خداوندی که بلند مرتبه و بلند مرتبه ترين است. او منژه 


۱. به نظر می‌رسد ذاو درست باشد. 
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و بلند مرتبه است. بسیار منرّه و بسیار پاکیزه از هر گونه نقص و کاستی است. پروردگار ما 
و پروردگار فرشتگان و رُوح» منّه است خداوند جاودانی که هرگز غفلت نمی ورزد منژّه 
است خداوند آگاه بدون اينكه کسی به او آموخته باشد منرّه است آفرینندۂ آنچه که 
ديده می‌شود و دیده نمی‌شود. منزّہ است خداوندی که دیدگان را درک می‌نماید» ولی 
دیدگان نمی‌توانند او را درک کنند و تنها اوست که باریک بين و کاردان است. 

خداونداء صبح نمودم در حالی که از ناحیة تو در نعمت و خبر و برکت و عافیت قرار 
دارم يس بر محمّد و آل او درود فرست. و نعمت و خير و برکات و عافیتت را همراه با 
نجات از آتش جهنم بر من کامل گردان؛ و شکر و عافیت و فضل و کرامتت را همواره تا 
زمانی که پاینده و زنده‌ام داشته‌ای» روزی فرماء خداونداء ننها به نور تو هدایت پذیر 
شدم و به فضل تو بی نیاز گشتم» و به نعمت تو صبح و شام نمودم. 

خداوندا؛ تو را شاهد می‌گیریم» و تو برای شهادت کفایت می‌کنی؛ و نیز فرشتگان و 
پیامبران و فرستادگان و حاملات عرشت و ساکنان آسمانها و زمين و تمام مخلوقاتت را 
گواه می‌گیرم كه بی‌گمان تویی خداوندی که معبودی جز تو نیست. یگانه‌ای و شریکی 
برای تو وجود ندارد. و اينکه حضرت محمّد یل بنده و فرستاد؛ توست. و بر هر چیز 
توانایی» زنده می‌کنی و می‌میرانی؛ [و می‌میرانی | و زنده می‌کنی. و گواهی می‌دهم که 
بهشت و آتش جهنم و برانگیخته شدن در قيامت حقٌّ است» و قیامت خواهد آمد و شكّى 
در آن نیست. و اينكه خداوند تمام کسانی را که در قبر هستند برمی‌انگیزاند» و گواهی 
می‌دهم که على بن ابی طالب حقیقتاً و واقعاً اميرمؤمنان است» و امامانى که از نسل و 
فرزندان اویند. امامان و هدایتگران و هدایت بافتگانی هستند که نه گمراهند و نه دیگران 
را گمراه می‌کنند» و اينكه آن بزرگواران دوستان برگزیده و حزب غالب» و متخب و 
برگزیده تو از ميان مخلوقات: و برگزیدگانی هستند که ايشان را برای [تبیین و اقامة] دینت 
برگزیده و از ميان مخلوقات مختّص گردانیده» و از ميان آنان انتخاب نموده و حجّت بر 
عالمیان قرار دادهاى» که درودها و سلام و رحمت و بركاتت بر ایشان باد. 

خداونداء این شهادت را در نزد خود برای من بنویس: تا اينكه هنكام مرگ در حالی 
که از من خشنودىء آن را به من تلقين و تفهیم نمایی؛ براستی که تو بر هر چیز توانایی. 
خداوندا؛ ستایش مخصوص توست. ستایشی که اوّل آن اوج كيرد و آخرش پایان نيذيرد. 


۳۹۴ أدب حضور 


خداونداء ستایش مخصوص توست. ستایشی که آسمان دو سوی خود را برای تو پایین 
آورده و فروتنی تماید. و زمين و ساکنان آن به پاکی يادت کنند. خداوندا» ستایش 
مخصوص توست. ستایشی ہی آغاز و جاودانی که هيج كاه گسسته نگردد و پایان نپذیرد 
و سزاوار تو بوده و به تو منتهی گردد» ستايش که در وجود من باشد و بر من سایه افکند و 
در نزد و همراه و پیش و بعد از من و در پیشاپیش و بالای سر و زیرم را فراگیرده و هنكام 
مردن و تک و تنها ماندنم با من باشده و ستایش مخصوص توست در هنگامی که از قبر 
برانگیخته می شوم ای مولای من. خداونداء ستایش و سپاسگزاری مخصوص ترست؛ 
تمام و همگی ستایشها پر تمام نعمتهایت. تا اينكه حمد و سياس به آنچه که تو ۔ای 
پروردگار ماء دوست می‌داری و خرسندی منتهی گردد. خداوندا» ستايش مخصوص 
توست. ستایشی که با جاودانگی تو جاودانه باشد و ستايش مخصوص توست ستایشی 
که يايانى جز علم و آگاهی تو نداشته باشد, و ستایش مخصوص توست ستایشی که 
سرآمدی جز مشيّت تو برای آن نباشد» و ستایش مخصوص توست ستایشی که 
گوبنده‌اش فرجامی جز خشنودی تو را نداشته باشد و تنها تو را ستایش می‌کتم به خاطر 
بردباریات با وجود آگاهیات و تنها تو را می ستايم به خاطر عفوت با وجود قدرتت» و 
فقط تو را ستایش می نمايم ای برانگیزاننده و يديد آورنده ستایش, و تو را سياس ای 
وارث ستایش, و تو را سياس ای آفریننده ستابش؛ و تو را سياس ای منتهای ستایش؛ و 
تو را سياس ای نو آفرین ستایش, و تو را سپاس ای خريدار ستایش, و تو را سياس ای 
سرپرست ستایش» و تو را سپاس مىكويم ای کسی که از دیرباز ستوده‌ای؛ و تو را 
می‌ستایم ای کسی كه وعدهات راست است» و به ستايشت وفا می‌نمایی إيا: ستايش را 
كامل مىكردانى |» لشگرت نيرومند و سرافراز؛ و بلند پایگیات يابرجاست. و تو را 
مى ستايم ای بالا برندة درجات ایمانی؛ اجابت کنندۂ دعاهاء و فرو فرستندۂ نشانه‌های 
روشن از بالاى آسمانهای هفتگانه تو که بركاتت بزرگ است. و نور را از ميان تاريكيها 
بیرون آورده» و کسانی را که در تاریکی‌ها هستند به سوی روشنابی بیرون م ىكشى» و 
بدیها را به کارهای نیک مُبَدّل نموده؛ و نیکی‌ها را درجه‌های ایمانی قرار می‌دهی. 
خداونداء ستايش مخصوص توست ای آمرزنده گناہ و پذیرنده توبه و ای کسی که 


دارای کیفر سخت و در عين حال دارای بخششی: معبودی جز تو نیست. و بازگشت 
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همگان تنها به سوی توست. خداونداه تنها تو را می ستایم هنگامی که شب می پوشاند و 
فقط تو را می ستایم هنگامی که روز روشن مىكردد؛ و ستایش مخصوص توست در 
آخرت و دنياء و تنها تو را می ستایم به شمارهُ تمام ستارگان و فرشتگانی که در آسمان 
هستند» و ستایش تو را به اندازۂ تمام خاکها و سنگریزه‌ها و هسته‌هاء و ستایش تو را به 
شماره آنچه در درون زمين است. و ستایش تو را به اندازۂ وزن آبهای تمام درياهاء و 
ستایش مخصوص توست به شمارۂ برگهای تمام درختان؛ و ستایش مخصوص توست به 
شماره تمام موجوداتی که روی زمين قرار دارند. و ستایش تو را به شمارهُ آنچه که ۱:۶ . 
و دانش تو به شماره درآورده, و تنها تو را می ستایم به شماره آنچه که علم تو بر آن احاطه 
نموده» و تنها تو را می ستایم به شمارةً تمام انسانها و جتيان و حشرات و پرندگان و 
حیوانات و درندگان, ستایشی فراوان و پاکیزه و مبارک» به همان صورتی که -ای پروردگار 
ما -دوست می‌داری و خرسندی» و به همان صورت که بزرگی روی [و اسماء و صفات] 
و سربلندی عظمت تو را سزاوار است. 

سپس هر یک از موارد زیر را به ترتیب ده بار بگو: 

١۔‏ دلا إله ال الله وَحْدَهُ لا شریک له لَه املك و لَه اْحَند, و هو اللطیث الْحبیو.» 

۔معبودی جز خدا نیست. که یگانه است و شريكى برای او وجود تدارد؛ فرمانروایی 
وستايش تنها از آن اوست: و تنها اوست باریک بين و کاردان. 

۲-«لا إله إلا الله وَحْدَهُ لاشریک لَه له الک و له الْحَندُ. یُخیی و میث, و بُ 
و هو لایموث. بيد الخَيْل و هو عَلیٰ کل شیم قدیو.» 

- معبودی جز خداوند نیست. که یگانه است و شریکی برای او وجود ندارد» 
فرمانروایی و ستايش تنها از آنِ اوست. زنده می‌کند و مىميراند» و می میراند و زنده 
می‌گرداند. و خود زنده‌ای است كه هرگز نمی‌میرد؛ خير و خوبی تنها به دست [جمال] 
اوست, و هم او ہر هر جيز تواناست. 

۳ - «أشتغفرالة اذى لا إلة لو ال الوم وَأَتُوبُ | له َ6 

۔ آمرزش می طلبم از خداوندی که معبودی جز او نیست. هم او که زنده و پابرجا و 
برپا دارنده همه مخلوقات است. و به سوی او توبه و بازگشت می‌کنم. 
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-٤‏ دیا الله یا يا ألله.»: (ای خداء ای خدا۔) 


۳۹۶ أدب حضور 


6-«يا رَحْمِنُ, يا رَخْسنُ.» : (ای رحمت گستر؛ ای رحمت گستر.) 

٩‏ -«يا رَحيمٌ يا رَحِيم.»: (ای مهربان ای مهربان.) 

۷-«یا دیع الشموات وَالأَرْضِ.»: (ای نو آفرین آسمانها و زمین.) 

۸ «یا ذَالْجَلالٍ وَالإكُرام.»: (ای صاحب صفت بزرگی و بزرگواری.) 
٩-«يا‏ نان يا مَّانْ.»: (ای بسیار مهربان» ای بسیار بخشنده.) 


٠‏ ۔«یا ی يا وم »: (ای زنده ای پابرجا و برپا دارندة همه مخلوقات.) 

۱-«یا < حي لا ال إلا أنْتَ»: : (ای زنده ای که معبودی جز تو نیست.) 

۲ ديا أ لا إلة إلا أَنْتّ.): (ای خدایی که» معبودی جز تو نیست.) 

۳۴- دہشم الله الرَحْمْنٍ الرحيم.» :(به نام خداوند رحمت گستر مهربان.) 

٤‏ ۔ ره صل عَلیٰ مُحَمَّدٍ و آل مُحَمَّد.»: (خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود 
فرست.) 

6 -«آمينَ, آمينّ.»: (اجابت فرماء اجابت فرما.) 

اللہ 5 بل بی ما أت أل»: (خداونداء ای خداء آنچه را که تو خود اهل 


و بعد از اینها بگو: 

هه اضتغ ہی مات أله ولا تضتع بی من فانک أل التَُوى و هل او و 
نا أَْلُ انوب وَالُخَطايا. قَازحَمنى يا مزلای, وَأَنْتَ أَرحَم الزاجمينَ.» 

-خداونداء هر جه تو خود زیبنده آن هستى با من بکن» و آنچه راكه من اهل آن هستم 
با من نکن» زيرا تو اهل تقوی و نگاهداری ازكناهان و شايستة آمرزشی» و من كناهكار و 
خطاكار هستم» يس ای مولاى من» تو که مهربانترین مهربانان هستی؛ بر من رحم آر. 

و ده بار بگو: 

«لا حول و لا قو ال باتک عَلَى الحی الى لایموث. وَاْحَمدل الى لم ولد و 
َم یکُن له فریک فی العلب, وَلَمْ ین له لش ین الل و که َكبيرة» 

- هیچ تحوّل و قدرتی نیست مگر به وسيلة خداونده توكل بر زنده‌ای که هركز 
نمی‌میرد؛ و ستایش مخصوص خداوندی که هيج کس را به فرزندی نگرفته» و هیچ 
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شریکی در فرمانروایی ندارد. و هیچ سرپرستی از روی خواری و ذلت برای او نیست: و 
او را بزرگتر بدان بزرگتر دانستن ویژه‌ای. 


(پایان دعای عشرات)(۱) 


دعای امیرالمؤمنین 12 در له ابیت 

۳ بخوان دعایی را که مولایمان امیرالمژمنین ا هنكام خوابیدن در 
رختخواب رسول خدا پل به منظور حفاظت ایشان از کید دشمنان با خون دل و 
تمام وجودش خواند» که آن از دعاهای مهم صبح و شام است. 

در روایت آمده که وقتی امام جعفر بن محمّد صادق ا وارد عراق شد (آن 
هنكام که منصور او را خواسته بود)؛ مردم به سوی او گرد آمده و عرض کردند: ای 
مولای ماء تربت مولایمان امام حسین ا که شفابخش از هر درد و بیماری است. 
آيا موجب ایمنی از هر ترس و بیم نیز هست؟ حضرت فرمود: بله» هرگاه یکی از 
شما خواست که از هر خوف و ترس ايمن باشد. بايد تسبیحی از تربت او را برگرفته 
و سه بار دعای یل ابیت حضرت على ا در رختخواب رسول اکرم ل را 
بخواند. و آن دعا به اين صورت است: 

«أنسیث الهم ُغتصماً بذِمايك العنیع الّذى لا يُطاوَلُ و لا بُحاول, من َو کل غاشم و 
طارق ین سائ نف و ماع من لک الشایتِ و الق من كل وف بلس 
سابمَةٍ إخصيئةٍ]. ولاو َمل یت بک ۵4 مُختجباً ین کل قاصِدٍ لی إلى دی بجدار عصین 
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الإخلاص فی الإغتراف بحقهم وَالْتَمشكي بِحَبْلِهم موقنا وال لو هم و فيهم 5 یه 


اوالی مَنْ وازاء و انب مَنْ جائبُوا؛ فصل علی مُحَمّدٍ و آلِ مُحَمّدِ و آمذنی له بهم] مِنْ شَرْ 


.١‏ در برخی از نسخه‌های کتاب» دعای عشرات ذکر نشده و تنها آمده است: ومستحبٌ است 
دعای عشرات را بخواند زيرا آن از جمله دعاهایی است که در هنكام شام و صبح خوانده 
می‌شود.» و در برخی از نسخه‌ها افزوده شده است: «و ذکر آن در تعقیب نماز صبح و نیز در 
بهترین جایی که مستحبٌ است خوانده شود یعنی در اعمال بعد از عصر روزهای جمعه. 
خواهد آمد. ان شاء الله جل جلاله.» 


۳۹۸ 1 ادب حضور 
كل ما ها عظیم حَجَرْتٌ الأعادى عَنّى بتديع الگطوات والازض . «إنا جَعلنا من بین 
ندیه متا و من خَلْفهمْ سا فَأَْمَيناهُم, نهم ییون 4 

خداونداء شب نمودم در حالی که به خرمت استوار و والای تو که مغلوب و دگرگون 
نمی‌گرده چنگ زده و پناه بردم از شر هر ستمگر و غاصب و هر رخداد اذ ناحية تمام 
كسان و جيزهايى که آفریدی, جه لب بسته و خاموش باشند [بعنی جمادات] و چه گوبا 
باشند. از هر امر ترسناکی, با پوشیدن لباس کامل |استوار| ولایت و دوستی اهل بيت 
پیامبرت تلا در حالی که از هركس که قصد آزار مرا بکند در يناه دپوار استوار مخلصانه 
اعتراف كردن به حقٌّ آنان و چنگ زدن به ریسمانشان خود را پوشانده و حفظ می‌نمایم؛ و 
يقين دارم كه مسلماً حقٌ برای آنان و با آنان و در ايشان او به واسطهٌ آنهاست» هركس را که 
ایشان دوست دارند دوست دارم و از هركس کناره گرفتند: کناره می‌گیرم: بس بر محمّد 
و آل محمّد درود فرست. و ای خداء مرا به واسطة ایشان ] از گزند اموری که يرهيز دارې 
در پناه خويش درآور: ای بزرگ. تمام دشمنانم را به وسيل خداوندی که نو آفرین آسمانها 
و زمین است. از خود دور نمودم براستی که «ما از پیشاپیش و از يشت سر آنان سدّی 
قرار دادیم و در نتيجه روی آنان را يوشانيديم, لذا ایشان نمی‌بینند.» 

سپس تسبیح را بوسيده و بر چشمانش قرار داده و بگوید: 

الهم ائیآشا لک بح هذه الوب و بل صاجبھا و بح جدِّوَ یل یه و یله و 
ایح | أخيه وبق ده الطامرین اعلها شفاء من کل دآ و آمان من کل وف, و حفظاً کل 
شُوء.) 

خداونداء به حقّ این تربت و به حقٌّ صاحب آن و به حق جد و [به حق | پدر و به حقٌ 
مادر و [به حق] برادن و به حقٌّ فرزندان ياكيزهاشء از تو درخواست می نمايم که آن را 
مایة بهبودی از هر درد و بیماری» و ایمنی از هر بیم» و محافظت از هر بدی قرار دهی. 

سپس آن را در گریبان إيا: در جبین و دو طرف پیشانی | خود بگذارد. اگر این کار 
راصبح انجام دهد تا شام پیوسته در امان خواهد بود و اگر آن را شبانگاه انجام دهد 


تا صبح پیوسته در امان نخدا خواهد بود.» 


۱. یش (۳۶: 4 
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۴ -نيز بخوان دعایی را که جدّم ابوجعفر محمّد بن حسن طوسی برای فرائت 
در وقت غروب ذ کر کرده: 

«اللهم ئی آنالک أَنْ لى على مح و آل مڪ و سالک خَيْرَ یلتی هذه و خَبْرَ ما 
فیهاء و مود یک بن فَژ نلتی هذء و مر ما فيها. هم تی أَمُودٌ بک أَنْ کب عَلَي خَطيئََ أو 
اما لهم صل غلن محر و آل مَك واکینی خَطَيئتها نها و اغطنی بُنتھا و رتاو 
عَوْنها و تُوڑھا۔ له سی ها و ید ہے ی أنتکتها. إلى 
رضوانک وَالْجَنَد و ان أزسلتها صل عَلیٰ مُحَمَدٍ و آل مُحَكّدٍ واغنزلها وَ ازحنها.»(۱٩‏ 

کو و اه 
مسألت دارم خير اين شب و خير آنچه را که در آن هست. و به تو يناه می برم از شر این 
شب و شر آنچه كه در آن است. خداونداء به تو يناه می ہرم که خطا يا گناهی را بر من 
بنویسی. خداوندا: بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و مرا از خطا و گناه كردن در آن 
شب يا روز کفایت فرماء و میمنت و برکت و باری و نور آن را به من عطا فرماء خداوندا؛ 
این تفس من است که تو آن را آفریده‌ای» و زندگانی و مرگ آن به دست توست. خداوندا؛ 
يس اگر آن را در اين دنیا زنده نگاه داشتی: به سوی خشنودی و بهشتت روانه ساز و اگر 
آن را به سوی عالم آخرت روانه ساختی. پس بر محمّد و آل محمّد درود فرست و آن را 
بيامرز و مورد رحمت خويش قرارده. 


ی و 


شیم عَدَدا هم ای َموذ بک من مر نفسی, و من شَرٌ كل دآبّةٍ رَبَى آخذ بناصیّتھا إن 


فانک لا تخذل م عن امل ألو یرجرس مُحَمَّدٍ و آله و عُذ 
عَلَنَ ہجلیک وَشیک. إلهى. أنسئ فثری م ول سو ہے 


من فَضْلِكٌ الواب یع ال و الْریم. إلهى. أنسئ ذُنْبى مہ مستجیرا بمَغفِرَتِكَ, د سل عَلى مُحََّدِ و 
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آله و الى مقر ما مالا غاد نبا ولا تكب بغدها فحزما إلھی۔ اُُسیٰ دی مُشتجیراً 
برک فَصَلَّ عَلئ مُحَمَدٍ ز آله. و قڑ فى رضاک ضغنی. إلهى, أنسئ زجهی البالى الفانى 
مُستجيرا پوخھک ال نم الباِى الّذى لايَئلى و لایفنی, قَصَلَّ عَلیٰ مُحَمَدٍ و آله و أجزنى بسن 
عذاب الثّار و من مر الا و الآخرة. 

للم ٠‏ صل على مح و آله و افخ لی باب الْأمر اذى فيه لوالا لنّجاح و الذْقُ 
لْکَنیژ لیب الْحَلال اواس .لله بَصُرْنى شبله و هين لی مَخْرَجَهُ. و من قَدّرْتَ لَه من لک 
َلَيَ مره بسو قصل علی مح و آله و خُذَهُعَنَى ین بين يديه وین له عن يمين وَعَنْ 
تساه زین وه و من خيب و ألم سانه رو قطو یه و اف "١‏ ضذز؛ واه آن يصلَ ی 
نآ ألى و عن یرآ نم شس سر یی ہش 
أذ كير بشوم. یا من مر وب إل ِن بل لزرید. يا من یحو ین الوم وله يا من مو 
بالعنظر الأغلى, یا من یش که نء و هو الكَمیغ الْعَليم. 

یلاله بخ لت وض عدن ۳ ,بل لت ٍزعفنی. 
یا إلة إلا نت بخ إله إلا أك ب عل يا لا تِن لا إله إلا آنت. ایی من 


فصل عَلَیٌ بقضاً ء حو آئجی فى دیا و آخزتی, نک 


اتار. یا لاله نت بح لاله أَنْتَ 
عَلیٰ كل شیو تیوه 

-پروردگار من خداست» او مراکافی است» تنها بر او توگل نمودم» و اوست پروردگار 
عرش عظیم الھی هیچ تحوّل و قدرتی نیست مگر به خداوند» هر جه خدا خواست 
همان می شود گواهی می‌دهم و آگاهی دارم كه خداوند بر هر جيز تواناست. و مسلا 
علم خداوند به هر چیز احاطه نموده است» و شمارةً هر چیزی را می‌داند. خداوندا به 


تو يناه می برم از شر تفسم و از شرٌ هر جنبنده‌ای كه پروردگارم موی پیشانی او را برگرفته 

[و زمام اختیار او به دست خداست |؛ بی‌گمان پروردگارم بر راہ راست استوار است. 

خداوندا» خوف و هراس من با پناهنده شدن به ایمنی بخشی تو شب نموده» پس بر 

محمّد و آل او درود فرست و مرا ایمنی بخش, زيرا هركس را که تو امان دهی خوار و 

۱ این لفظ ظاهراً در اصل رأَحْرِجُ» بوده است. که در نسخه برداری اشتباهاً به این صورت نوشته 
شده است. 


مصیاح المتهجد» ص ۹۰. 


محاسبه و مناجات و ادعية هنكام غروب آفتاب ۴۰۱ 


محروم نمی گردانی خداونداء نادانی من با پناهنده شدن به بردباری تو شب نموده» پس 
بر محمّد و آل او درود فرست و با بردباری و تفضلت بر من روی آر. معبود من؛ ناداری 
من با پناهنده شدن به غنای تو شب نموده؛ پس بر محمّد و آل او درود فرست. و از فضل 
روزی گسترده و لذیذ و گوارایت برخوردارم نما؛ ای معبود من گناهم با پناهنده شدن به 
آمرزش تو شب نموده» يس بر محمّد و آل او درود فرست و مرا بیامرزه آمرزشی حتمی 
و قطعی که هیچ گناهی را باقی نگذاری و بعد از آن هیچ حرامی را مرتکب نشوم. معبود 
من» خوارى و ذلّت من با پناهنده شدن به سرافرازى تو شب نموده؛ پس بر محمّد و آل او 
درود فرست. و در خشنودی خويش ناتوانی مرا نيرومند گردان. معبود من» روی [و تمام 
وجود] پوسنده و تابود شونده‌ام با پناهنده شدن به روی [و اسماء و صفات] جاودانی و 
پاینده‌ات که هیچگاه از بين نمی رود و نابود نمی‌گردد شب نموده» پس بر محمّد و آل او 
درود فرست. و مرا از عذاب آتش جهنم و از شر دنیا و آخرت در يناه خويش درآور. 

خداوندا؛ بر محمّد و آل او درود فرست. و دری را که توانگری و تندرستی و کامیانی 
و روزی بسیار و ياكيزه و حلال و وسیع در آن است به روی من بگشای» خداونداء مرا 
نسبت به راههای آن بینا گردان؛ و راہ بیرون آمدن از آن را برای من مهیّا کن. و هر کدام از 
آفریدگانت را که قدرت دادی به من بدی رساند: يس بر محمّد و آل او درود فرست و او 
را در رابطة با من از پیشاپیش واز پشت» و از سمت راست و چپ. و از بالا و زیرش بگیں 
و زبانش را لكام بند و دستش را کوتاه نما؛ و سینه وى را تنگ فرماء و او را جلوگیری كن 
از اینکه به من يا به کسی از بستگانم و کسانی که امورشان مورد اهتمام من است. و یا 
چیزی که تو به من عطا فرموده و روزی داده و بر من ارزانی داشته‌ای, (چه اندک باشد و 
جه بسیار) شر وبدی رساند. ای کسی که نسبت به من از رشته رگ كردن نزدیکتر هستى» 
ای کسی که ميان انسان و دل او حایل می‌گردی و از خود او به وى نزدیکتری» ای کسی که 
در تماشاگاه بالاتر قرار داری» ای کسی که هیچ چیز مشابه تو نیست. و تنها تو شنوا و آگاه 
می‌باشی. 

ای کسی که معبودی جز تو نیست: به حقّ اینکه معبودی جز تو نیست. از من خرسند 
باش» ای کسی که معبودی جز تو نیست. به حق أينكه معبودی جز تو نیست: بر من رحم 
آر. ای کسی که معبودی جز تو نیست: به حقّ اينکه معبودی جز تو نیست: توب مرا پپذیر. 


۴۰۲ أدب حضور 


ای کسی كه معبودی جز تو نیست: به حقٌ اينكه معبودی جز تو نیست. مرا از آتش جهنم 
آزاد فرماء ای کسی که معبودی جز تو نیست. به حقّ ابدكه معبودی جز تو نیست تفصل 
فرما و حوایج دنبوی و آخروی‌ام را برآورده سان براستی كه تو بر هر چیز توانایی. 

- همچنین بگو: 

دََْحَمدل عَدَدَ ما خَلَىَ وَالْحَشدہ مِثْلَّ ما خَلَقَ, والعَنذفه بلاء ما خَلَقَ, وَالْحَمْدَهِ سداة 
كلماته الیو رن عرشي اده رضئ تفيهء ال | العلیم الكريم. لإلة إل لله 
اَل لیم شبن افو رب الشماوات وَالأَوَضْينَوَ ما مرج اعرش الظيم. ات إِنَى 
و یک من دري الشّقآءٍ و مود یک من شمائة اد مه و اود یک من لوف وَأمُوۃُ 
بک من شو ار فى الأهْل وَالْمالٍ و الْوَلَدِ» 

-ستايش برای خداوند به شماره تمام آفربدگائش؛ و ستايش برای خدا مثل آنچه که 
آفريده است. و ستايش برای خدا به اندازه ری آنچه که خلق فرموده» و ستايش برای 
خداوند به اندازة كشش كلمات إو موجودات ]اش و ستایش برای خداوند به اندازه وزن 
عرش الهی» و ستایش برای خداوند به اندازه خشنودی وجود اوه معبودی جز خداوند 
بردبار بزرگوار نیست: معبودی جز خداوند بلند مرتبة بزرگ نیست. پاک و منزّہ است 
خداوندی که پروردگار آسمانها و زمينها و تمام آنچه که در آن دو هستند» و پروردگار 
عرش عظیم می‌باشد. خداوندا براستی که من به تو پناه می‌برم از گرفتار شدن به بدبختی 
یا رنج ]» و به تو پناه می‌برم از شمائت دشمنان و به تو پناه می برم از ناداری و هر بار 
سنگین» و به تو يناه می‌برم از بد منظری در رابطه با بستگان دارایی و فرزندانم. 

سپس ده بار بر پیامبر اکرم تا صلوات بفرست. 

۷ - بخوان دعایی را که روایت شده امام زین العابدین ا فرمود: «اگر اين 
کلمات را بگویم. دیگر باکی ندارم هرچند تمام انس و جنّ عليه من گرد هم آیند» 
که به اين صورت است: 

2 .با و من اله ی الله. فى سبیل افو ۹ ایک أَسلَئتُ شنت تنسى. و ایک 

هت وَجهى. والیک فَوَضْت آثری, اخظنی بجفظ الإيمان من بين يَدَىَّ و من خی و عَنْ 
مال وان تی ردن لفن و اذْفَعْ عَنَى بحزلک و فیک فان لاخؤل وَلاثُوَةَ 


إل بالله ال الْعظيم.» 


محاسبه و مناجات و ادعية هنكام غروب آفتاب ۴۰۳ 


-به نام خداء به وسيلة خداء و از خدا» و به سوی خداء و در راه خدا. خداوندا؛ خود را 
تنها به تو سپردم و روی [و تمام وجودام را تنها به سوی تو نمودم؛ و امورم را فقط به تو 
واگذار نمودم پس با حفظ ایمان مرا از پیشاپیش و از يشت و از راست و چپ و از بالاو 
زیر نگاه دار و به حول و قدرت خویش از من دفاع کن زيرا هیچ تحوّل و قدرتی نیست 
مگر به خداوند بلند باية بزرگ. 

۸ -بخوان دعایی را که روایت شده حضرت ابالحسن امام کاظم ا می‌فرمود: 
هنكام شام و غروب آفتاب و به سر آمدن روز بگو: 

دہشم الل الخشنِ الآحيم, نت ہد ود ولز يَكُنْ لَهُ ریک فی الْمُلَيء 
اندي اذى يَف و لايُوصَفٌ, و یله و لا یله یلم خآئنَة الأَيْن و ما تُخْفِى الصّدُورَ و 
ودب جه الله الکریم و باش الله العظیم ین مر ما ارو ی و من مر ماتخت ار من ر ڑما 
قبط وین ماکان فى اليل هار ون و 

9 َو ما وَصَفْتُ و مالز آمت. لْحَندف رَبٍّ العالمينَ.» 


بی م وده ولو مِنْ شَرٌ ال[آسيس. و 


-به نام خداوند رحمت گستر مهربان» ستايش خداوندی را که هيج كس را به فرزندی 
نگرفته» و هيج شریکی در فرمانروایی ندارد ستايش خداوندی را که توصيف مىكند 
ولى توصيف نمى شود و می‌داند و کسی نمی تواند جيزى را به او بیاموزد از خیانت 
چشمها و آنچه که دلها آن را می‌پوشاند آگاه است» و يناه می‌برم به روی إو اسماء و 
صفات] بزرگوار خداوند و به نام بزرگ خداء از شر تمام آنچه که آفريده و خلق نمود و از 
شر آنچه که در زیر خاک است. و از شر آنچه که آشکار و با پنهان است. و از شر آنچه در 
شب و روز است» و از شر «ابی مرّة» و فرزندان او و از شر «رسيس» و از شر آنچه که 
توصیف نمودم و یا توصیف ننمودم ستایش برای خداوندی که پروردگار عالمیان است. 

سپس فرمود: مقصود از «ابی مرّة و رسیس» دژندگان و شیطانهای رانده شده و 
ذريّهُ وی هستند.» 


0 


ملف کتاب «صحاح» نيز می‌گوید: «ابن قتره ماری خبیث است بنابراین» 


ممکن است که مقصود از اين دعاء يناه بردن از شر آن باشد؛ و نیز امکان دارد که 


۱ صحاح» ماده فترا ج ٢‏ ص ۷۸۶ 


f۴‏ ادب حضور 


مقصود ابليس و ذريّهُ آن باشد و حضرت آن را به مار خبیث تشبیه فرموده باشد؛ در 
بعضی از نسخه‌ها نيز «ابی موةه آمدہ که أن به صواب نزدیک‌تر است؛ زیرا اين دعا 
يناه بردن به خدا از شیطان و ذرتِه اوست. و دیگر اينكه هیچگاه «ابوقتره» استعمال 
نمی شود بلكه می‌گریند: «ابوفترها. چنانکه شيخ طرسی در مصباح کبیرا'' در دعا و 
حرز روز چهارشنبه ذ کر a‏ 

اما اینکه فرمود «و من د شر الرّسیس». صاحب «صحاح»! ۲۲ آورده: در الْمَيّتُ» 
بعنی ميّت در قبر گذاشته شك و«رّش» و «قذ رت بَيْنَهُمُ» نيز به معنای آشتی دادن 
مردم» و همچنین به معنای افساد و دو به هم زنی امده و از اضداد است؛ بنابراین؛ 
شاید مقصود از آن پناه بردن از فساد و تباهى و مرگ و امو ر مربوط به آن باشد, 


مجموعة دعاهای سر٣‏ 


٩‏ از جمله دعاهای سر این است: ای محمّد. هركس از گزند موجودات 
خزندۂ زمینی مانند درّنده و حشرات إيا: مارهای سمّی و حطرناک افعی | بترسد در 
مکانی که بيم وجود أن می رود بگوید: 

«یا داری ما فى الْأَرْضٍ مِنْهاء لملیگ ہما يَكُونُ معا دَرَأتَ. لک السُلْطانُ على کل مَنْ 
ڈوک إلى و بتك و ریک علن کل شنم ناسر فی نی من شع أذ هآ أو هآمَةِ أو عارض 

من سیر | الو آتٌ یا خالقها بنطرته ادها عنی, واخجزها و لا تُسَلّطْ عَلَیٌ, و عافنی من مها و 
تأسهاء يآ یا ذا العلمالعظیم, طنی بجفظک مِنْ تخاوفی, يا رَحِيم.» 


-اى آفرینندۂ موجودات زمينى از زمين به خاطر آكاهىات به آنچه که از آفریدگانت 


تک 


سر می زند و تسلطی که بر تمام موجودات غير خود داری: من به عژت و قدرتی که تو بر 


.١‏ مصباح المتھجّد ص ۴۷۹ البته در نسخۂ جاب شدۂٗ مصباح المتھجّد نیز «ابن قتره, آمده 
باح : : 


انیت 

.٩۳۴ صحاح ماه رسس: ج ۳ ص‎ ٢ 

٣‏ تنها برخی از این دعاها مربوط به اعمال وقت صبح و شام است. و احتمال دارد نظر ر موف 
بزرگوار اين بوده که ھمۂ آنها به خاطر اهمّيتشان در صبح و شام خوانده شود. 


محاسبه و مناجات و ادعية هنكام غروب آفتاپ ۳۰۵ 


هر چیز داری يناه می‌برم» از آسیب در بدنم» از هر درنده يا حشرات خطرناک و سمّى و 
مار یا هر عارضه‌ای از ساير جنبندگان. ای خدایی که با نوآفرینی خویش آنها را آفریدی» 
آنها را از من دور كن و جلوكيرى فرما و بر من مسلط مگردان: و از شر و عذاب آنها 
عافيت بخش. ای خداء ای کسی كه صاحب آگاهی عظيم هستی» به حفظ و نگاهداری 
خويش مرا از تمام آنچه که بيم و هراس دارم حفظ فرماء ای مهربان. 

ای محمّد هركس از امّت تو خواهان آن باشد که من از او نگاهداری نموده و 
یاری کنم» ؛ هنكام صبح و شام و وقت خوابیدن بگوید: 

اك پوتی. و وا اذى هل لقن و نتھی كل لم و وا و رت کل 
شىء رَبّء ب اسهد اله على تَفْسی بالود دی وال والشغار, و أغترف بخشن ضنآن ال 7 
وه علی سی بقل شک له وال الله فى می هذا و تی هذو, بحقَّ مايرا لَهُحَقَا عل ما 
00۳۰ إیماناً و إخلاصاً و رقا ايعاو یالاک ول ازتياب. عشبی إلهى 
نکل ن و اف کیلی علن کل من وا ك مود بمافی جلم 
اف له من کل موو شبحان العام باق للّطيث فيه الئخصی لَه لْقادر عَلَْه. ما شآء الہ لا 
وه لا بالله. تقو اف واه العصیز.» 


-ایمان آوردم به پروردگارم؛ و اوست همان خدایی که معبودی جز او نیست و معبود 


هر چیز و منتهای هر دانش و وارث آن و پروردگار هر چیز است. پروردگارا؛ تو را گواه 
می‌گیرم که من بنده و ذلیل و کوچک توام؛ و اعتراف می‌کنم که خداوند عطایایی را به من 
ارزانی؛ و من در برابر آن اندک سپاسگزاری نموده‌ام. در اين روز و شب» به حقٌ تمام 
آنچه که خداوند برای او بر من حقّی قایل است و از من برای او خشنودی و خرسندی 
می طلبدہ از خداوند؛ ایمان و اخلاص و روزی وسیع و یقین بدون شک و دودلی را 
خواهانم. معبود من از تمام آنچه که مادون او هستند برای من کافی است. و خداوند 
وکیل و کارگزار من است بر تمام ماسوای خود. ایمان آوردم به سرّ و آشکار علم الهی؛ و 
يناه می برم به تمام آنچه که در علم خداست از تمام بديها. پاک و منزّه است خداوندی که 
نسبت به آنچه که آفریده آگاه. لطیف. شمارنده و قادر است. آنچه خدا خواست [همان 
می شود] هیچ قدرتی نیست مگر به خداء از خداوند آمرزش می‌طلبم و بازگشت همه 
تنها به سوی اوست. 


۴۶ أدب حضور 

هر کس اين کلمات را بگوید. او را در ميان مخلوقات صاحب جاه و منزلت 
كردانيده؛ و دلهای آنان را نسبت به وى مهربان می‌گردانم» ودين او را محفوظ 
می‌دارم. 

ای محمّد. هركس از نت تو بخواهد که هیچ كس تسلّط براو نداشته باشد و من 
او را از شرور و بدیها کفایت نمايم؛ بگوید: 

ديا قاضِياًعَلَى الک لما ُوه و ماع من دنه كَل ت شنم من مُلْكه. و یا مفین أَفلٍ 
لوق يإماطيه الأذى فى جميع اور لا تَجْعل ولایتی فی این و الا و الجر إلى 
مد یراک زاسفغ بتواصى أل له حت نال ِن 2 وک لی لهم فى 
یک یناہ و خُذْ لی بتواصى أل ال که عتی أعافى نمرون لی هم نی 
ذلک حافظاً و نی مُدافعاً مُعيناً. ختیٰ کون آيناً بآمانک.» 

ای خداوندی که نسبت به مادون خود فرمان مىرانى» و جز خويش را از نیل به 
فرمانروایی‌ات جلوگیری می‌نمایی: و ای کسی که با دور كردن آسیب و اذیّت از اهل 
تقوی در تمام امورء ایشان را بی نیاز می‌گردانی» سرپرستی مرا در امور دینی و دنیوی و 
آخروی به هیچ كس غير خودت قرار مده» و موی پیشانی او زمام امور| همه اهل خير را 
به سوی من بگیر و بكشء تا اينکه به خير آنان نايل گردم و مرا نسبت به آنان در این باره 
يارى فرماء و موی پیشانی إو زمام امور] تمام اهل شرٌ را در رابطة من بگیر تا اينكه از 
همه شرور آنان در عافيت باشم و در اين باره» خود نگاهدار من باش, و از من دفاع 
نموده و يارى فرماء تا اينكه به امان تو ايمن و آسوده گردم. 

هركس اين كلمات را بگوید كيد و مكر مگاران و ذ یبکاران به او آسیبی 
نمی رساندہ و مسلّماً من خود به او ايمنى می‌بخشم. 

ای محمّد به كسانى كه خواهان قرب و نزديكى جستن به من هستند» بگو: 
«یقیناً بدانيد كه این کلام» برترين جيزى است که شما بعد از انجام واجبات 
می توانيد به وسيله آن به سوى من نزديكى بجوييد.» به اين صورت که بگویند: 

له اه َم نس أخد من خَلْتِكَ ألم لَص فى مَعْرِقَيَكَ و طاعتک مثل تَفُصيرى, 
لت اه أَحْسَنُ ضنعاء و لا له أَدوَم کرام ول عليه ین غ فطل وا به مد فقا ولا عليه امد 
۴ منک هله ]لكان عنم الت فين ون سفل ششدیدی؛ 


محاسبه و مناجات و ادعية هنكام غروب آفتاپ ۴۳۰۷ 
جووھو مار E‏ ت 


۳4 


نَاشْهَدُ یا کافی الّهادة, أن ی هدک بد نة نب لک الْفَضْلَ وَالْطّلَ نی (نعامک عَلَيَوَ ِل 
شکُری لک عَلَيْھاء اوہ می ا 
زجب لی زياد ین انمام ال بسَعَة بسعة الحم أْظِرنى یرک لا تقایشنی بشوء شریوتی, و 
امت تن قَلٰبی إرضائ. وَاجْعَلْ ما تبت به ایک فى دییک خالصاء ولا تَمْعَله روم شُبْهَةٍ لا 
فَخْر ولا رِيآمٍ ياكريم.» 

خداونداء هيج كدام از مخلوقاتت را نمی شناسم که به اندازۀ من به او نيكويى نموده 

و پیوسته بر او کرامت» و به روشنی تفضل فرموده؛ و به شدّت مورد رفق و مدارای 
خویش قرار داد و سخت از او محافظت نموده» و بر او به شدّت عطوفت و مهربانی 
نموده باشی؛ و او مانند من در شناخت و طاعتت كوتاهى نموده و شب نمايد» هر چند 
همه مخلوقاتت مثل برشمردن من نعمتهایت را به شمار درآورند و بدان اعتراف نمایند. 
پس ای کسی كه گواهی تو کافی است. خود گواه باش که من با نت صادقانه تو را گواه 
می‌گیرم كه تو نسبت به من تفضّل نموده و نعمت ارزانی داشتی؛ و من كم سپاسگزاری 
نمودم. ای خدایی که هر جه بخواهی انجام می‌دهی» ایمنی از غضب را به واسطة 
سپاسگزاری اندکم بر گردنم بیاویزه و به واسطهٌ رحمت واسعه‌ات مرا از نعمت کاملت 
افزونتر برخوردار بگردان؛ و مهلت استفاده از خیراتت را به من بده. و به واسطة بدی 
باطتم با من رفتار مکن؛ و دلم را برای پذیرش خشنودیات بگشای» و اعمالی را که بر 
اساس دين تو برای نيل به قربت انجام دادم خالص گردان» و با شبهه و فخر و ریاء مشوب 
مکن. ای بزرگوار. 

هر كس این کلمات را بگوید. تمام اهل آسمانها او را دوست داشته و وی را 
«شکور» و بسیار سپاسگزار می‌نامند. 

ای محمد. هركس از امت تو بخواهد كه هیچ مانعی ميان من و او نباشده و 
خواستههايش را بزرك باشد یا کوچک. در نهان باشد يا آشكاراء از من بخواهد يا 
غير من اجابت نمایم» بگوید آنچه راكه ما پیش از این در اواخر تعقیب جزء اوّل 
این کتاب ذ کر نمودیم(( و در آنجا عمل به آن را با ترغیب و تشویق نمودیم که در 


۱. رءك: فصل بیستم » دعا برای جبران غفلتها وگناهان قلبی در نماز. 


8۰۸ أدب حضور 


اینجا از ذ کر أن خوددارى مي‌کنيم به این صورت که بگوید: 
دیا أل لماع مه حل مالک بها لا التبم فى یی کل وجوه 


دونگ يُخَيّبُ رَجآءَ راجیه. وراجیک مَسْرُود لاتب حي سالک بك رض لک من کل شنت 
فیه, وکل شنم ثحب أذ کر و و بک يا أ اٹ یش بغدلک شی آن تموطی و الا و 
لدی ز مالى. و تحقظنی بحفظک, و أَنْ تقضی حاجتى فى گذا و ذا.» 

ای خداوندی که قدرتت از مخلوقانت دفاع می‌کنده ۰ سلطنتت آنها را در ملک 
خويش درآورده؛ و تمام به آنچه که در حضور توست مسلط هستی» هر موجودی غیر از 
تو امیدوارانش را نوميد می‌گردانده ولی کسی که به تو اميد دارد؛ نوميد و محروم 
نمی‌گردد. به تمام خشنودیهایی که از تمام اشياء داشته‌ای؛ و تمام اموری را که دوست 
داری به آن ياد شوی, و به تو ای خدا که هیچ چیز همتای تو نیست: خواهانم که مرا و يدر 
و مادر و فرزندان و اموالم را در حفظ خويش محافظت نمابی» و حاجتم را دربارۂ فلان 
جيز برآورده فرمایی. 

هركس اين را بگوید. پیش از آنکه از محلل خواندن دعا به جای دیگر منتقل 
شود. حاجت او را برآورده می‌کنم. 

۰ .و نیز بگوید: 

«لهَه اما قَشرث عن تشتلى. و عجوت عله وت لم له فطنتى, تم فيه ضلاع خر 
ےت و او قَصَلَّ عَلى مُحَمّدٍ وَ آل مد و افْعلْهُ بی بلا له إلا آمت. بحَ لا إلة إل أت 
برَخمیک فى عافية. سُبْحانَ الله َب ارو ما يَصِفُونَ, وَسَلامْ عَلَى اْموسلين. وَالْحَندلِ رب 
العالمین» 

۔ خداياء هرجه را که درخواست من از آن کوتاه و نیرویم ناتوان گردیده و هوش و 
ذهنم به آن نمی رسد و تو می‌دانی که صلاح امر آخرت و دنبای من در آن است. پس بر 
محمّد و آل محمّد درود فرست, و به رحمت خويش آن را همراه با عافیت برای من بکن» 
به واسطهٌ اینکه معبودی جز تو نیست. و به حقٌ إينكه معبودی جز تو نیست. پاک و منژه 
است خداوند و پروردگار سربلند از آنچه که او را بدان توصیف می نمابند و سلام بر 
پیامبران» و ستایش برای خداوندی که پروردگار عالمیان است. 


۱ شايسته است محاسبة روز را به هر اندازه از استغفار که توان آن را داری به 


محاسبه و مناجات و ادعية هنگام غروب آفتاب ۳۰۹ 


پایان ببری: زیرا روایت شده که امام صادق عا به نقل از رسول دای فرمود: 
«خوشا به حال کسی كه در نامۂ عمل او در روز قيامت در زیر هر گناه تفت 4 ديده 
شود.) 

۲ اگر در هنكام محاسبة دو فرشتةٌ نگاهبان با باطن صادق و نیّت خالص 
توجه داشته باشی که در سفر خود از ابتدای هستی و پیمودن راه به سوی روز 
موعود. میهمان خداء یا ميهمان پیامبر اكرم يي يا ميهمان یکی از ائمه لا هستی: 
ونیز اگر در حکم ضيافت بر سر سفره‌های رحمت و مهربانى آنان صادق باشی» پس 
بر آن دو فرشته سلام می‌گوبی. سلامى همراه با تصديق و تسلیم يا بسان سلام 
رفيق بر رفيق خود. و هنگام محاسبه با زبان ادب و مراقبه مىكويى: «من ميهمان 
خداوند ‏ جل جلاله -يا ميهمان رسول خدا ييل يا ميهمان افرادى از خواضٌ و 
اولياى خدا هستم که در ضيافت خدایند و ميهمان در حكم ميهماندار است. و به 
کسی كه در حكم ضيافت و ميهمانى اويم وابستهام؛ پس شما دو فرشته» نام عمل 
مرا از دست کسی که من در پناه و تحت حمايت و بر سر سفره‌اش هستم» بكيريد.» 

و نیز توجه داشته باش که سزاوار است میهماندار» از رسوايى و خواری و تمام 
آسیبهایی که به میهمان می رسد جلوگیری کندہ زیرا میهمان به ریسمان او جنك 
زده» آيا نشنیده‌ای که حضرت لوط ا فرمود: 

ولا تُخْرُون فى ضَيْفَى 004 

۔و در رابطهٌ با میهمانم» مرا رسوا ننمایید. 

پس اميد است که خداوند - جل جلاله ‏ به خاطر بزرگداشت کسی که تو در 
ضیافت اویی» بر نام عمل تو قلم عفو کشیدہ و آن را از رحمتش پر کند؛ يا اينكه 
میهماندار شفاعت تو را بنماید و حداوند جل جلاله -به واسطۂ شفاعت او تو را نیز 
مورد عفو خویش قرار دهد. 

۳-سپس جنانكه در آغاز روز بر دو فرشته نگاهبان سلام دادی. با آن دو وداع و 


۷۸ :)۱۱( هود‎ .١ 


۴۰ أدب حضور 


خداحافظی کرده و آنها را به خداوند - جل جلاله ‏ بسبار, و با مصاحبت نیکو در 
ظاهر و باطن از آنها جدا شو؛ زیرا خداوند - جل جلاله ‏ حفظ احترام فرسنادگان و 


نگاهبانانش را واجب فرموده است. و همه اینها را به نیت بندگی خحداوند ۔ 
جل جلاله و به قصد عبادت انجام بده. 

۴ اعمال مربوط به هنكام داخل شدن در مسجد تا هنكام وارد شدن در نماز 
نيز در فصل چهاردهم گذشت. بس هرگاه خواستی نماز مغرب. يا مغرب و عشا را 


در مسجد بخوانی, به آنچه در آنجا ذکر شد عمل کن. 


فصل بيست و سوم 


استقبال از دو فرشتة نكاهبان 
و كيفيّت انجام نماز مغرب و تعقيبات آن 


اهميّت استقبال از دو فرشتة نگاهبان بر اعمال 

ای بنده» اگر مسلمان بوده و به قرآن باور داشته باشی» یقیناً در دل خويش به 
فرمايش خداوند ‏ جل‌جلاله ۔اعتقاد داشته و آن را تصديق می‌کنی» آنجا که 
می‌فرماید: 

إن عَلَكُم لحافظین, كرام اكاتبِينَ» (۱) 

- براستى که بر شما نگاهبانانی گمارده شده بزرگوارانی که [اعمال شما را] 
می نویسند, 

و خود را مهيّاى استقبال از آن دو فرشته می‌کنی. همان گونه كه خود را برای 
ورود پیک پادشاهان دنیا که از بندگان خداوند و پادشاه عالمیانند ۔آمادہ می‌کنی» 
و در دل به ورود و حضور آن دو چنان اهمّیت می دھی که به وسیله آن می توان بر 
تصدیق تو به سرور فرستادگان خدايي رهنمون شد. زیرا برخی از بندگان عارف 
خداوند جل جلاله - با اسبابى که به عبارت و بیان نمی توان آن را دریافت. از وقت 
حضور و بازگشت آن دو فرشته در شام و صبح آگاه می‌گردند. بلکه اگر خداوند 
جل جلاله ‏ بخواهد می‌تواند تو را نیز از آن آگاه گرداند تا اينكه به روشنی آن را 
بدانى» زیرا خداوند - جل‌جلاله - به كسانى كه پیرامون تقسیم رحمتها بر او خرده 
می‌گیرند» می‌فرماید: 


۰.۱۱ انفطار (۸۲): ۱۰و‎ .١ 


۴۱۲ ادب حضور 


عم شون رخعة ئک؟۱ لخن قشنا تیم معیشتهم فیالعیوة ال و ون بَلضَُم 
وق بَغض دَرْجاتٍ.1(4) 

أيا آنان رحمت پروردگارت را تقسيم می‌کنند؟! ماييم كه روزى وكذران زندگی آنان 
را در زندگانی دیا تقسیم نموده» و درجات برخی را بالاتر از بعضى دیگر قرار داديم. 

ولى اگر در آغاز شب و يا روز نسبت به آن دو فرشته اهمّیتی در دل خويش 
احساس نکردی, بدان که مسلماً از لحاظ دین» يقين. قلب و باطن مریض هستی» 
پس برای درمان دين و عقل خود دست توسّل به خداوند - جل جلاله -بزن. 

و مبادا بگویی: من با فلانی و فلانی بوده و شبانه روز با آنها مصاحبت نموده‌ام» 
ولی ندیده‌ام که آنان نسبت به اين دو فرشته اهتمام و توجّه داشته و ارزشی برای آنها 
قایل باشند؛ زیرا اگر به کتاب و رسول خدا باور داشته باشی» به اهل غفلت التفات 
نکردہ و به آنان اقتدا ننموده, و تنها به آنچه که عقلاً و نقلاً ثابت است عمل می‌کنی؛ 
چرا که بیشتر مردم در این زمانه در غفلت هولناکی هستند» ولی خداوند جل جلاله 
به آنان لطف فرموده و با عنایاتی که خود شايستة آن است غفلت آنان را جبران 
نموده است. 

پیش از این تو را بر حقیقت آنچه که هنكام وداع این دو فرشته در وقت غروب 
آفتاب گفته می شودہ آگاهانيديم ۳1 و آن را با استفاده عقل و نقل روشن ساختیم» و 
آن حت خداوند عَلام الغُيُوب است بر هرکسی که به او رسیده باشد. 


كيفيّت ملاقات و سلام به دو فرشتة نگاهبان بر اعمال 

اینک مىكويم: هرگاه سرخی آفتاب از افق مشرق -البّه با نبود موانع مشاهدة آن 
برطرف شد يا در هنكام وجود موانعی که مانع از شناخت ان وقت می‌گردد. ظنّ 
غالب به از بین رفتن آن حاصل شد. و وقت حضور دو فرشتة شب بر اساس روایات 


منقول رسید» اگر آن را از طریق مراحم رانى در نیافتی» همانند آغاز روز بر آن دو 


۰۳۲ :)۴۳( زخرف‎ .١ 


؟. رک فصل بيست و دوم. 


استقبال از دو فرشتة نگاهبان ... ۴۰۳ 


سلام بگو, و خداوند جل جلاله -راگواه بگیر و آن دو راب ہر آنچه که دو فرشتۀ روز 
را بر آن شاهد گرفتی» شاهد بگیر. 

ری وی و E‏ قرا رای سیت 

«موعباً بل بل انجندید, و الْکاتِب وّالشهید. ہار بشم الله َ6 

خوش افد حب E‏ گرا مسبت نون 

سپس ذکر خداوند ۔عرٌوجل -را می‌گفت.» 

و اگر خحواستی» سلام بر آن دو را به بعد از نماز مغرب تأخیر بیانداز که این نیز در 
بعضی از روایات نقل شده است. 

همجنين در روايتى آمده كه رسول اكرم ع همواره وفت فرا رسیدن شام 
مى فرمود: 

«الحنئيه نی أَذْمَب پالٹھارِ و جاء الیل سَكَنَا نف من و قط 208 
الشاکرین. اَم ای عافانی فى يَؤْمى هذا تب بقل قد ابل فيما تضیٰ ین عُمْرى. 
لله عافنى فیما بقِى مهو فى الْآخَِةِ و قنی عذاب الثّارِ» 

سياس خدا راكه روز را برد و شب را برای آسایش بياورد» و این نعمت و تفضّلى از 
اوست. خداونداء ما را از سپاسگزاران قرار ده. ستايش خداوندی را که امروز مرا عافيت 
بخشید» و جه بسا کسانی که در گذشته عمرم گرفتار شده‌اند. خدایاء مرا در باقیماندۂ عمر 
و نیز در آخرت عافیت بخش و از عذاب آت تش جهنم نگاه‌دار. 

و هنگامی که صبح می‌شد نيز مثل آن را می‌فرمود. البته به جای هو جآه بل 
می فرمود: جو جآء بالتهار» 


نحوۂ سيردن اعمال قضا شده به فر شتكان 

اینک مىكويم: وقتى برخى از دعاها و عبادتهای روز تا فرا رسيدن شب را 
فراموش می‌کنم» آنها را انجام داده و قضا مىكنم و بردو فرشت شب سلام گفته و آن 
دو را به خداوند جل جلاله -سوگند می دھم كه هنكام نوشتن آنچه که تدارک نموده 
و قضاكردهام, از خداوند ‏ جل جلاله بخواهند که به دو فرشتۂ روز اطّلاع دهند که 


۳۴ أدب حضور 


آن را درجای خود از عمل روز بنویسند؛ و همچنین وقتی بعضی از عبادات شب را 
فراموش می‌کنم. در روز آن را تدارک نموده و از دو فرشته روز درخواست می‌کنم که 
به دو فرشتة شب اطْلاع دهند که آن را در جای خود بنویسند تا جای آن خالی 
نماند. 


دعای وقت شنیدن آذان صبح و مغرب 

سپس به همان صورتی که در کیفیّت اذان نماز ظهر ذکر شد. برای نماز مغرب 
اذان بگوء و بعد از اذان ويا پیش از آن -به حسب توفیق و امکان -بگو آنچه را که در 
روایت آمده که حضرت ابی الحسن موسی بن جعفر#ة فرمود: حضرت جعفر بن 
محمّد 2 پیوسته می فرمود: «هرکس هنگامی که اذان صبح و اذان مغرب را شنید 
اين دعا را بخواند. و سپس در همان روز يا شب بمیرد از توبه کنندگان نوشته 
می شود به این صورت که بگوید: 

«أللَهُمّ ئی نالک باثبا یلیک و إِذبارِ تھارک و خشور لوایک و َضوات ایک 
[دُعاِک] و تشبيح ملایکیک. آن صلی على مُحڊ و آل مُحم. و آن تتوب عل نک أَنْتَ 
التَوَابُ الآحيم.» 1 

خداوندا؛ به واسطهٌ روى آوردن شب و يشت كردن روز و حضور وقت نمازهايت و 
صداهاى دعا كنندكانت [با: دعايت] و تسبيح ملائکه‌ات از تو درخواست مىكنم كه بر 
محمّد و آل محمّد درود فرستی؛ و توبه مرا بپذیری: براستى كه تو بسيار توبه يذير و 


مهربان می‌باشی. 


دعای بعد از فراغت از اذان 

اینک می‌گویم: وقتی از اذان و این دعا فراغت بيدا کردی, بكو آنچه را که حسن 
بن معاوية بن وهب به نقل از پدرش می‌گوید که هنكام غروب به حدمت امام 
صادق بل وارد شدم» ديدم که حضرت اذان گفته و نشستەاند و شنیدم که دعایی را 
می خوانند که مثل آن را نشنیده بودم. ساکت شدم تا اينكه آن بزرگوار از نماز فراغت 


بيدا کرد سپس عرض کردم: ای سرور من» دعایی از شما شنیدم كه هرگز مثل أن را 


استقبال از دو فرشتة نگاهبان ... ۴۵ 
اس ی ت 


نشنیده بودم. فرمود: اين دعای امیرالمژمنین ا است در شبی که در رختخواب 
رسول خداييّة خوابید به اين صورت: 
یش له ويد يُفهى, يا من یش لَه بوب یُدادیٰ, یا من لايد عل وق الشؤال کم ود 
یا تن لاد على عم اْجزم إلا رَختةً و عفر صل لن مح و آل محمد َافْعَلْ بی مت 
مه ایک اَل نوی و أل العففون, و أَنْتَ أَخلُ لود وال و الْکرم.» 

ای خداوندی که پروردگاری همراه تو وجود ندارد تا خوانده شود ای خدایی که 
آفریننده‌ای برتر و بالای تو نیست که از او ترسیده شود ای خداوندی که معبودی غير تو 
که انسان از ار بیم و هراس داشته و پرهیز نماید وجود ندارد» ای خدایی که وزیری 
نداری که تو را پنهان نگاه دارد ای خدایی که دربانی نداری تا او به جای تو خوانده شوده 
ای کسی که بسیار درخواست نمودن جز بر بزرگواری و بخشش تو نمىافزايد؛ ای 
خدایی که بزرگی جرم و گناه جز بر رحمت و گذشت تو افزون نمی کند بر محمّد و آل 
محمّد درود فرست. و آنچه را که خود سزاوار آن هستی با من بکن: که تو اهل تقوی و 
نگاهداری و اهل آمرزش و نیز زیبندهُ بخشش و خیر و بزرگواری می‌باشی. 


توضیح دو نکته پیرامون حديث گذشته 

الف ‏ آنچه که روایت اين دعا متضمن آن است که مولایمان امام صادق ا بعد 
از اذان مغرب جلوس فرمود معلوم است كه آن بزرگوار در تمام اوقات به اسرار 
الهی جل جلاله ‏ آشناتر هستند. ولی روایاتی نقل شده که مضمون آن اين است که: 
بهتر است بين اذان و اقامه نماز مغرب ننشینند» و ظاهر عمل گروهی از اهل توفیق 
نیز بر آن استوار است. ولی شاید نشستن بين اذان واقامة مغرب گاهی از اوقات: ويا 
برای گروهی مخصوص افضل باشد. 

ب -اينكه حضرت . صلوات الله عليه فرمود: «اين دعاى مولایمان 
اميرالمؤمنين 1 بود در شبى كه در رختخواب رسول دا خوابید» منافاتی با 
دعاى ليله الْمَبيت که بيش از این ذكر نموديم ندارده بلكه امكان دارد که 


.١‏ به فصل بيست و دوم رجوع شود. 


۴۶ ادب حضور 


مولایمان امیرالمومنین ا به حسب حديث منقول, به هر دو صورت دعا نموده 


باشند. 


کیفیّت اقامه و نماز مغرب 

وقتى بنده از اعمال بعد از اذان که در اذان ظهر گذشت -و از دعایی که هم 
اکنون یادآور شدیم فراغت بيدا کرد برای گفتن اقامه بپا خیزد. و آن را با توضیحی 
که گذشت بگوید. و بعد از آن به كيفيّتى که كفتيم و روایت نمودیم دعا کند. 

اینک می‌گویم: اگر عادت به سهو در نماز مغرب داشته باشد بايد در ركعت اول 
و دوم سوره‌هایی را فرائت کند که عمر بن يزيد می‌گوید. «به محضر امام صادق اا 
از سهو كردن در نماز مغرب شکایت نمودم. حضرت فرمود: آن نماز را با قرائت 
سورة «قُلْ هو الله آخد». و« يا با الْكَافرُون» بجا آور. و من جنين کردم و آن موضوع 
رفع شد.» 

سپس با تكبيرهاى هفتگانه و دعاهاى آن به همان صورتی که پیش ازاين ذكر 
نموديم توجه نموده و نیت کند که «نماز واجب مغرب را به صورت ادا و به جهت 
وجوبش و برای انجام عبادت خداوند ‏ جل جلاله ‏ از آن جهت كه او زیہند: 
برستش است. بجا می‌آورم.» و تكبيرة الاحرام را كه از جمله تكبيرات هفتگانه 
است بگوید» و سه ركعت آن را به صورت نماز ظهر و به همان ترتیبی كه شرح 
دادیم بجا آورد. جز اينكه حمد و سوره را در دو ركعت اول ودوّم دراينجا بلند و به 
صورت جهرى قرائت کند» و در ركعت سوّم سور؛ حمد را آهسته بخواند .۲۱۱ 

و هنگامی كه دو سجد؛ ركعت سوم را انجام داد برنخیزد. بلکه به همان صورت 
که در تشهد بايد نشست بنشیند. و به همان صورتی که در تشهد دوم نماز ظهر ذکر 
نمودیم تشهّد بجا آورده و سلام بگوید. 


.١‏ یعنی اگر خواست در ركعت سوم به جای تسبیحات اربعه» سور؛ٌ حمد را بخواند آن را 


آهسته بخواند. 


استقبال از دو فرشتة نگاهبان ... ۴۷ 


تعقیبات مخصوص نماز مغرب 

- سپس به همان صورتی که در روایت آمده سجده شکر بجا آورد. علی بن 
جهم می‌گوید: حضرت اباالحسن موسی ا را ديدم كه بعد از خواندن سه ركعت 
نماز مغرب» سجده نمود. عرض کردم: فدایت شوم! ديدم که شما بعد از خواندن 
سه ركعت نماز مغرب سجده نمودید. فرمود: مرا دیدی؟ عرض کردم: بله. فرمود: 
«پس آن را ترک مکن» زیرا دعا در آن حالت مستجاب می‌گردد.» 

۲ -وقتی سلام نماز مغرب راگفت. دستهایش را همراه با گفتن تکبیرهای سه گانه 
بالا برد» و دعاها و تسبیح حضرت زهرائ8 و تعقیبات مهمّی راكه بعد از نمازهای 
واجب بجا آورده می شود و ما مشروحاً آن را ذ کر نمودیم» بگوید. 

۳ - سپس دو فرشتۂ نگاهبان را مورد خطاب قرار داده و بگوید آنچه را که در 
روایت آمده که امام صادق 1 فرمود: «در هر شام و صبح در تعقیب نماز واجب 
بغرن وساوضيع ده کر 

«أَسْتَعيدٌ بالله من الشَيْطانِ ن الأجيم.» 

-از شيطان رانده شده به خدا يناه می برم. 

مب نله نله وت او نیت »مداه مین دیس 
مح ا زر ویس شنیه. و على دين فاطِمَةغ0 و سنج و عَلیٰ دين 
ال صیآم ول و شا شنیهم. آمَنْتُ بهم و عَلانِيتِهِم, یس شی سعد ال فى یی 
و زم هذا یت تا هعلق و ناه و ابا (صلی الله هنز رب 
ای الله فيما روا فیه, ولا ول و اموه إلا بالله.» 

- بنويسيد كه خداوند شما را رحمت کند: به نام خداوند رحمت گستر مهربان. شب و 
صبح نمودم در حالى كه بر اساس دين وآيين حضرت محمد ة» و ہر اساس شيوة 
حضرت على ني و طبق روش حضرت فاطمه تلا و بر آيين اوصياء لا به خدا ايمان 
آوردم. ايمان آوردم به باطن و ظاهر و نهان و آشكار ایشانء و در این شب و اين روزم از 


۴۸ ادب حضور 


تمام آنچه که حضرت محمّد و علی و فاطمه و اوصیاء (صلی اللّه علیهم) از آن يناه بردند. 
به خدا يناه می‌برم و با هرجه که بدان ميل و رغبت داشتند. به خدا متمایلم. هيج 
دگرگونی و نیرویی نیست جز به وسیله خدا. 

۴ -سپس می‌گویی آنچه را روایت شده امام صادق تا فرمود: «هركس بعد از 
نماز صبح و مغرب پیش از آنکه پاهایش را از حالت نشستن در نماز جمع کند 
وراحت بنشیند با با کسی سخن بگوید. یک بار بگوید: 

دن اله و ییون عَلَى عَلَى لنب يا يها لین لوا صَلُوا عَلَيه و سلوا تتشليماً. 
َم صل على کر ال و على ري و عَلی أل بته» 

براستى كه خداوند و فرشتگانش بر ييامبر اكرم درود و رحمت می فرستند؛ ای 
كسانى كه ايمان آوردهايد, بر او درود فرستاده وكاملاً تسلیم او شويد. خداونداء بر 
حضرت محمد پیامبر اكرم و بر فرزندانش و بر اهل بيتش درود فرست. 

خداوند متعال صد حاجت او را ر برآورده می‌سازد که هفتاد حاجت أن 
آخروی() و سی حاجت آن حاجت دنیوی است.؛ 

۵ ۔و نيز می‌گویی آنچه که روایت شده حضرت ابی الحسن امام رضالقا به نقل 
از امیرالموّمنین ا فرمود: «هرکس بعد از نماز مغرب در حالی كه پاهایش را از 
حالت نشستن در نماز جمع کند, و راحت ہنشیند و پیش از آنکه سخن بگوید. و 
نيز بعد از نماز صبح پیش از آنکه سخن بگوید. هفت بار بگوید: 

دہشم الله الأحمن الرحيمء ولا حول و لا فة إلا بالل اَل القظيم.» 

- به نام خداوند رحمت گستر مهربان؛ و هیچ دگرگونی و نیروبی نیست جز به وسيلة 
خداوند بلند مرتبة بزرگ. 

خداوند متعال هفتاد نوع از انواع بلا و گرفتاری را از او دور می‌سازد. که کمترین 
آنها جذام و پیسی و شر سلطان و فرمانروا و شیطان است.» 


۶ ۔در روایت آمده که امام صادة قفا به نقل از رسول خداية فرمود: «هر كس 


.١‏ در برخي از نسخدهاء هفتاد حاجت دنیوی و جات وی آمده است 
ر برحی ار یر یں هر 


استقبال از دو فرشتة نگاهبان ... ۴۹۹ 


نماز صبح را بخوائد و ب پیش از خم كردن زانوها و راحت نشستن» ده بار بگوید: 

«لا إلة إل لله وَحْدَهُ لا ریک ل لَه لَهُ الیگ و له اعد ٠‏ یی و یٔمیت, و یمیت و یُعیی, و 
هُوَ ی لايَمُوتُ, بیده الْخَيْو, و ُو عَلیٰ كَل سىء قَدِيز.» 

معبودى جز خداوند وجود ندارد كه يككانه است و شريكى برای او نيست» و 
فرمانروایی از آن اوست. و ستایش مختض اوست. زنده می‌گرداند و می میرائند و 
می میراند و زنده می‌کند» و او خود زنده‌ای است که نمی‌میرد؛ و خير و خوبی تنها به 
دست [جمال] اوست. و او بر هر چیز تواناست. 

و هنكام غروب آفتاب او یا: بعد از نماز مغرب ] مانند آن را بگوید هیچ بنده‌ای 
به عملی برتر از عمل او با خداوند عروجل ۔ ملاقات نمی‌نماید» مگر کسی که 
عملی مانند او را بجا آورده باشد.» 

- و همچنین بعد از نماز مغرب و نماز صبح بگوید: 
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«شبحانک. لا إلة إلا آنت, اغفزلی ذْنُوبى كلّها ججميعاً. اه لا يعفر الذنُوبَ كُلّها إلا أنْتّ» 

- پاک و منڑھی توه معبودی جز تو نیست. تمام گناهانم را بیامرز زيرا جز تو کسی 
همه گناهان را نمی آمرزد. 

زيرا در ضمن روایتی از امام باقر به نقل از پیامبر اکرم تا بدین مضمون آمده 
است: «وقتى بنده اين را گفت. خداوند ۔ جل جلاله -به فرشتگان نویسند؛ اعمال 
می‌فرماید: در برابر اين شناخت بنده‌ام كه همه گناهان را جز من کسی نمی تواند 
بیامرزد» مغفرت و آمرزش برای او بنویسید.» 

۸ ۔ محمد بن جعفی از پدرش نقل کرده: چشمم خیلی درد می کرد در محضر 
امام صادق للا از آن شکایت نمودم» فرمود: آيا دعایی برای دنیا و آخرتت و برای 
درمان درد چشمت به تو نیاموزم؟ عرض کردم: بله» فرمود: در تعقیب نماز صبح و 
مر بجر 

له ای نلک بح بح مُحَمَدٍ وَ آل مُحَمَدِ (عَلَيِهِ و عَلَيْهمُ السّلامُ). أن تُصَلَىَ عل محم و 
آل مُحگی. و نالک أَنْ تلاو فى بضری, و التصيرة فى دینی, و يقي سی فلب و 
الاغلاض فى عَمَلى, و السَّلامَةَ فى تفسی, و السّعَةَ فى رؤقى. و الک لک أتدا ما أبقَیتنی.» 


۳۳۰ ادب حضور 


خداونداء به حن محمد و آل محمّد (علیه و علیهم السلام) از تو درخواست 
مى نمايم که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی, و از تو مسألت دارم که در دیده‌ام نوں و 
در دینم بصيرت و روشندلی و در قلبم يقين» و در عملم اخلاص. و در تَقٔسم سلامتی» و 
در روزیام وسعت قرار دهی؛ و سپاسگزاری به درگاهت را تا زمانی که مرا زنده و پاینده 
داشته‌ای همواره ارزانی‌ام داری. 


فاصله بين نماز مغرب و عشاء وقت مخصوص مناجات با خدا 

اینک می‌گویم: پیش از خواندن افله‌های نماز مغرب» تعقیب نماز مغرب را 
طول نده زیرا برترین وقت انجام افله‌های نماز مغرب تا پیش از برطرف شدن 
مغرب و عشا با غیر خدا جل جلاله -سخن نمی‌گفتند زیرا آن وقت. وقت مختض 
به مناجات با خداوند علام الغیوب و وقت کامیابی و برآورده شدن حوایج است» 
بلکه اگر نمازگزار بيم آن را داشته باشد که به حاطر مشغول شدن به خواندن اين 
دعاهاء شرحی آفتاب پیش از خواندن نافله مغرب از آفق مغرب برطرف شود 
دعاهای وفت‌گیر را به بعد از افله‌های مغرب به تأخیر اندازد. که بنابر برخی از 
روایات تأخیر أن فضیلت دارد و مستحت است. 

اگر ترك سخن گفتن با غير خدا جل جلاله تا خواندن نماز واجب عشا برای او 
مقدور نبود بکوشد که با غير خداوند جل جلاله ۔سخن نگوید تا اینکه لااقل چهار 
ركعت افله مغرب را بخواند؛ زیرا در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «هرکس 
نماز مغرب را بخواند و بعد تعقیب آن را بجا آورد و سخن نگوید تا اينكه دو ركعت 
نماز نافله را بخواند» آن دو ركعت در علیّین برای او نوشته می شوند, و اگر چهار 


ركعت بخواند. یک حجٌ و مره نیکو برای او نوشته می‌شود.» 


فصل بيست و چهارم 


آ داب و اسرار و ادعية 
نافله‌های مغرب و ادامة تعقییات نماز مغرب 


وقتی بنده از آنچه ذکر نمودیم فراغت بيدا کرد برای بجا آوردن نماز نافله 
مغرب بپا خیزد که چهار ركعت است. هر دو ركعت با یک سلام و دعاهایی بعد از 


آن. 


سوره‌های مخصوص نافله‌های مغرب 

حاتم بن فرج می‌گوید: از حضرت ابالحسن موسی بن جعفر ل دربارة 
سوره‌هایی که در چهار ركعت [نافله‌های نماز مغرب] خوانده می‌شود پرسیدم. 
حضرت ا به خط خویش مرقوم فرمود: «در ركعت اوّل سورة «قُلْ هو اله أده و در 
ركعت دوم سورۂ «إنا له و در رکعت سوم آیاتی از اژل سورۂ بقرہ و وسط همان 
سور یعنی آيات <وَإلْهُكُمإِلهُ واجدھ('' و سپس بانزده بار سورة «فْلْفُ الله آعد», و در 
ركعت چهارم: آية الکرسی و آخر سور بقره(۳؟ و سپس پانزدہ بار «ثُْ هو الله ده را 
بخواند.» 

ودرروايت ديكرى نیز آمدہ است: «در ركعت اول نافلههاى مغرب» سورۂ حمد 


و سه بار «قل هو اللَّهُ أحَد» و در رکعت دوم سورةٌ حمد و دنا آنوّلناه» خوائده 


می شود.» 


۱. بقره: ۱۶۳ ظاهراً تمام اين آبه و آيه ۱۶۴ منظور است. 
۲ ظاهراً دو آيه آخر سور بقره یعنی از «آمَنَ الوَسُولٌ يما أَنْزِلّ...» تا آخر سور منظور است. 


FY‏ ات حون 

چنانکه در روايت دپگر آمده است: «حضرت ابی الحسن امام کاظم و امام 
باقر همواره در دو ركعت سوم و چهارم نافله‌های مغرب. در ركعت سوم» سور 
حمد و اول سور حدید. تا لیم بذاتِ الشُدُور4('ٴ و در ركعت جهارم سورۂ حمد و 
آخر سورۂ حشر(" را قرائت می فرمودند.» 
دعای مخصوص آخرین سجدة نافله‌های مغرب 

دربارة دعایی که در آخرین سجدۂ افله‌های مغرب خوانده می شود و فضیلت 
آن» در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «هرکس در آخرین سجدۂ از نافله بعد 
از نماز مغرب شب جمعه (و اگر در هر شب أن را انجام دهد افضل و بهتر خواهد 
بگوید: 

له ئی الک پوجهک الگریم و باشو الْعظيم إو میک الْقَديم, أن ُصَلّىَ عَلیٰ 
حك ز لو أن تفر ہی العظيم | اه فقو القظيم إل القظيث» 00 


خداوندا: همانا به روی إو اسماء و صفات | بزرگوارت و به اسم بزرگ إو فرماتروایی 


بود) هفت بار 


دیرینه و ہی آغازت از تو مسئلت دارم كه بر محمّد و آل او درود فرستی و گناه بزرگ مرا 
بیامرزی ]» كه گناہ بزرگ را جز بزرگ نمی آمرزد. 

نماز را تمام مىكند, در حالى كه خداوند او را مورد مغفرت خویش قرار داده 
است.) 


و در روایت دیگری آمده است: «برابر با شصت ححٌ از دورترین شهرهاست.؛ 


کیفتت دو ركعت نخست نافله‌های نماز مغرب 
این دو ركعت را به اين نیّت شروع مىكنى: «نماز نافلةٌ مغرب را به گونه استحبابى 
وبه منظور عبادت خداوند ‏ جل جلاله ۔از آن جهت كه زیہندۂ پرستش است. بجا 


می‌آورم». سپس هفت تكبير افتتاح را همراه با دعاهاى آن به صورتى که در ركعت 


.١‏ يعلى تا آخر آيه ششم از این سوره مباركه. 
؟. ظاهرا مقصود آيات ۲۱ تا ۲۴ يعنى از لو ارلا هذا الْقُرآنَ4 تا آخر سوره می‌باشد. 


آداب و اسرار و ادعیۂ نافلههاى مغرب .. YY‏ 


ال نافله‌های نماز ظهر شرح دادیم بجا می‌آوری» و به همان كيفيّتى كه ذ کر کرد 
توجّه می‌کنی» و بعد از تو جه سورۂ حمد و بعد از حمد یکی از سوره‌هایی را که 
روایت کردیم برگزیده و قرائت می‌نمایی. 

و وقتی از رکعت اوّل نماز نافلهً مغرب بپا خاستی. سور حمد و یکی از 
سوره‌هایی که در دو روایت ذ کر نمودیم برگزیده و قرائت می‌کنی؛ سپس ركعت دوم 
را به همان كيفيّت که در ركعت اوّل نافله‌های نماز ظهر توضیح دادیم کامل نموده و 
سلام نماز را می‌گویی. آنگاه به همان صورتی که پیش از این ذ کر کردیم سه بار تکبیر 
می‌گویی» و انجام تسبیح حضرت زهرالللا نيز به كيفيّت گذشته مستحبٌ است. 

بعد از این دو رکعت» اين دعا را می خوالى: 

7 لک ترى وّلا رئ و أن انعر الأغلى, و یک ااژجمن وَالْمُتهنء 
اط و التخین ۰ کک الآخرةوالأولن. 1 افو یک من آن تذل و خر 

تنهی. اَل ای سالک أَنْ ذ تنعل مک مد و آل محئ و نلک ال بوختیک, و 
تم یک من الَا یک و نلک ین الخور امین ہوڈنک, و جع نع رژتی عند کت 
بی خسن عتلی عند راب أجَلى ٠و‏ أَطِلْ فى طاَیک و ما يقرب منک و یُخظی عندک و 
بل یک ُنری. و أَخيِْ فى ججميع أخوالى و آمْری مكُوئتى, ولا تن إلن أَحَدٍ بسن 

خَلقَکَ, وَتَمَضَلْ إيا: َفضل | علَبقضا ء جميع خوآیجی للڈیا از و ابا لتق و دی و 

جع إطُوای انی فى ی ما اک تی و تن بی پڑختیک, يا أَْحَمَ الؤاجمين.» 
- خداونداء بیگمان تو می‌بینی و دیدہ نمی شوی؛ و در بالاترين چشم انداز قرار 
داری» و بازگشت و سرانجام همگان فقط به سوى توست: و مسلّماً مرگ و زندكانى به 


و أن 


دست توست» و آخرت و دنیا از آن نوست. خداياء به تو پناه می بریم از اينكه خوار و 
رسوا گشته و آنچه را که از آن نهی فرموده‌ای مرتکب شویم؛ خداوندا» براستی از تو 
مسألت م ىكدم که بر محمّد و آل محمّد درود فرستی؛ و به رحمتت بهشت را از تو 
خواهانم و به قدرتت از آتش جهنم به تو پناه می‌آورم و به عزنت از حور العین و زنان 
سياه و درشت چشم بهشتی از تو درخواست می نمایم. و وسیم‌ترین روزىام را در هنكام 
فزونی عمرم؛ و نیکوترین عملم را در هنكام نزدیکی سرآمد عمرم قرار ده و عمرم را در 


۳۳۳ أدب حضور 


طاعتت و آنچه که مرا به تو نزدیک گردانیده و در نزدت بهره‌منده و در پیشگاهت 
برخوردار از منزلت می‌گرداند» طولانی گردان؛ و در هم حالات و امورم مرا نیکو پاری 
فرماء و به هیچ يك از مخلوقاتت وامگذار: و تفصّل فرموده و همه حوايجم در دنیا و 
آخرت را برآورده ساز و در تمام آنچه از تو برای خود درخواست نمودم نخست به 
والدین و فرزندان و تمام برادران ممنم عطا فرما و در مرحلةٌ دوم به من. به رحمتت» ای 
مهربانترین مهربانها, 
كيفيّت دو ركعت دیگر نافله‌های مغرب 

سپس برای خواندن دو ركعت آخر نافله‌های مغرب بيا می خيزى. و نيّت این دو 
نيز مانند نیت دو ركعت نخست می‌باشد. آنها را با تكبيرة الاحرام آغاز نموده و 
سورۂ حمد ویک سوره از دو روايتى كه ذ كرش گذشت. برگزیده و قرائت م ىكنى؛ و 
به همان صورتی که در دو ركعت اوّل نافله‌های ظهر ذكر نموديم ركوع و سجده بجا 
می‌آوری. 

آنگاه برای خواندن ركعت دوّم نافلةُ مغرب برخاسته, و سور حمد و یک سوره 
از دو روایت را بركزيده و قرائت می‌کنی» و مثل قنوت نافلههاى ظهر قنوت می‌کنی: 
و رکوع» و دو سجدۂ و دعای مخصوص أن را (یعنی: ۶0 نی الک بوخهک 
الکریم» هفت بار تا آخر) ہر آن می افزابی: بعد می نشینی و تشهّد را به صورت کامل 
گفته» و سلام نماز و تکبیرهای سه كانه را می‌گویی» و تسبیح حضرت زمرا لا را به 
صورتی که گذ شت انجام می‌دهی. 

و بعد از این دو رکعت. اين دعا را می‌حوانی: 

7 مقاديئ الل و الّھار, ‏ برک مقادیژ انس و ال و یک تقادیز الْفنئ 
و .و یگ مقادیۂ الْخذْلانٍ وَ النّضْرِء و پگ مقادیژ لت و لیا و پتدک مقادير 
اصح و الشقم. و تیک متادیژ لیر و الس إو بییک مقادیر الْجَنّة وَالنَار] و برک مقاديؤ 
او الآخوة. الله صل عَلیٰ مُحَمّد و آله, و بارگ لی فی دینی و دبای و آخزتی, و بار 
لی فی آغلی و مالی و لُدی و |خوانی و جميع اَی و رَرَفْتنى و نت به عَلَنَ وَمَنْ 


أحْدَنْتٌ بیتی و بيه مفرفة من المُزمنین, وَاجْعَلْ مَیله لو یه لى. واجعل مُنْقلبنا إلى خر 


آداب و اسرار و ادعیۂ نافله‌های مغرب ... ۴۵ 
ای ر و 0 0 ا د 


دآیمز َعم یرل 

لهم صل عل مُحَنَدٍ و آله )یز أملى عَنْ غايّةألی. واشقل قَلبی بالاخرة عن 
الُنیا, ‏ ی علی ماوَظّفْتَ عَلَنَ من طاعیک. و کفتنی ین رعايَةٍ عنک. و نالک ات 
ال و حَواتِمَه و أَعُودُ یک من او و آواجهء خَليهِ و مُغليه. لم صل عَلیٰ مُحَكَدِ مُحَگد و آله و 
بل على. قاط لی, وی يكن سار فى اقا ڈوک قبا وبا خی 
لک ین الخاشعين. 

لهم صل عل مُحَمدٍ و آل مح إياء و ,وک وب قبتى من اه 5 زیخ عل ین 
رزقک الحلال, و اذرَأعنى َو قسَقَةٍ نولي و هو فسََةٍ ارب و العم وق کل 9 
لهم یمد ین لک أرادنى أو أحداً ین أفلى و ولدی و إغوانى وغل خرنتی يسوم, 
اتی ادرک فی تخر 0 و لَمُودُیک ین شوه و مین ہک عَلَيْه .صل على مُحَمَّدِ و آل مُحَكَِ 
إيا: آله و ُذ4] عنی من بين يديه و ِن لفه و عَنْ یمینه و عَنْ شماله من فوقو و من 
حت |. 5 امتغتى من أن یل إن له شوه أبدا بشو اللہ وباله, َكلت عَلَى الله إنَّهُ من َو كَل 
على او َو حَدْ عنبه إن ال بالغ ره قذ بقل اله كَل یم قَذراً۔ 

لَه صل لی مُحَمدٍ و آلہ, واجعلنیوَلی و لدی و إغوانى فى کتک و حثلک و 
جززک و حیاطک و جوارک نیک [و ماگ ]و عیاذگ و تلیک. عٌَ جازک. و جل تناو ک. 
امع عذک. وال فصل على مُحَكّدٍ و آله. سح یت 
ُدافْعیک و ودائمک الّتى لاتضيعٌ ِن کل سۆي وش ر السَيْطان والشلطان, الک مد تأساً 
تَنْكَيلاً. ۳ 71 نکن متلا اسا من یک ٠‏ يِفْمةٌ ِن میک ببياتا هنون ن أو ضحي و 
لبون قصل علی ملد و آلہ, وَاْعَلْنى و أَهْلى و وُلْدى وَإِغُوانى فى دينى فى نهک و 
كت و وزی الخصيئة. 

له إلى الک بور وجھک اقفر عناق لباقی نی شالك ور َجھک 
القدُوسس الى رد قب لَه السَماوات وَالأَرَضُونَ, ن وضع عَلَيْه 1 مر الأَوَلينَ والاخرين, ت أَنْ صلی 
عَلیٰ مُحَبَّدِ و آله. ای ہے نی ون الغ سی على اللو ق 
تفضی لی حو آیجی كُلّهاء و تَسْتَجِيبَ لی دعائی, و تن إيا: مُنّ] عل ِالْجذةِ تَطولاً منک و 


تُجيرنى مِنّ الثار. و ُرَوجَنَى من 1 لقین, و ابأ بای واخوانن الْمُؤْمِنينَ َأَضواتس 
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١۔‏ در برخى از نسخه‌های به جايى اين کلمه وِنَخُوه آمده است که ظاهراً درست نيست. 


PYF‏ أدب حضور 


الْمؤْيناتِ فى جمیع ما ماک لِنَفْسىء و تن بى پزخٹیگ, يا أَرْحَمَ الراجمين.» 

۔ خداوندا؛ اندازه‌ها ومقادير شب و روز آفتاب و مهتاب, بىنيازى و ناداری» 
شکست و پیروزی» مرگ و زندگانی؛ بهبودی و بیماری» خير و شرٌء [بهشت و جهنم | و 
دنبا و آخرت تنها به دست توست. خداونداء بر محمّد و آل او درود فرست. ودين و دنیا 
و آخرتم را برای من پرخیر و برکت گردان» و در اهل و دارایی و فرزندان و برادرانم و همه 
آنچه را که به من عنابت و روزی نموده و ارزانی داشته‌ای وهرکس از مؤمنان كه ميان من 
و او آشنایی ایجاد کرده‌ای, مبارک گردان؛ و نسبت به من متمايل» و دوستدارم قرار ده و 
بازگشت ما را به سوى خیر جاودانی و نعمت معنوی‌ای که از بین نمی‌رود قرار ده. 

خداوند بر محمّد و آل او درود فرست» إو] آرزويم را کوتاه‌تر از فرجام سرآمد 
عمرم بگردان و دلم را با مشغول شدن به آخرت از دنیا بازدار» و مرا بر آنچه از طاعنت 
موف و بر رعایت حقوقت مکلّف نمودهاىء يارى فرما. و آغازها و پایان‌های خير و 
خوبی را از تو مسألت دارم» و به تو پناه می‌برم از شي و انواع مخفى و آشکار آن. 
خداونداء بر محمّد و آل او درود فرست. و عمل مرا بپذیر و آن را دو چندان گردان و از 
کسانی قرار ده که در خيرات و خوبيها پیشی گرفته؛ و با حالت رغبت و هراس تو را 
می خوانند» و از فروتنان درگاهت فرار ده. 

خداونداه بر محمّد و آل او درود فرست و از آتش جهنم رهایم فرماء و روزی حلالت 
را بر من وسعت ده و شرٌ فاسقان جنٌ و انس و شر گداهکاران عرّب و عَجّم» و آسيب هر 
سیب رسان را از من دور فرما. خداونداء و هركس از مخلوقاتت که بخواهد به من» با 
هرکدام از خانواده و فرزندان و برادرانم و بستگانم که به خاطر آنان ناراحت می شوم 
بدی برساند من به واسطةٌ تو بر سيدة او دست رد زده و دورش می‌نمایم» و از شر او به 
تو يناه می برم؛ و از تو باری می جويم؛ يس بر محمّد و آل او درود فرست. و او را از پیش 
روی و پشت سر و سمت راست و چپ و بالا او زیرش | بگیر؛ و نگذار که هبچگاه از 
ناحیة او بدی و آسیبی به من برسد. به نام خداء و به [وسیله] خداء بر خدا توكل نمودې 
براستى که هركس بر خداوند توكّل نماید. خدا او را کفایت می‌کند. بی‌گمان خداوند کار 
خود به آخر می‌رساند و خداوند برای هر چیز اندازه مشحُصی قرار داده است. 

خداوندا بر محمد و آل او درود فرست. و من و خانواده و فرزندان و برادرانم را در 
تحت حمایت و حفظ و نگاهداری و محافظت و همسایگی و امن [و امان|و پناهندگی و 
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شش ےش س سس 


باز دارندگی خويش قرار ده. همسایۀ تو سربلندہ و ثنایت بزرگ: و پناهنده به تو دور از 
دسترس همگان است. و معبودی جز تو نیست. پس بر محمّد و آل او درود فرست و من 
و آتان را از هر بدی: و شر شيطان و فرمانروا؛ و در تحت حفظ و حمایت و دفاع و آن 
سپرده‌هایت که هرگز از بین نمی رود قرار ده که تو سخت نیرومندتر و بازدارنده‌تر و 
سخت‌ترین سزا دهندگان می‌باشی. خداونداء اگر خواستی سختی و گرفتاریی از سختیها 
و گرفتاریهایت را شبانگاهان و در حالی که مردم درخوابند؛ يا در روز و وقتی که در حال 
سرگرمی و بازی هستند فرو فرستی؛ يس بر محمّد و آل او درود فرست. و من و خانواده 
و فرزندان و برادران دينىام را در تحت بازدارندگی و حمایت و سير محفوظ و استوار 
خويش قرار ده. 

خداياء به نور روى [و اسماء و صفات ]ات که روشن و زنده و قیٔوم و بر پا و برپا دارندة 
مخلوقات و پاینده و بزرگوار است. از تو درخواست می‌نمایم» و به نور روی [و اسماء و 
صفات] بسیار پاکیزه از هر عيب و کاستیات که آسمانها و زمینها بدان روشن» و امر اولین 
و آخرین بر اساس آن اصلاح مىيابد؛ از تو مسئلت دارم كه بر محمّد و آل او درود 
فرستی؛ و تمام حالات و امورم را اصلاح فرمايى» و همه خير و خوبی را به من عطا 
فرمایی؛ و از همه بدیها باز داشته» و تمام خواسته‌هایم را برآورده ساخته» و دعایم را 
اجابت فرمایی و از روی بخشش از ناحية خوده بهشت را بر من ارزانی بداری» و مرا از 
آتش جهنم در پناه خویش درآوری» و از حور العين و زنان سياه و درشت چشم بهشتی به 
ازدواجم درآوری» و تمام آنچه را که از تو برای خود درخواست نمودم اول به يدر و مادر 
و برادران و خواهران مؤمنم عطا فرماء و بعد به من به رحمتت ای مهربانترین مهربانها, 


ادام تعقیبات مخصوص نماز مغرب“ 
دعای اميرالمؤ منين لا 
١‏ از تعقیبات مختض به نماز مغرب» دعای مخصوص نماز مغرب است که 
از مولایمان امیرمؤمنان ا در تعقیب نمازهای پنجگانه واجب نقل شده است» 


.١‏ علّت ذکر ادامة تعقیبات نماز مغرب در اين فصل و بعد از خواندن نافله‌های نماز مغرب با 
: ز مغرب در این بعد از خو ز مغرب» ب 
توجّه به مطلبى است که مؤلف بزركوار در آخر فصل بيست و سوّم بدان اشاره فرمود. 


YA‏ أدب حضور 


نه این صترزت؛ 

«أللَهُهَ قل ّی ماکان صالحاً و أَضْلِح ئی ماکان فاد لَه ٠‏ لا ثسَلّطنی عَلیٰ فساو ما 
ضَحت مِنّى, و اف لى ما اند ند ين تسيل: له ای أَتفیوک من کل دلب قَویَ عَلَيْه 
دنی بعافیتک, و ناه يَدى بفضل نِعْمَيَكَ, و بط له دی بسعة رژقک, وَاحْتَجَبْتُ فيه 
ن الناس پییشِک, و کت فيه علیٰ کریم عفوگ. له ی آنتفیرک من کل لب تبت ایک 
ہر ہت تخد بلک وق و کت 


ا ای ئن نوتهب زان لت یه و عْقلت عَلهُ ۳1 ای تعفد ىق 


من کل دنب جلية تیه لیا عَلیٰ نَفسى] بیّدی, و نوتیز یت فی ری 


اسْتَفْوَيْتٌ فيه من تاتعنى. کار [یا: از ث | فيه تن متعنى. أذ َو لَطفْتٌ [یا: 
لطفث | فيه بحيلة غَیری, أو ای له لی و قوای. له یرگ بن کل نم أَوَذتُ به 
رَجْهَک. ای فيو ما یش لہ و شارکنی فيد مام تغلش لک تک با 
عَلیٰ نفسی م خالقَ وات اَم صل غك محمد مح و آل محئ و آغیفنی بن النّاِ جذ عَلَيَ 
بفضیک. لهه إِنَى مالک بوخهک الکریم الباقى لآم اذى آشوتث پسئوره القماوات 
وَالأَرْضُ و کشت به ظمات الب زاره و وت به و الجن والانس, أَنْ تلن علی مُحَمَدٍ 
و إِعَلى| آل مُحَمّد. یہ اد تلع شَأنى برختیک, يا أَرْحَمَ الرَاحِمِينَ.» 

خداونداء عمل صالح مرا از من ببذير؛ و اعمال فاسدم را اصلاح فرماء خداياء مرا بر 
تباه نمودن آنچه که اصلاح فرمودی مسلط مگردان و هر جه را که فاسد نمودم اصلاح 
فرما. خداونداء بی گمان از هرگناهی که بدنم به واسطه تندرستی دادن تو قدرت بر آن 
بيدا نموده؛ و به فضل نعمتت بدان دسترسی بيدا کردم و به وسعت روزیات دستم را به 
سوى آن دراز و به پوشش تو آن را از مردم پنهان نمودم» و در حال انجام آن بر عفو و 
گذشت بزرگوارانه‌ات تكيه نمودم طلب آمرزش می‌نمایم. خداوندا؛ از هر گناهی که 
توبه نمودم و از انجام آن پشیمان شدم؛ و در حال انجام آن از تو شرم نموده و بیم داشتم» 
سپس رجوع نموده و به سوی آن بازگشتم» آمرزش خواهی می‌کنم. خداياء از هر گناہ که 
[آگاهاته] و یا با نادانی» با متذگر بودن و با در حال فراموشی و به خطا و پا عمداً انجام 


دادم و شک ندارم که وجود من در كرو آن است. هرچند آن را فراموش نموده و از آن 
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غفلت ورزم از تو طلب آمرزش می نمایم. خداونداه از هر گناهی که با دست خود عليه 
خویش جنایت نمودم» و شهوت و ميل نفسانىام را مقدّم داشتم» يا برای دیگری 
کوشیدم» يا پیروان خويش را گمراه نمودم؛ يا بر کسی که مانع من بود بزرگمنشی [يا: 
پشت] نموده و ست_زه كردم يا با نادانی‌ام بر او چیره گشتم؛ يا با چاره جویی و حيلة كس 
دیگر آن را به نرمی و آرامی مرتکب شدم إيا: بدان زبان گشودم] يا تمایل نفسانی و هوا و 
هوسم مرا به سوی آن لغزانیده و کشانید از تو آمرزش می‌طلبم. خداونداه از هر عملی که 
تنها روى [و اسماء و صفات و خشنودی ] تو را قصد نمودم؛ ولی فصد دیگری که برای تو 
خالص نبود در اثنای عمل با آن آميخته و شریک شد. آمرزش می‌طلبم. و از هر پیمانی که 
با خويش بستم و سپس هوا و هوسم با آن مخالفت نمود؛ طلب آمرزش می‌نمايم. 
خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست؛ و مرا از آتش جهدّم رها گردان؛ و فضل 
خويش را بر من ارزانی دار» خداونداه به واسطهٌُ روی [و اسماء وصفات] بزرگوار يايندة 
جاودانی ات که آسمانها و زمين را بدان روشن گردانیده» و تاریکیهای خشکی و دریا را 
برطرف نموده؛ و امور جتیان و انسانها را تدبیر فرمودی» از تو درخواست وت بر 
محمّد و بر آل محمّد درود فرستی؛ و حال و کار مرا اصلاح فرمایی؛ به رحمتت ای 


مهربانترین مهربانها. 


دعای حضرت فاطمة زهراء نله 

۲-و نیز از جملة تعقیبات مختض به فريضة مغرب. دعایی است که از سرورمان 
فاطمۂ زهراء لا در تعقیب نمازهای پنجگانه روایت شده و آن اين است: 

«حَند اذى لا يُخصى إيا: دیق مذحته القاتلژن. والخندفه الّذى لا يُخصى ننماء؟ 
العآدُونَ, وَالَْنڈله الى لايوَدَى مه الفجتهدون. ول له إل اله الأول والاخزء ولا إِله اه 
لام و الْباطِنٌ وله لإ ا خی شی , و لآ الط وال أكبر دابا لیم 
وَالْحَمْدُل اذى لیُذرک الْعَالِمُونَ عِلْمَه. و لا يَسْتَخِفُ الْجاهِلُونَ جِلْمَه. و لا يَبْلُعُ المادحون 
ِدْحَتَهُ ولا یٹ الْواصِفُونَ صفته ولا یخن اَل َعْتَهُ 

و الْحَمْدُيْهِ ِى ملک والْملکوت وَالْعَظَمَةِ وَالْجَبرُوتٍ و الم ] الکبریاء والجلال و البهاء 
َالْمَهابَةٍ الجمال و اة و در والعول و او وَالِْنّةوَ اَلَو لش الط و العذل و 
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الْحَقٌّ [وَالْخَلْق] وَالْعلا و الوفْعَة وَالْمَجْدٍ تفیل و ا والشام زات رای داي 
الیل تالم و الْحْمَةِ البالغة والتغمَة السَابغَة وال الْحَسَنِ الْجَميلٍ والالثم الكَرِيمَةء ملك 
انیا والاخرو ال و لثار و ما فیپ تبارک وتعالی. 
ندیه اذى علم أشراز یوب اطع على ما تج [یا: تجيى | لوب لیس عَنْهُ 
مَذْهَبُ َلامَهْوَبُ» حن ات فى سلطا آلتربز فى مكانه. مجر فى که ۳ 
فى بَطْشِهء نی فون عزو لس على له بخ سنج 

حتف 4 الّذى بکلمابته ه قامت السّماواتٌ الشداه, و بمب اون المهاد, وَانْتَصبَتَ الجبال 
التّواسى اناد و جرت لیام لوا و سار [یا: سارّث] فى جو الشماءِ ء السَحابٍ, و وَقَفْتْ 
عَلیٰ حُدُودِهَا البحاژ, و وجلّت الْقُلُوبُ من إيا: عَنْ] مَخافته. و انْقَمَعَتِ ت الأزباب لويوب بکته 
سے قل ار و ون کی وس سای رس فب كديا 
َالْجَلالٍ و الاکر ام 

ما فلت القریباققر إذا تاک منقجیرً مشتفیف؟ ما قعلْتَ من نع بنایگ. و عرض 
لرضاك. و دا |لیک. تجا" ین يدنک بشکو ایک ما لا نی عَلَيْكَ؟ لایکون یارب 
خظّی ین دُعاآئِی اْجزمان. ولا تصیبی معا زجو من منک الخذلان. یا من لم یل و لازال ولا 
ول کم لم برل ما علی کل فس بما کسین, یا من بقل ايام انا تژژل, و شهُوزها تَحوْل, 
و ینیها(۳ تَدُورٌء و نت الدآیم لاتُبليك الْأَرْمان للع ک الڈمُوژ, يا من کل یوم عِنْدَهُ 


0 


شع 


جدی و کل زق عِنْدهُ عت ضیف وَالْقَوىٌ والشدید, قسنت الاق بین الاب فسوی 
ی لو و لفضتور. 

س 00 نود بک فى ضیت الْمَقامٍ الل إذا طال یوم الْقِيامَةٍ على 
المُجْرمين. فصر [طُولَ] ذلك الوم عَلَیْنا كما بَيْنَ اسلا إلى الصّلاق أله إذا دنت امش 
امک نب اجاج بنا سل زية فى وا و عشر سنین, انا تنألک 


کے2 


أن لا بالقمام. و نب لا الْمَنابر وَالْكَراسِيَ نش عَلَيْھا و الاش يَنْطَلِقُونَ فى الْمَقام, 


۱ در برخی از نسخه‌ها در اينجا لفظ «الّذى» آمده است که نادرست به نظر می‌رسد, 

٢‏ در برخی از نسخه‌ها به جای اين کمله «فحنا, آمده است که ظاهراً درست نیست. 

۳ در برخی از نسخه‌ها به جاى اين کلمه «سنینها» آمده که ظاهراً درست نیست. زيرا «سنین؛ در 
اعراب به جمع مذگر سالم ملحق می‌گردد و هنكام اضافه نون آن حذف می‌شود. 
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آمین رب العالّمينَ. 
الک للم ب ہو ہیں و تجاوزت عَنّىء و الْتَسْتَنى اْافة 
نی و رَرَفْتَى الشَلامَةٌ فی دينى؛ انی مالک و اتا واد او ۲0 و 
دوک و انا عالِهُ بانیمایک دَفوتی, قاشتیغ دعآیی. لا تَفطغ زجالی. ولا تر شنآئی. وَلا 
یب عآى. أن متا رضوای. قي إن نایک لک ولا تن ین رختيكق. 8 
َذعوک و آنا عبر بۇ مخز ین سخطیک. رب قاستچب لی. وَائئن عَلَنَ بعفوک. نوی مشیم 
َألْحفنی بالشالحین, رَبٌّ, لاتنتغنى فَطْلَکَ يا مان ولا تکلنی إلى فس مَخْدُولاً. يا حَنَانُء 
حم عند فراي اب صزعتی. و ند سكُونٍ الَْبْرِ وَخدّتى, و فى مفازقٍ الْقِيامَةِ غُربَتی, و 
َبْنَ يدنک مود فا ِلِْسابِ فافتی. رب آستجی ک ین التارِ قأجزنی [یا: و آجزنی رب أَعُوةُ 
پک من الثَار تَأَعِذْنى. [بٌ] َع نیک من الثار َأَِعِذنى. زب. آنترجنک مَکُژوباً قازخننى. 
رب آشتففرک لما جهک عفر لی. 


قَذ نی الدّعآءُ للحاجة الیک. قلائژیشنی يا كَريمٌ, [يا] للم والاخسان و الجاژز, يا 
میدی. یب يا رحیم إستجب نتوین [لیک ذغوتی. و ازحم ین اعنتجبین بالقويلٍ 
عَبْرتى. واجقل فى لِقآيِكٌ يوم لوح من انیا راختی. ات ین الوا يا عَظيم الإجآء 
عرزتی, و اف حَلَنَ ند الول وحیدلیعذوتی لک الى و یط و العارف ہما 
0 تجیه مَمَالتی, فَافْض يا قاضی الْحاجات [حاجتى ] فَإلَيِكٌ الْمُشْتَكى. و نت المشتعان 
ارج 

ایک هارباً ین الذنُوبٍ قابنى, و اتی ین عذیک إلى ےر سا اڈ 
بعفوک من بَطشک فانتغنی, و تروع َختنک ین عِقابِكٌ فَدَجّنى . وَأَطْلْتُ اة 
بالإشلام نی و یلع ال ايى فى ِل زک نی و کفلین ین ن رخمتک 
فَهَبْ لى, و ین اليا سالمً نی ۰ مِنَ لمات إلى الور ری و یم القيامَةٍ بيص 
وجهی, و جساباً سا تحایجنی, و بترآیری تلاتْشخنی. و علن بلآیک تَشَبّڑنی, و کا 
صَرَفْتَ عَن یُوشف الشوء و الْنَحْشآءِ فاضرفه عنی. وَ مالاطاقة لی به قلا تُحَمّلنَى. و إلى دار 
الشلام قاهینی, و بالرآن قانقغنی, و بقل الاب یز وم ابر اجيم ای و 
و جنک الْفِدَوْس قأشکنی, و ال إلن وجهک تازوژفنی, و 2 te‏ تا الحنی, و ین 
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ّباطین و أؤليآئهم و من رل دیشر افنی. 

لَه وأغدآئی و من كادنى رر مج قَضّ جُمُوعَهُم (یا: جَنْعهُم), 
کل ای کل ]سلاعَهم وب دو اهم لط عَلَيْھم العواصِف وَالقّواصف بدا خی تیم الا 
لین ضياصيهم, ہس آمينَ. و العالمين. 

لله صل علی مد و علی آل ۶ مح صَلاة يَشْهَدُ اون مع الأثرار و سيد این و 
خائم لب و اند ال و تاح الحم 

هم رب الب الحرام وَ الشّهْر رام و رب الْمَْعَرٍ الْحرام و َبٌّ اکن و الْمَقام و رَبّ 
اَل و ارام إياه الإخرام | بل إيا: أل روح مد من الي اكلام تلا إيا: ألْسَلام] 
عَلَيَْكٌ يا زشول الله .لام لیک یا أمينَ اله لام لیک یام یف الاد مُعَلَيْكَوَ 
ت١ت‏ توكاثة. نو كما وَصَفْتَهُ بالْمُوْمِنينَ روف رحیم : للم أَعْطِهِ َفْضَلَّ ما سالک و 
أنضَلَ ما شیلت له وَأَفْضَلَ ما هُوَ سول له إلى یم الْقِيامَةء آمِينَ رب الْعالّمِينَ.» 

- سياس خدایی را که گویندگان نمی توانند مدح و ثناى او را به شماره درآورند [با: 
بدان نايل كردند]» و ستايش خداوندى را که حسابرسان نمی‌توانند نعمتهای او را به 
شماره درآورند» و حمد خداوندی را که کوشش کنندگان در عبادت نمی‌توانند حق او را 
ادا كنند» و معبودی جز خداوندی که اوّل و آخر است وجود ندارد و معبودی جز 
خداوندی که آشکار و نهان است وجود ندارد» و معبودی جز خداوندى که میراننده و 

. زنده کننده است وجود ندارد» و خداوند بزرگتر و صاحب بخشش است. و خداوند 
بزرگتر و صاحب پایندگی و جاودانگی است؛ و ستایش خداوندی را که دانشمندان به 
دانش او نمی رسند؛ و جاهلان نمی‌توانند از بردباری او بکاهند. و ستایشگران نمی توائند 
او را واقعاً مدح و ثنا گویند و توصیف کنندگان نمی‌توانند او را [آنچنانکه هست] 
توصیف نمایند» و مخلوقات نمی‌توانند اوصاف او را نیکو ادا نماپند. 

و سپاس خدایی را که صاحب مُلک و ملکوت و عظمت و تسلط و |سرافرازی د) 
بزرگمنشی و جلال و بهاء و خن و هیبت و بزرگی و جمال و سرافرازی و قدرت و تغیبر 
دهندگی و نیرو و منت و چیرگی و فضل و بخشش و عدل و داد و حقّ [و آفرینندگی] و 
بزرگی و رفعت و بلند پایگی و فضیلت و فرزانگی و بی‌نیازی و وسعت و بسط و قبض» و 
بردباری و علم و حجّت رسا و نعمت فراگیر و ثناى نیکوی زیبا و نعمتهای گرامی» و 
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مالک [یا: پادشاه] دنیا و آخرت و بهشت و جهتم و هر جه در آنهاست. می‌باشد. بلند 
مرتبه و منرّه باد خداوند. 

سياس خدایی را که به اسرار نهانى آگاه؛ و بر گناهانی که دلها آن را پنهان می دارند [با: 
مرتکب آن می شوند] مطّلع است» و لذا هیچ راه گریز و محل فراری از او نیست. ستایش 
خدایی را که در سلطنت خود متکبّرہ و در مقام و منزلتش سرافزار» و در فرمانروایی‌اش 
جبّاره و در مژاخذه‌اش نیرومنده و بر فوق عرش خود بلند بايه» و بر مخلوقاتش اطلاع و 
اشراف دارد. و آگاهی‌اش به هر جه که بخواهد می‌رسد. 

سياس خداوندی را که به کلمات او آسمانهاي استوار برپا گشته؛ و زمینهای هموار و 
آمادی ثابت و پابرجا هستند. و کوههای ثابت و ميخ گون ایستاده» و بادهای آبستن کننده 
وزیدن گرفته» و ابرها در جو آسمان سير نموده؛ و درباها بر مرزهای خود برقرار» و دلها 
از ترس و هراس او لرزان و صاحبان و پرورش دهندگان در برابر ربویّت و تدبیر او 
سرشکسته و ذلیل هستند. بلند مرتبه و منرّهی ای به شمار در آورندهٌ قطره‌های باران و 
برگهای درختان؛ و زنده کنندهٌ پیکرهای مردگان برای حشر» منژهی تو ای صاحب 
بزرگی و بزرگواری. 

با غریب فقیری که با حالت پناهنده شدن و یاری جویی از تو؛ به درگاه تو روی آورد 
جه می‌کنی؟ با کسی که خود را به آستانه و درگاهت انداخته, و خواهان خشنودی تو 
بوده» و در پیشگاهت زانو زده و از آنچه بر تو پوشیدہ نيستء به توگله و شکایت نماید 
جه می‌کنی؟ پس ای پروردگار من؛ مباد که بهرُ من از دعايم» محرومیّت. و نصیبم از اميد 
به بخشش توء شکست و خذلان باشد. ای خداوندی که پیوسته بوده‌ای و همچنان هستی 
و خواهی بود و چنانکه عمل هر کس به تو برپاست. ای کسی که دنیا را به گونه‌ای قرار 
دادی که از بين رفته و ماههايش متحوّل گشته, و سالهایش گردش می‌کند» و تنها تویی که 
ماندگار و جاودانی و زمانها تو را پوسیده و كهنه؛ و روزگاران دگرگون نمی‌سازد. ای 
خداوندی که هر روزی در نزد تو نو؛ و هر روزی‌ای در نزد تو (برای ناتوان و قوی و 
نیرومند) آماده است. روزبها را ميان آفریدگانت قسمت فرموده و بین مورچه و گنجشک 
یکسان قرار داده‌ای. 

خداونداء آن هنگام كه جا بر مردم تنك می شود از تنگی جا به تو پناه می بريم. خدایا؛ 
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هنگامی كه روز قيامت بر كناهكاران طولانى می‌گردد پس |درازی] آن روز را بر ما مانتد 
فاصله دو نمازه کوتاه گردان. خداوندل هنگامی که آفتاب نزدیک جمجمه‌ها آمده و 
فاصلۂ ميان خورشيد و جمجمه‌ها به اندازۂ فاصله دید چشم می‌گردد. و سوزش آفتاب 
به اندازۂ سوزش ده سال افزون می‌گردد از تو درخواست می‌کنيم که با ابر بر ما سایه 
افکندہ و در حالی که مردم در آنجا در آمد و شد هستند منبرها و صندلی‌هایی برای ما 
قرار دهی که بر آن بنشينيم. اجابت فرماء ای پروردگار عالمیان. 

خداونداء به حقّ این ستایشها از تو مسئلت دارم که مرا بیامرزی» و از من درگذری؛ و 
لباس عافیتت را به تنم بیوشانی و سلامتی در دینم را روزی‌ام کنی؛ زیرا من در حالی که 
به اجابت تو اعتماد دارم از تو درخواست می نمایم» و در حالی که به شنیدن دعایم آگاهم 
به درگاه تو دعا می‌کنم» يس دعایم را بشنو و امیدم را قطع» و مدح و ثنايم را رد مکن» و 
از تو درخواست می‌کنم در حالی که از رحمتت نوميد نيستم, و تو را می‌خوانم در حالی 
که از خشمت نمی‌هراسم. پروردگارا؛ پس دعای مرا اجابت فرما و عفو و گذشتت را به 
من منت یه و در حالی که تسلیم تو هستم جانم را بستان» و به صالحان ملحق فرماء 
پروردگارا فضلت را از من دریغ مدار: ای بسیار بخشنده. و با حالت دل شکستگی و 
خذلان مرا به خود وامگذار: ای بسیار مهربان. پروردگارا؛ هنكام جدایی دوستان بر به 
زمين افتادنم» و هنكام آرام و خاموش بودن قبر بر تنهایی‌ام و در صحرای قیامت بر 
عُربتم» و در پیشگاهت که برای حساب کشی می‌ایستم بر نیاز و حاجتم رحم آر. 
پروردگاراء به تو يناه می آورم از آنش جهنم [پس] پناهم ده» پروردگاراه و به تو يناه می برم 
از آتش پس مرا در يناه خود درآون [پروردگارا»] و از شر آتش به نويارى می‌جویم بس از 
آن دورم بدار. پروردگارا با حالت اراحتی سخت از نو طلب مهربانی می‌نمایم» بس بر 
من رحم آر. پروردگاراء به واسطهٌ عمل جاهلانه‌ام از تو طلب آمرزش می‌نمایم» پس مرا 
ببخشای. 

دعا كردن به واسطۂ نيازم به تو مرا از منزل بیرون كشيده؛ يس مرا نوميد مگردان. ای 
بزركوار» ای صاحب نعمتھا و نيكوكارى وگذشت. ای آقای منء ای نيكوكار ای مهربان؛ 
در ميان زاری کنندگان به درگاهت دعایم را مستجاب گردان و در ميان سخث‌فریاد گربه 
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کنندگان بر اشک چشمم رحم آرہ و هنكام بیرون آمدن از دنیا آسودگی ام را در ملاقات با 
خود قرار ده و ميان مردگان -ای کسی که اميد بزرگ به او بسته می‌شود -عورت و عیب 
مرا بيوشان» و هنگامی که به تنهایی در گودال قبرم قرار می‌گیرم؛ بر من مهربان باش که 
توبی آرزو و مقصودم؛ به آنچه که در متوجّه ساختن خواسته‌ام به تو اراده نموده‌ام آگاهی 
دارى» پس آن را برآورده سازء ای برآورنده خواسته‌ها خواستهام را برآورده ساز؛ پس 
تنها به تو گله نموده و تنها از تو يارى می جویم و به تو امیدوارم. 

از گناهانم به سوی تو می‌گریزم يس مرا بپذیرہ و از عدالتت در پناه آمرزش تو در 
آمده‌ام» پس مرا دریاب» و از گرفتن با قهر تو به عفو و گذشت تو پناه می‌برم پس مرا 
بازدارہ و از عقابت به رحمتت احساس آسودگی و راحتی می‌نمایم يس مرا رهایی دہ و 
با تسلیم [تو شدن يا: اسلام آوردن] نزدیکی به تو را خواهانم» پس مرا به خود نزدیک 
گردان و از هراس و هنگامة بزرگ روز قيامت ایمنم گردان و در سای عرش خود قرار 
ده» و دو بهرة کامل از رحمتت را به من ارزاتی دار و با سلامتی از دنیا نجاتم بخش, و از 
تاریکیها به سوی روشتایی بیرون آون و در روز قيامت رویم را سپیده گردان؛ و آسان 
حساب کشی بفرماء و به واسطۂ اعمال و صفات پنهانم رسوایم مفرماء و بر گرفتاری‌ات 
شكيبا گردان؛ و چنانکه بدی و ناپسندی را از حضرت يوسف ا دور داشتی» از من نيز 
دور دار» و بر هر جه توان ندارم بر دوشم مَيْهُ و به سوی خانهُ سلامتی و ایمنی [یعنی 
بهشت] هدایت فرماء از قرآن بهره‌مندم گردان و با گفتار [و اعتقاد] استوار: ثابت و 
پایدارم گردان و از گزند شیطان رانده شده محافظت فرماء و به دگرگونی و قدرت و 
عظمتت مصون و محفوظم بدار» و به بردباری و آگاهی و وسعت رحمتت از جهتم نجاتم 
بخش» و در بهشت فردوس ساکنم گردان؛ و نگریستن به روی إو اسماء و صفات ات را 
روزی‌ام گردان» و به پیامبرت حضرت محمد ملحق فرماء و از شیطانها و دوستان آنان 
و از شر هر آسیب رسان کفایتم فرما. خداونداء دشمنانم و هركس که خواست بدی به من 
برساند» اگر از راہ خشکی آمدند. دلاورشان را ترسان گروههایشان [با: گروهشان ] را 
پراکنده» جنگ افزارشان را کند. و پای چهار پایانشان را قطع كن و همواره بادهای تند و 
شكننده را بر آنان مسلط كردان» تا اينكه آنان را داخل آتش جهنم بفرمایی» و از 
دژهایشان فرود آون و امکان گرفتن موی پیشانی شان را به ما عنایت فرماء اجابت فرما 
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ای پروردگار عالمیان. 

خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. درود و رحمتی که پیشینیان همراه با 
نيكان و سرور اهل تقویٰ و خاتم پیامبران و راهبر خير وكليد رحمت الهی آن را مشاهده 
نمایند. خداوندا؛ ای پروردگار خانهٌ محترم و ماه محترم» و پروردگار مشسعر محترم: و 
پروردگار رکن إخانة کعبه | و مقام [حضرت ابراهیم ا |؛ و پروردگار زمینهای غير از حَرّم 
و خود خرّم درود وسلام ما را به روح حضرت محمد 6 برسان .سلام بر تو ای رسول 
خداء سلام بر تو ای امانت دار خداء سلام بر تواى محمّد بن عبداله 1 سلام و رحمت 
و برکات خداوند بر تو باد هم او که چنانکه خود ترصيف فرمودی, نسبت به مؤمنان 
رژوف و مهربان است. خداونداه برترین درخواستهایی را که خود او از تو درخواست 
نموده و برترین تقاضاهایی را که دیگران برای او تقاضا نموده و تا روز قيامت درخواست 
می کنند» به او عطا فرما. اجابت فرماء ای پروردگار عالمیان. 


دعای امام صادق ا 

٣۔‏ و نیز از حمله تعقيبات» دعای مخصوص به نماز مغرب از روایت معاوية بن 

عمًا عکار از امام صادق ا الا در ر تعقيب نمازهاى ينجكانه واجب است؛ به این صم 

الله صل على مخقد التشير الذی راج لیر سر لام عبر شال 5 
لبیایک. و سيد آضنبانگ, و خالیں اخلاک, ذی الْوَجْهِ الجمیل. و لش الأصیل. و المتبر 
إيا: نير لب و امقام اَمو و امن مشود و العزض المزژود. له صَلَّ على 
محر كما بل رالنک. و جام فى یلک و نع یہ و حب خن أت ا اليَقينُ. 

و صل عَلیٰ آله الطّاهِرينَ الْأخْيار الق مارا لين اه بدییک. و امْطََيَِهُمْ ین 
عَلی وَخیک, و جَءَ هم زان علیک اك موہ 
تطهيراً له انْفَغْنا هم اخشزنا نی 
ُمْرَتَهِمٌ و تخت وه لائر یتنا و ينهم ی دک وجهه ف لا یر 
و من لین آذین لا خرف یم وَلاهُم يَخْرَنُونَ. 

عمد الى أَذْمَبَ إياء دعب بالّهار بقذرته, و چام الیل بِرَحْمَتِهِ لا دیداء و جَعَلَهُ 
لباساً و سكن و جَعَلَ ال و اهاز آیتین إيا: ین للم بهما عَدَهُ السّنِينَ والجساب. 


حَنَظَةَ بوک و أَذْمَنِتَ عنهه الإجس, و وت 
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ندیه على افبال الیل َإذبارِ لها لهي صل على مُحَنَدِ و إغلئ! آل محم و هلح لی 
7ءء رر تعيقتى. و أضلغ لی ین نا 
مُْقلّبی. وَاجْعَلٍ الخیاة یا لى فى کل وَاجْعَلِ الْمَوْتَ واه لی مِنْ كُلَّ ب وی وَاُفنی نز 
نیاق و آخزتی ہما کیت به الک و خیرنک ین عباوک الضالحین. واضرف عَنَّى 2 قَوهُماء و 
نی لما يُوضيك عَتّی, ياكريم, 

آنسیت. وائعلگ لہ الواجد القهار و ما فى الیل و لها إنَى و الیل لها 
عفان ین َک. فاغصنتى فيهما بِقُويَكَه و لا ثریهما إيا: لاترِيما] رأة یی على 
تعاصیک, ولا رُكُوباً ی لمحاریک, َاجعل [عَمَلى فيهما مَقْبِوا وَسَعْيى شکور و یس 
ماأخاف عُسْرَهُ وَ سَهُلْ لى ما ضفت ]نوف لی فيه پالځشنی. و آمِنّى مَکُرک, ولا 
تیک عَنَى ینوگ ولا نی ذکرگ, ولا تخل بینی و ین لگ و ُوتک, و اتکلنی إلى 
فسی طَرقَة ین أبداً ولا إلیٰ او منک ياكَريم. 

اه افخ مسايع قَلبی لنرک عتن ین وخیک. 7 بع كتابكك, ردق زشنگ, اومن 
بوک او آخاف وَعيدَى] و آوفی بعهٌدک, ابع رک وَاجْتَيِبَ نهک لم صل عَلى 
مح مُحَمّدٍِوَ آل مُحَمَّدِء ولا تضرف عَنَى وجهگ ,ولا تفتغنی قَضْلَکَ, ولا تخرمنی فک وَاجْعلنی 
أوالى اُزلیائک, وأعادی آغدآتک. وازرفیی الفبةً منک. وَالَعْبَةَ الیک. والْحْشوع وَالوقاز و 
لیم لک ژالتّضدیق بابک ر اناع لو نینک 3۴ 

لی ای مود یک من تفس لاقع ۹ هون لا یشب [یا: لاتَشْبَعٌ] و عَین تمغ و لب 
لايَخْمَعٌ وَصَلاةٍ لالم ٠‏ و عَمَلِ لايَنفَُ]) ,و ذعام لایْشْمَعٌ؛ ود یک ین شم القضاء و درک 
الا جه الا و تسا اداي ون عتل لاؤضئ, و ویک بن ال و ال ول 
و لو ین ضيق ۶ وین ال ء الغضال و لب لجال و حَبْ حَيْبَةِ مقس 
و شوء ال فى اس اين وال و امال الد و عِنْدَ مُعايَئةِ العزت. و أَمُودُ باه ین 
اسان شوم و جار شزو و قرینِ سذم و َم ؤم و ساعة تذم ِن و ما يلج فیالض و ما 
يَخْْج نها و ِن َو ما ينل مِنَ الما و ما یج فيهاء .و من مر طوارق الیل و امار إل 
طارقا( یط بحی, و من مر کل دای تخد بناصیتهاء .اد رَبَى على صراط مُشتقیم. 


.١‏ اين لفظ در برخی از نسخه‌ها «طارق؛ آمده است که ظاهراً درست نیست. زیرا استثنا و 


متصوب است. 
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َسَيَكْفِيكَهُمٌ للك و هو الْكَميعٌ الیم أَْحَثذلله الى قضی عَنَى صَلاة کانث عَلَى الْمُؤْمِنِينَ كتاباً 
ار 

- خداوندا: درود فرست بر حضرت محمد بشارت دهنده و بیم دهنده» چراغ 
روشن پاک و پاکیزه» خير افزون خاتم پیامبران و سرور برگزیدگان و ناب دوستانت: 
صاحب چهرهُ زیبا و شرافت ریشه‌دار و منبر [پا: روشنگر] بزرگوار و جایگاه ستوده 
وسرچشمه نمايان» و حوضی كه [پیروان واقعی‌اش] بر آن وارد می‌شوند. خداياء بر 
حضرت محمد درود فرست چنانکه رسالت خويش را تبليغ» و در راه تو جهاد» و نسبت 
به امت خويش خير خواهی نمودہ و تا هنكام فرا رسیدن مرگ تو را پرستید. 

و بر خاندان اوہ پاکیزگان و نيكان و تقوا پیشگان و خوبان درود فرست: هم آنان که 
برای دين خود انتخاب. و از ميان مخلوقاتت برگزیدی, و امین بر وحی خويش قرار داد 
و گنجینه داران علم و شارحان کلماتت و نشانه‌های نور خويش و نگاهبانان اسرارت 
قرار دادیء و پلیدی را از ايشان بر طرف» و واقعاً پاکیزه نمودی. خداياء ما را به خاطر 
دوستی آنان سود بخش, و در ميان گروه ایشان و زیر پرچمشان محشورگردان؛ وبين ما و 
ایشان جدایی مينداز» و به واسطهٌ ایشان در نزد خود در دنيا و آخرت آبرومند و از مقرّبان 
درگاهت که نه بيمى برایشان است. و نه اندهگین می‌شوند قرار ده. 

سپاس خدایی را که روز را به قدرت خويش برد و شب را با رحمتش به عنوان 
آفريدة نو آورد و آن را پوشاننده [عیوب] و مايه آرامش قرار داد و شب و روز را به 
عنوان دو نشانه [با: گردش کننده به صورت مُستمر] قرار داد» تا شماره سالها و محاسبه به 
وسیل آن دو معلوم گردد. سياس خداوند را به خاطر روی آوردن شب و يشت كردن و 
سپری شدن روز. خداونداه بر محمّد و آل محمّد درود فرست. وديم را که مايه عصمت 
و نگاهدارندهٌ امورم» و دنيايم را که گذران زندگانی من در آن است؛ و آخرتم را که 
بازگشتم به سوی آن است اصلاح فرماء و زندگانی را برای من مايه فزونی در هر خير» و 
مرگ را آسودگی از بدی قرار ده» و امور دنيا و آخرتم را به آنچه دوستان و برگزیدگان 
بندگان صالح خويش را کفایت فرمودی کفایت فرماء و شر آن دو [یعنی دنا و آخرت پا: 
شب و روز] را از من بازداره و مرا به آنچه كه تو را از من خشنود سازد مؤقق گردان. ای 


كريم. 


آداب و اسرار و ادعية نافله‌های مغرب ... ۴۳۳۹ 
اك ا ا ل یتح سس ات تست 


شب کردم در حالی که فرمانروایی و آنچه در شب و روز است» برای خداوند يككانة 
قهّار می‌باشد. خداوندا؛ من و این شب و روز دو آفریده از آفریده‌های تو می‌باشیم» پس 
به قدرت خويش مرا در آن دو از گناہ نگاه دار» و جرأت و دلیری بر انجام گناهانت و 
ارتکاب محرّماتت را از من به آن دو نشان نده» و [عملم را در آن دو مقبول و کوششم را 
مورد سياس خويش قرار ده» و هر سختی که از آن هراس دارم بر من آسان گردان؛ و آنچه 
امر آن بر من مشکل است راحت بفرما و با عمل نیکوتر آن را به پایان بر از مکر 
خويش ايمن ساز» و پرده حیایم را ندر» و یادت را فراموشم منماء و حایلی ميان من و 
حول و قّه‌ات قرار مده و هیچگاه به اندازة چشم بر هم زدنی به خود و به هیچ کدام از 
مخلوقاتت واگذار مکن. ای بزرگوار. 

خداونداء گوشهای دلم را برای دریافت یادت بگشای تا وحیات را دربافته» و از 
کتابت پیروی و پیامبرانت را تصدیق نمایم و به وعده‌ات ایمان آورده [و از وعد عذابت 
بیم داشته] و به پیمانت وفا نموده؛ و از دستورت پیروی کنم» و از آنچه نهی نموده‌ای 
پرهیز نمایم. خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست و روی از من برمگردان؛ و 
فضلت را از من باز مدار» و مرا از عفوت محروم منماء و چنانم قرار ده كه دوستانت را 
دوست» و دشمنانت را دشمن بدارم» و بیم و هراس از خود. و ميل و رغبت به سويت» و 
خشوع و وقار و تسلیم در برابر امرت و تصدیق به کتابت و پیروی از روش پیامبرت ل را 
روزی‌ام گردان. 

خداونداء به تو يناه می‌برم از تَفُسی که به كم بسنده نم ىكندء و از شکمی که سیر 
نمی‌گردد؛ و از چشمی که اشک نمی ريزد؛ و دلی که فروتن و خاشم نمی‌گردد» و نمازی 
که بالا برده نمی شود و پذیرفته نمی‌گردد» [و عملی که سودمند نیست] و دعایی که 
شنوده نمی شود و مورد اجابت قرار نمی‌گیرد؛ و به تو يناه می‌برم از قضاء و ارادهٌ حتمی 
بده و پیوستن [با: پیامد] بدبختی» و بلای طاقت فراسا و بسیار سخت. و شماتت 
دشمنان» و از عملی که مورد پسند تو نباشد. و به تو پناهنده می‌شوم از کفر و فقر و 
چیرگی و فريب خوردن و دلتنگی و پراکندگی امور و درد و بیماری سخت و غالب؛ و 
لبه دشمنان و بد عاقبتی و بد منظری دربارهۂ خود و دين و خانواده و دارایی و فرزند و 
هنكام مشاهدة مرگ. و به خدا يناه می‌برم از مردم بد و همساية بد و دوست و همراه 
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بد و روز بد و لحظة بد و از شر هر چه در زمين وارد و از آن خارج می‌گردد» و از شرّ 
آنچه از آسمان فرود آمده و به سوی آن بالا می رود و از شر پیشامدھا وكرفتاريهاى شب 
و روز مگر پیشامدی که همراه با خير و خوبی وارد شود و از شرٌ هر جنبنده‌ای که تو 
موی پیشانی آن را گرفته‌ای؛ براستی كه پروردگارم بر راہ راست استوار است. يس 
خداوند خود تو را از شر آنها کفایت خواهد نمود و اوست شنوا و آگاه, سياس خدایی را 
که توفيق انجام نماز دیگری را که به عنوان واجب معیّن و وقت دار بر مؤمنان واجب 


فرموده» به من عنایت فرمود. 


وقت و كيفيّت انجام سجدة شکر 

۴-هنگامی که تعقیب نماز را به پایان بردی» اگر خواستی می توان پلافاصله بعد 
از آن سجدۂ شکر را به كيفيّتى که ذکر خواهیم نمود. بجا آوری, چنانکه می توانی آن 
را به بعد از فراغت از تمام اعمال و نمازها و دعاهای بين نماز مغرب و عشا تأخیر 
بیندازی, به گونه‌ای كه سجدۂ شکر آخرين عمل تو در بين نماز مغرب و عشا باشد؛ 
پس اگر خواستی دو سجدۂ شکر را به اين صورت انجام بده: 

ار و سرت باقر در حال سجدہ!'' می‌فرمود: 

«أنالک ب بِحَقَّ خبیبک مُحَكَ 


إلا بل سَيّئآتى حسنات, و حامبتّنی جساباً يسيراً» 


به حق حبیبت حضرت محمّد 86 از تو درخواست می نمایم که بديهايم را به 
کارهای نيك مبدّل فرموده» و از من آسان حساب کشی نمایی. 

سپس در سجدة دوم فرمود: 

«أَللَهُم ب بق خبیبک مُحَِلَلُ إلا کیتنی َوَونَة ڈنیا و کل مَْلٍ دُونَ الجن 7 

امہ ع سوا از تو درخواست می نماہم که سختی 
دنیاء و تمام هول و هراسها را تا رسيدن به بهشت از من كفايت فرمابی. 


۱ ظاهراً مقصود از چهار سجده‌ای که ذكر می شود همان دو سجدءٌ شكر است. منتهی به این 
ترتیب: ۱ سجدہ كردن با پیشانی. ۲ ۔سجدہ با سمت راست صورت. ۳ ۔ سجدہ با سمت 


چپ صورت. ۴ - سجدہ كردن با پیشانی. 


وقت و كيفيّت انجام سجدۂ شكر ۴ 


آنگاه در سجدۂ سوم فرمود: 

«أشالک بِحَق مُحَمَدٍ عبیک 6 لما عقوت ی الكقير من الوب و الیل و قبلت 
مِنْ عَمَلِىَ الْيَسيرَ.» 

به حقٌّ حبيبت حضرت محمد اة از تو تقاضا دارم كه كناهان فراوان و اندک مرا 
آمرزیده و عمل اندكم را بپذیری. 

سپس در سجدۂ جهارم فرمود: 

«اللهم بق خبییک محولا لما أَدْخَلئيِى اجه وَجَعَلْتى من شکانها و 
71 یت نجَیتی من سَفَعاتٍ الثار برَختتک.» 

وا سرت حضرت محمد از تو درخواست می نمایم كه مرا 
داخل بهشت نموده و از ساکنان آن قرار داده» و به رحمت خویش از زبانه‌های 
فراگیر نده آت تش جھٹم نجاتم بخشی. 

(پایان روایت مذکور) 

اگر به ذهن کسی خطور کند که در این روایت نیامده که این دو سجده شکر برای 
نماز مغرب است. 

در جواب گفته می شود: از اينکه اصحاب و راویان ما آن را بعد از نماز مغرب ذ کر 
کرده برای مغرب تعيين کرده‌اند. معلوم می‌شود که اين مطلب از طریق روایت 
دیگری به آنها رسیده است.) 

۵-پیش از این در تعقیب سجدۂ شکر نماز ظهر آنچه را که هنكام بلند كردن سر از 
سجده گفته و بدان عمل می شود ذ کر نمودیم» بنابراین به هر مقدار از آن که در مورد 
عموم سجدة شکر نمازهای واجب می‌باشد. عمل شود. 


نمازهای مستحبی 
بين نافله‌های مغرب و نماز عشا و فضیلت آنها 


امام صادق ا به نقل از پدر بزرگوارش لك از رسول خدا ی فرمود: «در 
ساعت غفلت نماز بخوانید اگر جه دو ركعت باشد. زیرا اين دو ركعت انسان را در 
دار کرامت الهی وارد می‌کنند.» 

همچنین امام صادق ‏ به روایت از يدر بزرگوارش 86 از رسول خداعٌ فرمود: 
«در ساعت غفلت نماز نافله بخوانید. هر چند دو ركعت مختصر باشد. زيرا اين دو 
ركعت انسان را در دار کرامت الهی وارد می‌کنند.» عرض شد: ای رسول خدا 
ساعت غفلت کی است؟ فرمود: «بين مغرب و عشاء 

اینک نمازهایی را که بين نماز مغرب و عشا خوانده می‌شود. بر اساس روایات 
برگزیده و ذ کر م ىكنيم: 

۱ امام صادق لا فرمود: «هرکس بين نماز مغرب و عشا دو ركعت نماز بخواند» 
به اين صورت که در ركعت اوّل سورۂ حمد و فرمایش خداوند متعال را بخواند که 
می فرماید: 

جو دون اذ مت مغاضباً نو ان لن تیر عَلَئِهِ ُدادی فى الطلمات: : أن لا إلة إلا أنت. 
شبحانک, ای كُنْتٌ من الظَالِمِينَ فَاسْتَجَبْنالَهُ و نجنا من العم و کذلک نُنْجى 
الْمؤْمِنِينَ ٠(4‏ 


-و ذوالنون [يعنى حضرت يونس تلف ] را [به ياد آور] آن هنكام كه خشمگین [از عمل 
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قوم خویش ] رهسپار شد» و گمان نمود که ما نمی توائیم بر او تنگ بكيريم. لذا در ميان 
تاریکیها ندا داد: معبودی جز تو نیست. پاک و منڑھی براستی که من از ستمکاران بودم 
يس دعای او را اجابت نموده» و از غم و اندوه نجات بخشیدیم؛ و اینچنین مومنان را 
رهایی می بخشيم. 

و دررکعت دوم سورۂ حمد و فرمايش خداوند متعال را بخواند كه مى فرمايد 

و عِنْدَهُ مفاتخ الْعَيْبٍ لايَعْلَمُها إلا هو و يَعلَمُ ما فی البو و الْبَخرِ و ما تَشقط من و 18 
َفلٹھا, وا حب فی ظلمات الأزضِ ولا رَطْبٍ ولا یابس إلا فى كتاب شبين.174) 

- و کلیدهای غيب در نزد اوست و جز او از آن آگاه نیست و هر جه در خشكى و 
درپاست می داند و [حتی ] هيج برگی [از درختی | نمىافتد مگر اينكه به آن آگاه است؛ و 
هیچ دانه‌ای در تاریکیهای زمین وهيج تر و یا خشکی نیست مگر اينكه در کتاب مُبين 
[علم الهى] وجود دارد. 

و وقتی از فرائت نت آن فراخت بيدا كرد دستها را برای قنوت بالابرده و بگوید: 

هم إلى شاک بمفاتع لیب الى لايَعلَمُها إلا آنت. أن تُصَلّیَ عَلیٰ شُحکد و آله [يا: آل 
مت مُحَمَدٍ] تخد( و أن تَفْعَلَ بی گذا و کذا» 

خداوندا» به حقّ کلیدهای غيب که جز تو آن را نمی داندہ از تو خواهانم که بر محمّد 
و آل محمّد درود فرستی و فلان حاجت مرا برآورده کنی. 

و بعد بگوید: 

الهم انت ول نغتتی, والقادز علن طلتتى, تلم حاجتی. تابن مُحَمَدٍ و آل 
مد عَلَيْه و عَلَيْهمْ السلام - ما قَضَيْتَها لی.» 

خدایا» توبی سرپرست نعمت من و توانا بر [برآوردن] خواسته‌ام حاجتم را 
می دانی» يس به حنٌّ محمّد و آل محمّد که سلام بر او و ایشان باد از تو خواهانم که آنها 
را برای من برآورده سازی. 

و سپس حاجت خويش را از خداوند ‏ جل جلاله -بخواهد. خداوند هرجه را که 
خواسته به او عطا می فرمایدہ زيرا بيامبر اکرم ل فرمود: +دو ركعت غُقَبله را ترک 


.۵٩ :)۶( انعام‎ .١ 


نمازهای مستحبّی بين نافله‌های مغرب ... ۴۴۵ 
تقار هاي امت دی بون 600000 5 0 سے 
نکنید و آن دو ما بين نماز مغرب و عشا خوانده می‌شوند.» 

۲-امام صادق به نقل از پدر بزرگوارش از جد بزرگوارش از پدر بزركوارش فرمود: 
امير المومنین عب فرمود: «هنگام وفات رسول حدائياة به او عرض کردیم: ای 
رسول خداء سفارشی به ما بفرما. فرمود: شما را سفارش می‌کنم به خواندن دو 
ركعت نماز بين مغرب و عشاء به اين صورت که در ركعت اوّل سورۂ حمد و ده بار 
سورة «إذا رال زآزالها». و در ركعت دوم سورة حمد و پانزده بار سوره «قل هو 
اله ده را قرائت کنیدہ زیرا هركس اين را در هر ماه انجام دهد. از تقوی پیشگان 
خواهد بود و اگر در هر سال انجام دهد از نیکوکاران خواهد بود و اگر در هر جمعه 
و هفته‌ای یک بار انجام دهد از نمازگزاران خواهد بود» و اگر در هر شب انجام دهده 


0م و ثواب آن را جز خداوند پروردگار 


در بھشت جای مرا تنگ خواهد نمود 
عالمیان» نمی‌تواند به شماره درآورد.؛ 

۳ -روایت شده که بعضی از موالی ما و ائمّه غك دربارۂ گفتار خداوند متعال که 
می‌فرماید: 

وإ نة الیل هى امد وطا و وم قيلاً» 0 

و براستی که پدیده [و نما ] شب از لحاظ موافقت إزبان با دل ] سخت‌تر و از لحاظ 
گفتار استوارتر است. 

فرمود: «مقصود از آي شریفه همان دو ركعت نماز بعد از نماز مغرب است. که در 
ركعت اول سور «فاتِحَةٌ الکتاب» و ده آیه از اّل سورة بقره و یه سره و أيه 
هک له واحِدّ» تا آخر يعنى تا لقو يلون و بانزده بار سورة دقُلْ هو لله أَحَده؛ 


و در رکعت دوّم سور «فاتِحَةٌ الکتاب» و آية الکرسی (۵ و آخر سور بقره از لله ما فى 


.١‏ كنايه از اینکه: در مقام و منزلت به من ملحق می‌شود. 
۲ مزمّل (۷۳): ۶ 

. ظاهراً منظور آيةٌ شریفه ۵۴ سور؛ٌ اعراف می‌باشد. 

. ظاهراً مقصود آیۂ ۱۶۳ و ۱۶۴ سور بقره است. 


تت 
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. مقصود آیات ۲۵۴ تا ۲۵۷ سور بقره می‌باشد. 
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السّمْواتٍ» تا آخر سورہ(''ء و پانزده بار سورۂ «ُل هواه أَد» را می خوانی. و بعد از به 
پایان بردن نما هر دعایی که خواستی می‌کنی.؛ 

آنگاه فرمود: «هرکس اين نماز را بجا آورد و بر آن مواظبت نماید. خداوند در 
براہر هر نماز برای او ششصد هزار حجّ می‌نویسد.» 

اين نماز به طریق دیگر نیز روایت شده که مطلبی افزون بر روایت گذشته دارد. به 
اين صورت که در آن آمده است: بعد از سلام نماز بگو: 

لهم لب لوب والأنصار, تبث قلبی على دینک و دين تیک لو ولیک | لر 
بی بد ذد تنی. و مب لی ننک خاک نت الاب و آجزنی من ار پوختیک۔ 
لهم مده إلى] فى شفری, ازع وخعتگ, رل نب کایک. ون نت نک فى 
م الکتاب میا اجعلنی معیداء نک تذطو ما تاه و ثثبت. وَعِنْدَكَ أ الکتاب.» 

۔ خداونداه ای گرداننده و زیر و رو کنندهٌ دلها و دیدگان قلیم را بر دینت ودين 
پیامبرت او ولی ]ات استوار گردان؛ و دلم را بعد از آنکه هدایت فر مو دی» منحرف مفرماء 
و رحمتی از جانب خويش به من ارزانی دار» براستی که تو بسیار بخشنده‌ای و به 
رحمت خويش از آتش جهنم در يناه خود درآور. خداوندا عمر مرا طولانی گردان» و 
رحمتت را بر من بگستران؛ و برکاتت را بر من فرودآور» و اگر در نزد تو در ام الکتاب 
[علم تو] بدبخت هستم يس مرا سعادتمند قرار ده» که تو هرجه را بخواهی محو و با 
ثابت می‌گردانی؛ و ام الکتاب تنها در نزد توست. 

سپس هر کدام از اذ کار زیر را ده با ر بگو: 

۱-«أشتجی بال ین لر.»: : (به خدا يناه می‌برم از آئش جهئم.) 

۷۔ «أشأل اله الجن ۰ (از خدا بهشت را خواهانم.) 

۲-«آشال الله لور المین.»: راز خدا حورالعين و زنان سياه و درشت چشم بهشتى را 
خواهانم.) 

۴ امام صادق ا فرمود: «مرکس بعد از نماز مغرب چهار ركعت نماز بخواند: و 
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در هر ركعت از آن پانزده بار «قل هُوَ الله أحَدہ قرائت کند. وقتی نماز را تمام کند بين او 


۲۸۳ یعنی از اول آيه تا آخر سور بقره أيه‎ .١ 


نمازهای مستحیّی بين نافله‌های مغرب ... ۳۳۷ 
ار سن میا تسج تست شنت 
و خداوند متعال گناهی نمی‌ماند که خدا آن را نبخشیده باشد.» 

۵-امام رضا لا فرمود: «مرکس نماز مغرب را بخواند و بعد از آن چهار ركعت 
نماز بخواند. و سخن نگوید تا اينكه ده ركعت دیگر نماز بخواند به اين صورت که 


1 


دہ را قرائت کند» برای او برابر با [يا: 
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در هر ركعت سورة «فاتِحَةٌ الکتاب» و «فل هُوَ الله 
به منزلۀ] آزاد كردن ده بُردہ خواهد بود.» 

ع .امام صادق نا به نقل از رسول خدا ييل فرمود: «نماز نافله بخوانید» اگر جه 
دو ركعت مختصر باشدء زیرا آن دو ركعت انسان را در دار کرامت الهى وارد می‌کنند. 
عرض شد: اى رسول خداء مقصود ازاين دو ركعت مختصر جيست؟ فرمود: دو 
ركعتى كه در آن تنها حمد را قرائت كنى. عرض شد: ای رسول خداء کی بخوانم؟ 
فرمود: بين نماز مغرب و عشا.» 

ما به خاطر ترس از تنگی وقت و عدم درك اوّل وقت نمازعشا تنها به برخی از 
نمازها و دعاهاى بین نماز مغرب و عشا که روايت شده بسنده نموديم» البنّه آنچه 
ذکر کردیم برای کسی که آنها را با رعایت ادب و اخلاص در عبادات انجام دهده 


آخرین تعقیب نماز مغرب 

از امور مهم خواندن دعایی كه ذ کر آن در آخر دعاهای تعقیب نماز ظه رگذشت. 
در آخر تعقیب نماز مغرب است. یعنی همان «دعای ابن خانبه» که برای جبران و 
اصلاح غفلتها و و گناهان واقع در نماز خوانده می‌شود. 


فصل بيست و ششم 


آداب و اسرار و تعقیبات مخصوص نماز عشا 


بهترین وقت نماز واجب عشا درست بعد از برطرف شدن سرخی شامگاه از فق 
مغرب می‌باشد. پس اگر تا آن وقت به نمازهای نافله يا به تعقیب نماز مغرب 
مشغول بودی, اشکال ندارد؛ زيرا عدّهاى از نیکان و اهل عمل به احادیث مأثوره با 
اعتماد به دعاها و نمازمایی که راويان مورد اعتماد بين نماز مغرب و عشانقل 
کرده‌اند» چنین استدلال می‌کنند که با وجود امر به انجام اين نمازها و دعاها در 
روایات صریح» ناگزیر وقت انجام آنها و تأخير نماز عشا نیز بايد مورد اجازه باشد 
لذا اين اعمال را انجام می‌دهند و اوّل وقت فضیلت نماز عشاء را بعد از آن 
می‌دانند. 

به هر حال هنگامی که بنده از تمام اعمالی که خداوند - جل جلاله او را بدان 
موفّق نمود فراغت حاصل کرد بر اساس راهنمایی خداوند بايد برای گفتن اذان 
نماز عشا بپا خيزد, و به كيفيّتى که گذشت اذان گفته و اعمالی را که بعد از اذان نقل 
نمودیم انجام دهد سپس اقامه را نیز بر اساس آنچه که شرح دادیم گفته» و بعد نماز 
واجب عشا را با گفتن تکبیرهای هفتگانه و دعاهای بين آنها و توجّه آغاز نماید به 

ين نیت که: «نماز واجب عشا را به گونه واجب بجا می‌آورم برای اينكه خداوند ۔ 
جل جلاله ۔را از آن جهت که زیبندۂ پرستش است عبادت نمایم.» و باگفتن تكبيرة 
الاحرام داخل نماز شود. و چهار ركعت نماز مانند نماز ظهر با رعایت امور مهمّى که 
در آنجا ياد آور شدیم بجا آورد. البته در اینجا حمد و سورۂ دو ركعت نخست را بايد 
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بلند و به صورت جهری. و سور حمد دو ركعت آخر( را آهسته و به صورت 
اخفاتی قرائت نمایدہ و تشهد و سلام نماز و تسبیح حضرت زهرائيقة را مانند گذشته 
بجا آورد. و به تعقیبات پسندیدۂ نمازهاء ی واجب که ما در تعقیب نماز ظهر ذ کر و 
روایت کردیم. عمل کند. 


تعقیبات مختص به نماز عشا 
دعای امیرالمومنین 2 

١‏ از تعقیبات مهم بعد از نماز عشاء دعای مختض به اين فريضه از دعاهای 
مولایمان علئن بن ابی طالب نيا در تعقیب نمازهای پنجگانة واجب است. به اين 
مور 

الُم صل لی مد و آل .و اخوشنی بعنیک نی نام و نی ب کیک الّذى 
یرام و اغفزلی ریک لَه يا الال والاکرام . له ۳1 ودک من طوارق اليو 
شهار و ین جر کل جائ وَحسَدِكلٌ حا و َي كل بخ لهم اشفظنی فى نَفْسى و أَهْلى و 
مالی و جمیع ما خَوَلتَى من نعمک. ,نی فيما عِنْدَكَ با غِبْتٌ إيا: عبت | له و 
الكل ان لفت فد ادف ارب وتف اسف ا 

ینس مالا بی و الی نالک فَوجاً قريباً و صبراً 
جَميلاً و رؤقاً واسعاً و او وَالعافیَةً فة فى انا و لوق م صل عَلى مُختد و آل مُختد. 
واغفزلی و لِوالدَىٌ وَ لِلْمُؤْمِدِينَ و 7ھ الأخياء مهم ر الأَئُواتِ. 

لله اخعلنی یگن بک درک و بیغ شخرک یرم عباوت و يُوَدّى آمانتک. الگ 
طهر لسانى من الکذب و قى ین الفا قي و عملی من لبم و صرى من لا کلم 
خائنَةً این و ما تُخْنِى الشدود له رت السّماوات اسیع و ما و رت الأَرَضينَ 
التبم وما ال وب الڑیاج و ما ,و وب کل ی و له کل شب رل کل ْم و آخر 
کل سئي و َب جَِرَئيلٌ و میکائیل و إشرافيل و له راهم و إن شماعیل و اشحاق و یعتَوبَ. 
0۳۶ مُحَمَدِ و آل مخلد, و أَنْ تتولانی پرختیگ, و تشملنی بسمافییک. و 


.١‏ اگر خواست به جای تسبيحات اربعه سورۂ حمد بخواند. 


آداپ و اسرار و تعقيبات مخصوص نماز عشا ۴۵۱ 


تُشینی بمفیویک. و فسلط عَلَىَ آعدا ین غلیک, 

لهم يك د فى و عل خن لح نیو ین 2 َو یاطین الجن الانس فَسَلَی, 
و فی آناء الیل ۳ و [أطراف] اهار فاخژشنی, و فى أهلى 27 وَوُلْدى و اخوانی و بجميع ما 
ےو اہ و لسائر الْمُؤْمنِينَ و الْمُؤِْناتِ يا رت [یا: وَلِيَ] 


الباقباتِ الصَالِحاتٍ. نک عَلیٰ كل شن نم قدیژ, ا نِم الّصیژ, رمک يا أَْحَمَ 
ال احمین. إيا: رَحيم] أَلْحَمْدُيه رن اأ لعالمين, و صَلَوائُهُ عَلى سَیّدنا مُحَمَّدٍ الب و آله و عِثْرَتِهِ 
الطاهرین.» 


خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و به وسیلهٌ چشم [و ذات ] خود که 
هرگز به خواب نمی رود از من پاسداری نماء و به حمایتت که هرگز کسی نمی تواند آن را 
قصد بکند» مورد حمایت خويش قرار ده؛ و به قدرتت بر من از من درگذر. ای صاحب 
بزرگی و بزرگواری. خداوندا: از پیشامدهای بزرگ شب و روز و از جور و ستم هر 
ستمگر» و رشک و حسادت هر رشك برنده» و تجاوز هر تجاوزگر به تو پتاه می‌برم. 
خداياء مرا و خانواده و مال و تمام آنچه از نعمتهایت بر من ارزانی داشته‌ای محافظت 
بفرما. خداياء آنچه که در نزد توست و من اطْلاعی از آن [يا: گرایشی به آن] ندارم خود 
سرپرست و متولّی من باش: و در آنچه از آن اطلاع دارم مرا به خودم وامگذار. ای 
خدایی كه گناهان آسيبى به تو نمی رساند و آمرزش از تو نمىكاهد, آنجه راكه ضرری 
به تو ندارد بیامرزه و آنچه را که از تو جيزى نمی‌کاهد به من عطا فرما. براستى که توبى 
بسيار بخشنده. خداونداء كشايش زودرس و شكيبايى زيبا وروزى فراوان و عفو و 
گذشت و عافیت در دنیا و آخرت را از تو مسالت دارم. خدایاء بر محمد و آل محمّد درود 
فرست و من و يدر و مادر و مردان و زنان مؤمن؛ زندگان و مردگان را بيامرز. 

خدایاء مرا از کسانی قرار ده كه بسيار به ياد تو بوده و پیوسته شکر گزار» و همواره 
ملازم عبادتت بودہ و امانت تو را ادا می نمابند. خداونداء زبانم را از دروغ» و دلم را از 
نفاق و دو روبی: و عملم را از رياء و دیده‌ام را از خیانت پاکیزہ گردانء زیرا تو به خیانت 
چشمھا و آنجه که دلها آن را مخفی می دارند آگاهی. خداونداء ای پروردگار آسمانهای 
هفتگانه و آنچه آنها بر آن سایه افکنده‌اند. و پروردگار زمینهای هفتگانه و تمام چیزهایی 
که آنها حمل می‌کنند؛ و پروردگار بادها و آنچه که آنها پراکنده می‌کنند» و پروردگار و 
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معبود همه اشیاء و ال و آخر هر چیز» و پروردگار جبرئيل و ميكائيل و اسرافیل» و معبود 
حضرت ابراهیم و اسماعیل و اسحاق و بعقوب ا يتلا از تو می خواہم که بر محمّد و آل 
محمّد درود فرستی» و به رحمت خويش مرا سرپرستی نموده» و عافیتت را شامل حالم 
گردانیدہ و به آمرزشت نبکبخت کرده و هیچ کس از مخلوقانت را بر من چیره نگردانی. 
خداوندا؛ يس مرا مقرّب درگاه خود» و بر اخلاق نيك استوارم كردان» و از شرٌ وگزند 
شیطانهای جِنّى و انسی سلامت بدا و در اوقات و لحظات شب و ال و آخر و 
لحظات] روز پاسم بدا و مرا و خانواده و دارایی و فرزندان و برادرانم و همه آنچه را که 
بر من ارزانی داشتی محافظت بفرماء و من و يدر و مادرم و همه مردان و زنان مؤمن را 
بیامرن ای سرپرستی کننده [یا: ای پروردگار| اعمال پایدار صالح» براستی که تو برهر 
چیز توانایی. ای بهترین سرپرست و بهترین یاری كر به رحمتت ای مهربانترین مهربانها 
[ای مهربان]. سياس خداوندی را که پروردگار عالمیان است. و درودهای او بر سرورمان 


حضرت محمّد و پیامبر اکرم و آل و عترت پاک او باد. 


دعای حضرت زهرا 4 
- از تعقیبات مهم بعد از نماز عشاء دعای مخصوص به اين فريضه از ادعية 
سرورمان فاطمه 86 در تعقيب نمازهای پنجگانه و می‌باشد به اين صورت: 
«شبحان مَنْ اصع کل شنم لِعظَمته شبحان من ذل كل نم لته شبحان مَنْ خَضَعَ کل 
شنم ره و ملكي شبحان من انقادث له او ژ برکنه. َلحَئْدُ لله الذی لایَلسیٰ مَنْ دوه 
لْحَمْدُ لله 4 الّذى لايُخَيِّبُ مَنْ دعا ده لی م : وگل عَليْه كفا ند سامک الشّماي و 
ساطع .و حاصر البحار. و اضد الجبال, و بارِيالْحَيُوان, و الق الشجَر. و فاتع نايع 
الأْض, و مر لور و مُسَيّرِ الشحاب. و مُجْرٍی ی و التار م بن أَغُوارٍ الأّض 
تتصاعِداتٍ فى اوآ و مُهبطٍ لو از ذى بيشتيه کت بِنِعْمَتِهِ تم الضَالحاتٌ. و بشکُرو تَسْتَوْجِبُ 
[يا: تُسْعَوْجَبُ] الیاداب, و باه قات الشماواث. و بعرّته كرت الڑایسیات, و سَبَّحْتٍ 
الْوْحُوْش فى الْفَلَواتِ وال فى ال کنات, 
ند و موا مرل الآياتِ. وایع یر کات, ساتر الْعوراتِ, قابل الْحَسَاتِء مُقِيلٍ 


العترات. مس الْکُزباتِ, مُتَرّلِ ابر کات, شجیب الذَّعَواتِ, [ قاضی الحاجاتٍ|. شخیی 


آداب و اسرار و تعقیباتِ مخصوص نماز عشا for‏ 
سس دس یت تسس تتسد 


متا انث علن فل عو وه 
امَو و قر 


فُریضة وَسَرَآءَ و و آی و 


مان كَل موی و لب و مقام. 

یز إلى نیک فأیذنی و منتجی یک أجزنى, و نستعین بعل فأینی. و نتفیث 
کروی سی دس دی و تاد اشر نطزنی, و مُستهدیگ 
فافدنی, و مُسْتَكْفِيكٌ فا کفنی. و تج یک فآونی, .و فقتشک بِحَبِلِكٌ فّاغصئنی, و کل 
عَلَيْکَ قاکننی. و اخقلنی فى عبادک إيا: عِياذِكٌ] و جوارک و جززک [یا: عوزگ] و کیک 
یا کتیک| و حیاطْتک( و خرامتک و لانیک و خزمتک [یا: خریک| و ايک وَ تَختَ 
لک و تخت جناحک, وَاجْعَلْ عَلَيَ | رب منک وَاجْعَلْ جفظک و جباطتک و راتک 
و کتک من ورآنی و أمامى و عَنْ يَمينى و عَنْ شمالی و من فَؤْقى و مِنْ تختی و حَوالَنَ؛ حَنّى 
لیصل أَحدٌ ین الْمخُْوقينَ إلى عکرومی و آذای. لا نت ان ديع السّماواتِ وَالأَرْضِء 
ُوالجلال والإكرام. 

لَه انى حَسد الحایدین و بى اباغین و كَْد الکآندین و مَك الماکرین وَجيلَة 
المختالین و عَيْلَة الففتالین و غَيْبَ ند سس سی ہ0 
الفتدین ز معط النشخطین [با: الْمُتَسَخّْطينَ] و ضغب الْمُتَسَخْبِينَ إيا: و 
"ا" ول الشائنية و افسار رین و قف ایر عبط الغا بطية و 
عاي الشاعينَ و لمامةًالامینَ. و سخر المَحَرۃ وَ لد و الیاطین و جَوْرَ السّلاطین و 
کرو لالم 
لمع ائی الک ہاشیک الْمَخْرُونٍ الط نے و سی زش, و 

وَأ 


۰ 


1 فرق لهال و بحن له ی ول هافر 5 شم سس حْيَيْتَ به 
لعزتن, آنتفهرلی كَل دب َة فى ظَمٍ اليل و َء لها عند عدا أو خَطَاً وت 


آن که لی تیا ڈیا و ور و جلماً و هما حَنّى أقیم کتاټک. ET‏ 
خراعک. و ادى فراپضک. وَ آقیم سن تیک محمد عَلل. 


.١‏ در برنخی از نسخه‌های به جای اين کلمه «جباطتک» آمده است که ظاهراً درست نیست. 
٢‏ در برخی از نسخهها نيز وتَسَحُبَ الْمُتَسَحِينَ» آمده است که ظاھراً درست نيست. 


۴۴ أدب حضور 


لهب لجقنی بصالح ن عضی, وابعلنی ین صالح من .و انم لی ععلی بِأَحْسَيه. اک 


غَقُورٌ زحیم. . لل إذا قن عُفری. و تَصَدَمَتْ أَيَاءُ عیاتی, و کان لا ب لی من لقانک. فأنالک یا 
لطیث, أن ُوچبِ لى مِنّ الْجَنَّةِ َْوِلاً بَبطتی بو الْأَوَلُونَ الآخرؤن. أَللّهُهَ اهيل مسذختی و 


التهافى, و اَم ضراعتی و مَتافی. و إفرارى غلنتلسی و اغترافى. نتفگ صؤتى فی 
الداعین, و خُمُوعى فى الضّارِعينَ؛ و بذختی فى القائلين. و تشبيحى فى المادحين, و أَنْتَ 
ُجیب الَْضطرین, و مُغيتُ الْمُسْتَِيئِينَ و نمیا الْمَلْهُوفِينَ و جور انهاربین. و صَريعٌ 
الْمُؤْمِنِينَ و مُقِيلٌ الْمُدْنِبِينَ و صلّى الله عَلَى التشير التّذير. و السراج انير .و على جسیع 


َه دای ذخات و بارِی التشئوكات, و جال لوب قلن فطرتها از تعیده 
عل شَرآنِقَ ضلوانک و وایی بركاتك و رَأَقةَ إيا: زوافة] ایک على مُحَمَدٍ عبرگ و 
شولک و آمییک غلن وخیگ. انم جیگ وَالذَّآبٌ عَنْ خریک. ٠‏ الضاوع رک 
الْمُسَيّدِ د یا: لْمُسيدٍ| پآیاںک ٠‏ الْمُؤفى لِتَذْرِقَ. له ماعط کل قضيلَة من قضائلہ, و قیبة 
[یا: م مَنَْبٍَ] ین مناقبه. و حال مِنْ أخواله. و مَنْرلَةِ من منازله. رَأَيْتَ فعتدا لک فيها ناصرا و 
على [کل| موه لیگ صابراً وَلِمَنْ عاداک مُعادِياً وَلِمَنْ والاک مُوالياً .و عَمَا كَرِهْتَ نئيا و 
إلى ما أَحبَبْتَ دای فضائل من زآئک. و صایض ین عَطائِک وخبانک تُشنی بها َو و 
تُعْلى بها َرَجَمَهُ مَعَ الوم بے پقشطلک, وین عَنْ خرمک. خی لايّئقئ سَنآءٌ ولا بَهآء رز لا 
پذلگ. و آتنته منه الأُریٰ, و یله المقامات الْعُلى, أن 
زت العالمين. 

له نی آنتودفک دینی و تنس و جمیع نغنیک عَلع, واجغلنی فی ننک و حفطک و 
مڑک و لیک عد جاژگ وج ناک و تست ناک وه يدق خنبی أن فی 
اسر آر وَ الضَرآم, و الشّدَةِ و الخآی و نم ال کیل. بدا غلیک توگلداء ولیک انا ولیک 
الْمصيئ. رناء لا تجِعَلنا َة لذبن كََرُواء واغفزلنا نا نک أن العريئ الحكيم. رَكَنَا اضرف 
عنا عَذابَ جَهَنَمَ .نها ساعث مُشقرا و مُقاماً گنا فت بَيْئَنا و بَيْنَّ زینا 
باق و أَنْتَ َر الفاتحينَ رَبناء انا آمَنَاء » فَاعْفِلَنا ذنُوناء و کر عَنَا يتنا و نوفا مع 
الأبرار. نا باقن شلک و لازنا وم القِيامَةِ إنّكَ لاخ الميعاد. وین 
لا واخذنا ان تسيدا أو ْطان. زگنا, لتحيل عَلَينا لإضراً كما حَمَلتهُ عَلَى لین من تلا ول 


آداب و اسرار و تعقیباتِ مخصوص نماز عشا ۴۳۵۵ 


ُحَتننا] مالا طاقة نا به واغث عناء وَاغْْزلَناء وازحفنء أَنْتَ مؤلانا فَانْضُنا عَلَى الَقَوم 
الكافِرين. ناء آتنا فی الا َو فی ا٦زو‏ عَسَتَة و ِنا پوختیگ عذات الا و صَلّى 
الله على سَیّدنا مد ان و آله الطَاهِرينَ ول تشليماً» 

۔پاک و منرٌہ است خداوندی که همه چیز در برابر عظمت او فروتن است: منژه است 
خداوندی که همه اشیاء در برابر سرافرازی او خاکسارند» منژه است خداوندی که همه 
چیز برای امر و فرمانروایی او خضوع دارند؛ منژه است خداوندی که تمام امور با 
گذاشتن زمام و تمام اختیار خويش در دست او تسلیم اوبند. ستایش خداوندی را که 
هركس به ياد او باشد فراموش نمی‌کند» سياس خدایی را که هركس او را بخواند محروم 
نمی‌گرداند» سپاس خدایی كه هركس بر او توكل نماید کفایت می فرماید سياس 
خداوندی را که نگاهدارندهٌ آسمان و گسترانندهٌ زمين و بازدارنده و فراگیرنده درباها و 
چیننده کوهها و يديد آورندۂ حیوانات و آفرینندۂ درختان و گشابندۂ چشمه‌های زمین و 
تدبیر کنندهٌ امور و رانندهُ ابرها و روان کننده باد و آب و آتش از ژرفای زمین به صورت 
متصاعد در هواء و فرود آورنده كرما و سرماست» خداوندی که به نعمت او اعمال 
شایسته, کامل گشته و به شکر او مستحقٌ افزونیها می‌گردیم [يا: انسان مستحق آن 
میگردد] و به امر او آسمانها پرپاه و به سربلندی او کوههای استوار استقرار داشته؛ و 
حیوانات وحشی در بیابانهاء و پرندگان در لائه‌هایشان در کوهها و دیوارها تسبیح او را 
می‌گوبند. 

ستاپش خدایی را که بالا برندهُ درجات. نازل کنندهُ نشانه‌های روشن» گسترش دهندۀ 
برکات» پوشاننده عیبھاء قبول کننده کارهای نیک درگذرنده لغزشهاء برطرف کننده 
ناراحتیهای سخت و گلوگیر فرو فرستند؛ برکات» اجابت کنندۂ دعاهاء [و برآورنده 
حوايج]» زنده کنندهٌ مردگان می‌باشد» و معبود تمام کسانی است که در زمين و آسمانها 
هستئد. سپاس برای خداوند به خاطر هر حمد و ذکر و شكر و شكيبايى و نماز و زكات و 
شب زندهدارى و هبادت و سعادتمندى و برکٹ و افزونى و رحمت و نعمت وكرامت و 
هر امر واجب و در حال خوشحالی و رنجوری؛ و سختى و فراخی؛ و مصيبت و بلا و 
مشكل و راحتی» و بی‌نیازی و نیازمندی و بر هر حال و در هر لحظه و زمان و در هر حال 
اقامت و رفتن و ایستادن. 


۴۵۶ ادب حضور 


خداونداء من به تو پناهنده می شوم يس مرا يناه ده» و در حمایت تو درمی آیم يس مرا 
در تحت حمايتت درآون و از تو یاری مىجويم پس يارىام فرماء و از تو ياورى 
می خواهم پس ياورىام کن» و تو را می‌خوانم پس پاسخم ده و از تو آمرزش می خواهم 
پس بیامرزم» و از تو کامیابی می جویم بس پیروزم گردان؛ و از تو طلب هدایت می‌کنم پس 
هدایتم فرماء و از تو طلب کفایت می نمایم يس کفایتم فرماء و به تو يناه می آورم پس پناهم 
ده و درآغوشم بگیر» و به ریسمان تو چنگ می‌زنم بس محفوظم بدار: و بر تو توكّل 
می نمايم يس کفایتم فرماء و مرا در ميان بندگان [با: در پناهندگی | و همسایگی و حفظ إيا: 
حوزه و پیرامون] و در پناه [یا: حمایت] و نگاهداری و پاسداری و محافظت و حرمت و 
امیّت و زیر ساية رحمت و پر حمايتت قرار ده و بر من [سيرى] محافظت کننده از 
جانب خويش فرار دہ و حفظ و حمایت و حراست و مراعات نمودنت را از يشت و پیش 
رو و از راست و چپ و بالای سر و زیر و اطرافم قرار ده تا هیچ یک از مخلوفاتت نتواند 
بدی» و اذيّت و گزندی به من برساند. معبودی جز تو که بسیار بخشنده» نو آفرین 
آسمانها و زمین؛ صاحب بزرگی و بزرگواری هستی؛ وجود ندارد. 

خداونداء مرا از حسادت و رشک حسودان و ظلم ظالمان و کید افسونگران و مکر 
مکرکنندگان و حبلة حيله كران و فريب فريب دهندگان [و یا به فريب وكّشتن ترور 
کنندگان| و غيبت غیبت کنندگان و ستم ستمگران» و جور جائران» و تجاوز نجاوز 
کنندگان» و خشم خشم گیرندگان و تکبّر به خود بالندگان إيا: نابود كردن از بين 
برندگان|» و تاختن و زبردستی تازندكان» و وادار كردن وادار کنندگان؛ و ظلم و ستم 
ظالمان و غاصبان» و زدن و آزار رسانیدن زنندگان» و بدگویی سعايت کنندگان و سخن 
چینی و سخن چینان و جادوی جادوكران و سركشان و شیطانھاء و جور و ستم پادشاهان 
و بدی و گزند عالمیان کفایت بفرما. 

خداوندا؛ به آن اسمت پوشیدۂ پاک پاکیزه‌ای که آسمانها و زمين به آن برياست» و 
تاریکیها به آن روشن است؛ و فرشتگان برای آن تسبیح می‌گویند» و دلها از آن لرزان و 
هراسانند؛ و گردنها در برابر آن فروتن هستند و مردگان را به آن زنده می‌گردانی» از تو 
می‌خواهم که هر گناهی را که در تاریکیهای شب و روشنایی رون عمداً با از روی خطاء 
وپنهاتی و با آشکارا انجام داده‌ام بیامرزی» و يقين و هدایت و نور و آگاهی و فهم و 


آداپ و اسرار و تعقیباتِ مخصوص نماز عشا ۳۵۷ 
وق ی هسل _ ےہ سے سس کے سس يپ 


دریافتی به من ارزانی دارى تا اينكه كتابت را بپا داشته» و حلالت را حلال» و حرامت را 
حرام بدانم» و واجبات را اداء و روش پیامبرت حضرت محمد يه را برپا دارم. 

خدایاء مرا به گذشتگان از صالحين ملحق فرماء و از صالحین باقیمانده قرار ده» و 
عملم را به نيكوترين اعمال ختم بفرماء براستی که تو بسيار آمرزندۂ مهربان هستی. 
خداونداء هنكامى كه عمرم به بايان رسيده؛ و روزهاى زندكانىام سپری می‌گردد؛ و 
چاره‌ای از ملاقات باتو ندارم؛ از تو درخواست مىنمايم كه ای لطیف. منزلت و 
جایگاهی از بهشتت را به من عطا بفرمایی که از اوّلين تا آخرین بشر بر من رشك برند. 
خداونداء مدح و ثنا و شعله‌ور شدن اندوهم را بپذیر» و بر خاکساری و زاری و فریاد و 
اقرار و اعتراضم عليه خويش رحم آ که صدایم را در ميان دعا کنندگان و فروتنی‌ام را 
در ميان زاری کنندگان؛ و مدح و ثنایم را در ميان گویندگان؛ و تسبیحم را در ميان 
ستایشگران به كوش تو رساندم. و تو اجابت کنندهُ دعای درماندگان و بیچارگان, و یاری 
کنندۂ کمک جویان و یاور غمگینان و ستمدیدگان و پناهگاه گریختگان؛ و فریادرس 
مؤمنان» و درگذرنده از لغزش گناهکاران می‌باشی. و درود ای موه پوت 
و چراغ نورانی [حضرت رسول اکرم ٤‏ ] و بر همه فرشتگان و پیامبران. 

خداونداء ای گسترانندة زمينهاء و پدیدآورندۂ آسمانهاء و کسی که همه دلها (بدبخت 
و نیکبخت) را بر فطرت [توحید ] خويش سرشته‌ای» برترین درودها و بالنده‌ترین برکات 
و با رأفتترين درودهایت را بر بنده و رسول و امین بر وحی؛ بر پادارنده و مُجري 
حجٌتت. و کسی که از حرم [و احکام] تو دفاع نمود و امر تو را فيصله داده و آیاتت را بنيان 
نهاد و بالا برد [يا: اقامه و پابرجا نمود] و به عهد و پیمانت وفا نمود. خداونداء پس در 
برابر هر فضیلت از فضائل؛ و هر روش ستوده از روشهای ستوده‌اش؛ و هر حال از 
حالاتش و هر منزلت از منزلتھایش که حضرت محمد در آن یاریگر تو؛ و صابر در 
برابر گرفتاری» و ستیزه‌جو با دشمنان» و دوست با دوستانت» و کناره‌گیر از هرجه که 
ناخوشایند توست و خواننده به سوی آنچه که دوست داری بود» برتریهایی از پاداشت» 
و عطایا و بخششهای ويزهات به او عطا فرماء به كونهاى که به واسطۂ آن مقام او را والا 
گردانیده» و بايهايش را با کسانی که برای اجرای قسط و داد بپا می خیزند و از حرم أو 
احکامت] دفاع می‌کنند بالا بر تا اينكه هیچ بلندپایگی و فروغ و رحمت وکرامت نباشد 


FAA‏ أدب حضون 


مگر اینکه حضرت محمد ا را بدان ویژه گردانیده» و اوج آن را به او عطا فرموده» و او 
را به مقامات والا رسانیده باشی. اجابت فرماء ای پروردگار عالمیان. 

خداوندا؛ براستی که من دين و خود و تمام نعمتهایی را که بر من ارزانی داشته‌ای به 
تو می‌سپارم؛ مرا در کن كنف و حمایت و حفظ و سرفرازی و بازدارندگی خويش قرار ده 
زیرا کسی که در جوار توست سربلند است: و مدح و ثنايت بزرگ» و نامها و کمالانت 
پاکیزه است» و معبودی جز تو وجود ندارد. در حال خوشی و رنجوری: و سختی و 
فراخی زندگی برایم کافی هستی و جه وکیل و کارگزار خوبی می باشی. پروردگارا؛ تنها بر 
تو توکل نموديم؛ و به سوی تو با تمام وجود رجوع نموديم؛ و بازگشت همه موجودات به 
سوی توست. يروردكاراء ما راگرفتار و مورد آزمایش كسانى که كفر ورزيدند فرار مده» و 
بيامرزمان. پروردگاراه براستی که توبى سربلند و فرزانه. پروردگاراء عذاب جهنم را از ما 
دور دار که عذاب آن همانند طلبکار پیوسته ملازم انسان است» براستی که جهتم بد 
جای ماندن و ایستادن است. پروردگارا؛ بين ما و قوم‌مان به حق داوری فرماء و تو بهترین 
داوران می‌باشی. پروردگارا ما واقعاً ایمان آوردیم پس گناهانمان را بیامرز: و بدیهایمان 
را پپوشان و با نیکان بميران. پروردگارا» آنچه را که دربارۂ ما به فرستادگانت وعده دادی 
به ما عطا فرما و در روز قيامت رسوایمان مگردان که تو هرگز خلف وعده تمی‌فرمایی. 
پروردگارا؛ اگر فراموش نمودیم پا خطا و اشتباه نمودیم پر ما خُرده مگیر و عذاب مفرما. 
پروردگارا؛ و [امورى را که بازدارنده از خیرات -و سخت است.] بر دوش ما مَيْهُ [چنانکه 
بر دوش کسانی که پیش از ما بودند نهادی]» و نيز آنچه را که توان و طاقت آن را نداریم بر 
دوش ما مه و از ما درگذر» وبیامرز» و رحم آر؛ توبی مولی وسرپرست ماء پس ما را بر 
گروه کافران باری بخش و پیروز گردان. پروردگارا؛ هم در دنیا و هم در آخرت به ما نیکی 
عطا فرماء و به رحمت خويش از عذاب آتش جهنم نگاه دار. درود و سلامتی و ایمنی 
وبڑه خداوند بر سرورمان حضرت محمد پیامبر اکرم و خاندان پاکیزه او باد. 


دعای امام صادق کا 
۳ -از دیگر تعقیبات مهم بعد از نماز عشاء دعای مختص بے این فریضه از 
دعاهای مولایمان امام صادق ا در ر تعقیب نمازها به روایت معاوية بن عمار 


آداب و اسرار و تعقیباتِ مخصوص نماز عشا ۴۵۹ 
انحن لها ہر نمو :لوت و ا ل ا و ت 


می‌باشد. به اين صورت: 
دہشم الله الآخمن الحیم. له و ہو رس یں چھ 
وال و ُنجینا بها ین سک ار 8 صل عَلیٰ مُحَكدٍ و آل محمد و ای الو عقا 
خن اَعَد نی الْباطِلَ باطلاً حى أَجْترَِدُ نب ولا تَعَلهُما عَلَنَ متشابهین, نع وای بَثَير 
دی یفک ال ان راک طافیگ, فیک رضاها نت تفسی, واهدنی لما 
اف فيه من الْحَقَّ پاذنگ. الک تَهْدى مَنْ تشاء إلى صراط مُشثقیم أل صل عَلیٰ مُحَمّدِوَ 
آل کیہ ونی فیک هَدَيْتَ. و عافنى فی عالَیْتَ, ‏ ی فیئن لت و بارک لی فیما 
یت وقنی قو مایت الک تفضى و لا بض ن عَلَيْک, و جیز و لا يُجارٌ عَلَيْكَ. 
مورک الله قَهَدَيْتَ فلک الحَند. و عم حلمک فَعَفَوْتَ فلک الخند. و بتسطت یک 
فأعطیت فلگ الْحَنْد فطاع رڑا ششک ٠‏ تُخصئ رَيّنا نگ و تففد نت كما أَنَْيْتَ على 
سک بالکرم او یک و ت مفدنک, تبازکت و تعالیت. لا مَلْمَأَرَلا علجی ملک ایک 


1 
لا إلة إلا نت شبحانک الم و بعنیک, عیث وء و لت نَفسى [قازخفنی, وَأَنْتَ ارح 
الواجمين. لا إلة ال نت شبحانک ال حيتي توراه نف سی فَاغْفِولى يا 
َي افافرية, لإ إلا أت شبعاتک آَم و بخندک. عم شوءا و ظَلَمْتُ تفسی فَتُبْ عَلَنَ 
[یا: قاغنزلی ]اک نت الاب الإحيم, ۰۰ ت و شبحانک نی کت من الظّالِمِينَ سُبحانَ 
جو ہت یس تاه رب مین 
له صل على مُحَمَدٍ و آل محقی. و بین [یا: ]ینک فی عافِيَة. و صیضی(۱) 
منک فی عافیةٍ. و اشثزنی نک بالعافیة. واژُفنی 7 العافیة, دوم العافية. وَالشّكْرَ عَلَى 
العافية. الله إنّی اشتؤوعک نَفْسى و دينى و أَغْلى و مالى و دی وغل ُزائتی و کل عم عُمَة 
آلعنت [بها] عَلَیٌ, فَصَلَّ عَلى مُحَمّد و و له نی فی تیک و نیک و تیک و منک 
جیاطیک و ایتک ویفرک و ویک و جوارک و ودآیهک .یامن لاتضیغ وَدأیقة وَلا ثحبب 


سابل ولا ينقد ما عنده. له إل ریک فى تخد وغل یفن 


لم ا غ اران ره ۳ ہت فَکِذٰۂ وَمَنْ نَصَبّ لا فَحُذْهُ يا رل ۳۹ عزیز مُفتدر. 


لله صل علن مُحَمَدِ و آل مه محمد واضرف عَنَى ین (جمیع] بيات والانات و العاهات و 


۱. به جای ای ین لفظ در برخی از نسخه‌ها «صبیختی» آمده است که ظاهراً درست نیست. 


۳۶ أدب حضور 


ام و روم تم وال الم و اقب ال .ما طفن به امه یک و ما عث به الزیغ 
عن مرک وما لو مالا ألم ما ال وما لا خاش وما َو سل وما تب 
0 له . صل على مت و آل فده و رج عَنَى, تنش و و سل حُنى, وَاكْفِنى ما 
ضاق په ضذری و عل ه ضبرى. و قت فيه حیلّنی, و صَعْفَتْ عله لڑتی: و عجرت عَله 
طاقتى, و رَدَئَْى فيه الضَّرورَةٌ عِنْدَ القطاع الأمال و خَيْبَةِ ی الإجآء من تین ایک 2 8 
على مد ڌ آل محمد قاکفنیه ياكافيامِنْ كَل شی ول خف هشن یقن 

لايتَئقئ شیب ياكريم. 

ی صل عَلیٰ مُحَمدٍ مُحَمّدٍ و آل مُحَمَّدِء و ازرفنی حم یتیک الخرام و زب یار قبر بيك کال مَع 
الوب بة وال أل ۳ آشتؤوغک تَفْسى و دينى 3 الى و مسالی و دی و اغوانسی, 
وَأَسْتَكْفِيكٌ ما اَم گنی و مام هنی ايا مالایهځنی| نالک بخیریک ین یک. آذی لا 
به سواک. ياگريم. لحنذنه الى قضئ عَنَى صلاة کائث عَلى الْمُؤْمِنِينَ كتاباً مَؤقوتاً.» 

-به نام خداوند رحمت گستر مهربان. خداوندا؛ بر محمّد و آل او چنان درودی فرست 
كه ما را به واسطۂ آن به خشنودی و بهشنت نايل گردانده؛ و از ناخوشایندیات و آنش 
جهنم رهایی دهى. خداوند بر محمّد و آل محمّد درود فرست و حق را به من حق نشان 
ده تا از آن پپروی نمايم» و باطل را باطل بنمایان تا از آن اجتناب کنم و آن دو را بر من 
مُشْتبه مگردان تا بدون هدایت از جانب تو از هوای خويش تبعیّت نمایم. پس هوا و 
هوسم را پیرو رضا و طاعت خود کن» و نفس مرا از خود خشنود بگردان؛ و به اذن خود 
مرا در مواردی که اختلاف نظر وجود دارد به حق» هدایت فرماء براستی که تو هركس را 
بخواهی به راه راست هدایت می‌فرمایی. خداوندا: بر محمّد و آل محمد درود فرست؛ و 
مرا در ميان کسانی که هدایت فرمودی هدایت فرماء و در ميان کسانی که عافیت دادی 
عافیت بخش و در ميان آنان که سرپرستی نمودی سرپرستی نماء و در آنچه عطا 
فرمودی مبارک گردان و از شرٌ آنچه قضا و ارادهٌ حتمی فرمودی نگاه دار که فقط تو قضا 
و اراد حتمی می‌فرمایی و کسی نمی‌تواند عليه تو فضا بکند» و همه را در يناه خويش در 
می آوری» و کسی نمی‌تواند چیزی را عليه تو در يناه خويش درآورد. 

خداياء نورت كامل است و لذا هدايت نمودی» پس سياس تو راء و حلم و بردباری‌ات 


بزرگ است و لذا گذشت فرمودی» پس سياس تو راء و دست رحمتت راگشودی» و لذا 


آداب و اسرار و تعقیباتِ مخصوص نماز عشا ۴۶۱ 
داب و اسرار و تعییدت ہت لنٹ سیم ل سس سح 


عطا فرمودی: بس سياس تو را. ای پروردگار ماء در برابر اطاعتت سپاسگزاری می‌کنی. 
ای پروردگار ماء نافرمانی ات می‌کنند و می‌پوشانی و می ‌آمرزی؛ تو همچنانی که خويش 
را به کرم و بخشش ستوده‌ای» آری و آری. بلندمرتبه و پاک و منرّهىء هيج پناهگاه و راہ 
نجاتی از تو جز به سوی تو وجود ندارد. معبودی جز تو نیست. خداوندا؛ همراه با 
ستایشت تو را به پاکی ومنه بودن از هر عيب و نقص می خوانم» عمل بد انجام داده و به 
خویش ستم نمودم؛ يس ابر من رحم آرء و تو مهربانترین مهربانها می‌باشی؛ معبودی جز 
تو نیست. خداوندا همراه با ستایشت: تو را به پاکی ياد می‌کنم عمل بد انجام دادم و به 
خود ستم نمودم ).پس مرا بیامرزه ای بهترین آمرزندگان معبودی جز تو نيست همراه با 
ستایشت تو را به پاکی ياد مىكنمى عمل بد انجام داده و به خود ستم نمودم» پس توبه مرا 
بپذیر [مرا بیامرز4 که تو بسیار توبه پذیر و مهربان هستی» معبودی جز تو نیست: پاک و 
منژهی؛ براستی که من از ستمکاران بودم» پاک ومنرّه است پروردگارت؛ پروردگار 
سرافراز از آنچه که او را بدان توصیف می نمايند» و سلام و درود بر پيامبران فرستاده 
شده و ستایش خداوندی را که پروردگار عالمیان است. 

خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست و صبح و شام مرا از جانب خود همراه با 
عافیت بگردان و با عافیتی از جانب خود بر من بپوشان» و تمام و کمال و دوام عافیت و 
شکر بر عافیت را روزی‌ام گردان. خداونداه خود و دين و خانواده و دارایی و فرزندان و 
خویشان و بستگانی که به واسطۂ ناراحتی آنان ناراحت می‌گردم و هر نعمتی را که بر من 
ارزانی داشته‌ای به تو می‌سپارم بس بر محمّد و آل او درود فرست و مرا در تحت 
حمایت و امنیّت و نگاهداری و حفظ و مراعات و کفایت و پوشش و ضمانت و 
همسایگی و حمایت و در ميان سپرده‌های خود قرار ده. ای خدایی که سپرده‌های توكم 
و نابود نمی شود و هركس از تو درخواست نماید نوميد نمی‌گردد و هرجه در نزد 
توست پایان نمی‌پذیرد. خداوندل بر محمّد و آل محمّد درود فرست. به وسيلة تو بر 
سینه‌های دشمنانم و تمام کسانی که می‌خواهند مرا فريب داده [ويا به من آسیبی 
برسانند] و ستم کنند دست رد می‌زنم. خداوندا؛ هركس اراد آسیب رساندن به ما را 
داشته باشد تو خود او را اراده نموده و به او آسیب رسان؛ و هركس بخواهد مرا فریب 


۳۶۲ اب خضنون 
پروردگار من» او را همانند گرفتن شخص سربلند و نیرومند بگیر. 

خداوندا بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و تمام گرفتاریها و آفات و آسيبها و 
کیفرها و بیماری‌های پیوسته و از دست رفتن نعمتها و عاقبتهای امور که به نابودی منجر 
می‌گردد. آنچه که آب به خاطر خشمت بر آن طفیان نموده» ويا به واسطه امرت باد بر آن 
تند وزیده» و آنچه را که می‌دانم پا آگاهی ندارم و از آن بیم دارم و با ہیم ندارم: و پرهیز 
می نمایم و با پرهیز نمی‌نمایم» و تمام آنچه را که تو به آن آگاهتری برطرف فرما. 
خداوندا؛ بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و اندوهم را برطرف و غمم را زايل» و حزن 
و اندوهم را تسلی داده: و آنچه را که دلم به واسطۂ آن تنگ گشته و شکیبایی‌ام به آخر 
رسیده و بیچاره شده‌ام» و نیرویم ناتوان كرديده؛ و طاقتم عاجز گشته» و ضرورت و 
ناجارى هنكام بربدن آرزوها و نومید شدن اميد از خلق, مرا به سوى تو باز گردانیده» يس 
بر محمد و آل محمّد درود فرست و مرا از آنهااکفایت فرماء ای کسی که از هر چیز کفایت 
می نمایی؛ و هيج چیز نمی‌تواند از تو کفایت کند. تمام چیزها را کفایت فرما تا اینکه هيج 
جيز نماند» ای بزرگوار. 

خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و حجٌ خانه محترم خود و زيارت قبر 
پیامبرت يِل را همراه با توبه و پشیمانی روزی‌ام گردان. خداونداه خود ودين و خانواده و 
دارابى و فرزندان و برادرانم را به تو می سپارم؛ و از تو نسبت به هر جيزكه مورد اهتمام 
من است و مرا به غم و اندوه وا می‌دارد ويا نمی دارد طلب کفابت می نمایم. به حقٌ 
بركزيدة تو از ميان مخلوقاتت ارسول اكرم نري ]که هیچ كس غير تو نمی توائد بر او مت 
كذارد. درخواست می نمايم. ای بزرگوار» سپاس خداوندی را که توفيق انجام نماز 


ديكرى راكه بر مؤمنين واجب معيّن و وقت دار بود به من عنايت فرمود. 


کیفیّت انجام سجدة شكر بعد از نماز عشا 
۴-بعد به حسب امکان و عنایت خداوند ‏ جل جلاله ۔اگر خواستی؛ می توائی 
بعد از انجام تعقیبات نماز عشا سجدۂ شکر را بجا آوری» و يا بعد از نماز ژُتیره و 
نافلً نماز عشا. به هرحال در سجده بگو: 
لمآ أَنتَ إنْقَطَمَ الجآ إلا منک منک منک يا أَحَدَ من لا أَحدَ لَه يا أَحَدَ 


آداب و اسرار و تعقیباتِ مخصوص نماز عشا ۴۶۳ 


لّه], يا أَحَدَ مَنْ لا أَحَدَ له عير ک.(۱) يا من لایَریڈ؛ کَثرهُالأُعآو [ ۱ 
من ید كفو الدّعآ ء إلا كرما و ود أ یا من ار ولا مق ود صل عل 
مخ ول یه صل على مُحَد و أل بیته. صل على مُحَمَدٍ وَأَمْلِ بَنته» 

خداونداء تدها تو و تنها تو [امید منی] امیدم جز از تو» جز از تو؛ و جز از تو بريده 
شده ای بی‌همتاء ای بی‌همتایی كه همتایی برای تو نیست. ای بی‌همتایی كه همتايى 
برای تو نیست. ای بی‌همتایی كه همتایی غير از تو برای تو نیست؟ ای خدایی که بسیاری 
دعا جز بر بزركوارى و جُود [با: عطاي] تو نمی افزاید» ای کسی که زيادى درخواست دعا 
جز به بزركوارى و بخشش تو نمی افزایدہ [ای کسی كه بسيار دعا كردن جز به کرم و 
بخشش تو نمىافزايد]» بر محمّد و اهل بیت او درود فرست» بر محمّد و اهل بيت او 
درود فرست» [بر محمد و اهل بیت او درود فرست]. 

سپس حاجت خویش را بخواه. بعد طرف راست صورت خود را بر زمين نهاده 
و مانند كفتا ركذشته را بگو بعد طرف جب را بر زمين نهاده و مانند آن را بگو» سپس 
بيشانى را بر زمين گذارده و سجده بجا آور و مانند آن را بگو۔ 

۵ -از دعاهای بعد از نماز عشا برای درخواست وسعت روزی» دعايى است که 
عبیدبن زرارة نقل می‌کند و می‌گوبد: در محضر امام صادق ا بودم که مردی از 
شیعیان و پیروانش از ناداری و تنگی روزی و اینکه در طلب روزی» شهرها را 
می‌گردد ولی جز بر فقر او افزوده نمی‌گردد» شکایت و گله نمود. حضرت به او 
فرمود: هنگامی که نماز عشا را بجا آوردی» به آرامی و تأنى بگو: 

الهم یش لیم وضع رزتی. و ْم َه بَطَراتٍتَخظٌ] علنتبی, ول نی 
لب ادان نا فيا انا طالب [یا: : ب | کالحیران لا لا آذری أفى هل رہ َم فى 
ری نیس نزن خی 5 لن دی صو ین ھل نو د دكأ یله 
عِنْدَكُ. وَأَسبابَهُ برک و أَنْتَ الى تفسفه بلطنک. و تُسَبْبهُ بوخمیک. الم قصل على 
ا ل ا ل را 


.١‏ در برخى از نسخه‌ها در اینجا اشتباهى رخ داده است که اصلاح شد. 
۲ در برخى از نسخه‌ها به جاى اين كلمه اشتباهاً رعِلْمَيْه آمده است. 


۳۶۴ أدب حضور 
مالم تُقَدّْلى فيه رقا الک عبن عَنْ عذابی, و نا قي إلى زختیک, قَصَلَّ علی مُحَمّد و آله. 
و جذ عَلى عَبْدِكَ بضلک. انک ذوفضل عَظيم.» 

خداوند براستی که ني م ریا آگاهی ندارم؛ و تنها به واسطةٌ افکاری که 
بر دلم [خطور می‌کنند | آن را جستجو می نمایم و در طلب آن در ش پر ها و آبادیها 
می‌گردم؛ يس من در طلب آن همانند سرگشته و حیران هستم. نمی دانم آیا آن در دشت 
است يا در کوه در زمین است يا در آسمان در خشکی است يا در دربا؛ و بر دستان جه 
کسی است و در نزدِکیست؟ ولی بی گمان می‌دانم که علم آن در نزد توست. و اسبابش به 
دست توست. و توبی که به لطف خويش آن را تقسیم می‌فرمایی؛ و به رحمت خود 
جفت و جور می‌نمایی. خداونداء پس بر محمد و آل او درود فرست. ای پروردگار:من» 
روزیات را بر من گسترده و جستجوی آن را آسان, و جایگاه گرفتنش را نزدیک گردان؛ و 
مرا در طلب آنچه که برای من روزی مقدّر نفرموده‌ای به رنج و مشقّت نینداز زيرا تو از 
عذاب كردن من بی نيازى؛ و من به رحمتت نیازمندم؛ يس بر محمّد و آل او درود فرست» 
و به فضل خويش بر بنده‌ات بخشش فرماء که تو صاحب فضل بزرگ می‌باشی. 

عبید بن زرارة می‌گوید: اندک زمانی بر آن مرد نگذشت که فقر و ناداری‌اش 
برطرف شد. و توانگر گردید و حالش نیکو شد. 

۶ -از جمله اموری که بر اساس روایات» بعد از نماز عشا برای ایمنی گفته 
می شود اين است که در روایت آمده است: حضرت امام جواد لا فرمود: «هرکس 
بعد [يا: قبل] از نماز عشا هفت بار سورة (إنا الا فی ل القذر» را بخوانده تا صبح 
در ضمانت خداوند متعال خواهد بود.» 

-از امور مهم در آخر تعقیب نماز عشاء خواندن دعای ابن خانبه است. که ما 
آن را بعد از تعقیب نماز ظهر برای جبران و اصلاح غفلتها و گناهان قلبی واقع در 
نمازه یادآور شدیم. 


فصل بيست و هفتم 


كيفيّت خواندن نماز فرج بعد از نماز عشا 


عبدالرّحمن بن کثیر می‌گوید: به امام صادق هلا از ناراحتی و اندوه سختی که 
بدان گرفتار شده بودم» كله و شکایت نمودم. حضرت فرمود: ای عبدالرحمن» وقتی 
نماز عشا را خواندی» دو ركعت نماز بجاآور» سپس طرف راست صورتت را بر زمين 
بگذار و بگو: 

«يا مَل کل جر زوا کل لیل, قذ وحنک. بل بی تجهودی.» 

-ای خوارکنندۂ هر سرکش. و سرافراز کنندۂ هرخوار و ذلیلء به حيٌ تو سوگند, که 
حقيقتاً تاب و توانم به آخر رسيده است. 


وى می‌گوید: بیش از سه شب آن را نگفته بودم که غم و اندوهم برطرف شد و 


فرج و گشایش برایم حاصل گردید. 


فصل بد ت0 35 


نمازهای ديكر بعد از نماز عشا 


نماز جهت درخواست روزى 

در روایت آمده که امام صادق ع فرمود: دو ركعت نماز بعد از نماز عشا را ترک 
نكنيد» که موجب جلب روزی است. به اين صورت که در ركعت اوّل سورۂ حمد و 
آية الکرسی و سورة «ُْ يا ی الْكافِروٌنَ»» و در ركعت دوّم سورۂ حمد و سیزده بار 
سورة «قُلْ ُو الله أحد» می خوانی» و وقتی سلام نماز را گفتی. دستهایت را به سوی 
آسمان بلند كرده و می‌گویی: 

ای الک يا من لائرا اون و لا تخالِلۂ اون و صف إيا: یه 
الْواصفُونَ, يا من لا تعره ,ولا تبليه ال ولا تَليهِالأمُوُ. يا من لا یوق الوت 
ولایخاف لت يا من لا تَصُدُ الدنُوبُ. و لا َة اد صَلٌ عَلیٰ مُحَمَدِ و آله و مب لی 
مالاینقشک. و اغفڑلی مالا يوک وَافْعل بی كذا و کذا.» 

- خداونداء از تو درخواست می نمایم» ای کسی که چشمها او را نمی بینند؛ و گمانها بر 
آن وارد نمی‌گردد» و توصیف کنندگان نمی‌توانند او را توصیف کنند» ای کسی که گذشت 
روزگارها او را دگرگون نمی‌کننده و زمانها کهنه و پوسیده‌اش نمی‌سازند. و امور 
نمی توانند به او پیرایه ببندند. ای کسی که مرگ را نمی چشی و از دست رفتن چیزی بیم 
تداری» ای کسی که گناهان مردم ضرری به او نمی رساند و آمرزش گناهان چیزی را از او 
نمی‌کاهد بر محمّد و آل او درود فرست» و آنچه را که از تو نمی‌کاهد بر من ببخش: و 
آنچه را که به تو آسیبی نمی رساند بر من بیامرز و فلان حاجت مرا برآورده کن. 

و در آخر حاجتت را ذکر می‌کنی. حضرت لا فرمود: «هركس این نماز را 


۴۶۸ ادب حضور 


بخواند خداوند خانه‌ای در بهشت برای او بنا می نھد.) 


در روایت آمده: پیامبر اکرم ۔صلوات الله عليه و آله ۔فرمود: دھرکس چهار ركعت 
لماز بعد از نماز عشا بخوائدہ به این صورت كه در دو ركعت اول سورة مقل يا لا 
الکافرون» و دقُلْ ُوَاللَهُ ده و در دورکعت دوم سورة «تبازک الى بیده اللہ و «الم 
تیل سجده» را قرائت کند: مائند این است که چهار ركعت نماز در شب قدر بجا 


آوردہ ہاشد.) 


فصل بيست و نهم 


آداب و تعقيبات نافلة عشا 


سوردهايى که در نماز «و تيره» قرائت مى شود 

اسماعيل بن عبدالخالق بن عبدربّه می‌گوید که امام صادق ا فرمود: «پدر 
بزرگوارم همواره بعد از نماز عشاء دو ركعت نماز در حالت نشسته می خواند. و صد 
آیه در آن دو ركعت قرائت می نمود و پیوسته می‌فرمود: هركس اين دو ركعت را 
بخوانده و صد آيه در آن تلاوت كندء از غافلان نوشته نمی‌شود.» 

وی می‌گوید: امام باقر در آن دو رکعت» پس از حمد» سورة واقعه و اخلاص 
را قرائت می‌فرمود. 

در روایت دیگر آمده است که حضرت امام باقر طا فرمود: «هرکس سورة ملک را 
شب بخواند به فرائت بسیار و پاکیزه عمل نموده و از غافلان نخواهد بود» و من 
نيز بعد از نماز عشا آن دو را در حالت نشسته [در نافله عشا] می‌خوانم.» 


كيفيّت نماز «وّتیره» 

کسی که می‌خواهد نماز وتيره و نافلة نماز عشا بخواند» چهار زانو بنشیند و ابتدا 
به كيفيّتى که در ركعت اوّل نافله‌های ظهر یادآور شدیم» هفت تکبیر افتتاح و 
دعاهای ما بین آنها را بجا آورده و توجه نموده» و سور حمد را فرائت کند. و بعد از 
حمد» یکی از دو سوره‌ای را که بر اساس روایت یادآور شدیم برگزیند و بخواند» و 
بعد تکبیر رکوع راگفته» و در حالت چهار زانو ركوع نموده» و بعد دو سجده را بجا 


آورد و وقتی دو سجده را به پایان برد باز چهار زانو بنشیند و سورۂ حمد و اخلاص 


۳۷۰ أدب حضور 


را قرائت نماید و دستش را بلند کرده و تکبیر گفته و با گزینش و خواندن برخى از 
دعاهاء قنوت بجا آورد. سپس تکبیر گفته و رکوع و دو سجده را به صورتی که پیش 
از این بدان اشاره شد انجام دهد و بعد از دو سجده به همان ترتیب بدشیند و تشهد 
بجا آورد» و سلام نماز و سه تکبیر مستحت بعد ازنماز و تسبیح حضرت زهرائة را 
بگوید. 
تعقیب نماز ویر 

بعد از آن دعایی را که جد سعادتمندم ابوجعفر طوسی -رضوان الله عليه ذکر 
پر ےت و آن دعا به اين صورت است: 

«آنسینا و اتی اند وَالْعَظَمةُ والکبر یام و الجیووث والجلم و الم و الجَلال و البَهاء و 
ادیش و التَّْظيمُ و التَسبِيحٌ و التّكبيرٌ وَالتَّْلِيلُ وَالتّنجِيدُ إو التَّحْمِيدُ] الماح و الْجُوهُ و 
ارم و اجه و الْمَنُ وَ الْحَمْدُ و ال و الشَعَدٌ والخول ولو و القتق و الث, و الیل 
اما لمات ولو َالڈیا خر الق جمیع ان کل و اكيت و مالم أ 
و ما عَلِمْتٌ و ما لو ماکان و ما وكأ لله له رن العالمین. 

له نی دعب ارجا لب و تخل فی ية و عایة و فطل عظیم ند 
اذى لَه ما کو فى اليل د الا و هو التميخ العليم. مدن الّذى بولج الیل فى انار و 
ول اهاز فى اليل و بر لح من الم و يُخِْجُ لْمَيّتَ من العی, و یر من شاه بر 
جساب. و وغل بذات الشدور. ی بک تُمْسى ویک ضيح یک تحین. بک وت و 
الیک الْمصيد. الله نی غود بک أَنْ او ال أو ال آز ال أو أطيم أو أظلم أو هل أو 
يُجْهَلَ عَلَ. يا موق الْفوب وَالبصارِ, صل على مُحَكَدٍ و آل مُحَمّدٍ [یا: آله]. و تب قَلبى 
عَلیٰ طاعیک و طاعة ولک عله و آله اسلا مهم لاع ونا بعد یتنا مب نا 
نلک وَخعه نک نت الْوهَابُ. 

للهه لک نی با ريصا على ییا مین صیر 
قبِيلهُ ین یت لاأراهم. لهم صل على مڪ و یذ ی سا 5 أهالينا و أَؤلادَنا و 
إخُوائنا و ما مت عَليہ وبا و أَحاطَت عَلَنِه دُورُنا. لهي صل علی مُحَمَدِ و آله و کڑڑنا 


عَلَيْه كما حَوَمْتَ عَلَيْهِ الجَنَّكَ و باعذ بَيْئَنا و ےت ل 
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آداب و تعقیبات نافلة عضا ۳۷۱ 


الشماء و الْأَرْضِ و انعد من ذلِكَ. همه صل عَلیٰ مُحَبَدٍ مُحمدٍ و له و آجذنی هو ین هنزو نز 
و فو واهيه و افو و هی : هه ياه تنه ]. لهم صل على مُحَکد و آل 
مد د و نی ین فى الا اوه و ى اتخیا و اْتماٍ. بال َع ما أطي ةما لا 
آطیق, و من الله ال الَؤفيق. یا من تسیر سیر عَلَيْه هل یَسیژ, [صَلَّ عَلیٰ مُحَمَدِ و آله و 
شر لی ما اف عُشوة فان تسیز القسير عَلَيْكٌ يَسيئُ.] 

لَه با ال زان اپ تا لیر ای ی 
وَالأَرْمانُ بَدَثْ قَذر نک يا إلهى, لم بد مین ی ْم یاه هیک ] فَسَيَهُوفَ يا سید 
اتَخَذُوا به نش آیایک زیا آسایک, بابک ]رابا َم غثرک يا إلهى. تا 
ریک فی نہ ال ال لهات .ری یک بل و 
جهوک. يا إلهى. آنا بر عء ین ین بصفات وباوک و صفوک. بل انا ټریء مخ ال 
و لم عمدو و آنا ټریء من الّذينَ فى أَفْعالِهمْ جوژوگ. يا إلهى. آنا ترى من الِّينَ بتبائع 
له تحلوک. و اتا ټریء من الَذينَ فيما َو عَنۂ آباهُم وأگهاتهز ما موق و با 
م ال ن فى خا تیک و هبو خاوگ. آنا ری من لين فى مُحاربَةٍ لیا ليابق 
حار وک و اا بریء یک می الّذِينَ فى معائَةۃ آل كط عاوک. للم صَلٌ علن مُحَمَدٍ 
و آله ,و اجْعلنى مخ الّذِينَ ئوک فَوَحَدُوكَء واجعلنی ین لین يُحَوّرُوكٌ و عَنْ ذلک 
وک انی ین الّينَ فى طاعَة أؤليائك و آضنیانک آطاشوگ, وَاجْعلُنی من الّذِين فى 
خَلواتھ ته 5 فى آناء الي و را الا ایوگ و عَبَدُوك. يا مدا عَلِن. بکُما بِکما۔ 

لهم إلى اک فى هذه ال باشیک الّذى | إذا ضع على مغالقي أنواب الا و تاج 
انْفْتَحَثْ. [) سالک ب بافیک ی ! اذا و ضع علن مضايقٍ الأْض للإنفراج الْقَرَجَتْ, [3] 6 
باشیک ای إذا وضع عَلَى الْتأسآء یش إياء سیر تسر و اک باشیک الّذی إذا 
ضع علی ابو شور التقوث. أن عل لن محئ د آل مش علق بيشي 
رَد قبتی ین الَارِ فی مُوْو الیل یہ ی م آغتل الَْمَتَةً َس عتن أغطيتديهاء ول اي A]‏ 


7 فا کک ایا ا 
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ِخطیقتی. و أَمُو یک أَنْ هر اتی علیٰ عسناتی. و آن أغطئ کتابی بشمالی, یود بها 
وَجُھی۔ و یش بذیک چسابی [يا: حسَناتی ]ه و ول[ رل بذلک قدّمی. و يَكوٌّنَ فی 
مواقف شرا تؤقنی, و أَنْ ير فى متیر الْمُعذَّبِينَ حَيْتُ ی لاحميم يُطاغ ولا رَحْمَةٌ منک 
ُداركنى اوی فى تهاوی الغاوین. الله صَلٌ علی مشحقد ز آله و انی ین یک کله. 

ی ریک الْقاهِرة رَسُلْطانِكٌ اْعظیم, صَل على مُحَمَدٍ و آله و بل بی الدُنيَا الفانية 
پالداز رود الباقیة, نی کھا و رَْحانها و لاتھا, و اشقنی بن باردها ی فى 
ظلاله. ری ین ُورھا, وَأَجْلِشنی على أَتهاء و ألحِنى وأدائها. وف علیَ غلمائها. 
و اشقنی ین شرابها. و ذرذنی أَنْهارَها. وافدلی پمازهاء و ایونی [یا: وَافونى )١(|‏ فى کرامتها 
مُخَلَّدا اخزت إِعَلَي] یر و لاب نی لا خرن يَغْتّرينى [یا: يَغْتّرينى]» واه 
يُشْغِلّى, فَتَدْ رَضیتُ توابهء و منت عِتاتھاء و اطعأٰلُْ فى تناِڑھا۔ َدْجَعَلتها لی مَلْجَا و 
ی [يا: اللّبن] 4 َفیتا وللشوینین یا الْمؤِْينَ] أضحاباً وَلِلصَالِحِينَ [يا: الصَالِحِينَ] 
وان فى عر فَوْقَ ن موب عیث الشف كل الشرفي. 

الیک اوه پک مدا من خافک. ولیک مجان قرب ایک ین الا الى 
کنر ها .و للخاطئین تیا ماين أبوتها.وَاتٍ لَب و عير و قھیق وف 
و رکه جملاث نو و َو یک الآ تضیی بها جهى. آز تُطْعمَها آغمی. أو نها 
بَدنى. و لُک يا إلهى من لهيبها. َصلَّ عَلن مُحَمَدٍ و آلو وال رختتک لی جزذاً من 
عَذَابها ٠‏ حَنّ تُصَيُرنَى بها فى عبادگ الصَالِحینَ, ََذينَ لايَْمَعُونَ حسيسهاء و مُمْ فيا امْتَهَتْ 
هم خالدۇن. 

لله صل على مُحَمَدٍ مُحَمَّد و آله ٠‏ وَافْعَلُ بی ما سالک م من الا ال خرز مع از بالْجتّ 
امن ع فى َقُتى هذا و فى ساغتى وہ و فی كَل نرق نك یک فيه و مال شخ |لیک 
فيه ما لی فيد اجان اه اللا فى انا از تی عَلیٰ کل ما سالک آن 
تم به علن. مع و ان قَصْرَ ُعآئى عَنْ حاجختی, أذ کر عن طلبها بسانی, قلا قز بی من 
جُويق ولامن کزمک. يا میّدی. فان ذوالْتضْلِ العظيم, 0 صل على مک آلہ. ونی 
ما اُفگنی و ما ُهگنی, و ما َونی و ما غاب عَلّی, و ما لت عم ب متی. له و هذا 
عَطاوک و منک و هذا تغلیگ و تأدینک. و هذا تزنینگ. و غذه رَعْبَتى الک مِنْ حاجتی 


ا 


.١‏ در برخی از نسخه‌ها به جای اين کلم «آثونى» آمده است که ظاهراً درست تیست.: 
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ینک للم على من سالک و بِحَقٌ ِى الق یک م مگن سَأَلَكَء و مدرک عَلیٰ ما تشه و 
بقل لت یاعع, يا قوم یا ین التؤتى. يا لا إلة إلا تا ہو 
کسیث. نالک آن تُصَلّی عَلى مُحَكَدٍ و آل شعشد. و أن فى ی التار. 3 کین لا و 
. ثْذخلبی الجَنَّةَ م مع الأبرار فانک جیز ولا یُجاژ عَلَيْكَ. 

له صل عَلى مد و آل مُحَثٍ, و أَعِذْنى ین سطوانک, و أَعِذْنى ین شوم علونیگ. 
له سائشی لیک فوب و أن وحم من نوب قصل لن مد و له اغفزلیبجزمی, 
وَارْحَمْ عَبْرَتى و و أب دوتی, و E‏ َثْوتی, و الئنْ عَلَىَ بِالْجَنّدِ ETE‏ من التار. و زَُوّجُٹی 
مِنَ الور الین و أَفطنی ین تیک نی بك لیک آتوشن قصل عَلیٰ مُحََدٍ و آله وَاقْلِئنى 
َو ال یرتک و لثهنی َو لن یک و صل لن مقر ان آله 
الطاورین, و مَلَّمْ تشليماً» 

-شب کردیم در حالی که حمد و عظمت و کبریاء و تسلط و بردباری و دانش و جلال 
و خسن و زیبایی و تقدیس و تعظیم و تسبیح و تکبیر و تهلیل و تمجید [و تحمید] و 
سخاوت و جود و بزرگواری و بزرگی و بخشش و حمد و فضل وگستردگی و حول و قه 
و قدرث و شکافتن و به هم آوردن؛ و شب و روز و تاریکیها و روشنایی, و دنیا و آخرت» 


و همه مخلوقات و تمام عالم امر و آنچه که نام بردم و آنچه نام نبردم» و آنچه که می‌دانم و 
آنچه که نمی‌داني و آنچه که بوده و آنچه که هست» همگی برای خداوند» پروردگار 
عالميال شب نمودند. 

سياس خدایی را که روز را برد و شب را آورد» در حالی که ما در نعمت و عافیت و 
فضل بزرگ او قرار داریم. ستایش خداوندی را که تمام آنچه در شب و روز آرام گرفته 
برای اوست و او شنوای آگاه است. سياس خدایی را که شب در روز و روز را در شب 
داخل نموده و زنده را از مرده» و مرده را از زنده بیرون آورد؛ و هركس را که بخواهد 
بدون شماره؛ روزی می‌دهد» و هم او به آنچه در دلهاست آگاه است. خداونداء به تو 
شب نمودیم و به تو صبح نمودیم و به تو زنده‌ایم و به تو می‌میریم» و بازگشت همة 
موچودات به سوی توست. خداونداء به تو پناه می برم از اينكه خوارگردم يا دیگری را 
خوار نمایم» يا گمراه كردم و يا دیگری را گمراه نمایم» يا ستم كنم يا مورد ستم دیگری 
قرار گیرم؛ يا عمل جاهلانه انجام دهم و يا دیگری نسبت به من عمل نابخردانه انجام 
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دهد. ای‌گرداننده و زیر و روکنندۂ دلها و دیدگان» بر محمّد و آل او درود فرست: و قلبم 
را بر طاعتت و اطاعت از رسولت که سلام بر او و خاندان او باد -استوار گردان. 
خداونداء بعد از هدایت دلهایمان آنها را منحرف مفرماء و رحمتی از جانب خويش به ما 
ارزانی دار» براستی كه تو بسیار بخشنده‌ای. 

خداوندا؛ تو دشمنی داری که از تباهی و هلاكت و کاستی من کوتاه نمی آید؛ و شدیداً 
متمایل به گمراه كردن [با: چشم زخم زدن به | من است» عيبهايم را می‌داند؛ و او و گروه 
او از آنجا که من نمی بینم؛ مرا می بینند. خداوندا» بر محمّد و آل او درود فرست آو ما و 
خانواده‌ها و بستگان و فرزندان و برادرانمان و تمام آنچه که درهای خانه‌های‌مان را به 
روی آن بسته‌ایم و خانه‌هایمان آنها را فراگرفته از شر او يناه ده. خداياء بر محمّد و آل او 
درود فرست] و چنانکه بهشت را بر او حرام فرموده‌ای, تسلط بر ما را بر او حرام فرماء و 
ميان ما و او دوری افکن؛ چنانکه بين مشرق و مغرب و بين آسمان و زمين دوری 
افکنده‌ای و دورتر از اینها. خداونداء بر محمّد و آل او درود فرست و مرا از وسوسه و 
عیبجویی و آشوب گری و گرفتاربهایش و نباهیها و جادوگری و دمیدنش [با: فتنه و 
آشوب او] در يناه خويش درآور. خدایاء بر محمّد و آل او درود فرست و مرا از شر او در 
دنیا و آخرت: و در حال مرگ و زندگانی در يناه خويش درآور. تتها به خدا دفع می‌کنم 
آنچه را که توان آن را دارم و یا ندارم» و قدرت و توفیق تنها از ناحیهٌ خداست. ای خدایی 
که آسان نمودن مشکل بر تو آسان است» [بر محمّد و آل او درود فرست. و آنچه راكه از 
مشکل بودن آن می‌هراسم بر من آسان گردان زبرا آسان نمودن امور مشکل برای تو 
راحت است.] 

خداوندا؛ ای پروردگار پروردگاران» و ای آزاد کنندهٌ بردگان: تویی خداوندی که 
همواره بوده‌ای و نابود نم یگردی؛ و روزگار و زمانها تو را دگرگون نمی سازد قدرتت 
آشکار گشته؛ ای معبود من نحو وجود تو بر مردم آشکار نگشته» لذا تو را ای سرور 
من» به مخلوفاتت تشبیه نمودهاند» و برخی از نشانه‌های روشنت [يا: اسماء و کمالانت. و 
يا پیامبرانت ] را به پروردگاری و خدایی گرفته‌اند» آنگاه ای معبود من» تو را نشناخته‌اند. 
ای معبود من» من در اين شب از کسانی که تو را با شبهات جستجو می‌کنند بیزاری 
می جویم: و از کسانی که تو را به مخلوفاتت تشبیه نموده و نسبت به تو جاهل هستند» 
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بیزاری می‌جویم. ای معبود من» من از کسانی كه تو را به صفات بندگانت توصیف 
نموده‌اند بیزاری می‌جویم بلکه از کسانی که منکر تو شده و تو را نپرستیده‌اند» بیزاری 
می جویم: و از کسانی که نسبت جور و ستم در افعالت به تو می‌دهند؛ بیزاری می جویم؛ 
و از کسانی که پدران و مادرانشان را از اموری منزه می‌دانند» ولی تو را از آنها مننژه 
نمی دانند» بیزاری می جویم, و از کسانی که با مخالفت كردن با پیامبر و آل اویل با تو 
مخالفت نمودند بیزاری می جویم و از کسانی که با دشمنی كردن و جنگیدن با 
دوستانت با تو جنگیدند بیزاری می جویم» و از کسانی که با دشمنی خاندان پیامبرت 
+8 با تو ستيز و دشمنی نمودند بیزاری می‌جویم. خداوندا؛ بر محمّد و آل او درود 
فرست و مرا از کسانی قرار ده که [تو را شناخته و به یگانگی خوانده‌اند» و از کسانی قرار 
ده ]كه نسبت جور و ستم به تو روا نداشتند» و از همه اينها تو را پاک و منرّه دانستند» و از 
کسانی قرار ده که با اطاعت از دوستان و برگزیدگانت از تو اطاعت نمودند و از کسانی 
قرار ده که در خلوتها و در اوقات و لحظات شب و آغاز و پایان و تمام لحظات روز مراقب 
تو بوده و تو را عبادت کردند. ای محمّد ای علی؛ به شما دو بزرگوار توسل می‌جویم. 
خداوندا در اين شب. به آن اسم تو که هرگاه برای گشوده شدن کلیدهای بستة 
درهای آسمان بر آنها گذاشته شود بازمی‌گردد. مسألت دارم و به آن اسم تو که هرگاه 
برای شکافته شدن تنگیهای زمين بر آنها گذاشته شود شکافته می شود و به آن اسم تو 
که هرگاه بر آسان گردیدن مشکل بر آن نهاده شود. آسان می‌گردد» و به آن اسم تو که 
هرگاه برای بیرون آمدن و زنده شدن مردگان بر قبرها نهاده شود قبرها شکافته شده و 
مردگان برانگیخته می‌گردند» مسئلت دارم كه بر محمّد و آل محمّد درود فرستی و با آزاد 
كردن من از آتش جهنم در این شب بر من منت نهی. خداياء من عمل نیکی انجام ندادم 
مگر اينكه تو آن را به من عطا فرمودی» و عمل بدی [يا: نیکی ] انجام ندادم مگر اينكه تو 
آن را به من آموختی. خداوندا: پس بر محمّد و آل محمّد درود فرست و به خاطر 
بخششت آگاهیات را به من ارزانی دان و دردم را درمان فرماء که درد من گناهان زشت» 
و دوای آن عفو و گذشت و شیرینی رحمت توست. خداونداء به تو پناه می برم از اینکه 
مرا در ميان گروههای مردم در روز قيامت به واسطه آشکار ساختن باطنم رسوایم 
سازی» و با رسوایی عمل و پشیمانی به واسطۂ گناهم با تو ملاقات نمایم و به تو پناه 


۳۷۶ ادب حضور 
می‌برم از اينكه بديهايم را بر کارهای نيكم غالب کنی؛ و نامه عملم به دست جيم داده 
شود و در نتیجه رویم سياه گردیده و به واسطهُ آن حساب کشی از من [یا: کارهای نیکم] 


سخت گردد» و به جهت آن گامم بلغزد» و جایگاهم در ميان اشرار و تدان باشد و در 


ميان بدبختانی كه عذاب می‌شوند قرار گیرم؛ آنجا که نه دوستی است که اطاعت شود و 
دربارۂ رهایی من به سخن او كوش کنی» و نه رحمتی از جانب تو که مرا دریابد تا اینکه 
مبادا در درّه گمراهان سقوط کنم. خداوندا؛ بر محمّد و آل او درود فرست؛ و مرا از همۀ 
انها يناه ده. 

خداونداء به عرّت چیره و فرمانروایی بزرگت بر محمّد و آل او درود فرست. و دنیای 
فانی را برای من به خانة آخرت پایدار مبدل فرما؛ و با نسیم إيا: رحمت ]و بوی خوش و 
سلامتى آن از من استقبال فرماء و از آب خنک آن سیرابمان تم و در سایه‌های آن قرار 
دہ و حورالعین و زنان سياه و درشت چشم بهشتی را به ازدواجمان درآور؛ و بر 
تختهايش بنشمانمان؛ و بجّههاى بهشتی را خدمتکاران قرار ده و نوجوانان آن را بر دور 
ما بگردان و از نوشیدن و شراب آن سیرابمان فرماء و در نهرهای بهشتی داخل, و 
شاخه‌های میوه‌های بهشتی را برای ما آویزان و از آن بهره‌مند بگردان؛ و در كرامت 
بهشتی به صورت جاودانی محفوظ بدار [يا: نیرومند گردان)؛ به گونه‌ای که هیچ بیمی مرا 
هراسناک ننموده و هیچ رنج و سختی به من نرسد» و هیچ اندوهی برایم پیش نیاید؛ و 
هیچ غمی مشغولم نسازد در حالی که به ثواب بهشت خشنود و از عذاب آن ایمن؛ و در 
منزلهایش آرام بگیرم» و بهشت را پناهگاه من و پیامبر اكرم يي را رفيق و همدمم؛ و 
مؤمنان را پاران و شابستگان را برادرانم قرار داده و در طبقات بالای خانه‌های بهشتى» 
در جایگاه شرافت و برتری کامل قرار گیرم. 

خداونداء همانند کسی که از تو بيم دارد به تو پناه می‌برم؛ و بسان کسی که از آنشی که 
برای کافران آماده نموده و برای گناهکاران شعله‌ور ساخته؛ و برای گمراهان آشکار 
فرموده‌ای» آتشی که دارای زبانه و شعله و صدای بلند و آنشپاره‌هایی بسان شترهای زرد 
رنگ دارد؛ به سوی تو می‌گربزم. و به تو پناه می برم ای خداء از اینکه روی مرا به آتش آن 
بسوزانی» يا گوشتم را بسوزد» يا بدنم را به آن شعله‌ور سازی» و به تو يناه می برم ای 


معبود من» از سوزش آن» يس بر محمّد و آل او درود فرست: و رحمت خود را پناهگاه و 
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اناپ وا ات رتست 
محافظ من از عذاب آن قرار ده تا اینکه به واسطۂ آن مرا در ميان بندگان شایسته که حتى 
صدای حرکت آن را نمی شنوند؛ و جاودانه در دلبخواه خويش ھستند قرار دهی. 

خداوندا بر محمّد و آل او درود فرست. و آنچه را که از تو دربارۂ امر دنیا و آخرت 
درخواست نمودم همراه با راہ یابی به بهشت برای من انجام ده. و در همین وقت و همین 
لحظه و در تمام اموری که تو را واسطه قرار دادم و یا واسطه قرار ندادم؛ و مايه نجات 
من از آتش و به صلاح من در دنا و آخرت است» بر من مت نة» و مرا بر تمام آنچه که 
درخواست نمودم مثت نهاده و یاری بخش. خداونداء اگر دعایم از حاجتم کوتاه يا زبانم 
از درخواست آن درمانده است» بخشش و بزرگواریات را بر من کوتاه مفرماء ای آقای 
من» زیرا تو دارای فضل بزرگ هستی. خداوندا: بر محمّد و آل او درود فرست» و تمام 
اموری را که مرا به غم و غصّه واداشته ويا نداشته [و مورد اهتمام من است ويا نیست] و 
در ذهن من حاضر است و با حاضر نیست. و به آنچه که تو از من آگاهتری» کفایت فرما. 
خداونداء این دعا نيز عطای تو و از ناحیة توستء و این دعا به آموزش و تربیت» و توفیق 
توست. و اين دعا حاجت و اظهار ميل و رغبت من به سوی توست. يس به حقٌ خودت 
خداونداء بر تمام کسانی كه از تو درخواست نمودند» و به حنٌّ هر صاحب حقّی بر توكه 
از تو درخواست نمود؛ و به قدرتت بر هر جه بخواهی» و به حقٌ أينكه معبودى جز تو 
نیست» ای زنده» ای قيّوم و برپا دارندۂ همهُ مخلوقات ای زنده کنندۂ مردگان؛ ای کسی که 
معبودی جز تو نیست. و اعمال همگان به تو برپاست: از تو درخواست می نمایم که بر 
محمّد و آل محمّد درود فرستی» و مرا از آتش جهنم آزاد فرموده» و از ننگ نگاه داشته؛ 
و با نيكان داخل بهشت بگردانی. زيرا تو پناه می‌دهی و کسی نمی‌تواند دیگری را عليه تو 
به پناه خود درآورد. 

خداونداء بر محمّد و آل محمّد درود فرست. و مرا از تاختنها و باخشم و چیرگی 
گرفتنهایت و از عاقبت بد آن در يناه خويش درآور. خداوندا؛ گناهانم مرا به سوی تو 
راندہ و تو به هركس که توبه نماید رحم می‌آوری؛ يس بر محمّد و آل او درود فرست و 
جرم مرا بیامرز و بر اشک چشمم رحم آر؛ و دعایم را اجابت فرما؛ و لغزشم را نادیده 
بگیر؛ و بهشت را بر من ارزانی‌داره و از آتش جهنم در يناه خويش درآور» و حورالعین و 
زنان سياه و درشت چشم بهشتی را به ازدواج من درآون و از فضل خويش به من 
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ارزانی‌دار» زیرا من با واسطه قرار دادن تو به تو متوسّل شده‌ام يس بر محمّد و آل او 
درود فرست: و مرا همراه با عمل فراوان و آمرزیدن لغزشهايم به قدرتت برگردان و 
خوارمکن, تا مبادا در نزد مردم خوار گردم؛ و بر حضرت محمّد پیامبر اکرم و خاندان 


پاکیزه ار درود و رحمت و سلامتی و امنیّت وبژہ بفرست. 


فصل سیام 


نمونه‌هایی از حالات معصومین وه 
در شب و اعمال و آداب پیش از خواب 


ای کسی که ادّعای مسلمانی و تصدیق کتاب خدا و رسول او را داری» و مدّعى 
هستی که ملائکه‌ای بر تو گمارده شده که تمام اعمال و گفتارت را می نویسند و 
خداوند جل جلاله ۔از پشت سر آنان» بر تمام آنچه که بر آنان آشکار و پنهان است 
مراقب بوده و آگاهی و اشراف داردہ و تاریکی شب نمی‌تواند چیزی را از او - 
سبحانه -بپوشاند و نیز باور داری که خداوند همنشین بندگان خويش است. و تمام 
اعمال آنها را می‌بیند. اگر همان گونه که اذّعا می‌کنی به اين امور اعتقاد داری» مبادا 
تاریکی شب را غنیمت شمرده و مهيّاى رهسپار شدن در راههای هلاکت بار سوءٍ 
أدب گردی. 

زيرا اگر در خودداری كردن از عمل» ميان شب و روز فرق بگذاری: بدان که 
مسلماً بنی آدم و مردم را می‌پرستی يا احترام آنها در نزد تو بیشتر از خداوندی 
است که مالک و جبّار و قهّار و آگاه از اسران می‌باشد. لذا وقتی شب تو را از دید آنان 
می پوشاند مولایی كه همواره تو را می بيند» در نزدت کوچک و بی‌ارزش می‌گردد. 
اگر چنین هستی و خود را عاقل می‌دانی. چگونه خود را مسلمان می شماری؟ و به 
حکم کدام عقل و دل اميد سلامتی در روز حساب را می‌داری؟ آيا نشنیده‌ای که 
خداوند ‏ جل جلاله ‏ به صراحتی که تأویل بردار نیست؛ تصریح می‌نماید که - با 
وجود خبانتی که داری. و اعمال خود را از مردم پنهان می‌داری» ولی از آن مقام 
بزرگ و والا پنهان نمی‌کنی -مثل تو را دوست نمی‌دارد آنجا که می‌فرماید: 


fA:‏ أدب حضور 


ولا تجادل عن الّينَ يَخْتانُونَ اقم إ٤‏ لله لا يِب من کان انا أتيماً يَسْتَخْفُونَ ین 
الثاس, ولا يَسْتَخْفُونَ من الله. و و تعهم شون مالايّدضئ من ال و كان الله بِمايَعْمَلُونَ 
محيطاً. اک ماد عَنّْهُمْ فى العیوة لا قعن یُجادل الله عنهم يوم القيامَة؟»17) 

-و در دفاع از کسانی که در اندیشۂ خیانت به خويش هستند» مجادله مکن؛ [زیرا] 
خداوند هركس را که بسیار خیانت کننده و گناهکار باشد دوست نمی دارد» آنان [اعمال] 
خود را از مردم پنهان می‌دارند. ولی از خدا پنهان نمی‌کنند» در حالی که او همراه با 
آنهاست. هنگامی كه شب را با گفتاری که خداوند از آن ناخشنود است. به سر می آورنده 
و خداوند به اعمالی که انجام می دھید احاطه دارد. هان» شما در زندگانی دنيا در دفاع از 
آنان مجادله می‌کنید» يس در روز قیامت جه کسی در دفاع از آنها با خدا مجادله خواهد 
د؟ 
ای بندۂ بیچاره» مگر ممکن است با وجود دوست نداشتن خداوند جل جلاله - 


تو راء باز مسلمان باشی؟ يس در بهبودی بیماریهای دل ودين خود تأمّل نماء که درد 


نمو 


و بيمارىات بزرگ و پنهان است. و نيز بينديش كه جرا هدايت پذیر نگشته و به 
بيشوايانى كه می‌گویی به انوارشان رهنمونم و از راہ و روش آنان ييروى می‌نمایم 
اقتدا نمی‌نمایی و نیز نظر کن ببين حالات و اوصاف آنان در شبها چگونه 
بوداه‌است که تو با مغتنم شمردن غفلت‌ها وپیروی از شهوات مانند چهارپایانی که 
موظّف و مكلف نیستند شبهایت را ضايع می‌کنی. 


نمونه‌هایی از حالات معصومین 2 در شب 
شب بیداری پیامبر اکرم #۶ و گروهی از مزمنان 
۱ -«طبرسی» در کتاب تفسیر خود در تفسیر فرمایش خداوند متعال که 
می فرماید: 
فم اليل إلا قليلاً سنہ ٠‏ 


,1١94 نساء(۴): ۱۰۷ تا‎ .١ 
.۳ مرّمّل (0۷۳: ۲ و‎ ۲ 


نمونەھایی از حالات معصومين لو ۴۸۱ 

-شب را [برای انجام عبادت] برخيز جز اندکی از آن راء نصف آن... 

روايت نموده: «پیامبر اکرم 6 وكروهى از مؤمنان؛ از ترس اينكه مبادا اندازۂ بین 
نصف ویک سوم و دو سوّم شب را" رعایت نکنندہ تا صبح به عبادت مشغول 
می شدند تا اينكه خداوند بر آنان تخفیف داد. و فاصله بين اين تکلیف و تخفیف دہ 
سال بود.00) 

حدیث فوق را ابومحمّد جعفر بن احمد بن على قمّى نيز در کتاب لی عَنْ 
رُھْدِ الت َيه به طور مشروح ذكر نموده است. 


شب بیداری و حالات امیرالممنین 1# 

۲ -روایت شده که «مولایمان علی بن ابی طالب تا پیوسته تمام شب را نماز 
می خواند و ساعت به ساعت بیرون می‌آمد و به آسمان می‌نگریست و فرآن 
تلاوت می‌نمود. 

نوف می‌گوید: شبی حضرت بعد ازگذشت پاسی از شب(" ازكنار من گذشت و 
فرمود: ای نوف آیا خوابیده‌ای يا بیداری؟ عرض کردم: بیدار هستم» و مراقب شما 
هستم. سپس حضرت ا فرمود: «ای نوف خوشا به حال کسانی که نسبت به دنیا 
زاهد و بی‌میل و به آخرت رغبت دارند. آنان که وقتی تاریکی شب ايشان را فرا 
م ىكيرد» زمین را به عنوان زبرانداز و خاک آن را به عنوان رختخواب. و آب آن را به 
عنوان عطرہ و قرآن را به عنوان روپوش» و دین ۴ را به عنوان زیرپوش خویش 
برگزید» و دنیا را بر اساس شیو حضرت مسیح عیسی بن مریم صلی الله عليه - 


.١‏ که خداوند در آیڈ شریفه فوق و ادامة آن دستور داده که مؤمنان به اندازۂ نصف و يا يك سم 
و یا دو سوّم شب را به عبادت مشغول شوند. 

۲. تفسیر مجمع البيان» ج ۱۰ ص ۵۶۹. 

٣‏ عبارت حدیث «بعد مُدُوءٍ من اللَبْل: است که به گذشت ساعتی از شب و يا اول شب و یا 
بخشی مانند يك سوّم و يا یک چهارم از آن» معنیٰ شده است. 

۴ در خصال ص ۳۳۷ روایت ۴۰ آمده است: رو دعا را به عنوان زیرپوش» 


FAY‏ أدب حضور 


رها کرده‌اند.» 

۳ همجنين در روایت ديكر حبّه عرنى می‌گوید: وقتى من و نوف در محوطۂ 
مسجد یا: کاخ حکومتی ] خوابیده بودیم. ناگهان در اواخر شب امیرالمومنین ا را 
ديديم که مانند شخص واله و سرگشته دست خویش را بر دیوارگذاشته و این آیه را 
تا آخر تلاوت می فرمود: 

إن نی الموات والض..۱(4. 

-براستی که در آفرینش آسمانها و زمین... 

وی می‌گوید: حضرت اين آیات(۲ را می خواند و بسان شخص عقل پریده 
می‌گذشت. تا اينكه فرمود: ای حبّه» آيا خوابیده‌ای يا بيدارى» عرض کردم: بیدارم. 
شما که چنین می‌کنید» پس ما چگونه بايد باشیم؟ 

حضرت چشمانش پراز اشک شد و گریست.و سپس فرمود: ای حبّه, خداوند را 
مقامی است. و ما را در پیشگاه او جایگاهی» و هيج کدام از اعمال ما بر او پوشیده 
نیست. ای حبّه» خداوند نسبت به تو و من از رشتة رگ گردان نزدیکتر است. ای 
حبّه هيج چیز نمی تواند من و تو را از دید خداوند پنهان دارد. 

سپس فرمود: ای نوف آيا خوابیده‌ای؟ نوف که خوابیده بود از خواب بیدار شد 
و عرض کرد: نه خیر» يا امبرالممنین؛ بیدار نیستم» امشب بسیار گریستم. حضرت 
فرمود: «ای نوف اگر در این شب از خوف خداوند ‏ عروجل - بسیار گریستی» 
فرداي قيامت در پیشگاه خداوند -عروجل - چشمانت روشن خواهد شد. ای 
نوف هیچ قطره‌ای از چشم انسان به خاطر ترس از عظمت خدا به زمين نمی ریز 
مگر اينكه دریاهای آتش جهتم را خاموش می‌سازد. ای نوف هیچ كس مقام و 
منزلتش بزرگتر و والاتر از کسی که از ترس عظمت خدا بگرید. و در راه خشنودی 


خدا دوست ويا دشمن بدارد» وجود ندارد. ای نوف هركس در راه خرسندی خدا 


.۱۹۰ آل عمران:‎ .١ 
ظاهراً مقصود آیات ۱۹۰ تا آخر آیه شریفه ۱۹۴ می‌باشد.‎ ۲ 
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دوست بدارد. هیچ كس را بر محبّت او مقدّم نخواهد داشت. و هركس در راه 
خشنودی خدا دشمن بدارد» خیری به دشمنان خويش نمی رساند. اینجاست که به 
حقایق ایمان کاملاً نايل خواهید شد.» 

سپس حضرت آن دو را پند و اندرز داد و موعظه نمود و در اواخر گفتارش 
فرمود: «بس از خداوند بيم داشته و بپرهيزید. كه من شما را بيم دادم.؛ سپس در 
حال عبور می فرمود: «خداونداه ای كاش می دانستم كه در حال غفلتهايم آيا از من 
روى گردانی, یا به من می‌نگری؟ و ای كاش می دانستم كه در خواب طولانى وشكر 
و سياس اندكم در برابر نعمتهایت. حالم چگونه است؟؛ 

حبّه می‌گوید: به خدا سوگند. حضرت پیوسته بر این حال بود. تا اينكه سپیده 
دم طلوع کرد. 

۴ از دیگر صفات مولایمان على ا در شب مطالبی است که نوف برای معاوية 
بن ابی سفیان ذ کر نمود که در هیچ شبی برای حضرتش رختخواب پهن نشد و هرگز 
در شدّت كرما و روزهای بسیارگرم غذا ميل ننمود زیرا روزه بودند. 

و نيز نوف گفت: گواهی می دهم که آن بزرگوار را در حالی كه شب پرده‌های 
تاریکی خود را افکنده بود و ستارگان غروب کرده بودند. ديدم که ایستاده و 
محاسن شریف خويش را با دست گرفته و همانند مارگزیده [ويا شخصی که سخت 
مجروح باشد] به خود می پیچید و بسان شخص اندوهناک و مصیبت زده گریه 
می‌نماید. 

اين حدیث. مشهور و معروف است. و می ترسم که به خاطر تطویل, از اموری 
که موجب فرب تو نسبت به خداوندی که مالک برانگیخته نمودن مردگان است. 
خسته و ملول گردی. لذا از ذکر آنها خودداری می‌کنيم. 

مبادا سخن کسی را قبول کنی که می‌گوید: این» تکلیف ابرار و بزرگان است» و ما 
در بندگی و کوشش در عبادات به پیروی از ایشان مكلف نیستیم. 

اگر ترس آن را نداشتم که به واسطۂ نقل کلام خداوند - عرٌوجلٌ -و ویژگان 


درگاهش, به ستوه بیایی و رنجیده شوی, و در نتیجه به جهت کراهت داشتن از 
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اموری که تو را به محيّت الهى نزدیک می‌گرداند» به هلاکت مبتلا گردی» مسلّماً 
صفات پا کیز؛ شيعيان و پیروان واقعى أن بزرگواران را به طور مفضل برای تو بیان 
نمودهء و آیات بسیار را ذکر و روايات فراوانی را نقل مىكردم, ولى اینک تنها یک 
حديث را می آورم» که برای هركس که دلش حافظ حقايق باشد كافى است: 

ابی المقدام مىكويد: امام باقر به من فرمود: «شیعیان و يبروان على ا تنها 
کسانی هستند که رنگ بريده [و یا: لاغر» و بدنهایشان آب رفته و خشکبده و 
لبانشان [از بسیار ذکر گفتن ] خشکیده شکمهایشان تو رفته» رنگهایشان پریده و 
چهره‌مایشان زرد باشد. و هنگامی که تاریکی شب آنان را فرا می‌گیرد. زمين را به 
عنوان رختخواب برگزیده, و با پیشانی‌هایشان به زمين روی آورده و سجده کنند. 
سجده‌هایشان زياد و طولانی» و اشکهایشان فراوان و دعایشان بسیاں و 


کرشبتشان زياد استء مردم شادمانند و ایشان نگران.» 


از حالات امام حسن ا 

۵ در حدیث است که مولایمان امام صادق ا فرمود: پدر بزرگوارم به نقل 
از پدرش ك فرمود: «حسن بن علی ليله عابدترین و زاهدترین و برترین مردم 
در زمان خویش بود و وقتی حجٌ بجا می‌آورد؛ پیاده حجّ می‌نمود. و چه بسا 


)0 می‌گرد یست و هرگاه از 


پا برهنه می رفت: و هنگامی که از مرگ ياد می‌نمود 
قبر ياد می‌فرمود گریه می نمودہ و هنگامی كه از برانگیخته و زنده شدن مردگان 
در قيامت ياد می‌کرد می‌گریست. و وقتی گذشتن از پل صراط را ياد می‌نمود گریه 
مىكرد؛ و هرگاه عرضه شدن بر خداوند را به ياد می‌آورد با صدای بلند فریاد 


برآورده و به واسطهٌ آن بى هوش می‌گردید. وهرگاه به نماز می‌ایستاد در پیشگاه 


5 و يا: ياد مىشدء و همينطور احتمال دار که تمام جملات بعدى تا آخر به صورت مجهول 
ترجمه شود یعنی هرگاه از قبر ياد می‌شد... و هنگامی که از برانگیخته و زندہ شدن مردگان 
در قيامت ياد می‌شد... 


نمونه‌هایی از حالات معصومین هل ۴۸۵ 
کسسےگکھ سح تاش تس تست 


پروردگارش عرو جل ادام آن بزرگوار می‌لرزید. و وقتی از بهشت و آتش جهنم 
ياد می‌کرد. بسان شخص مار گزیده [ویا: شخصی که سخت مجروح باشد] به خود 
می پیچید و از خداوند بهشت را درخواست نموده و از آتش جهئم به خدا پناه 
می‌برد. و هماره بس از قرائت آیه‌ای از کتاب خدا که در آن هیا ها لین > 
بود» می‌فرمود: الیک هه َیک»: (آرى» خداونداه آری.)؛ و در تمام احوال به ياد 
خداوند سبحان مشغول بود» و صادق‌ترین مردم از لحاظ گویش, و شیوا و رساترین 
آنان از لحاظ گفتار بود. (روایت طولانی است) 


کثرت عبادت امام حسین و امام زین العابدین سه 

۶ به حضرت على بن الحسین 1 عرض شد: چقدر فرزندانٍ پدرت کم است؟ 
رت می بای هگنت است که رھ رس رس یو اما 
هر شبانه روز هزار ركعت نماز می خواند بس کی برای نزدیکی با همسر فراغت بيدا 
می‌کرد؟» 

حدیث هزار ركعت نماز خواندن دربارۂ خود امام زین العاہد ین نیز روایت 


شده است. 


حالت امام صادق! در حال لَبَيْك گفتن 

۷-منقول است که مالک بن انس فقیه مدینه گفت: به خدمت جعفر بن 
محمد وارد می‌شدم و آن بزرگوار مانند هميشه برای من بالش آورد و از من 
تعظیم نمود و فرمود: ای مالک براستی که من تو را دوست دارم و من از این 
شادمان شدم و حمد و ستايش خدا را بجا آوردم. وى می‌گوید: «حضرت لا 
همواره از یکی از سه خصلت خالی نبود: يا روزه بود و یا در حال قيام برای خواندن 
نماز و عبادت» و يا در حال ذکر خداء و آن بزرگوار از عبادت کنندگان و زامدان 


5 در متن عربی «فرایص» آمده است که به معنای گوشت ميان پهلو و شانه. و يا گوشت ميان 
پستان و شانه است. 


۴۸۶ أدب حضور 


بزرگ» و از عظمت خداوند -عروجل ۔خوف داشت. و با همنشینان خود بسیار 


سخن می‌گفت و خوش مجلس و پرفایده بود. هركاه می‌گفت: درسول الله 5 
فرمود» گاه رنگش سبز و گاه زرد می شدہ و چنان چھرۂ حضرت متغيّر می شد که 
هركس او را می‌شناخت. گویی در آن حال او را نمی‌شناسد. یک سال همراه با او 
حجٌ بجا أوردم. هنگامی که شترش در جایگاه بستن تن احرام ایستاده هربار که 
مى خواست «لییک له لَتَيِكَ»: (آرى» خداونداء آرى.) بكويد. صدايش درگلویش 
قطع شد. و نزدیک بود که از شترش به زمين بيافتد. عرض كردم: ای فرزندِ رسول 
خداء ازكفتن أن ناكزيرى فرمود: ای پسر ابی عامر چگونه جسارت كنم و لبیک 
له ایک بگویم. در حالی که می‌ترسم خداوند عروجل ۔بفرماید: الیک وله 
سَغدّیک.» 

ناگفته نماند که ما در کتاب «تَقْرِيبُ الشالک إلى خذمَة المالک» نیز گوشه‌ای از 
صفات مقتدایانمان و حضرات معصومین ل كه بر این شیوۂ از کوشش بسیار و زیبا 
در عبادت خداوند بوده‌اند. جه آنان که ذكر نمودم» و چه کسانی که ذ کر ننمودم» ياد 
کرده‌ایم 

اینک می‌گویم: اگر توفیق پیمودن این راہ با بهره گیری از مركب شب برای 
میشر شد» همان گونه باش که مولایماد علین بن ابی طالب للا بیان فرموده و 
معرفتت به مولایی که در پیشگاهش قرار داری اقتضا می‌کند. که آن بزرگوار لا 
فرمود: «اگر از انجام کار خير ناتوان گشتی. از انجام دادن کار شرٌ عاجز باش.» 

همجنين نمس خويش را که خراهان خوابيدن است و به همین خاطر از خدمت 
و بندگی مالک و سلطان خویش کاهلی و تنبلی می‌نماید امتحان کن و بین که آیا 
اڈعایش درست است؛ و یا به باطل و دروغ اذّعا می‌کند. بب E‏ 
خادم پادشاهی از بادشاهانٍ سرای فريب دنیا به سوی تو بیاید يا حاجت کوچکی 
از حوایج شُرد و بی ارزش دنیوی را که تو خواهان آن هستی. دنيايى كه لنش فانی 


گردد و پیامدها و گناهانش می‌ماند براق تو پیش بايد ابا تنبلی و خواپیدن را 
می و ں می برای لو پیس نت و حوابیدد را 


نمونه‌هایی از حالات معصومين له ۴۸۸۷ 
بکلّی ترك نمی‌گفتی؟ پس حال که اين را از فس خویش شناختی. بر حال خود گریه 
کن زیرا یا قلب تو مریض است. يا در عقاید دینی ات ضعیف هستی» بس به درگاه 
خداوند - جل‌جلاله - توبه نماء و از او درخواست كن كه از تو درگذشته» و 
سعادتمندی دینی و دنیویات راکامل گرداند. که آن دو تنها در مراقبه و پاییدن مقام 
جلیل الهی حاصل می‌شود. 

و اگر مانند شخص درمانده خواب بر تو غلبه کرده و خواب ماندی, اگر علّت آن 
گناه نباشد که خداوند آگاه به نهانیها به واسطۂ آن تو را از خلوت و مناجاتی که هر 
دوستی با محبوبش دارد رانده باشد. معذور خواهی بود. 

زيرا در حديث آمده که خداوند جل جلاله به واسطۂ عقوبت گناهان» بنده را از 
خدمت و بندگی خویش به خواب می‌زند. و در این باره روایتی را که از مولایمان 
امام صادق ا نقل شده مدّنظر قرار بده که مردی به حضرتش عرض کرد: سفارشی 
به من بفرما. حضرت فرمود: «تو را به تقوای خداوند سفارش می‌نمايی و اینکه 
هرگاه به رختخواب می روی: تمام اعمال خیر یا شرّى را که در روز انجام داده‌ای و 
نيز هر خوراکی پاکیزه و پلیدی را که در شکم خویش داخل کرده‌ای به یادآور.» 

همچنین وفتی خواستی بخوابی - جه خواب بر تو غلبه کرده باشد. و یا در 
حالت اختیار بوده و تمایل به خوابیدن داشته باشی ۔بدان که خواب عبارت است 
از مرگ بیداری» و وفاتٍ اعضا و جوارح از زندگانی و استقامت در انجام امور مربوط 
به خود. خداوند - جل جلاله در این باره می‌فرماید: 

«و هو لیوا کم بالَيل و یلم ما جرختم بالنّهار. تم بعکم فيه.»(1) 

و اوست خداوندی که شب هنكام جان شما را کاملاً می‌گیرد؛ و به تمام گناهانی که 
در روز انجام می‌دهید» آگاه است» سپس شما را در روز برمی‌انگیزاند. 

بر اين بايه. خداوند ۔ جل جلاله - خواب را وفات» و بیداری را برانگیختن و 


زندگانی قرار داده. و آگاه هستی که شخص خوابیده مانند شخص کور و کر و لال و 


۱. انعام (۶): ۶۰ 


FAA‏ ادپ حضور 
زمين كير و گرفتار به بيماري رماتیسم می‌گردد. و عقل و تمام بهره‌های اعضاو 
جوارحش را که به وسيلة آن برای مولاى علام الغیوب خویش عمل می‌کرد. از 
دستش می‌رود» وقت خوابیدن گویی اختبار افراد تحت تکفل و اموال و حوايج و 
امور ضروری او از دست او خارج می شود و نمی داند که بر آنها جه خراهد 
كلش" ۱ 4 3 3 0 ند | 
كذشت. و نبرویی برای نگهداری نفس خویش و حفظ امور مهمّى که بدان اشاره 
نموديم باقى نمی‌ماند. و اگر آنها را به وسيله قفل و پاسبان هم مصون سازد. وقتى 
خوابيد ممكن است زمانی خلاف آنچه اراده نموده واقع شود. 

بنابراین» هنگامی كه می‌خوابی» گویی که به مصيبتهاى هولناكى مبتلا و در 
كرفتاريهاى فراموش کننده واقع شده‌ای, و جز خداوند جل جلاله و تدش كَمالَهُ ‏ 
نمی تواند اعضا و جوارحت را بيدار نموده وعافيت بخشد وكمال زندكانى را به آنها 
ارزانی دارد. و نيروى كوش و چشم و زبان و عقل و تمام [يا: سایر] مقاصدت راکه به 
واسطه خوابیدن. پراکندہ و پریشان گشته برگرداند و امور پراکندۂ تو را جمع سازد. 

از این رو به پیشگاه خدا توبه نما توبه‌ای حالص و ياكيزه از هر کوتاهی که پیش 
از خوابيدن داشتی. و اگر به خاطر فلت معرفت به مولايت كه تو را می‌بیند» نفس و 
عقل و قلبت در توبه حقيقى با تو موافقت ننمودند ازرحمت و بخشش خدا طلب 
عفو و گذشت بنماءكه او جل جلاله - خداوندگار بردبار و مهربان و شفیق است وبر 
اساس نيكيها و بخششهايى كه به بندگان خود دارد» زیہندۂ آن است كه به تو نیز 
تفضل نمايد. 

و اگر بسان جنايتكاران و گناھکاران در نزد بزركترين مالکان که بر آنان سيطره و 
چیرگی دارد. از خدا طلب عفو و گذشت ننمودی, حدّاقل مانند شخص بیچاره و 
نیازمند و ذلیل خود را تسلیم و سرسپردۂ خدا نموده» ودين و نفس و دارایی و افراد 
تحت تمل و آرزوهاى خویش و هر چیزیی را که بدان نیازمندی, در تحت 
نگاهداری آن خداوند مهربان و بردبار و بزرگواری که در پیشگاهش بسیار گستاعی 


و سوء ادب نموده‌ای» در آورده و تسلیم اوساز و در باطن توجه داشته باش که تمام 


نمونه‌هایی از حالات معصومین 9 ۳۸۹ 


آنچه را که خداوند به تو بخشیده و تو در نزد او به ودیعه گذاردی. در حقيقت ملک 
اوست. و تو در نزد او به عاریت و ودیعه گذارده‌ای؛ بنابراین حتی در ذهن و خاطر و 
یا در دل خويش با مالکیّت او مخالفت منماء تا مبادا خود را شریک خداوند 
شمرده و به هلاکت مبتلا گشته و خشنودی او از دستت برود. 

اگر این سفارش مرا پپذیری و توبه یا طلب عفو نموده, ويا چنانکه كفتيم خود را 
تسلیم خداوند نمایی» و به شرحی که یادآور نشدیم. همه چیز خود را در نزد او به 
ودیعه گذاری. بی گمان خداوند حافظ و نگاهبان تو بوده, و از تو حمایت نموده و 
پناه خواهد داد و هیچ فساد و تباهی در هیچ امری ( کم و زیاد. و کوچک و بزرگ) بر 
تو وارد نخواهد شد. 

در بعضی از حکایات به نقل از مردی آمده است: عقرب نایابی را ديدم که بر 
بشت لاک پشتی سوار شده و لاک بشت أن را از یک سوي رود نيل به سوی دیگ رکه 
من در آنجا بودم می برد وقتی آن را به كنار آب رسانید عقرب بر زمين فرود آمد و 
من دنبال آن روانه شدم» با خود گفتم که اين عقرب جریانی دارد لذا پی گیری کردم؛ 
تا اينكه عقرب به يايين تن درختی رسید و از آن بالا رفت و برروی شاخه‌ای رفت 
كه ماری روی آن آویزان و جوانی در زیر آن خوابیده بود. عقرب دُم مار را گزید, و 
مار مرده به زمیناقتد. این امر در تظر من بسباربزرگ اکم سوی آن جوان آمدم و 
بیدارش نمودم و گفتم: به اين مار نگاه و ببين خداوند چگونه تو را از آن سالم نگاه 
داشت. و این ابيات را برای او خواندم: 

یسا نسایما قالجلیل یفده يما شلاتیانی جٹییں الم 

يف تدم هون هر نزي اسیک ية ترایڈ اعا 

-اى به خواب رفته‌ای که خداوند بزرگ تو را از اموری که در تاریکیهای بسیار شدید 
برای تو پیش می آیدہ ياس می‌دارد. 

چگونه جشمهايت از توجّه به پادشاهی که بهره‌های نعمتها از سوى او به تو می آبد؛ 


به خواب می‌رود؟ 


۳۹۰ أدب حضور 


و نیز در کتاب 7ك 3 1 تألیف احمد بن حسن اهوازی آمده است: از 
یکی از نوجوانان خدمتکار برخی از کسرایان شنیدم كه گفت. «هرگز کسری نخوابید 
مگر اينكه پیش از خوابیدن به درگاه خداوند ۔عرّوجل - سجده نمود. و از او 
خواست که بعد از مرگش او را زنده بدارد. و مقصودش از مرگ خوابیدن. و از 
زندگانی. بيدارى بود.» 

اینک می‌گویم: اگر اين پادشاه که به غير خداوند اشتغال داشته و به او - 
جل جلاله ‏ آگاهی نداشت مانند تو به خدا شناخت داشت مسلماً بهتر از تو با 
خداوند معامله می نمود يس عذر تو در غفلت از مالک دنیا و آخرت چیست؟ 

ناگفته نماند كه اگر بعد از عمل به آنچه که پیشتر ذکر نمودیم فرضاً در حال 
خراب ضرری منوجه تو شد. و برخى از چیزهایی که تحت تصرف توست از 
دستت رفت. شاید اين برای آن بوده که حداوند ۔ جل جلاله -می خواسته با اين کار 
نشانه‌های خود را در برگرداندن آن به تو نشان دهد چنانکه نسبت به کسانی که بر 
مالک روز جزا توگل نموده‌انده چنین شده و خداوند آیات خود را نشان داده است. 

آورده‌اند: عرب بیابان نشینی به در مسجد الحرام آمد و شتر خود را رها نمود و 
گفت: «خداونداء اين شتر و بار آن را در حفظ و نگاهداری تو درآورده؛ و در نزد تو به 
ودیعه می‌گذارم.» و وارد مسجد الحرام شد, و طواف نمود. چون بیرون آمد شتر را 
بيدا نکرده ایستاد و گفت: «پروردگاراء چیزی از مالِ من دزدیده نشده بلکه مال تو 
دزدیده شده است. زیر اگر به تو اعتماد نداشتم, شتر و بارش را رها نمی‌کردم.» و 
امثال اين سخنان را تکرار کرد. و مردم از سخن گفتن او با خداوند -عروجل -تعجتٍ 
کردند, تا اينكه ناگهان مردی -که با یک دست افسار شتر را گرفته و دست دیگرش 
بریده بود پیش آمد» و به عرب بیابان نشین گفت: شتر را بگین که من از آن خير 
ندیدم. گفت: جریان تو چگونه بود؟ گفت: با آن به يشت كوه رفتم و پنهان شدم 
ولی ناگهان سواری که نمی دانم از کجا رسید» فرود آمد و مرا پربشان نمود و از جایم 


بلند کرد و دستم را قطع نمود و دستور داد که شتر را بازگردانم. 


نمونه‌هایی از حالات معصومین غ8 ۴۹۱ 

من موف نيز هیچ به ياد ندارم كه چیزی را به خداوند جل جلاله -سپرده باشم 
و آن چیز گم شده باشد. واگر هم به خاطر ارتکاب گناهی گم شده هنگامی که از 
رحمت حضرتش اعادۂ سپرده‌ام را خواسته‌ام: آن را به من بازگردانده و محجوب و 
محرومم نساخته [يا: شرمسارم ننموده4 و بر طبق گناهی که باعث گم شدن آن از 
پناهگاه نگاهداری‌اش شده با من معامله ننموده است. 

برای نمونه در سال ۶۲۷ هجری قمری راهي حم شدم. و تمام آنچه را که 
همراهم بود به حفظ و پاسداري مراحم الهی سپردم. ولی تازیانه ای که از چوب 
بادام تلخ همراهم بود و به کجاوه بسته بودم هنكام سير شبانه به زمين افتاد. وقتی که 
و زور شد و فرود آمدیم ديدم که تازیانه گم شده است. به دوست همراهم که 
مردی علوى بود و علی بن زک رحمه الله نام داشت -گفتم: تازيانة من گم شده» در 
جستجوی آن باش. وی از گفتهُ من تعجّب کرد و گفت: تازیانه‌ای را که دیشب در 
راهپمایی سریع حاجیان افتاده جستجو کنم؟ گفتم: بله. زيرا من هرجه را که همراهم 
بود به خداوند ‏ جل جلاله ‏ سپرده‌ام» و مسلّماً و - جل جلاله از آنها نگاهداری 
می‌کند. وى گفتة مرا نپذیرفت و آفتابه‌ای برداشت و رفت تا به دور از دید حاجيان 
به دستشویی برود. ولی در حالی که تازیانه در دستش بود آمد. گفتم: چگونه آن را 
بيدا کردی؟ گفت: ديدم كه روی کوز؛ مردی آویزان است. گفتم اين تازیانه از آن 
فلانی است و دیشب در راهپیمایی شبانه افتاده است. گفت: بله» ما آن را شب 
يافتيم و برداشتیم؛ بگیر و برای او ببر. 

و اگر امثال اين امور را که برایم اتفاق افتاده ذ کر کنم» خسته و ملول می‌گردی. 


آداب و اعمال پیش از خواب 
الف -آداب وقت قرار گرفتن در رختخواب 
۱ - وقتی به صورت گذشته عمل نموده و به كيفيّتى كه توضیح دادیم همه 
وسایل و متعلّقات خويش را نزد خدا به ويعه گذاشتی» مانند وضوی نماز طهارت 


۳۹۲ ادب حضور 


نما و سپس برخیز به سوی رختخواب يا هر جا که می‌خواهی بخوابی روانه شو. 
۲ هنكام قرار گفتن در رختخواب بگو آنچه را که كه نما ل شده امام صادق جا 


فرمود: «هنگامی كه در رختخوابت : جای گرفتی بگو: 


٦پ‏ ...2 1۳ یرت 
اللہ ٣ھ‏ ان و وذ بجنع اله زو بلک الله .و َو برَحْمَة 
ال َوه بول این هو مق ورب ِن عوقو( و الا و ینز 
ها و ای و ين َو مسق وب والعجم و ین شر کل دآگ َة فى ال و لها 


آذُ بناصِيتها. إن ی عَلیٰ صراط ششتقیم.» 

-پناه می برم به سربلندی خداوند و پا می‌برم به قدرت الهی» و يناه می‌برم به كمال 
خداء و يناه می برم به تسلط و جيركى خداونده و پناه می‌برم به عظمت خداوند؛ و پناه 
می‌برم به فرمانروایی بزرگ الهی؛ يناه می‌برم به دفع و جلوگیری خداء و يناه می‌برم به 
جمع و گرد آوردن خداء و پناه می برم به سلطنت [وبا: مالکیّت ]| خداوند و پناه می‌برم به 
رحمت خداء و يناه می‌برم به رسول خدا ٤‏ .از شرٌ تمام آنچه خداوند خلق فرموده و 
پدید آورده و به وجود آوردہ و از گزند حشرات غير سمّى و سمّى و از آسیب گناهکاران 
جن و انس و از شر گناهکاران عَرّب و عجَم و از شرٌ هر جتبندهٌ در شب و روز که موی 
پیشانی [و تمام اختيار] آن به دست توست» براستی که پروردگار من بر راہ راست استوار 
است. 

و در ادامة دعا هركس را که خواستی به يناه خداوند درآور.» 

۳ در روایت آمده که رسول دا پیوسته در جنگ و با مسافرت. هنكام فرا 
و شب می‌فرمود: 

ےد ولك ان كي 3 شر ما فیک, و َر ما خن فيكي. و شو ما 


َي عَلَيكي, عو باه ِن شوک و آشوو. و َة و عَتوبِ, وین ساکن ال وین َم ال و 


ما ول 


-ای زمين» پروردگار من و تو خداست. به خدا يناه می برم از شر تو و شر هرجه در 


.١‏ در نسخەای «العامّة) آمده که ظاهراً درست نيست. 


نمونههايى از حالات معصومین له FA‏ 


توست. و شر هرجه در تو خلق شده و شرٌ هر جه روی تو می‌جنبد» به خدا يناه می برم 
از شرٌ هر شير و مار بزرگ: و دیگر مارها و عقرب و از ساکنان آباديها و از شر انسانهایی 
که زاده و زاییدہ شده‌اند. 

۴ - همچنبن در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «هرکس هنگامی که در 
رختخواب قرار می‌گیرد يازده بار «قل و لخد بخواند» گناهش آمرزیده شده» و 
شفاعت او دربارۂ همايشكانش بذيرفته می‌شود؛ و اگر صد بار قرائت کندہ كناهان 
پنجاه سال آیندۂ او آمرزيده می‌گردد.» 

۵-و نیز بگو آنجه راكه در روايت آمده که امام صادق ا فرمود: «هركس هنكام 
جاى كرفتن در رختخوابش بگوید: 

7 نی ھک الک افَوضت عَلَيَ طاعَة عَلَيّ بن ابی طالب این وُلْيو.» 

خداونداء تو را گواه می‌گیرم که طاعت و پیروی از حضرت على بن ابی طالب و 
امامانی را که فرزند او لل هستند بر من واجب فرمودی. 

سپس همه ائمّه ليك تا امام زمان را یکایک نام ببرده اگر در همان شب جان 


بسپارد» وارد بهشت می‌گردد.» 


ب اعمال و آداب بعد از دراز کشیدن در رختخواب 

١‏ ۔ بعد ازگفتن و انجام امور ياد شده در هنكام نشستن در رختخواب و جایگاه 
خوابیدن خود توجّه داشته باش که تو بندۂ مملوک ناچیزی هستی که می‌خواهی 
بخوایی و پاهایت را درازکنی» و در حرکات و سکنات خویش در پیشگاه خداوندی 
كه مالک عظیم و بزرگ است احساس راحتی کنی؛ بنابراین در گفتار و کردار خود 
ادب را رعایت کن» زیرا هرجه بیشتر مؤدّب باشی و اظهار خاکساری نمایی» 
مولایت اهليّت آن را دارده و مقام تو کوچکتر و پست‌تر از آن است. و نیز با حالت 
تسلیم و واگذاری و توكّل به خداوند و با هر حالت دیگر که شایستۂ اين مقام است» 
بر سمت راست بدن خويش دراز بکش. 

۲-بگو آنجه راكه در روایت يت آمده امام صادق ا فرمود: «هرگاه در رختخواب 


۳۹۴ أدب حضور 


خویش قرا ركرفتى؛ بر سمت راست بدن خویش دراز بکش و بگو: 

دہشم الو و بال و فى تبیل الله ول بل ولا .لهب إئی المت تفمی یک 
و وَجَهْتُ وَجْهى لَک, .و فَوَضْتٌ أمرى الیک. و ألجَأتُ ظْری إلَيْک, َة وَوَهْبَة ِلَْک, لا 
لا ولا جا منک لا (لیک إو امت تس إِلَبِكَا. لآ نت کل تاب الت و بل 
زشول أزسلة.» 

-به نام خداء و به وسيلة خداء و در راه خداء و بر آبین رسول خداية. خداونداه من 
خویشتن را تسلیم تو نمودم» و روی [و نمام وجودام را به سوی تو متوجّه ساختم. و 
امورم را به تو واگذار» و پشتم را به پناه [نیروی] تو درآوردم؛ از روی ميل و رغبت به تو و 
بیم و هراس از تو. هیچ پناهگاه و راہ نجاتی از تو نيمست جز به سوی تو [و نفس خويش را 
تسلیم تو نمودم). خداياء به تمام کتابهایی که فرو فرستاده و به هر پیامبری که گسیل 
داشتی ایمان آوردم. 

سپس سوره‌ها و آیات ذبل را قرائت کن: 

۳-سورة دكن هو الله أحَد». 

يدو سور هش دی 

۵ -آية الکرسی سه بار, 

ع-آبه خر( 

۷ة َهِدَالله0, 

۸ -سورة ہنا ألما فى ليلَّة القَدْره يازده بار 

4 سپس سی و چهار بار تکبیر و سی وسه مرتبه تسبیح و سی و سه بار حمد 
بگو. و این همان تسبیح حضرت زهراء فاطمہ ٢لا‏ است که رسول دای به آن 
حضرت آموخت. 

۰ - سپس بگو: 

«لاإلة له اه َختۂ لا شریک له الک وَلَهُ اند يُخبى و یت[ یمیت و بُخیی] و 


.)۷( یه ۵۴ از سور؛ اعراف‎ .١ 
اید ۱۸و ۱۹ از سور آل عمران(۳).‎ ٢ 


نمونه‌هایی از حالات معصومین ول ۴۹۵ 
و عم لايَمُوتُ, بيده لَب و ُو علی کل شنم قدیژ.» 

-معبودی جز خداوند یگانه نیست و شریکی برای او وجود ندارد» فرمانروایی تنها از 
آن اوست» و ستایش مخت اوست. زنده می‌گرداند و می میراند [و می میراند و زنده 
می‌گرداند] و او زنده‌ای است که هرگز نمی میرد و تمام خوبی به دست [جمال] اوست» 
و بر هر جيز تواناست. 

۱ -بعد بگو: 

مود باه الى ینک الشّمآء نع على الأَرْضٍإِلا بای من و ما خَلَقَ و فا و بر 
07 و بسا [یا: قزعه] و من شر شیاطین لاس و الجن و 
مود بكلماتِ الله ان [يا: التَامَآتٍ] من مر السَآمَةٍ وَالْهآمَةِ َالائة َالخآصّةٍ, و من مر ما 
قارع و توا و 
ال و طَوارِق الٹّھار, إلا طارفا يطوق بح بال و بالآخلن ن ات و عَلَيهِ تک عشبی 
الله نغم الو کیل!» 

-به خداوندی که آسمان را از اينكه بدون اجازهُ او بر زمين بيافتد» نگاه می داردہ يناه 
می برم از شر هرجه آفریده و خلق فرموده و پدید آورده و ایجاد و صورتگری نموده» و از 
گزند شیطان و سهیم شدن و گمان [يا: تسلّط] اوه وازشرٌ شیطانهای انسی و جتّی. و پناه 
می‌برم به کلمات کامل خداوند از شرٌ حشرات سمى و غير سمّى و هر ترس و هراس 
[ويا: چشم زخم] و شر مخصوصء هر یک از آنها و از آسیب تمام آنچه که از آسمان فرو 
می ‌آید و يا به آنجا بالا می رود [و از شرٌ آنچه که از زمین بیرون آمده و در آن فرو 
می‌رود.] و از شر پیشامدهای شبانه و روزانه» مگر پیشامدی که خير همراه خود بیاورد. و 
تنها از خداوند رحمت گستر يارى می جویم, و تنها بر او توگل نمودم» خداوند مرا بس 
است و چه کار گزار خوبی! 

۲-سپس دست راست خویش را زیر سرگذاشته و بخوان دعایی را که امام باقر 
لا فرمود: دشخصی که می خوامد بخوابد» دست راستش را زیر سرش گذاشته, 
ید 
شاو َم ای آشنث نَفْسى إِلَنِكَ و وت وهی لک و توش أن ی ایک, و 
جات قهری الیک. رك تک تخب زنب لک لا مَلْجَاوَ لا مَنْجا منک إلا 


کے 


۳ 


۴۳۹۶ أدب حضور 
آمَنْتُ بکتابک الّذی أَنْرَلْتَ, و زشولک الّذی آزسلت.» 

به نام خدا. خداوندا؛ خويشتن را تسلیم تو نمودم و روی [و تمام وجودام را متوجه 
تو کردم و امورم را به تو واگذار» و بر يناه تو تکیه» و بر تو توکل نمودم» از روی بیم و 
هراس از تو و ميل و رغبت به سوی تو. هیچ پناهگاه و راه نجانی نیست جر به سوی تو 
به کتابی كه فرو فرستادی و پیامبری که گسیل داشتی ایمان آوردم. 

بعد ت تسبیح حضرت فاطمه ا را بگو: 

البته ما پیشتر مشابه اين دعا را در هنكام دراز کشیدن بر سمت راست بدن ذكر 
نمودیم. ولی اين روایت اضافه دار و مختص به وقت گذاشتن دست راست بر زیر 
سر است. 

۳ - هنكام قرار گرفتن در محل خواب بگو آنچه را که نقل شده که امام 
صادق ا فرمود: «هرکس هنگامی که در خوابگاه خویش قرار كيرد سه مرتبه 


۳ 


بگوید: 

د٢اْحَحْدُف‏ ای علا فَقَهَر رالعددة الذی بَطَنَ فَخَبن و حتف الذى ملك فقدن, 
لح ثه ای عصی فَقَر, والحَندف ای عبد فَقَکر| و الْحَمدُلهِ الى بُخپی الْمَؤتى. و ُو 
عل کل شىء قدیژ» 

ستايش خداوندی را که از همه موجودات برتر و بلند مرتبه است و لذا بر 
آنها چیره است» و سياس خدایی را که در باطن اشیاء نفوذ کرده و لذا از باطن 
آنها آگاهی دارد؛ و ستایش خداوندی را که دارنده و خداوندگار تمام موجودات 
هست و لذا بر هر چیز تواناست. إو سياس خداوندی را که معصیت و نافرمانی او را 
می‌کنند و او می آمرزد؛ و ستايش خدایی را که او را می‌پرستند و او شکرگزاری 
می نماید] و سپاس خدایی را که مردگان را زنده می‌گرداند؛ و هم او بر هر چیز 
تواناست. 


مانند روزی که از مادرش زاده شده از گناهان بیرون می‌آید.» 


ب -اعمال و آداپ بعد از دراز کشیدن در رختخواب ۴۹۷ 
: 3 


توجّھات و حالات و اعمال موف( در هنكام خوابيدن 

اينك می‌گویم: اگر خواستی. مانند برخى از بندگان خداكه می شناسم باش.كه با 
اجازۂ خداوند و مراعات ادب با پروردگار می خوابد. و با توه به خدا روبه سوى 
قبله قرار مىكيرد. و مانند زنان فرزند مرده که دست بر گونه می‌گذارند. به خاطر 
فوت امور بسیاری که او را به خدا نزدیک می‌کند» خود را در عزاى آنها می بیند ولذا 
دستش را زیر م ىكذارد. و نیّتش از خوابیدن آن است که بدين وسيله جهت طاعت و 
عبادت خداوند - جل جلاله و بندگی و خاکساری برای خدا که در حال بیداری از 
او خواسته شده. نیرو برگیرد و كوبى که كوو گناهان قلبی‌اش بر بالای سر او برده 
شده تا از خشم خدا بر سر او بیافتد چنانکه برای بنی اسرائیل رٌخ داد. آنجا که 
خداوند ۔ جل جلاله ‏ مى فرمايد: 

ول نا الْجَبَلَ فوته اه طل ) 

-و إبه ياد آر] آن هنكام را که كوه را برگنده و مانند ابر هولناکی بر بالای سرشان 
نگاه داشتیم. 

و چنانکه بنی اسرائیل از بیم فرو افتادن كوه بر زندگانی فانی و ناپایدارشان 
خاکساری نموده و تسلیم شدند. صاحب كوو كناهان نيز بيم آن را دارد که کرو گناهان 
بر سرش فرو بیافتد و تمام زندگانی و سعادتمندی حیات فانی و باقی‌اش را 
نابود سازد. 

و آن بنده هنگامی که دست راست خویش را بر زیر سرش گذاشت اعمال زیر را 
به ترتیب انجام می‌دهد: 

۱-فرائت سورۂ حمد سه مرتبه. 

۲ - فرائت سورۂ «قل هُوَ لَه أ 
۳-قرائت سورة جا اه فى یل الْقَدْرِ یازدہ مرتبه 
۴ قرائت سورۂ «الْهِيكُمُ النکائر؛ یک بار. 

۵ قرائت سورۂ «كُل با الکافرژن» سه بار, 


أَحَدء يازده بار. 


١‏ البنّه مؤلف بزرگوار - رضوان الله تعالى عليه نامی از خود نیاورده» و فرمودہ که برخی از 
بندگان خدا را می‌شناسم که این اعمال را هنكام خوابیدن انجام می‌دهند. ولى به احتمال قوی 
قريب به يقين» مقصود خود ایشان هستند. ۲ ۔اعراف (۷): ۰۱۷۱ 


وہ 


۸ ادب حضور 
۶ ۔ قرائت سورة «فل اھ دیرب الْقَلَوْه سه بار. 

قرائت سورة دقل رد برب التّاس» سه بار. 

م خواندن آیة الكرسى یک مرتبه. 

9 خواندن أيه «شهدانهة له هلا اه الامو» نا آخخر (۱) 

که آیۂ دلو لا هذا الْقَرآنَ. .» تا آخر سورۂ حشر. 


۔فرائت a‏ نت آبۂ دن الله بسک السَمْواتِ الم أَنْ تؤرلاء و ین زالتا 11 
0 9 


۲۔ ة ےس )۷۳ 
١٠‏ قرا نت یه «أم مَنَ المول» تا آخر سورۂ بقره. 
وم و سے هيُوحئ إِلَىّ» تا 


آخرسوره. 

۵ سپس می‌گوید: 

۹ لنامتی عکدک, رلا تُنُسنى ذ کرک و لول عَنّى وجهک. ولاتهتک عنی 
یرک ولا واخذنی عَلی تَمَرّدى ولا تخقانی ین اغالین نی من رَقُدَتى .و سل 
یاج فی هذه الب نیب الأزقات یک ای فيها رک وَالصّلاة وَالدّعاة و 
الشَّكْرَ إيا: الشَّكْرَ وَالدّعاء] < ناشاک تتفطینی, وَأَدْعْوَىَ نت جیب لی, آشتففرک 
تفر لی. تک أَنْتَ لور الحم 7٦‏ 

۔خداوندا مرا از مکر و فریبت ایمن مگردان و یادت را از ادم مبر» و روی |و اسماء 
وصفات ات را از من برمگردان و پرده ستاريّتت را دربارة گناهان من مَدرء و به واسطه 
سرکشی ام مؤاخذهام مکن؛ و از غافلان قرارم مده و از خواب غفلتم بیدار فرماء و 
برخاستن برای عبادت در اين شب را در محبوبترین اوقات در نزد خود برای من اسان 
فرما؛ و در آن يادت و نماز و دعا و سپاسگزاری را روزىام كردانءتا اينكه از تو 
درخواست نمایم و عطایم فرمايى؛ و بخوانمت تا اجابت نمایی؛ و طلب آمرزش كنم تا 
بیامرزی» براستی که تویی بسیار امرزنده مهربان. 


١-سورة‏ آل عمران (۲): آيه ۱۸ و .1٩‏ 
۲ سور فاطر (۳۵): ی ۴۱ - ترجمة اين أَيِهُ شريفه خواهد آمد. 


۳ یه ۵۴ از سور اعراف (۷). 


ب اعمال و آداب بعد از دراز کشیدن در رختخواب ۴۹۹ 
ل سس ل تسش سس سس 


۶ -بعد برای ترس از محتلم شدن می‌گوید: ۲ 
نم یود بک ین الإختلام. وین مر و الأخلا خلام) 2 
ای وَالمنام.» 

- خداونداء به تو پناه می برم از محتلم شدن و دیدن خواب شیطانی و [رژیاهای بد له و 
أيدكه شيطان در بیداری و خوا! ب با من بازی کند. 

۷ - سپس برای همین منظور آية «ْلْ 2 من یکوک الیل والٹھارِ ین الخئن»7١)‏ 
را تا آخر قرائت می‌کند. 

۱۸ ۔و بعد آخر سورة بنی اسرائيل يعنى آيات ذیل را تلاوت می‌کند: 

«فل اذعوافه أو ادْعُوا التَخدن. یا ما تَدْعُوا قَلَهُ الأشسمآء الکشنی, وجه 
بضلاتک. 2ھ 
لالد وَلَمْ يك له شریک فی الْلْکِ, و یک له ول من الل و کیره تکبی را ه(۲) 
۔بگو: «خدا» را بخوانید يا «رحمان» را بخوانید. هر كدام را بخوانیدہ نامها [وكمالات] 


n 


يَلْعَبَ بی الشَيِطانُ فى 


نیکوتر تنها برای اوست. و نمازت را نه بلند بخوان ونه آهسته. و راهى ميان اين دو را 
بجوی» و بگو: ستایش خداوندی را که هیچ كس را به زنی و فرزندی نگرفت؛ و هیچ 
شریکی در فرمانروایی ندارد؛ و هیچ سرپرستی از روی لت و خواری برای او نیست. و 
او را واقعاً بزرگتر بدان, 

9 -سپس در آخر تسبیح حضرت زهرائ8 را می‌گوید. 


فضیلت و آثار و فوائد اعمال وقت خواب 
در فضیلت هرکدام از اینها که آن بندۂ خدا بدان عمل نموده و بر اساس هدایت 
خداوند جل جلاله ‏ مرتّب نموده روایت نيز وارد شده» و برای مواردی که قرائت 
نموده فواید و آثار عظیمی است که با ذكر و به شماردرآوردن آنها کتاب مبسوط 
می‌شود. تنها به ذكر برخی از آن روایات بسنده می‌کنیم: 


١‏ دائبياء (۲۱): ۴۲ - و بقَیّة آیه شريفه جنين است: بل خم عن کر ره و ُغرطُون:» و 
ترجمه مجموع آن به اين صورت است: «بگو: کیست که در شب و روز شما رااز خداوند رحمت 
گستر محافظت نماید بلکه ايشان از ياد پروردگارشان روی گردانند.» 


۲ -سوره اسراء (بتی اسرائیل: ۱۷): ۱۱۰ و ۰۱۱۱ 


۵٠٠‏ أدب حضور 


فضيلت تسبیح حضرت زھرائڑا 

۱ ۔دربارۂ عملى که آن بنده در يايان اعمال در هنكام خوابيدن انجام می دهده 
یعنی تسبیح حضرت زهراء فاطمه - علیها أَنْقل السّلام -در روایت آمده که امام 
صادق ا فرمود: «وقتی به رختخراب می روید یک فرشتة بزرگوار و يك شیطان 
ناپاک و سرکش و شروری باشتاب به سویتان می‌آیند. فرشته می‌گوید: روز حویۂ 
را با عمل خير ختم کن؛ و شب خود را با عمل خوب آغاز نماء و شیطان می‌گوید: 
روز خود را باگناه ختم کن و شب خود را با گناه اغاز کن.» 


و افزو 


د: :اگر شخص از فرشته بزرگوار اطاعت کند و روز خود را با ياد خدا به 
پایان برد و وقتی وارد جایی که می خواهد بخوابد شد. شب خود را با ياد خدا آغاز 
نماید و سی و چهار بار تکبیر و سی‌وسه بار تسبيح. و سی‌وسه بار حمد خدا را 
بگوید فرشته. شیطان را از او درو می راند و شیطان دور می شود و تا هنكام بیدار 
شدن از خواب آن فرشته از او نگاهداری می‌کند. 

و وقتى بیدار شد شیطان با شتاب به پیش آمدء و مشابه سخنی را که پیش از 
خواب به وی كفت می‌گوید: و فرشته نيز مانند همان سخنی که پیش از خوابيدت به 
وی كفت می‌گوید اگر بنده به همان صورتی که نخست خدا را ياد کرد. خداوند ۔ 
عرّوجل -را ياد کند» فرشته. شیطان را از او دور می‌راند. و شیطان بدور می رود و 
خداوند ۔عوّوجل ۔در برابر این عمل, عبادت یک شب را برای او می‌نویسد.؛ 

همچنین از حضرت على بن محمّد امام هادی تلا دربارۂ آنچه که اهل بیت له 
هنكام خوابیدن انجام می‌دهند. آمده است: «ما اهل بيت در هنگام خوابیدن ده کار 
را پیوسته انجام می دھیم: طھارت: و گذاشتن دست راست زیر سر و سی‌وسه بار 
تسبيح خداء و سی‌وسه بار حمد. و سی وچھار بار تكبير گفتن؛ و رو به سوى قبله 
مى خوابيم» و فاتحة الکتاب. وآية الکرسی, و آبة «شه الله له لا إله الا شوه تا 
آخرش را قرائت می‌کنيم. هر کس اين کارها را انجام دمد. حظ و بهرة آن شب را 
برگرفته است.؛ 

حديث فود ق به همین صورت به دست ما آمده که راوی ابتدا ده حصلت را ذ کر 
نموده, ولى در تفصیل نه حصلت را برشمرده است. گویا در اجمال ويا تفصيل سهو 
نموده است. و ظاهراً اشتباه در تفصیل است. زیرا اعمال ائمّه لا در وقت خوابیدن 


فضیلت قرائت سورة «إنًا أَنْرَلْنَام ۵۰١‏ 


همان گونه که روايت نمودیم. بيشترازنّه خصلت است. و شايد سهوكرده و قرائت 
سورة «قُلْ هو اله أحد» و «إنا نْرَلْنامُ» را ذکر ننموده است. 

اینک فضيلت برخى از اموری که پیش از این به صورت مختصر ذكر نمودیم. به 
تفصيل ياداور مى شويم: 


فضيلت قرائت سورۂ دن أنْزْلَناہ 

فضيلت يازده یا صد بار قرائت كردن سورۂ «ثُلْ موه ده به صورتی که روايت 
نمودیم گذشت. امّا دربار؛ فضیلت يازده بار خواندن سور (إِنَا ناه ابوبصیر 
می‌گوید: از امام صادق ل شنیدم که فرمود: «هرکس هنكام خوابیدن يازده بار سورة 
دا أنَْلْناهُ فى لَيْلَةِ الْذُر» را قرائت کند خداوند بازده فرشته را بر او می‌گمارد تا او را 
از تمام شيطانهاي راند شده تا به صبح حفظ کنند.» 


فضیلت قرائت سورة «أَلْهِيكُمٌ التكاشر» 

در روایت آمده که امام صادق 9 به نقل از رسول خسدا 4 فرمود: «هرکس 
هنكام خوابیدن سورة «هیکم التُكائر» را بخواند. از شر عذاب قبر محفوظ 
می‌ماند.» 


فضیلت قرائت آية «ِنْ الله يُمْسِكٌ...» 

روایت شده که حضرت ابی الحسن رضا به نقل از پدر بزرگوارش له فرمود: 
«هركس هنكام خوابیدن آي زیر را قرائت کند. هرگز سقف خانه روی او فرو 
نمی‌ريزد. که: 

<إنَّ الله ُنسک السنوات وَالْأَرَضَ أَنْ تژولا ‏ لین رانا إن أَمْسَكَهُما ین أَحدٍ ین 
7‪ 

براستی که خداوند آسمانها و زمين را از اينكه از بين بروند نگاہ می دارد» و اگر از بين 
بروند هیچ کس جز او نمی تواند آن دو را نگاه دارد» براستی که او بردبار و بسيار 
آمرزنده است. 


۱-فاطر (۳۵): ۴۱. 


۵.۲ ادب حضور 


فضیلت قرائت آية الکرشی و معودّتین 

ولید بن صبیح می‌گوید شهاب بن عبدرټّه به من گفت: سلام مرا به امام 
صادق 1 برسان. و به حضرتش عرض کن كه در خواب مبتلا به ترس و هراس 
می‌شوم. وى مىكويد: گفتار او را به حضرت عرض كردم. فرمود: «به او بگو وقتى 
وارد رختخواب شد. حتماً معودتين و آیة الکرسی را بخوان. و آية الکرسی 
افضل است.) 

رروایت دیگر امده است امام صادق ىا فرمرد: «هر کس که مبتلا به ترس 

ہے ےرت خرابیدن ده بار بگوید: 

«لاإله لاله وَحْدَهُ لاشریک له يُحْيى و یمیت و یمیت وَ يُخبى. وهو حَیٌ لايَُوتُ» 

-معبودی جز خداوند یگانه نيست و شريكى اك وود لازن زنده می‌کند و 
می‌میراند. و می میراند و زنده می‌گرداند و او زنده‌ای است که نمی ميرد. 

و تسبیح حضرت زهرا تلا را بگوید. خوف و هراسش برطرف می‌شود.» 


فضیلت قرائت آخر سورة بنی اسرائيل و کهف 

در روایت آمده که پیامبر اكرم چ فرمود: إقرائت آیات ذیل| برای أَمّت من. 
سبب ایمنی از دزد است: 

قل اذْعُوا الله أو ادْعُوا الشنن. أَبَآَما تذغوا نله الما ۶ الخشنی, ولا تجهر 
بصلاتک, ولا تخافٹ بها. وَابْنَْ بَيْنَ ئن ذلك سَبیلاٌ رہ 0 
ولا ولد ولو ین ر 4 کف اي ویک لَه ول من اذل و كوه َكْبيراً»( 

و هركس هنكام خوابيدن اين آيه را بخواند: 

«ثل: تا أنا يَشَرٌ م ۳ م يُوحئ إِلَی نم هکل واج قَمَنْ كان یَڑجُو لفاء ره 
یل عَعَلاً صالحاً ول رک بیبادة ره ًه 

۔بگو: من ننها بشری همانند شما هستم» ولی به من وحی می شود که معبودتان معبود 
پگانه است» يس هركس به ملاقات با پروردگارش اميد دارد بايد عمل شایسته انجام 
١‏ -اسراء (يا: بنى اسرائیل: ۱۷): ۱۱۰ و ۱۱۱ - ترجمة دو آَيهُ فوق در همین فصل گذشت. 


۲ کهف (۱۸): ۰۱۱۰ 


ترس از ایمنی از احتلام ۵۳ 


دهد و هیچ كس را در عبادت پروردگارش شریک نکند. 
نورى برای او بالا رفته و تا مسجد الحرام گسترده می شودہ در حالى که در باطن 
آن نور فرشتگانی هستند كه تا صبح برای او استغفار می‌کنند.؛ 


ترس از ایمنی از احتلام 

در روایت آمده که امام صادق 880 به نقل از پدر بزرگوارش اا از حضرت على - 
صلوات اللّه عليه مود : «هركس از محتلم شدن پیم داشته باشد بگوید: 

«للهْم ای َو بک ین الاخیلام. و ین قَڑ الأخلام. و أَنْ يلْقَبَ بی اللَيِطان فى 
اليقْظَةِوَالْمَنامٍ.» 

خداونداء به تو پناه می برم از جنب شدن در خواب. وازشرٌ خوابها. واينكه شيطان 


در بیدار و خواب مرا به بازی بگیرد. 


ایمنی از دزد 

روایت شده که امیرالم ژمنین ‏ فرمود: «سوگند به خدایی که حضرت 
محمد ا را به حق برانگیخت و اهل بیت او را گرامی داشت. هر چیز که در 
جستجوی آن هستید -مانند: محفوظ ماندن و سوختن و غرق شدن و در گلو ماندن 
چیزی و به سرقت رفتن يا تلف شدن چهار پا از صاحبش» یاگم شدن چیزی مانند 
گریختن برده [یا: گم شدن چیزی از انسان]-درکتاب خداوند متعال وجود دارد. پس 
هركس بخواهد که از محل آن آگاه شود دربارۂ آن از من بپرسد» مردی برخاست و 
عرض کرد: ای امیرالمژمنین مرا از به سرقت رفتن خبر دہ پی در پی شبانه اشیایی 
از من به سرقت می رود. حضرت فرمود: وقتی در رختخواب جای گرفتی: و 

ےو یت ا 00 تنج 


١‏ -اسراء (۱۷): ١١١91٠١‏ ترجمة دو آیةٌ فوق در همین فصل گذشت. 


۵.۴ ادب حضور 


در آمان ماندن از کشته شدن إيا: سرقت] 
روایت شده که پیامبر اکرم ل فرمود: «قرائت: قل ادْعُوا الله 1 ال أو و أَذْمُوا 
الرّحْْنَ...» برای امّت من» مايه ایمنی از شمشیر و کشته شدن إيا: به سرقت رفتن] 


است.» و آيه شريفه را قرائت فزمود. 


اعمال ديكر پیش از خواب 
اينك اعمالى را که انسان در برخى از اوقات هنكام خراب بدان نیازمند بيدا 


م ىكند. ذكر می‌کنیم: 


اعمالى جهت دفع بی‌خوابی 

١‏ -وقتی انسان خواست بخوابد ولى به خاطر ابتلا به بیماری و عدم تندرستى 
نتواست بخوابد؛ روايت شده كه امام صادق ا فرمود: وقتى مبتلا به ہی خوابى 
شدیء بگو: 

«شتحان الله ذی الشَأن, دآیم اللطان, عظیم ابزهان. کل یوم هُوَ فى شَأن.» 

عاك ره ات گار ارت فرمائ راي سا ردان سا زهان رگ کا ر 
لحظه به كارى مشغول است. 

۲ -در روایت ديكر دربارة رفع بی خوابى و زود به خواب رفتن از حضرت مو 
بن جعفر آمده که حضرت على -عليهم السّلام أجمعين -فرمرد: حضرت فاطمه 88 
از بى خوابى به رسول خد انا 3 # كله نمود . حضرت فرمود: دختر عزیزم بگو: 

دیا مشبع اون اجآبعة. وی کاس الْجْسُوم العارتة. ويا هک الوق الضَاربَة, 
يامۇم اون الَاهرة, سکن عُرُوقِىَ الضاربت. وَأَذّْ عن تَؤْماً عاجلاً.» 

-اى سير کنند؛ شكمهاى گرسنه وای پوشاننده تن‌های برهنه» وای آرام کننده رگهای 
زننده» و ای به خواب برنده چشمهایی که به خواب نمی رود رگهای زننده [بدن | مرا را 
آرام فرما؛ و زود به چشمم اجازه خوابیدن بده. 

سپس حضرت فاطمهته أن را گفت و از بی‌خوابی‌ای كه رنج می‌برد 
اسوده شد.» 


۳-در روایت دیگر پیرامون دفع بی خوابی و زود به خواب رفتن آمده که خالد 


دعایی جھت در امان ماندن از گزند حیوانات سمّی ۵0۵ 


ولید به بی خوابی مبتلا شد. رسول اکرم ييه به او فرمود: آیا کلماتی به تو نیاموزم که 
وقتی كفتى به خواب بروی. عرض كرد: بله ال 
' له رب السَنوات وما اَلَف و رب الأَرَضينَ ع٤‏ و ما لت وَرَبّ الشَّياطِينٍ و 


مااضلتاء کید جڑزی مرا خَلْقَكَ جَميعاً أن لوط عَلَتَ اع ُكدُهُم او أَنْ یطفی. عرجاژک. و 
لاإله عرک.» 


- خداونداء ای پروردگار آسمانها و هرجه که آنها بر آن سایه افکنده‌اند» و پروردگار 
زمینها و هرجه آنها حمل می‌کنند. و پروردگار شیطانها و آنچه که آنها گمراهش می‌کنند» 
تو خود پناهگاه من باش از اينكه احدی از مخلوقاتت مرا بر کاری وادار ويا بر من 
سرکشی نماید. کسی که در جوار توست سربلند است. و معبودی جز تو وجود ندارد. 


دعایی جهت در امان ماندن از گزند حیوانات سمّی 

۴ برای درخواست روزی و ایمنی از گزند حیوانات سمّی: در روایت است که 
حضرت على بن حسين ا فرمود: «هرکس وقت وارد شدن در رختخواب بگوید 

«أللْهىَ أَنْتَّ الأول تلا ن شیء قنلک. و أت الظَاهِدُ فلا شىء نوک وت الباطنٌ 
فَلاشَيْء دوک وَأَنْتَ لاخ فلاشیء بفدک لزب الكنوات اکٹ ورب الأرضين 
و رب لور وَالْإنُجِيلٍ الربوْر و الْقُقانِ [یا: الْقُرآنِ] الْحَکیمٍ أَعُودُ بک من شر 
کل دآید نت خد بناصيتها. لک عَلیٰ صراط مُسْتَقيمٌ» 

خداوندا تو اوّلی هستی که هیچ جيز پیش از تو نیست. و تو آشکاری هستی که هیچ 
چیز برتر و بالای تو نیست. و تو باطنی هستی که هیچ چیز پایین‌تر از تو در اشیاء نفوذ 
نکرده و نیست. و تو آخری هستی که هیچ جيز بعد از تو نیست. خداونداء ای پروردگار 
آسمانها و زمینهای هفتگانه, و پروردگار تورات و انجیل و زبور و فرقانٍ إيا: قرآنِ] استواره 
به تو يناه می برم از شرٌ هر جنبنده‌ای که موی پیشانی [و تمام اختیارش را| گرفته‌ای» 
پراستی که تو بر راہ راست استوار هستی. 

خداوند. فقر و ناداری را از او دور نموده و از گزند و آسیب هر جانور به او 
جلوگیری می‌نماید.» 


عملی جهت دیدن رسول خداي در خواب 
۵-وقتی خواستی رسول دای را در خواب ببینی» به این صورت عمل كن که 
روایت شده امام صادق لا فرمود: «هرکس خواست سرورمان رسول دای را در 


2۶ ادب حضور 


خواب ببیند. نماز عشا را بخواند و غسل پاکیزه‌ای بنماید و چهار ركعت با 
جهارصد بار آية اکر 00 بخواند. و بعد از نماز هزار بار بر محمّد و آل محمّد 
(عليه وعليهم السّلام) صلرات بفرستد و با جامۂ ياكيزهاىكه در آن نه با حرام ونه 
با حلال ۔آمیزش ننموده باشد» بخوابد» و دست راست خویش را زیر سمت راست 
صورت خود گذاشته و صد بار تسبیح «شئحان الہ رال ولا لا اف 
کب ولا حول وَ لا رال بالله.»: (پاک و منژه می دائم خدا راء و ستايش مخصوص 
اوست» و معبودی جز خدا نیست. و خداوند بزرگتر است» و هیچ دگرگونی و نیرویی 
نيست جز به خدا.) و و صد بار «ماشأء اللهہ: (هر جه خدا خواست همان می‌شود.) 
بگوید مسلّماً ييامبر اكرم 


را در خواب می‌بیند.» 


عملی جهت ابلاغ سلام به خدمت رسول اکرم 6 

۶-هرگاه خواستی که عرض سلام تو به حدمت پیامبر اکرم مد برسد, به گونه‌ای 
که گوبی به حضرتش سلام داده باشی» عملی راکه از ز آن بزرگوار روایت شده انجام 
بده که فرمود: «هرکس بعد از رفتن به رختخوابش سور «تَبارَك الّذي بيده الْثلکء 
را بخواند و بعد جهار بار بگوید: 

الله رت الْجلّ ورام ال لمع وت 
بو مر رکرو از سنوی موب روم 
حضرت محمد تا درود وسلام برسان.) خداوند دو فرشته را بر او می‌گمارد تا به 


(خداونداء ای پروردگار سرزمين جل 


خدمت حضرت محمد ييه رسيده و به او عرض کنند: ای محمّد, فلانى پسر فلائی 


سلام و رحمت و برکات ال لهی را بر تو فرستاد.» 


" دعایی جهت دیدن امیرالمزمنین:1 در خواب 
۷-وقتی خواستی مولايت اميرالمؤمنين على بن ابی طالب ‏ صلوات الله عليه 
را در خواب بہینی» هنكام خوابيدن إيا: درا کشیدن در رختخراب | بگو: 


٤‏ حمد. صد بار ر آية الكرسى بخواند. 
جا بد سرزمینهای غير 8 گفته می شود و حزم ی اطراف خانة كعبه تا محدودة 


١‏ ظاهرا به این صورت 


مشخّص مي‌باشد. 


عملی جهت دیدن اموات فامیل در خواب 2.۷ 
ل سس سم 0ا 


له ای الک یا مَن له نف خفن رآ ياديه ۾ بایطة لا تنقضى. الک بلُط 
الْحَنِيَ الّذى ما لَطْنْتَ بے لعب إلاكفى, آن ترینی ہجوت بح أبى طالب 
فى مَنامی.» 


خداياء از تو درخواست می نمايم» ای کسی که لطفش مخفی؛ و نعمتها و عنايتهايش 
گسترده و يايان ناپذیر است, به لطف خفئ ای كه به هيج بندهاى لطف نفرمودى مگر 
اينكه كفايت شد از تو مسئلت دارم كه مولايم اميرالمؤمنين على بن ابی طالب را در 


خواب به من بنمایانی. 


عملى جهت ديدن اموات فاميل در خواب 

۸ -برای هر کس كه بخواهد ميّت فاميل خود را در خواب ببیند» از یکی از أئمّه 
لا نفل شده که فرمود: «وفتى خواستى ميّت فامیل خود را در خواب ببینی. با 
طهارت و بر سمت راست بدن خود دراز بکش» و پس از گفتن تسبیح حضرت 
فاطمه تلو بگو: 

هت الحَی [يا: الح الّذى لايو صف والایمان ؛ رف مء ملک بَدّت الأشياء 
ایک تفر لاسي کسر اي 


5 


ملک إلا إِلَّیک, فأشالک بلا إل ات و نالک إا ہشم اللہ ادن ن الرّحيمٍ, بح 
09-07 و بح عَلِيٌّ حير الْوَصِيِينَ > و بحَق فاطِمَةً سید نس العالمین و 
ِحَقٌّ الْحَسَنِ و این لین ٤‏ یا: أنّذى | جَعَلْتَهُما سَعِدَ دی قماب أَهْلِ اج -عَلَيْهم 
أَجمَعِيَ السلا أَنْ صل على مُحَمَدٍ ول به. ون نی فى الْحال الى هو فيها» 
- خداونداء تو زنده‌ای إيا: در حدّى] هستى كه نمىتوان توصيفت نمود» و ايمان از 
ناحیة تو شناخته می شود تمامى اشياء از تو به ظهور رسيده و به سوى تو بازمىكردد. 
لذا هر كدام از آنها كه به تو روى آَوَرَد تو پناهگاه و محل نجاتش هستی» و هر كدام که 
يشت كند هيج يناهكاه و محل نجاتى جز به سوى تو نخواهد داشت. پس به حقٌ اينكه 


معبودى جز تو نيستء از تو درخواست می نمایم: و به حقٌّ بسم الله الرحمن الرحيم؛ به 
حقّ حضرت محمد به سرور بيامبران» و به حقٌّ حضرت على بهترين اوصیاء و به حقّ 


۵۸ أدب حضون 


حضرت فاطمه, سرور زنان عالم» و به حقٌّ امام حسن و حسين که آن دو بزرگوار را آقاي 
جوانان اهل بھشت -که سلام بر همه آنان باد ۔گردانیدی؛ مسئلت دارم که بر محمّد و اهل 
بيت او درود فرستی؛ و او را در همان حالتی که در آن است. به من بنمایانی. 

ان شاء الله حتماً او را می‌بینی.» 


اعمالی جهت بیدار شدن از خواب 
دربارۂ بیدار شدن برای هر امری» و يا برای خصوص دعا و استغفان روایاتی 
زارد شده است. از آن 00 

٩‏ - جهت بيدار شدن بر ى هر امری منقول است که امام با قر ا فرمود: «هر 
بنده‌ای تصميم بگیرد که هر محر مان که خداوند پهتر از آن آگاه است بیدار 
شود خد اوند دو فرشته به او می‌گمارد تا او را در آن لحظه حرکت دهند.» 

۰ -باز برای بيدار شدن برای هر امری؛ عامر بن عبدالله بن جذاعه إيا خداعه] 

م وكويد:7١)‏ «هر بنده‌ای هنكامى كه در رختخواب می رود آخر سورة كهف را 
بخواند» در همان ساعت و لحظهاى كه می خواهد بيدار می شود.» 

و تر رو تو مہوت 
حضرت اب بى الحسن ١‏ ول امام كاظم ا فرمود: «هرکس خواست شب بيدار شود 
3 بگوید ید: 


التاعات لي وک فيها 5 ای نلک تنل E‏ 
یا: لیا رنه توب | .با رم ال اجمین» 

خداونداء بادت را فراموشم منماء و از مکر و فریبت ايمن مگردان و از غافلان 
قرارم مده» و در محبوبترين لحظات در نزد خود بیدارم بفرما؛ تا اينكه تر را بخوانم و 
دعايم را اجابت نمابى» و درخواست كنم و عطا فرمايى؛ و از تو طلب آمرزش نمایم و 
بیامرزی‌ام که كناهان را جز تو نمی آمرزد. ای مھربانٹرین مهربانها. 

حضرت فرمود: «خداوند متعال دو فرشته را بر او می‌گمارد تا او را بيدار نماینده 


۱ -اين روایت را در كافى؛ ج ۲ ص ۶۳۲ روایت ۲۱ عبدالله بن جذاعه از امام صادق ا تقل 


کرده است. البنّه در آنجا لفظ «هنگامی که در رختخواب می‌رود» ذکر نشدء است. 


اعمالی چهت بيدار شدن از خواب 0۹ 


اگر بيدار شد كه شد. وگرنه خداوند به آنان دستور می‌دهد که برای او استغفار 
نمایند. و اگر در آن شب مُردہ در حال شهادت جان می‌سپارد. و اگر بيدار شد. هر 
جه در آن وقت إيا: در آن جا] از خداوند متعال بخواهد به او عطا می‌فرماید.» 

۲ در روابتی پیرامون بیدار شدن برای شب زنده داری و عبادت آمده که 
حضرت جعفر بن محمد به نقل از پدران بزرگوارش لا از امیرالمژمنین ند فرمود 

كه رسول خد امیا فرمود: «هركس خواست هر مقدار از شب رابيدار شود. هنكام 
دراز کشیدن در محل خوابیدنش بگرید: 

«أَللْهُىَ لائوْمنی تکرک, و لا تُنينى ذكْرَى. ولا تعلنی من الغافلین. ۳ شا 
الله ساعة کذا و کذا.». 

خداونداء مرا از مكر و فریبت ايمن مگردان؛ و یادت را فراموشم مکن» و از غافلان 
قرارم مده ان شاء الله ساعت فلان بیدار شوم. 


جح 


خداوند. فرشته‌ای را بر او می‌گمارد که او را در همان لحظه بيدار نماید.» 

۳ -در روایتی راجع به بیداری برای نماز آمده است حضرت اباالحسن موسی 
بن جعف رط فرمود: «مرکس خواست شب برای نماز برخیزد و خواب نرود. هنكام 
رفتن : به رختخوابش بگوید: 

دالیم لہ یی کوک ولا تن تلتق ذ كرك لا تَولَ عَنّي وجهک ٠‏ ولا هتک عنی 
يثك ولا هذى علی تتژدی, ول تجعلنی ین الغافلین. ر أیقظنی من رَقْدتى. و هل 
إن نی هذه یی لعب تا تیک ای فیپ الصّلاة الک الع 

تی آسالک غطینی. و آذشوک فَسَسْتَجِيبَ لی و اترک فتلفزلی, الک أَنْتَ 
الْمَقُورٌ الحيم.» 

۔خداونداء مرا از مكر و فريبت ايمن مككردان» ويادت را فراموشم مکن» و روى از من 
مگردان و پردۂ ستاریتت را مَدَر» و به خاطر سركشىام مگیر و از غافلان قرارم مدہ و 
از خواب ببدارم کن» و بیدار شدن در اين شب را در بهترين اوقات در نزد تو برای من 
آسان كردان» و در آن وقت؛ نماز و شکر و دعا را روزىام فرماء تا اينکه از تو درخواست 
نمايم و به من عطا کنی؛ و تو را بخوانم و دعايم را اجابت نمایی» و از تو طلب آمرزش كنم 


و مرا بیامرزی براستى كه تویی بسيار آمرزنده و مهربان. 


2۰ أدب حضور 


اعمال هنكام پهلو به پهلو شدن در رختخواب 
اینک آنچه را که بنده بعد از خوابیدن و هنكام پهلو به پهلو شدن در رختخواب 
پیش از اينكه از رختخواب برخیزد و بنشیند بايد بگوید ذكر می‌کنيم: 

١‏ ابوبصير می‌گوید: امام باقر ا پیرامون فرمایش خداوند - تبارک‌وتعالی -که 
فرمود: انوا قلباً من الیل مايَْجَعُو يَفْجَعُونَ.4(١:‏ (آنان همواره بخش اندکی از شب را 
نمی خوابیدند.) فرمود: ١‏ و وليكن هركاه که پهلو ب به پهلو 
می شدند میگفتند: «أَلْحَمْدله. َال بر » : (ستايش خدا راء و خداوند بزرگتر است.) 

۲-در روایت دیگر بيرامور ن آنچه که هنگام پهلو به به پھلو شدن در رختخواب گفته 
می شود آمده است که احمد بن عبد ره خانبه كرخى در کتاب «مملیات» خود 
آورده هم او که پیشتر اشاره شد که به گفته خود کتابش را بر حضرت امام هادی لل 
عرضه کرد و حضرت آن را مشاهده نمود و فرمود: «صحیح است و بدان عمل 
کنید.» البنّه در روایتی که پیشتر نقل کردیم. راوي عرضه کتاب احمد بن خانبه بر 
مولایمان امام هادى لاء كس دیگری غير از خود احمد بن خانبه بوده است ۔ 
درهرحال» احمد بن خانبه در كتابى که بدان اشاره کردیم آورده است: «وقتى از 
خواب بیدار شدی و بر رختخراب پهلو به پهلر کردی» بگو: 

و یت و هو علی کل شیم قدیژ, شبحان الله رَبّ الْعالمی و اه 
الْمَْْلِين: و بحان الو رب | الشنوات لسع و ما یھ ورب الأرضين السَبْع و 
مافيهن ا سام عَلَى الْمُوْسَلِيَ وَالْحَمدلل رن العالمين.» 

معبودى جز خداوند زنده پابرجا و برپا دارندة همۀ مخلوقات وجود ندارد؛ و او بر 
هر چیز تواناست. یاک و منرّه است خداوندی که پروردگار |عالمیان و معبود پیامبران 
فرستاده شده است» منژه است خداوندی که پروردگار | آسمانهای هفتگانه و هرجه در 
آنها وجود دارد و پروردگار زمینهای هفتگانه و هرجه در آنها وجود دارد» و پروردگار 
عرش بزرگ می‌باشد و سلام بر پیامبران فرستاده شده و ستایش مخصوص خداوندی 
که پروردگار عالمیان است. 


۱ - ذاریات (۵۱): ۱۷. 


سے ۶ 


اعمالی جهت رفع شر رؤياى ناخوشایند 01۱ 


اعمالی جهت رفع شر رؤياى ناخوشایند 

اینک اعمالی را که در هنكام دیدن رؤياى ناخوشایند بجا آورده و گفته می شود 
ذکر می‌کنیم: 

۱ ۔ در روایت آمده که امام صادق ا فرمود: «وقتی انسان در حال خواب چیزی 
را که کراهت دارد دید بايد از سمتی كه خوابيده به طرف دیگر برگردد و بگوید: 

إنّما ار من ال یطان. لخن الَّذِينَ آکٹرا, و لش بضاژهم قينا إلا 
ادن ان ۱(۹) 

-سخن در گوشی گفتن تنها کار شیطان است: تا مؤمنين را اندوهگین نماید» ولی هیچ 
ضرر و اسیبی جز به اذن خداوند. به انها نخواهد رسانید. 

بعد بگوید: 

000 يما 5205 به مَلائِكَةٌ الله ه الم ون وبا الله الْمُوْسَلُونَ. و عباد الله 
الضالحون ین َر ما رايت وم ین َر الشَِّطانِ الأجيم» 

- يناه می برم به آنچه که فرشتگان مقرّب درگاه الهى و پیامبران فرستاده شده و بندگان 
شایستة خدا يناه بردند» از شر آنچه كه در خواب ديدم و از شر شيطان رانده شده. 

۲ در روایت دیگر جهت رفع شر رؤياى بد آمده که امام باقر و امام صادق نلك 
فرمودند: [یا: امام باقر به نقل از امام صادق لها فرمود:] حضرت فاطمه غ به 
رسول خداقة از آنچه که در خواب می دید كله نمود» آن بزرگوار به او فرمود: وقتى 
اینچنین ديدى بگو: 

«ُوذْ بما عاذت به مَلآِكَهُ لل الْمقَدبُونَ 1 


زر 5 


۾ اللہ الْمُوْسَلُونَ وَعِبِادالْهِ الصَالخون, 
من شر ا اویش نی فى دبنی یی « 

-پناه می‌برم به آنچه كه فرشتگان مقرّب درگاه الهی و پیامبران فرستاده شده و بندگان 
شايستة الهی به آن پناه بردند از شرّ رژیایی که دیدم به اينكه مبادا در دين و دنيايم به من 
ضرر برساند. 

و سه بار به سمت چپ خود آب دهان بینداز.» 


۳-در روایت دیگر دربارة رفع رژیای بد که کلمات بیشتری را در بردارد -منقول 


3 
۱ - مجادله (۵۸): ۱۰ 


۵۲ ادب حضور 


است که امام صادق ا فرمود: «اگر در خواب جيز بدی دیدی هنگامی که بيدار 
شدی بگو: 

«أَعُودُ ہما عاذّثْ په مَلآبِكَةُ الله لبون وَأنْبيآه الله الْمْْسَلُونَ و عِباذاللہ الال 92 
7 الع RSAC‏ بر و م رو 00ر وك 7ه ےی 5 5 
وَالايْمَةَ الزاشدون المَهْدِيُونَ منْ شر ما رَايْتَء و من شر ژژیای, ان تسدبّنى. و مس 
الشیْطان الرّجيم.» 

-يناه می برم به آنچه که فرشتگان مقرّب درگاه الهی و پیامبران فرستاده شده و بندگان 
شایستۀ خدا و پیشوایان راہ دان و هدايت يافته به آن يناه بردند؛ از شر آنچه دیدم» و از 
شر رؤيايم» به اینکه مبادا به من ضرر برساند و از شرٌ شیطان رانده شده. 


سپس سه مرتبه به طرف چپ خود اب دهان بینداز.» 


خائمة کتاب 

نکته‌ای که در خاتمۀ کتاب بايد مورد ترجه قرار كيرد اين است که ديدم اگر همه 
ابن کتاب. يعنى «قلاخ الئل تجاح الیل فى عَمَلٍ الیم وال لأضحاب الأثمام 
فى الصَّلَوَاتِ» را در یک جلد جمع آوری کن حمل ونقل آن بر عبادت کنندگان 
دشوار خواهد بود ونيز به نظرم آمد که خواب که آداب آن را مشروحاً ذكر نموديم 
انسان را از عبادت و دیگر امور جدا مىكند, لذا جزء اوّل اين کتاب را پیرامون 
آدابى كه از ابتداى کتاب تا هنكام خوابيدن ذكر شد, مرتّب گردانیدم» و جلد دوم را 
با ذکر عملى ظریف از بيامبر اكرم ‏ عليه افضل الصّلاة والسّلام در هنگامی كه 
شخص با تندرستی و در حالی که مقصودش كاملا برآورده شده از خواب بيدار 


می شود و می‌نشیند, شروع خواهم نمود. ان شاء الله (۱) 


وَصَلَّى ال علی سید الْموسَلينَ مُحمَّدِ الب و آله الطاحرین. 


۱ ۔ همان گونه كه در مقدّمه كتاب توضيح داده شد متأسّفائه جلد دوم این کتاب مفقود شده 


است. 


